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FOREWARD 


I have great pleasure in introducing to the world of 
scholars the Tantrasara of Abhinavaguputa translated for the 
first time into Hindi by Pndit Hemendra Nath Chakravarty, 
B, A, B, Ed Nyaya-Tarka-Tirtha. 

The beautiful valley of Kasmir has produced a galaxy of 
Saivacaryas among whom Abhinavagupta was the most erudite 
and lucid exponent of the Advaita Saiva Philosophy, popu- 
larly called Kāŝmīra Saivism. He was a prolific writer who is 
believed to have amalgamated diverse currents of Tantricism, 
then prevalent in Kasmira. As many as forty-four works on 
Ka&mira Saivism in the form of commentaries on various 
works, including Saiva Tantras, original works, devotional 
poems are ascribed to him. His magnum opus the Tantraloka 
aims at throwing light on the philosophy of spiritual discip- 
line as advocated in the Saiva Tantras in the backdrop of 
Saiva metaphysical theory. As this work runs in [2 volumes, 
Abhinavagupta himself has condensed its entire contents in 
his prose work Tantrasara which is a veritable digest of his 
encyclopaedic work Tantraloka. Later he wrote the Tantra- 
vatadhanika, small work in verse, which purports to give 
the teachings of Saiva Tantras in a nutshell. 


The present work containing twenty-two ahnikas deals 
with a variety of topics which have bearing on spiritual dis- 
cipline. Like any other Tantra work, it gives prominence 
to the various modes of spiritual discipline prescribed for 
different classes of spritual aspirants and other ancilliary 
topics such as the concept of Divine Grace, different kinds 


of initiatory rites, modes of Saiva worship etc. Besides 


( 8 ) 


this, it also discusses the abstruse philosophy of the Trika 


school which is relevant to the treatment of spiritual dis- 
cipline, The entire text is replete with mystic symbols and 
description of esoteric practices which are incomprehensible 
to those who are not Initiated by spiritual master and there- 
fore, unfit to follow the path of Saiva Sadhana prescribed 
by Saiva Tantras. 

The learned auothor of this book, Pandit Chakravrty who 
had the rare fortune of studying this work as well as other 
important texts on Kāśmīr Saivism under the guidance of 
late Mahamahopadhyaya Dr. Gopinath Kaviraj for more 
than a decade, deserves congratulations for translating success- 
fully the Sanskrit text; and for deciphering in lucid terms 
varius spiritual practices and mystic symbols for the first t me, 
The addition of a detailed introduction in English summari- 
sing the contents of the the text and clarifying ambiguous 
points occuring in the text has enhanced the utility of this 
edition, particularly to Western readers. I have no doubt 
that it will win admiration of all scholars and students a'ike 


f i E LI 
of Ka$mlIra Saivism, 


( D. B, Sen Sharma ) 
Director, Institute of Sanskrit & 
Indological Studies, 
Kurukshetra University, 
KURUKSHETRA, 


PREFACE 


In issuing the present volume, the publishers have had in 
view what they believed to be the needs of a considerable and 


increasingly important number of the readers, 


The horizon of Hindi language and literature has broade- 
ned a great extent since: Independence of the country 
and as a result its light has encompassed in its range multi- 
farious branches of Hterature, yet there exist some dark corn- 
ers where the light is still dim. The present work, we hope, 
will throw enough light on many unknown and little-known 
religio-philosophic ideas of the Saiva doctrine and practices 


prevailed in Kashmir of the age of Abhinavagupta. 


Tantrasara, a condensation of.the encyclopaedic Tantra- 
loka, is a work composed by Abhinavagupta himself for the 
use of less assiduous talents who eannot easily handle Tantra- 


loka. 


We have selected Tantrasara to publish it in original 
Sanskrit with Hindi Translation so that readers may find 
delight in relishing it in the language of their own. Tantra- 
sara, an epitomised version of Tantraloka, consists of many 
knotty points wh.ch the learned author hinted at in a cryptic 
way that mere translation without sufficient notes will fail to 


unravel mystery, hence the translator has added his notes 


i 


here and there forthe easy grasp of the readers, We are 
thankful to Pt. Hemendra Nath Chakravarty who has under- 
taken this difficult task. 


We must also thank the proprietor of the Aanada Printing 
press for their valuable assistance in bringing out Tantrasara 


for the fulfilment of the longfelt need of the public. 


Pro prietor 
30-3-86 Varanaseya Sanskrit Sansthan 


Varanasi 


काळ 


INTRODUCTION 


Abhinavagupta is one of the most remarkable persona- 
fities of medieval India. He was a versatile scholar of excep- 
"tional talent. It ts only from his own description; we ¢an 
‘catch sight of the glorious glimses of his life and erudition. 


At the end of Paratrinsika and so in Tantraloka, Abhina- 
vagupta writes that the midland ( Madhyadesa, the [0090 
between the Ganga & the Jamuna ) was the ancestral home 
of his forefathers. This Antarvedi, that is, the Doab had 
once been the home of sacred literatures, where in the noble 
Brahman family one Atrigupta was born. He was accomplished 
in all branches of learning. He was born in Atrigotra, in 
the family of sage Atri and was named Atrigupta. He made 
himself a distinguished scholar after mastering. over the sea 
of knowledge and acquired the rare art of disseminating it to 
eager pupils. His erudition soon came to the notice of Lalita- 
ditya, the victorious prince of Kashmir. After the conquest of 
Kanauj defeating Yasovarman, the King, felt an impetuous 
desire for his friendship and brought him to Pravarpura, his 
capital, in Kashmir, This happened some time between 785 
and 795A.D. 

A spacious house was built by the order of the king on 
the bank of Vitasta to afford the view of Siva’s temple for 
Atrigupta, and for its proper mainteinance the king granted 
enousn riches to 36. 

In that noble family of Atriguota after a lapse of about 
ove hundred and fifty years one Varanagupta, a highly reli- 
gious and a devout worshtoper of Siva was born. His soa was 


Narasimhaguota, popularly known as Cukhalaka who acquired 
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intellect and pure wisdom ( Candravadatadhisana ) after 
delving deep into the delicious flavour of all literatures. 
( SarvaSastra rasamajjana Subhracitta ). 


Abhinavagupta was born of Cukhulaka, He mentions the 
name of his father as Cukhalaka thus; Kasmirakaccukhze- 
lakadadhigamya janma, but at the same time he mentions 
him as Narasimhagupta from whom he received lessons in 
grammar and earned competency in entering the intricacy 
of words. He speaks of his father how in his youth leaving 
behind all the allurements of domestic life he had accepted 
the path of renunciation with a firm resolve and was able to 
obtain pure devotion to Lord Siva. His Mother was Vimalakala 
who left Abhinavagupta bereaved while he was a mere boy 
( balya eva ), but he says frankly that though the hands. 
of God ( daiva ) have madea sharp blow, yet this unknown 
factor shaped his nature in süch a way that it failed to cause 
any impediment in his-advancement along the path as ordained 
by Lord, This early separation of his mother helped him a 


great deal in choosing his future course of life. 


He says that it is a common saying of people that mother 
is the great friend of man. But, on the contrary, he says that 
her affection to her son makes the bonds of life tighter. 
Hence, she is considered to be tha basic bond ( mülabandha ) 
of human beings. When it falls off, it seemed to him ihat 
he had attained liberation while living. Therefore, he applied 
himself devotedly to learn the subtleties of dialectics. Then 
in order to enjoy the flavour of Sahitya to its full, he beiag 
urged by his devotion to Lord and goaded by his own earnest- 
ness and love for literature, went to eminent scholars with 
the purpose of augmenting the delight he received from his 


close association with them. It is stated that he received 
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lessons from a good number of teachers conversant in their 
réspect'vé branches of learning. 


As mentioned above that he received lessons in grammar 
from his father. Vamanatha, Bhütiraja, Bhütirajatanaya, 
Laksmanagupta, Induraja, Bhatta Tota were his teachers in 
dualistic Tantras, Brahmavidya, dualistic-cum-monistic Tantra, 
Kràma and Trika, Dhvani, Dramaturgy respectively from the 
above-mentioned teachers. 


He pays obeisance to Bhutriraja who was considered by 
him as next to lord Srtkantiia, stating therein that he was the 
incarnation of Lord Siva in this mundane world, It is he who 
for the good of all assumed the apara form of a human being. 
Similarly in Tantraloka ( chap. I), he has expressed deep 
respect to Sambhunatha, the disciple of Somananda and it is 
from the former he achieved purity of consciousness, He 
considered Sambhunatha associated with his datf Bhagavati, 
the partner in the Kula form of rituals, as a person who was 

_ able to bestow release to the world. It is from his grace he 
received the Supreme refulgent light of knowledge ( bodha ) 
by his continuous humble service to him. He frankly admits 
that the path of Sástra, though remained impenetrable before, 
has become manifest only due to the grace of Sambhunátha, 
the great treasure of all Sastras: After gaining properly from 
his lips the content of the Sastra "which seemed to him 
( Rahasya rasa santati sundara ) a wonderful unbroken flow 
of nectar with spiritual significance, he received it‘as a spiri- 

tual heritage from Sambhunátha, 


He further states that by bathing in the flow of knowledge 
originating from Srikantha and following the current of thoughi 
as propounded by Vasugupta-Somananda-Utpala-Laksmana- 
gupta on the one hand, and Sumatinatha-Somananda aad 
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Sambhunātha on the other, he has realised direct perception of ^ 
Truth by which he bas been inspired to give exposition of the 
same to his eager students. 

In Tantraloka ( Chap. I, Verse ]06 ) he clearly writes. 
that the nature of bondage and liberation has variously been 
described in different systems, but after having received. 
permission from Siva, who has assumed the form of Guru 
( teacher ), he will set forth in detail the nature of them, that 
is, bondage and liberation, in accordance. with his insight 
( svasamvit ), pure reasoning ( sattarka ) dualistic Saiva 
Siddhanta and finally Trika. 

This is easily assumed that in writing Tantrasara also he 
foliowed the same method. When it was deemed necessary 
he not only depended on information given by different 
Agamas n support of his view, but corroborated them 
significantly for the purpose of adding light to them. 


Abhinavagupta was a versatile writer. It is stated that he 
wrote as many as twentry four books ( according to Rajanaka 
Lakshmanji Brabmachari, and forty four according to Dr. K.. 
C. Pandey ). The most important of them are as follows. 
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. Malini Vijiaya Vartika. \ 
. Abhinava Bharat? (Commentary on Bharata Natyasuira).. 
. Dhanyaloka Locana. 

. Bhagavat Gltartha Samgraha. 

. Bodha Pafica Dasika. 

, Paramartha Carcha. 

. Paramartha Sāra, 

. Taniraloka. 

. Tantrasara. 

. Paratrisika, . 

. Paratrisika Laghu vritti. 
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2. Ivara Pratya bhijfia vivriti vimar$inf, 
I3. Í$vara Pratyabhijfia vimar$inf, 
l4. Paryanta Paficassika. 


| 5. Ghatakarpara kulaka vivriti. 


Abhinavagupta was not only an emiment scholar and Saiva 
teacher, but he possessed profound knowledge in matters 
related to Kashmir Saivism. Other than his works on 
Kashmir Saivism, Abhinavabharati, a unique commentary on 
Bharatanatyasütra and Locana, on Dhanyaloka made him an 
undisputed authority on rhetoric and aesthetics. 

He, as is current among scholars of Kashmir valley, was 
Bhairava in the human form. His frank statement shows that 
before writing anything he always took resort to the thought 
abiding in his heart, the resting place ( Visranti sthanam ) of 
all. It is none other than Samvit Herself. 


In the introductory portion of Tantraloka he wr'tes that by 
his repeated resort to the dispeller of bondage he has become 
bright with knowledge ( bhodhojjvala ), after which he wrote 
Tantraloka. This shows that when he realised his identity 
with Siva, he enjoyed the play of senses as the rays of pure 
consciousness, Or in other words, the senses which are gene- 
rally externally inclined, had at that time given up externality 
and become introvert, with the result that they failed to 
create limited knowledge, but on the otherhand, helped 
nourishment of self awareness, 

When emergence of pratibha, that is, when full I-Consci- 
ousness occurs in a person by a sudden flash it never wanes, 
for it is everlasting ( Sakrtvibhato'yamatma ). It is the very 
nature of Siva, the Bhiarava. With its emergence, it puts a 
stop to bondage. Such a person is called samsiddhikaguru 


that is, the flow of pure knowledge runs through his being 
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naturally. He is able to ‘grasp the truth by sat tarka 
( intuition ). He, at that stage, has nothing to do with any- 
sort of personal duty, for he has totally done away with all 
the impurities that are considered to be the causes of the 
continuation of worldly existence. He remains ever awake 
in the Bhajrava state. Then, whatever he does, is performed 
only to show grace to the people of the world. All this is 
said to have happened to Abhinavagupta. 

Whether a person has attained identity with Bhairava, 
can be known from some marks of which Sri MalinIvijaya 
has stated thus : 

I, Unswerving devotion to Rudra. 

2. Mantrasiddhi. 

3. Control over all principles. 

4. Ability to-aecomplish the desired objects. 

5. Poetic genius and spontaneous knowledge of all 
Sástras?, l 

Jayaratha writes in his commentary on Tantraloka that 
all the above marks were present in Abhinavagupta. He 
also quotes a verse of an unknown writer in support of his 


view regarding the matter’. 


१. रुप्रशक्तिशमांवेशस्तत्रनित्यं प्रतिष्ठित: । 
सति तस्मिश्च चिन्हानि तस्यैतानि विलक्षयेत्‌ ॥ 
तत्रैतत्प्रथमं fag रुद्रे भक्तिः सुनिश्चला। ` 
द्वितोयं मन्त्रसिद्धिः स्यात्सद्यप्रत्ययकारिका ॥ 
सवतत्त्ववशित्वं च तृतीयं लक्षणं स्मृतम्‌ । 
प्रारब्धकायनिष्पत्तिः चिह्नमाहुश्चतुर्थकम्‌ ॥ 
कवित्वं पञ्चमं ज्ञेयं सालङ्कारं मनोरमम | 
सवंशास्त्रार्थवेत्तृत्वमकस्मा्चास्य ` जायते ॥ मा० वि० ८.१३ 
3. समस्तं चेदं चिह्वजातमस्मिन्नेव ग्रन्थकारे प्रादुरभूदिति प्रसिद्धिः । 
तन्त्रालोक विवेक आ० १३ 
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His Tantraloka s a dissertation on Tantra ‘in which he 
throws enough light not only on many unknown and littie- 
known maíters based on the authority of Saiva Agamas., but 
discusses the philosophy and practices of them and interprets 
them traditionally on the basis of his experience. This monu- 
mental work is mainly concerned with the teaehing of Kula, ' 


Tantra and Krama systems. 


His Tantraloka is not merely a philosophical treatise, but 
a guide for seekers of Truth. He boldly states that the wise 
person who studies continuously the entire work of Tantraloka 


consisting of thirty seven chapters becomes Bhairava himself". 


This is not only true for Tantraloka but it is equally 
true for Tantrasara also, for the subject-matters as contained 
in the former are the same in «he present text. The volume 
of the present work is quite handy. But it does not mean 
that the reader will be able to grasp the entire thought 
contained herein without plenty of plodding. The succinct- 
ness of language adopted by the author, has made the text a 
hard nut to crack. The whole idea is expresssed in a few 
words and a broad panorama has been left out of its scope, 
with the result that the work is very difficult to understand. 
lt is more so because there is no commentary which can 
throw light on less known thoughts. We have stated earlier 
that it is a summerised version of Tantraloka, hence for tne 
proper understanding of the text one is to depènd on the 
commentary of Jayaratha and the Tantraloka proper. 


Yet our learned author has assured his readers at the out- 


१. इति सप्ताधिकामेनां त्रिशतं यः सदा qa: । 
anfg कानां समम्यस्येत्स साक्षाड्ररवो भवेत ॥। 
तंत्रालोक १ म आह्विक, २८८ 
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set that he has written Tantrasara in easy language for those: 
who are unable to delve deep into the vast Tantraloka. 

Sara ordinarily means the essence of anything but esoteri- 
cally it means hrdaya, the ultimate resort known to be the 
Supreme Truth. The thought abiding inseparably in Siva as 


Paravak, is to be known as sara or hrdaya. The essence of” 


Tantra which is lying undifferentiately in the para stage is. 
brought down by him to Vaikhart level through PaSyant¥: 
where word and the thing implied by it are non-different, - 
then Madhyama where the relation between vàk and artha 
is quite distinct, though they remain as inner thought ( antah- 
sanjalpa, ) whereas in the vaikhart the difference between vak 
and artha is distinct. This very vak serves the need of 


people. 


Thus we see that sara is the terminal point from where 
everything gets its rise. Abhinavagupta writes in Paratrim$ika 
that which we experience as blue and pleasure, the body, 
the vital air and intellect have their steady ground in pure 
consciousness which is nothing but hrt, the resting place. 


Tantrasara the work of the author, is in essence hrdaya 
of Lord. It descends or expands itself passing through. 
different levels of consciousness and finally touches the 
ordinary level. The sole purpose of this descent is to: 
enlighten the heart of everybody so that with its aid every- 
body may attain his Siva-nature, for it is He, who as Samvid 
has extended extraordinarily His very Being as Tantrasara. 
( lokottaraprasaratantrasaram ). 


It had been a time-honoured tradition of Indian scholars. 
to maintain uncontradictory singleness of thought (ekavakyata) 
throughout the work. Inthe beginning of Tantrasara Sri 
Abhinavagupta urges people ‘to collect the ictus of his heart 


Xi 


for worshipping Mahe$a. Similarly at the end of the work: 
he states that his sole purpose of writ‘ag ít was that everybody 
should attain Siva nature. By this clear statement he hints. 
at the singleness of thought which is nothing but ( samvid ): 
pure consciousness, 


In the beginning ofthe work we find a benedictory 
verse by which he pays obeisance to his parents, Narasimha- 
gupta and Vimalakala his father and mother respectively. 
They. represent Siva and Sakti, Tantraloka also begins with 
this very verse in which Jayaratha, the renowned comment- 
ator, has given three interpretations keeping kula, krama 


and the common views in mind. 


Jt has been the tradition of ancient scholars to pay 
obeisance to the Lord in order to allay obstacles, otherwise 
they stand in the way to progress and performance of duty 
by creating many sorts of hindrances like inattentiveness, lack 
of imagination etc, They are thought to be presided over 
by some deities even though the person from whom the delu- 
sive influence of Maya has ceased but its. residual trace 
is still functioning. Because of its presence he will experience 
himself as a subject identical either with the body or the vital 
energy etc. Hels overpowered by those deities who cause 
impediment to the fulfilment of his desire, particularly they 
cause interruption to him who has undertaken the task of 
showing the path of liberation to the world’. Hence it is 
considered proper for him that he should pay obeisance to 
Lord. At the time of bowing ( namana ) he merges his 
individual self to the Supreme who is the very self of the 


१. ते च प्रक्षीणमोहस्यापि मायासंस्काराविनिबृत्तशरीरप्राणप्रभूतिगत प्रमातृभावस्यं 
प्रत्यगात्मनः प्रभवेयुरपि इच्छाविधाताय, विशेषतः समस्तलोकमधभ्युद्धतु 
परिगृहीतोद्यमस्य । ई. प्र. बि. वि, qo १८ 
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world and which is in reality none other then pure conscious- 
ness, Hence when all differences have merged themselves 
into the One-non-dual samvid, there is no question of 


hindrances to arise, 


J 


Tantrasara begins with the statement that perfect know-’ 
ledge ( purnapratha ) is the cause of liberation. Jt is the 
revelation of Siva-nature in ones. own self. Siva who by His 
power of freedom appearing as limited in knowledge and 
action, removes all veils by the same power, asa result 
of which He shines in His pristine self-refulgent pure 
consciousness. On the dawn of Supreme Wisdom as of the 
nature of Prakasa and marked by reflective self-knowledge 
( Vimar$a ) everything shines non-differently in the mirror of 
consciousness. While describing the nature of moksa Abhi- 
navagupta writes in Paramarthasara that there is no separate 
region of it, nor one is to procecd towards it, but it is to be 
realised by piercing the knots of ignorance by virtue of full 
development of one's own power of freedom. Moksa should 
not be considered as the effect of jflana and the latter the 
cause of it, but it is the manifestation of the real nature of 
atman?, 

According to Sivadvaya system though ignorance is 
accepted as the cause of Samsara, yet the nature of ajfiana is 
differently presented here. Here mila ajfiana is known as 
anavamala, a limitation innate in the individual. It originates 
from absolute freedom of Lord. The anavamala operates 
in the individual soul in two ways : (i) the loss to conscious- 


१. परमाथंसार verse 60 
२, मोक्षो हि नाम तेवान्यः स्वरूपप्रथनं हि सः । स्वरूपं चात्मनः संवित्‌ | 
तंत्रालोक आ १।१२६ 
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ness of its freedom, (ii) the sense of doersbip without bodha. 
This limitation of jñana and kriya is known as pauruga and 
bauddha ajfiana, comes under the class anavamala. 

Ignorance known as bauddha ajnana is of the nature of 
indetermination and determination of contradictory nature, | 

: Because of its presence the individual soul in bondage fails 
to know definitely the real nature of the self. Moreover, he 
experienees and feels himself as the. experiencing subject of 
what is really non-self. Paurusa  ajüana, characteriscd by 
limited knowledge, is considered to be the cause of worldly 
existence. 

It is removed by initiation, buta person cannot avail 
himself of it so. long the impurity known as bauddha ajnana 
lying in his intellect is not removed, for initiation is only 
preceded by the firm conviction regarding right knowledge 
of the things avoided and the right knowledgs of the things 
to be accepted ( heyopadeyaniscaya ) on behalf of the person 
who desires initiation. | 

Right knowledge regarding everything can only be 
obtained from sacred literature told by Parame$vara. He 
is the highest authority and origin of all sacred literatures. 
Those revealed texts are the giver of release to the souls in 
bondage. The number of the revealed texts known as 


Agamas is ten, eighteen and sixtyfour*. The essence of 


१. Agamas which were revealed from five faces of Siva are 
predominantly dualistic. The number of dualistic Agamas 
are ten. Those which are of dual-non-dual nature are 
eighteen in number and those which teach non-dual 
truth are sixtyfour in number. Agamas descended, on 
the earth in five currents from the five faces of Siva 


known as ईशान, तत्पुरुष, सद्योजात, वामदेव and अघोर | 
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‘them is the Trika system and the most important of them is 
Malinivijaya. 

Abhinavagupta writes that he will give an exposition of 
Malinfvajaya, for he thinks unless the real nature of things 
3s determened, it fails to bestow liberation. Pure knowledge 


only possesses the quality of bestowing release. 


The highest principle which is of the nature of Light is 
"Siva. He, the most acceptable of all, is svabhava. It is of 
the nature of light ( prakaSariipa ), for that which is not 
light connot be known, hence it cannot be the svabhava. 
Light ( prakasa ) is pure consciousness which is the very 
life of everything, though shining in all, shines as blue and 
jar distinctly separate from each other. This notion of 
separateness, the knowledge of duality, is considered as ajfiàna 
but ( Caitanyam ) pure consciousness is really jfiana. It is 
universal ( sarvasamanya ). It is present everywhere and is 
possessed of absolute freedom of wisdom and activity 
( jfigaakriyavan ). The non-shining of this universal light to 
the person who is limited is the prime ignorance of the self. 

The Light of which we have spoken above is independ- 
dent. Its independence means that it depends on nothing. 
lt is ali-compassing, eternal, is of the nature of assuming all 
forms and at the same time Jt is without any form ( sarvakara 
nirakara svaohava ). its absolute freedom js Anandagakti, 
ive relisiment of one’s own ananda is icchasakti, its nature 
of lignt is cicchakti, its self-reflective light is jmanasakti, 
iis unitive relation with all is küyasakti. 

Siva, though associated with all His principal Saktis, 
always remains free from limitations and rests in His blissful 
nature. When by His absolute freedom of will be manifests 


Himself: as limited, He is then known as anu. Then again 
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"He shiness as Siva marked by absolute freedom and unlimited 
light. By virtue of His absolute freedom He shines without 
any means ( anupaya ) and sometimes with means ( upaya ). 
These upayas may be iccha, jñana or kriya, the way of absor- 
otion of the individual consciousness into uu Divine, These 
‘iccha, jfana, and kriya are Saktis of Siva. Whena yogi 
is able to grasp any of them, it is easy for him to attain 
Siva. As the ways are three, so ( samáve$a ) absorption also 
are three, hence they are known as Sambhava, sakta and 


anava samavesas. 


This, in short, is the summary ofthe first chapter of 


Tantrasara. 


H 


The second chapter begins with the brief presentation 
cf anupaya. [tis not counted under any upaya, for the 
very reason that as an upaya it is so subtle that it does not 
come under any upayas and more because the person on 
whom the fall of grace has occurred most inteasely does not 
have any need of internal and external heip in order to 
realise his identity with Siva. The word of the teacher once 
listened to by him, places him on the transcendent path 
( anuttarapatha ), the stable ground of the blissful nature of 
Sakti, then he realises at once that the Lord, the self-mani- 
fest one, is the very self of his owa. As the very. nature of 
siva is eternal, hence thers is no question of realising it by 
any means. As it is self-manifest, ways add nothing to it.. 
ff it is said that ways help che removal of veils, then it is 
untenable, for there is no existence of any veil. In the same 
way the question of merger of the one into the other cannot 
stand, for there is total absence of two separate entities. In 


tjs way the chain of reasonable arguments causes in him 
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firm. conviction, as the result of which he realises that the 
Absolute, the mass of bliss, is the single Truth and १ am 
He’ Im whom everything shines in the mirror of CONSCIOUS- 
ness inseparably. Thus contemplated firmly, he finds himself 
one with divine absorption. 

In Tantraloka Jayaratha comments that in Sambhava, 
Sākta and Anava upayas icchà jfiana and kriyaéakté function 
where the possibility of. duality may arise, for iccha becomes. 
externally inclined because of the presence of something 
desirable ( esanTya ) in the core of iccha, while in anupaya 
anandasakti functions and itis said of ananda that it is 
Brahman Itself, hence in anupaya there is no tint of upaya 


as separate from it^. 
I 


Atman is of the characteristic of Light and Freedom 
and is free from all thought-constructs ( vikalpa ). He is 
Siva, the Absolute. Ashe encompasses everything, He is 
partless, an integral whole ( akhanda ) of Infinite Light—— 
the single realm of Light where thought fails to reach ( nirvi- 
kalpaikadhaman ). Though an ordinary soulin its fallen 
state is non-different from that Light, yet he is unable to 
to concieve this and fails to realise his identity with It. But 
as soon as the grace of Guru falls on him a: little less 
intensely, he begins to realise the Truth, and by a sudden 
fiash he is able to perceive the Light without any intervention 
of any upaya than Svatantryasakti which is inseparable from 
that Light. This perception is direct and immediate. 
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In that perception of Light any separate entity to be 
refiected upon, is wanting, It is of the nature of self-reflec- 
tion and has the characteristic of vibrati fon Here the 
Yogin takes resort to icchaSakti as a means for realising his 
identity with that Light". 

SvatantryaSakti of which we have spoken above causes 
the pictures of bhavas manifest in the clear mirror of pure 
consciousness. The bhavas cannot shine by themselves. 
They shine in the void of consciousness as reflection. For 
this reason the Lord is said to be immanent. As this Sakti 
is sentient, not inert, so its amarsana, that is, self reflection 
continues ceaselessly. Its self-reflective nature is known as 
Paranada, which in the Agama literature, is called Paravak, 
the Supreme Word. 

Vak is Sakti and is non-different from vimarsa. The 
Saktis which extend and assume the form of the universz, are 
chiefly three, namely, anuttara, iccha and unmesa. Basically 
they are nothing but of having the nature of paramarsa 
(reflection ) which assume the syllabic form of letters like 
a,iu (अ, इ, S) Kis from them all the Sakiis originate, 
The fifty syllables in Samskrit come broadly under two 
groups. From a (sr) to visarga the sixteen letters ars known as 
vowels and the rest from Ka to ha (ह) are consonants. The 
vowels are the brjas ( seeds ) and the consonants are ( Yonis ) 
the receptacies for receiving the seeds. 

Primarily Lord who is anuttara becomes ananda which 
is self-reflection of cit. As cit in its slight vibration intents on 
externality it is known as ananda. Similarly iccha becomes 


Sana when it rests in iccha, In the same way ürmi is the 
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reflected unmesa. As syllables these three are 3, ३, छ. 
From 9 onward kriyaSakti begins to function. The former 
three paràmar$as are. of the characteristic of prakaSa. Hence 
they are of the nature of the sun and the latter paramar$as, 


that js, the longer vowels are of the nature of soma with 
the characteristic cf rest, 


When iecha and Iana become inclined towards activity, 
or in other words, when aciivity enters them, it sets in 
Then iccha 
and Ysana are known as I$ysamana YWyamana. In the one 
light is predominant and in the other it is of the nature of 
rest, They are known asr,r,l l. As they are only Sruti 


disturbance and causes a break in tranquility. 


(semitone ) and sound like consonant sounds of ra and la, 
they do not come under consonants proper. As they retain 
the vowel and consonant sounds both, they are considered 
as neuter, 


The creative movement which proceeds to flow from 
anuttara give rise to different varnas. The impclling force 
of kriyasakti terminates afier giving rise to the varpas like 
e (ए), ai (ऐ), o (at) end au (sif) After that the inward move 
begins to operate, as a result all the resultants are then put 
to rest in anuttara, Jt is to be noted here that this anuttara 
is different from anuttara akara, the Supreme Bhairava. It 
manifests as am (s) which is in essence pure consciousness, 
From that anuttara visarga ( : ) occurs. 


Vjsarga better known as visargasakti, is the creative 
force which not only operates but manifests herself as the 
universe, She remains inseparably united with the Absolute 
before the rise of ksobha in it, The universe as we see it, 
is the manifestation of light as indicated objects ( vacya ) 


_and the reflection of that light in its turn, stands for each of 
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‘the indicative sound as represented by a, a, i etc, Manifest- 
-ation that occurs in this twofold way ( Vacya and Vacaka ) 
is in reality, the manifestation of Vak, the Supreme Word. 
The Supreme known as akula, is possessed of power ( Sakti ) 
which gives rise to the universe, This power is called 
‘Kauliki Sakti. It retains the universe within Herself in a 
very subtle form but on account of creative impulse she 
expands Herself in three stages, These stages of creation 
though lying within, yet are projected externally by the Lord 
by means of Visarga Sakti. 


Creation as known to us is predominantly of the nature 
of differnce ( bheda ). This is the gross form of creation. 
In the language of Agama it is known as anava visarga, 
while the creation in which difference and non-difference 
{ bhedabheda ) shine, is called Sakta Visarga. This is the 
subtle from of creation and the creation of non-dual nature is 
known as Sambhava visarga. It is the subtlest of all crea- 
tions. 

Anava visarga is the grossest of all, because externality 
‘shines here in a gross form. The entire creation consisting 
of pramana, and prameyas ( the instrument of knowledge 
the object of knowledge ), and knowledge with its limited 
nature shine as mutualiy different and different from the 
self. But in Sakta visarga the universe shines in dual-non- 
dual relation. In anava visarga difference is predominant. 
It is the characteristic of ha’ while in Sakta visarga all 
that is experienced as seen, heard, touched etc by the 
self, is obliterated. The universe becomes perfectly intent 
on pure consciousness, If is awakening of citta toward cit. 


Citta, though cit by nature, yet in its empirical consciousness 
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becomes the experiencing Subject and all the objects shine 
in its view as different from it. This occurs on account of 
subject-object relationship. Because of this relation the 
universe shines with its variety of objects. Cit, the experie- 
ncing Subject of the world picture, at this stage, descends. 
down to the level of citta by imposing upon itself the limi- 
tations of objects. 

In Sakta visarga citta dees not function as the subject 
and its objects with thcir mutual difference, but shines as 
one with consciousness, In the former case It is resting and 
terminating of citta to its objects having limitations, while 
here it is submergiug of all sorts of limitations into all in- 
clusive pure consciousness. For this reason it is known as 
citta sambodha, the awakening of citta, that is, in this stage 
citta becomes intent on offering itself in the niskala nature 
of Siva who is of the characteristic of integral Light 
( akhanda praka$arüpa ), 

Butin Sàmbhava visarga there shines neither difference 
nor non-difference. Even the universe is absent there. A 
Slight trace of citta cannot be perceptible there. It shines 
as cit frce from all Jimitatons and ever remains rcfulgent 
in its fullness of perfection. This is the highest visarga 
characterised by ananda. 

The person who has realised his identity with that Light 
experiences that everything from the earth to Siva shines in 
the mirror of conscionsness. Everything that shines has the 
source in consciousness, and not only that it is non-differcnt 
from it. The very nature of Sambhava upaya is this kind 
cf comprehension, Abhinavagupta has given the idea of it 


in Tantraloka thus: 
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Bhairava, the clear ‘void of consciousness creates tne 
picture of the universe in Himself. He manifests them aad 
experiencers that, ‘I am the universe.’ Thus He assumes the 
immanent nature. This is His function of creation. Then He 
maintains the sixfold adhvas and experiences them as bing 
reflected in him. Thus He is the manifestor of maintenance. 
Then lastly, into the flame of all-consuming Fire the entire 


universe is withdrawn and dissolved. 


Thus, the person who is able to realise the partless one 
as the single unit of conciousness ( akhandaikarüpataya ) in 
which the above three functious of creation, maintenance 
and dissolation have their rise and rest, is absorbed in the 


Supreme by means of Samthava upaya. 
IV 


The highest end of human being is to arrive at the very 
nature of ParaSiva who is ever free from determinac 
( vikalpa ). One is able to get rid of thought-constructs by 
means of pure reasoning, listening to holy texts known as 
Agamas and following the teachings of the spiritual teacher. 
The practice of contemplating or viewing everything as Siva, 
the essential Reality, is the means by which one is able rise 
above impure vikalpas. In Tantrasara it is stated that one 
considers oneself bound on account of vikalpas. The wrong 
conception of one's true nature is the cause of samsara, 
Therefore, when a vikalpa of quite opposite nature is born, 
it dispels the wrong one and places one on the right track 
and soon it becomes the cause of the highest good. 


Though vikalpa is of no availto revealthe nature of 
ParaSiva, the highest Reality, for It is everywhere and in 
every way self-luminous, Yet itis the considered opinioa of 


‘the author that pure vikalpas remove the sense of duality 


f 
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| from the self. ‘Fhe sense of duality is not something positive. 

| but is only ignorance ( akhyati ) of one's essential nature.. 

| Therefore the sense of duality is removed by Suddhavikalpa. 

| A Los, 

Suddhavidya leads to sattarka or pure reasoning, Jt 

should be borne in mind that ;t is distinct from gross form 
of reasoning as is dealt in the Nyaya system, for it is said of 
| sattarka that it aríses by itself in a person on whom Sakti has 
keenly touched. This tarka leads to the continuity of ideas. 


| similar to Suddhavikalpa as stated in Tantrasara thus : 
That which is unlimited consciousness transcending all 
( a p- * f E d E 
limited expressions of “Reality from earth right up to Siva. 


| that alone is the highest Reality; that am I. 


a 


When finally by continuous practice of tarka regarding 

the nature of Reality, it brings about purity of vikalpas. 

The highest excellence of tarka terminates into bhavana by 

| which one js able to make manifest even the most indistinct 
| into distinct, 

In some tarka may arise by itself without having his 
recourse to any spiritual guide or reading of holy texts. 
When it dawns upon the person, he is considered to have 
been initiated by the luminous SamviddevIs themselves. 

But the person on whom the grace of Lord has failen in 
a less keen degree, should have to be initiated by the spiritu- 
al teacher, after which he is able to secure the right of liste- 

| | ning to Agamas which by their proper understanding, help 
| | | him become free from doubts. Afterward the truth that 
||| contains in the Agama, gives rise to Sattarka in him. 

Sattarka is lhe light of Suddhavidya. It is considered 
to be the most excellent and direct limb of yoga. Jt has 
been stated in the Tantrasara that yoga is also a kind of” 


| 
| | Vikaipa, but it is characterised by intensive awareness ( anu- 
i 
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sandhenatma ) as regards to the essential Reality. For the 
purpose of keeping the essential Reality ever luminous in his 
view, the yogin takes resort to this form of Vikalpa for the 
maturity of his awareness. 

Paramesvara is by nature pure consciousness and is ever 
full. His fullness is His Sakti, the Divine  I-consciousness, 
By the grace of Suddhavidya one has to take resort to Cit | 
Sakti which finally leads the aspirant to Sambhu, the Lord, 

V 


When vikalpa cannot by itself becomes pure and there- 
fore one has to depend on other means for its purification, 
in that case the aspirant is decidedly staying in the lower 
stage of spiritual deveicoment, or in other words, . Saktipata 
has occurred in him in a lesser degree. Therefore, for the 
purification of vikalpas, he, being limited himself, takes 
resort to such means as are limited. Hence the individual 
takes up buddhi, prana or body itself for this purpose. 

Among the aspirants who is more advanced, proceeds 
on the path of dhyana. The Tantrasara has given briefly 
how this:contemplative meditation is to be performed, Though 
it is called dhyana yet it is quite distinct from dhyanas 
as are found mentioned in various holy texts. - In short, it 
is unlike those in which the aspirant imagines his desired 


deity as having a face and limbs, 


The Tantrasara describes dhyana in the following manner. 
The self-luminous essential Reality who abides in all, is to 
be meditated upon by the aspirant in the core of the cons- 
cious heart. The meditation js to be performed in such a 
way that the three, namely, the Subject, the instrument of 
knowledge and the object representing the fire, the sun and 
the moon respectively, have coalesced together and have 
become the unity of a single mass, The meditation is to be 
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continued so long as they do not lose their separate entities 
and blaze up as the Fire of the Great Lord. This Fire is 
to be meditated upon as surrounded by twelve kalfs, These 
kalis are none but the flames of the wheel of Fire. This 
Fire should be thought of as emitting out rays through the 
outlets of cyes and others, which take their rest as the object 
of external senses. The object is to be thought of as being 
nourished by the creative energy of the moon, then it is 
maintained and made manifest by the sun and finally it is 
dissoived by the energy of fire so that it may be drawn in- 
side and be made transcendent ( anuttara ). 


When this dhyana is continuously performed, the aspirant 
soon realises that every object and the idea is nothing but pure 
consciousness. in essence. He further realises that creation 
and other functions are essentially the play of the Lord. 

x X X 

After dhyana the text gives the view of uccara. The 
upgoing movement of prana is commonly known as uccara, 
but really speaking, uccara is of the characteristics of spanda 
( vioration ), which is the very soul of it. 

Prana is of two kinds : the one is general ( samanya J, 
and the other is specific ( visesa ), In the former difference 
of any sort is totally absent, while in the latter, on account 
of distinctive activities the same prana shows itself in five 
forms known as as prana, apana, samana. udana and vyana, 
It is quite evident that these five have their base in the 
general prana, 

On account of the vibrative move of prana inarticulate 
sound known as anahatanada becomes manifest. It goes on 
sounding without any break in the heart of every living being. 
This nada is associated with two bijas, namely, srstiblja ( sa ) 
and samharabtja ( ha). 
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The activity of Prana goes on functioning without amy 
‘conscious effort of the living being. Usually prana moves 
along the channels of ida and pingala. The middle path 
remains blocked for the. ordinary human being. By the 
grace of guru when the middle path opens up, the aspirani’s 
journey towards the Supreme begins from that time. 


The movement of prana is then realised bv the aspirant 
as associated with Sakti, It is She who in ths form of 
hamsa is moving upward and she is tho real mover of prana. 
Not only that he realises that she gets the two bijas nourished 
in two places of their origin, namely, the heart and dvada- 
‘Santa, the top of the head. At the realisation of this truth 
the Yogin feels thar the prana before its rise takes rest in 
the void of the heart. Then by its externalisation as apana 
the external objects not only shine forth but also get nourished 
by apana, the moon. The Yogin then experiences the all- 
pervasive nature of prana. On account of specific activitics 
of prana in various spots of the body, the Yogin experiences 
various kinds of delights in accordance to his aptitude in 
getting the prana take rest in these spots. These delights are 
named nirananda and others. They are six in number. 


By his experience of delights in different spots he finally 
‘realises that the highest place of rest is somewhere else other 
than the body and prana, He realises the highest form of 
delight known as jagadananda in which there is no limitation, 
for it shines m all directions and where consciousness alone 
remains ever shining. It expresses itself as the knower, the 
means of knowledge and the objects known. It expands 
by the nectar of divine joy of absolute sovereignity, in which 
there is no need for contemplation’. 


|, Tantraloka 5.5 


| XXVi 


It seems proper to note here that prana and apana arc the: 
two factors which performs the functions of dissolution. and 
creation, while samana makes a balance of two pulls of 
energy in the inner visuvat, that is the void. Then udana, 
the upper current begins to flow along the middle path. 
Finally the vital energy becomes vyana, the all-pervading one 
in which all limitations have their end, 

The yogin by means of close observation of two bfjas. 
mentioned above, should make vikalpas free from impurities. 
Vi$ranti in different spots, in accordance with his proficiency 
| in entering them, he in the beginning experiences delights, 
then follows udbhava, kampa, nidra and ghürni. The spots 
where they are experienced are as follows : muladhara, 
| kanda, hrdaya, tālu and dvadaSanta, Udbhava and kampa 
| and others are the chalacteristic marks of the Yogins, which 


appear as a consequence of his practice of uccarayoga, 


The final goal of the yogin that he desires to arrive at 
by means of uccarayoga, is dvadaSanta which is known by 
| ont name of urdhvakundalf where the difference, of 
Sakti and Siva ends. Jtis of the charactrastic of Samvit- 
spanda, 

x x X 

The inarticulate sound ( anahatanada ) is cver present 
but it becomes manifest by the rhythmic movement of prana. 
Jt is called varna or syllable. It should be borne in mind 
that this nada should not properly be called varna but it 
is the cause of syllables, Btjas known as srsti and samhara- 
bfjas (sa and ha) are the two chief syllables in association 
with which anahatanada becomes manifest. Therefore the 
yogin tries to fix his mind in them so that he may get the 
touch of nada. He practises to.hear the nada by uttering. 


different syllables either ending in a vowel or not ending in. 
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any vowel, for he knows that nada abides in all the varnas: 
latent in an undivided form. Even by calling to memory 
the ever sounding nada he experiences identity with pure 
consciousness, 
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In Chapter sixth the method of realisation of the essential’ 
Reality by external means has been described. Matintvijaya 
has described Anavopaya that it is an absorption into the 
divine self through the means of uccara, karana, dhyana, 
varna, sthanaprakalpana etc. Inthe preceding sections a 
little hints have been given as regards uccara, dhyana and 
varna. In the present section it is discussed how a yogin 
adopts pranavayu as a means for the desired purpose. 

From this chapter onward upto chapter twelve whatever 
is deseribed comes under the device of location ( sthanapra- 
kalpana ). The locations are three, namely, the vital energy.. 
the body and other external objects. 


The six adhvas are immense. They have their base in 
the general prana, while the adhva known as kala ( Time } 
has its base in the specific prana. 

The objects shine in two ways, either with sequence or 
without any sequence. The act of confining anything within 
limits ( kalana ) is the. function of kala. Though pure 
consciousness is free from alt limiting adjuncts, yet the 
universe in the form of the knower and the known, is made 
manifest by its freedom of will. Asa result they shine 
forth with their distinctive and limited character. The 
agency of the delimiting power of consciousness is known as 
kalaSakti, But before the apparent externalisation of ob- 
jects sequence and non-sequence remain latent in its pure 


nature. Not only that the entire universe remains insepara- 
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bly one with the Light ( prakaSa ) but in order to show: 
itself as limited, this prakaSa at first negates the universe 

| irom it and experiences that ‘I am transcending the universe’. 

| Thrs the void ( Sunya ) transcending everything is known as 

| 


, 
sunyaprama a. 


| The knowing subject of the void, on account of its asso- 
| ciation with impurity known as anavamala becomes exteraally 
| inclined with the result that the universe that was previously 
| rejected or negated is now thought of as the most desirable 
| Object, Then a vibrative upsurge occurs in it which shows 
| itself as prana. 


| | Prana is the first extension of consciousness. Tt shows 
| itself as spanda, the very nature of self-reflection. For this 
| reason prana is said to be predominantly of the nature of 
kriyasakti, Therefore, though it is inert (jada), it is 
| primarily of the nature of consciousness. For this reason, 
| taking resort to prana the aspirant is able to attain the 


Supreme Reality. 

Prana is the very life of every living being. It is always 
on move. On account of its activities In different locations 
of the body, the universal prana is known as prana, apana, 
T samana, udana and vyana. Of the above five prana and 
॥ ||| apana function as the act'vity of inhaling and exhaling. The 
|| ingong movement starts from the heart and ends at the 
top of the head known as dvadasanta, while the outgoing 
movement starts from dvadaSanta and ends at the heart, 
This movement continues and goes on functioning in a 
single day for 2\600 times. 

Prana being the manifest form of Sakti, all the six 


adhas, namely, varna, mantra and pada on the one hand 
and kaja, tattva and bhuvana on the other have their 


eee aa 


XXIX 


respeetive locations in it. It is to be noted here that adhvas. 
are generally known as paths which by means of sequence 
lead the aspirant to the Supreme, and in the end the one in 
whom the right view of non-duality has rightly developed 
these adhvas are absorbed in J-consciousness, For this. 
reason adhvas are not simply path but are something that 
is absorbed. 


Hence the Yogin makes an effort to realise the Supreme 
Reality by taking resort to prana and then puts an end to. 
the mutations caused by the impelling foree of Time. 

Prana is vibrative by nature. This vibration arises 
spontaneously in the location of kanda below the genitive 
organ. The spontaneous movement of prana bestows little 
spiritual result in comparison to the movement which is 
caused by the conscious effort nf the Yogin. Hence by 
his deliberate effort in association which jyesthaSakti the 
Yogin tries to move his prana from the centre of the heart 
along the path upward so that it may reach dvada$anta, the 
top of the head, and then after getting it to take a little 
rest there for a moment it is made to run again toward the 
heart. This process of ingcing and outgoing is simply 
known as inhaling and exhaling, but to the Yogin it means 
something else. In the primary stage the Yogin by his 
keen observant look watches each movement of prana rising 
in the heart, proceeding upward and coming back in the 
heart again. He divides the whole course of prana into 
sixteen divis/ons. Each of these sixteen divisions is known 
as tuti, representing a day. Similarly, the exhaling is taken 
to represent a night. When the Yogin becomes safficienily 
proficient, he then takes each movement of prana and apana 
to represent a month. 


SARA 


XXX 


The course along which prana and apana move, measures 

||| ‘thirty six digits ( anguli ). It is assumed by the Yogin that 
the hour, the tithi and other long and short units of time 

get their rise in prana. It is to be noted here that kriyaSakti 

which operates externally as kalasakti in prana, is without 

any definite form. For this reason whatever shines in prana 

| as ksana, lava etc., may shine as a year or more than several 
years, Not only that, they shine and rise in it and terminate 


| in the highest equilibrium. 


| When prana runs the course of two and one fourth of 
| a digit the duration is known as tuti. Four of such tutis 
| E f D] - -— T xj E » 

| make a prahara. Half of a tuti is a sandhya. The exhaling 
| : 


and the inhaling represent the day and the night. 


In ihe same way a month consisting of thirty tithis with 
| the broad divisions of two fortnights, is also assumed by the 
| Yogin to rise in prana. All the tithis from pratipat to 
| amavasya and then again from pratipat to purnima lie along 
| the course of inhaling and exhaling movemsnt of prana and 
| apana, The sixteenth consisting of half a tuti at the start 

and another half at the final resting place, is considered 

to be the sandhya, the meeting point of the day and the 

| night. These two halves of tutis are free from the influence 
of Time, for this reason sandhyas are considered to be very 

auspicious. Similarty during the dark fortnight the moon 

|| or the apana offers its digits (kala ) one by one to prana, 
| {he sun and the final one is offered near the dvadasanta at 
the fifteenth tuti, after which the moon gets itself dissolved 
in the sun. This is known as amavasya when the moon 
remains latent in the kala known as ama. The span which 


í | is one half of the tuti is occupied by amavasya and the 
| remaining half is the duration for pratipat. When on 
| 
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account of caguhing or other factors the portion of amavasya 

gets injo the portion of pratipat, asa result the duration 
of the tithi is cut short and therefore the solar eclipse 
occurs. The eclipse then obliteraters the difference of the 
knowing subjects, the instrument of knowledge and the 
objects known ( pramata, pramana and prameya ), Therefore, 
the occasion is considered to be very auspicious because it 
bestows other woridly result. 

Similarly a year is supposed to get its rise In a single 
movement of prana. For this reason the entire course of 
the movement of prana and apana is supposed to correspond 
with uttarayana ( the progress of the sun to the north ) and 
daksinayana ( the progress of the sun to the south ). In that 
case the tithis occupy only one fffth of a digit and the sun’s 
passage from one rà$ito another, that is. the samkrantis 


occur in every six digit. 


For the purpose of minimising the influence of time the 
Yogin further strives to get twelve years to rise in the single 
movement of prana and apana. He locates sixty tithis in 
a digit and the passage of one rasi to another is supposed 
to be the duration of a year. Thus he is able to observe 
the duration of twelve years in the single movement of prana 
and apana. 


Like prana time is thought to arise in apana, It arises 
in the heart and goes down to muladhara, Just aş Brahma 
and others are supposed to be the superintending deities 
residing along different locations, namely, in the heart and 
Other places as mentioned above, in the same. way, they are 
said to have their locations in the heart and other places 
down to kanda etc. The Yogin should meditate upon the 


.deitics as the causal agents of stages, namely by boyhood, 


Xxxit 


youth, old age, death, rebirth and liberation of the embodied 
soul. Brahma to Anasrita, these six, are considered to be 
the cause of different states through which a living being has. 
to pass, As they give rise to these states, fherefore in the 
beginning they are accepted by the Yogin but finally rejected 
by him, To him the most acceptible object is the Supreme 
Goddess, the seventh, called unmana to which once united rt 


is possible for him to reach beyond these states. 


The movement of apana ends in dvadaSanta otherwise 
known as Yoginfvaktra, Ifthe Yogin is able to find rest 
there, only then ürdhvadhara dambara, the distinctions of 
the upper and the lower divisions are put to rest forever. 
It is to be noted here that this visranti or rest is attainable 
by means of minute divisions of time into tutis in the way 
as has been discussed above in connection with the prana. 


Similarly in samana also the above method is followed. 
Though samana arises in the navel and flows along seventy 
two thousand nadis of the body, Yet it becomes manifest 
in the heart. It flows along ten principal nadis, namely, 
ida, pingala susumna, gandhart, hastijihva, alambusa, pusa, 
kuhu and SamkninY, but of the above ten the first three are 
the most important. The heartis like a lotus with eight 
petals pointing to eight dircctions. On account of its 
association wth eight directions, it imitates the activities of 
the Lord of directions and appears as cruel and placid. Tt 
is known as samana because it remains in the body uni- 
formly—-( samananat samanah ). 

As visuvat occurs in prana, similarly the yogin ascertains 
five sankrantis and two visuvats during the day. In the same 
way they also oeeur during the night. It is well known that 
visuvats are the equinox when the duration of the day and 
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the night becomes equal. Hence the time is considered to 


be very auspicious. 


The movement of udāna proceeds from the heart. 
It goes upto the top of the head called dvada$anta. The 
yogin tries to watch the entire unit of time from tuti to 
sixty years in the single movement of udana. It js thought of 
having the characteristic of vibration (spandarüpa). Vyana 
is all-pervasive by nature. Therefore it is free from sequence, 
still time arises there in the form of subtle vibration 
(Suksmocchalattarüpa). 


The rise of varna 


The rise of varna occurs withont any effort but there 
are some which rise with the personal effort. Syllables are 
of three kinds, the transcendent, the subtle and the gross. 
The transcendent syllables are of two kinds, the one is of 
the highest kind (paratama) and and the other is known 
as the higher (paratara). The highest form of the syllable is 
known as Nada which is closely associated and inseparab!y 
united with all the syllables. It goes on sounding c.aseiessly. 
It is unborn and unbeaten, hence it is known as Anahata. 

VII 

In the seventh chapter the texts presents de&adhva. 
It consists of multifarious forms of objects. They are made 
manifest by the Lord by means of His power of activity. 
Tbe body of objects, namely, the house, the courtyard, 
the market, the temple, the garden and the forest which are 
different from one another, shine only to the limited 
subject as mutually distinct from one another and also 
from the subject itself. But the Lord who is perfect and 
so free from all limitations they shine as His very self. 
These forms actually have their substratum in pure consc- 
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iousness and being so shine non-defferently from Him. 
Samvit in Her free will veils her pure’ natare and manifests 
before the view of the limited subject like $unya, prana, 
buddhi and the embodied soul the pictures of objects 
different from the experiencing subject. These adhvas 


shine externally as cbjects but really they are non-different 
from the self. 


They have their locations in sunya, prana, in all the 
nadi cakras and the body itself. As they proceeded from 
and created by samvid, they are to be dissolved in samvid 
by involutionary method. As the adhvas are vast it Is 


practically impossible even for a yogin to do so in an aeon 
of ages. 


Therefore, one should know first of all the real nature of 
these adhvas. They have their real resting place in conscious- 
ness and through it ( samvit ) the entire adhva consisting of 
the void, the intellect, the vital energy and everything whe- 
ther itis the body, the image ofa deity. or the sacrificial 
altar, becomes complete. When the aspirant is able to realise 
this he dissolves them in Brahma, the lord of Brahmanda, 
then the tattvas from Puru$a to Kala to Visnu, the lord or 
them, Then Maya, the knot ( granthi ) to Rudra, then Maya 
is to bc dissolved in l$vara who is the lord of Maya. Then 
Suddhavidya should be dissolved in Sadasiva and then 
Sakti and Siva are to be dissolved in Anasrita Siva and fin- 
ally all of them are dissolved in Parasiva, the all-pervading 


ONC, 


In Trisira Bhairava, a Tantric text, thinks of pure consci- 
ousness as it were a tree consisting of three portions. The 
extreme fringe, the root, is known as bodhamüla where ‘this- 


ness is predoninant. It is the gross form of (bodha) CODSCiOus- 
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ness, The middle, is not predominantly of dual nature, because 
thisness though shines here, yet it has merged in consci- 
orsness. While the most perfect bodha is one where there is 
nO separate existence of this. Though this state is known as 
bodhagra,the highest consciousness, everything has its existence 


here without any separate distinction but shine non-diffrently 
from pure consciousness. 


From this it is evident that all the adhvas consisting of 
thirty six tattvas are non-different from Paragiva, the Supre- 
me, One who is able to realise the most delightful adhvas as 


non-differcnt from his own consciousness can attain Siva-na- 
lure without delay. 


This chapter gives a detailed account or all the tattvas 
from the earth onward and the bhavanas contained by each. 


VHT 


In the previous chapter we have seen that bhuvanas are 
the expansion of Sakti which keeps within all the multifari-, 
ous forms of subjects and their objects of experience, But 
permeating them all the highest genus, known as Parama- 
Siva ever remains shining. But the less pervading one which 
is present in some but is absent in others is defined asa 
tattva, for example, solidity, firmness and grossness. all these 
qualities are only found in Brahmanda alone. Therefore it is 
evident that in Brahmanda consisting of kalagni to virabhadra 


solidity and grossness are found, for this reason it is known 
us prthvr. 


The next thing that has been discussed in this ehapter 
is the relation of the cause and the effect. According to 
this system the relation is of two kinds, namely, the trans- 
cendent (paramarthika) and supposed (kalpita) The trans- 
cendent relation is such that out of freedom of willof the 


ii | XXXVI 


| | Lord, who is the free agent, everything beginning with 
| Siva and ending in the earth, shines non-differently from 
Him and rests in Him. But the supposed relation of the 
cause and the effect is such that everything follows a 
regular sequence. This form of Karyakarana bhava has 
created by His power of Niyati. According to this system 
the rod, the wheel and clay which are considered essential 
for effecting a jar, are only expedienfs, the real cause is 
the Lord, for He remains associated with all of them as 
the cause and the effect, In order to support the view it is 
stated that it is He who brings all the causes together 
| and sets them apart, The impelling force of the universai 
| consciousness is consideted as the real agent of everything. 
| When the potter makes a ar he himself is one with that 
universal consciousness who is the real doer. 
ParaSiva is perfect (ptirna) with five  Saktis. These 
Saktis are inseparably united with Lord aad are manifested 
in five forms by His free will. These five are cit, ananda, 
iccha, jnana and kriya. The five principles, namely, Siva, 
Sakti, Sadasiva I$vara and Suddhavidya are the manifesta- 
tions of the Saktis mentioned above, It is to be noted here 
that Sakti is one and affluent with all the Saktis, but on 
account of dominance of the one than the other distinctions 
are also observed among them. In Sivatattva cit is predom- 
inant, while ananda is so, itis called Saktitattva aud so on. 
a The Lords of the above five principles are Siva, Sakti, 
Sadasiva, ISvara and Ananta. The five beginning with Siva 
avd ending in Ananta have their respective ganas, They are 
named Sambhava, Sákta, MantreSvara and Mantra, This is 
known as pure adhva. 
The impurc adhva is created by the will of the Lord 
for the fulfilment of the desire of the limited souls, Aghora 
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is the creator of the impure adhva by means of causing 
ksobha in Maya. 


The principle called Maya is the material cause of the 
insentient universe. It should be remembered in this context 
that Maya Sakti belonging to the Lord is the manifestor 
of Maya the material cause and it is quite different from 
Maya, the principle or tattva, The entire universe is born 
out of Maya from which kala is born. {tin its turn is 
responsible for the rise of limited power of action 'n the 
iimited soul. Maya is the cause to veil pure conscious state 
of the self for which it loses its power of drk and kriya. 


Kala, though born of Maya and being impelled by its 
force, becomes attached with the limited soul. These two, 
that is, kala and anu, remain firmly attached to each other, 
so they cannot be defferentiated easily. Those who remain 
under the influence of Maya, fail to get release so long as they 
do not reeeive grace from Ananta, the Lord of Maya. Only 
then Purusas can differentiate themselves from Maya, with 
the result that they become Vijfianakala souls. In the same 
way when one realises one’s distinction from kala one can go 
beyond kala. In the same way when he realises his distine- 
tion from Prakrti, he never goes down Prakrti. When the 
residual trace of mala becomes totally absent from the soul 


? 
he becomes one with S'va. 


It is to be remembered in this connection that kala js the 
giver of limited activity in the anu soul, The impure Vidya 
bestows on the insentient subject limited cognitive power. 
Only on account of its presence the limited subject is able 
to see the real nature of the intellect and can distinguish 
happiness and others faom the mass of objects which are refle- 
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eted in the mirror of buddhi. ‘I know something’ and ‘I do 
something’ are the froms of judgment, aroused by Vidya 


and Kala respectively. 


These raga, vidya, kala, kala and niyati are of two types, 
on account of the grace they are considered pure and there- 
fore function as means for the attainment of Sivahood. Kali 
becomes pure when it consists of activities like worshipping, 
raga becomes so when it gives rise to attachment to the Lord, 
Vidya becomes so when it causes discernment regarding 
the Lord. Kala in the same way gives effect to the teaching 
regarding the Lord ( tadupadesadi visayameva kalanam ), 
while niyati restricts the soul to remain steadfast in His 


worship. 


The group of kala and others are different according to 
the difference of the indivdual souls, for the activity in them 
is seen to rise differently in different limited Subjects, 


It is worthy to note here that the agenthood with the cha- 
racteristic of limited nature gives rise to the genus Pradhana, 
the equilibrium of the three gunas, viz, sattva, rajas and 
tamas, Not only that, itis from kala both the individual subject, 
the bhokta, and the bject as bhogya that is to be experie- 
nced, are born. The Supreme Subject in the beginning is made 
poor by Maya. When it takes away all His glories, then again 
He is bestowed with a little of His glory by means of kala 
etc. Thus He becomes pa$u, a limited subject and the Maya 


kala, raga Vidya, niyati, kala serve him as sheaths. 


The author points out that Prakrti is of two kinds, the 
one is the equilibrium of gunas, the other is gunatattva itself 
which being disturbed by the  superintending Lord of the 
Taítva causes ksobha in Prakrti which in its turn gives rise 
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to the principle of Buddhi. For Prakrtias the recipient of 
ksobha should be accepted otherwise how it would be possible 
for the liberated soul to remain uninvolved again in bondage. 
Bnt according to this system the disturbance ( ksobha ) in 
Prakrti is caused by the Lord Himself. 


Ahamkara gets its rise from Buddhi which secs on the 
mirror of the light of Purusa which hasbecome slightly impure 
because of its contact with the objec ts ( buddhi vrttyatmani 
prakase) feels the ego that ‘I know this and’ ‘I do this’ thus 
it feels identity with the object and thinks itself as I, Buddhi. 
receives the reflection of objects and at the same time 
though insentient, manifests the light of Purusa. Similarly 
ahamkara serves as an instrument and the cause ( karana and 
karana) It is threefold namely sattvika, rajasika and tamasa. 
From Ahamkara predominatly of sattvika nature five inner 
and external sense organs, from rajasa Ahamkara manas and 
from tamasa nature of Ahamkara five tanmatras; are born. 
Thus the tanmatras give rise to nabhas, Vayu, tejas, apa and 
prthvf. 


In the present chapter discussion is made about all the 
thirty six principles which are mutually related with one an- 
other. All of them come under the threefold divisions of 
Nara-Sakti and Siva. Siva pervades all by His characteristic 
nature of luminous consciuosness, The principle in which this 
characteristic of light is more prominent than the other, it is 
considered extensive than the other, for example Siva is more 
extensive than Sakti, while the latter is more so than Nara. 


IX 


The present chapter chassifies all the tattvas under fif- 
teen aspects and others as viewed by seven kinds of Subjects 


| eo 


|| | | X X XX 


known as Siva, Mantramehe$vara, Mantra, Vijnanakala, 
|| Pralayakala and Sakala. They are possessed of Saktis, Their 
॥॥॥ number is also seven. Thus counting Saktis and Saktiman the 
| number becowes fourteen. Counting svariipa, that is, the 
object in ‘tself with the fourteen all the tattvas from Prthvi 


to Prakrti each have fifteen aspects. 


The Lord is possessed of three Saktis which are known 
as Para, Parapara and Apara. The transcendent Sakti func- 
tions as the subject ( matrrüpa ). She is the ParaSakti who 
is inseparably united with the Supreme Subject. The Para- 
para Sakti is the instrument (pramana ) and the Apara 
Sakti operates as the object of experience ( meyarüpah ). 


The earth and others have their distinctive svarüpa, that 
is, they are objects as they ave. In other words, it may be 
stated that from Prakrti down to the earth they shine as 
objects without having the reflection of any limiting adjuncts 
of the subject and its instrument,’ This is said to be the pure 
svariipa nature of objects. It does not rest in the subject but 
on the contrary, it has its rest in itself ( Svatmanistham ). 

It should be noted in this context that the object as such 
shines in this distinctive way by the grace of Aparasakti. 
The pure objective aspect of all the tattvas from the earth te 
Prakrti broadly come under the Nara group, the basic con- 
cept of Trika as characterised by Nara, Sakti and Siva, But 
when Saktis related to different subjects become predominant 
and the object in its turn rests in them, it is then known to 
be its Sakta form. It shines thus by the grace of Parapara 
Sakti. These Sākta forms are seven because the number of 
Saktis related to different subjects are seven. But when the 
Subject possessed of Saktis become predominant and the 
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objects rest in the pramátrs, it is known to be the form of 
र * a ! P" T - =m F 

Siva who is Saktimat, They shine thus by the grace of Paras- 
akti. The Subject as charactorised by possessing Sakti, that 


, 
is, Saktiman is of seven kinds, 


The subject known as sakala has vidya and Kala as its 
Saktis, but they lie dormant in Pralayakala souis and though 
aring. In the subject known as mantra they function as 
Suddhavidya going to become awake but the residual trace 
of it is still there, Mantre$a is free from the above residul 
trace and Suddhavidyà has awakend fully in them. This very 
Suddhavidyà is going to become Iecchasakti in Mantramahe- 
Svara, whilc in Siva it becomes fully manifest Techa with the 
characteristic of Savtantryasaktt. 


The whole scheme may be prescnted by the following 
Chart, 


([) Meya (2) Mana (3) Mata/Sakti 
(i) Prthvt to Prakrti vidya/kala (a) Sakala 
— (b) Pralayakala 
Svarüpa = | (a) vijianakala 7+7=5 


(d) Mantra 
(6) Mantresa 
(f) Mantramahesa 
(g) Siva 
(ii) Purasa to Kala Vidyà and 
Kala are dormant 
(a) Pralayakala 
(b) Vijanakala 
Svarupa=] — (c) Mantra 9046-522 
(d) Mantre§a 
(e) MantramaheSa 
(f) Siva 
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(ui) Pralayakala Mana is 
without object (a) Vijnanakala 
(b) Mantra 5454 


Svarüpa = | — (c) Mantre§a 
(d) Mantramahcéa 
(e) Siva 
(iv) Vijfianakala Mana is going 
IS disappear (a) Mantra 
Svartpa=[ — (b) Mantre$a 444 = 9 
(c) Mantramahe$a 
(d) Siva | 
(v) Mantra Suddhavidya (a) Mantresa 
Svarüpa = | — (b) Mantramahc$a 
343-27 
(c) Siva 
(vi) Mantresa Awakened Mantramahe§a 
$uddhavidya (a) 2525 
Svarüpa = | — (b) Siva 
(vit) Mantramahcéa Iccha (a) Siva— 
Svarüpa = | — (b) Šakti l+i=3 
(viij) Siva Svarüpa-Svatantrya ! 


It has been stated before that the universe has the chara-. 
cterystic of the three, viz Nara, Sakti and Siva. The aspect 
known as Svarüpa is the inert object in which objectivity is 
predominant." where the subjectivity of Consciousness is to- 
tally absent. It is well - known that Siva is of the characte- 
ristic of pure consciousness. He is the Supreme Subject 
( Parapramata ) . His Sakti shining as iccha, jfiana and Kriya 
manifests Herself as six pramatrs. Among the six the first 


three viz Mantramahcsvara, Mantrc$vara ann Mantra do not 
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have any object, therefore they are known as pure subjects: 
( Suddha grahaka ), but Vijfianakala, Pralayakala and Sakala. 
are considered as impure subjects. 

The author shows as an example how Prthvitattva shines. 
in relation to pramata and prameyas. The light that shines: 
non-differently from dhara is Siva. He supports his view by 
quoting a srati. DharamantramaheSvara being impelled by 
the will of Siva leads Dharamantresa for bestowing Siddhi to. 
them who are desirous of it. connected with dhara. Mantras. 
arc the vacaka of the superintending deities of different 
bhuvanas under Prthvitattva. Dharavijfianakalas are those who. 
after receiving Sivavidya have performed parthivayoga but 
failed to attain the highest state ( dhruvapada ) . But on the. 
contrary the Dharapralayakevalin is the one who has pra- 
ctised parthivayoga in accordance to the procedure prescribed 
by the non ~ Saiva doctrine. Hc remains as dhara pralaya 
kevalin and fails to proceed further. Dharasakalas are thos: 
who have the egoism in Dhara, 


Then the author shows how all the tattvas abide as pra- 
nasakti related to a pramata. One single Prana consisting of 
sixteen tutis extends till the emergence of a vedya, the thing 
to be known, Among the sixteen tutis. the first, the second 
and the last and the last but one, is the undifferfntiated one, 
the one that manifests the grahaka, thc last titi is inseparable 
from the object and the one preceding the last is of the form. 
of a fully manifest grabaka. Thus the twelve trtis that are 
left out of sixteen, are divided broadly into two divisions. 
The first six are of the nature of nirvikalpaka and the next 
six are the characteristic of parāpara from where vikalpa. 
begins to rise. 

Iccha, jfiana and Kriya operate in manifesting the first 
group of six by assuming the mode of opening up ( unme- 
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savrtü, But the second half of six is characterised by the 
term parapara, while the tutis that are the last and the last 
but one are of apara form. 

It is to be noted here that all the Subjects mentioned 
Above shine forth along the time units known as tutis. All 
the subjects from Mantramahe$vara down to Sakala shine 
along the twelve tutis, two for each subject, while in the first 
tuti, it should be remembered, is the location for Sakti, 

The fifteen aspects ( paficadasya ) with their varied dis- 
tinctions are observed in two tutis each. Just as in the cogni- 
tion of a jar the characteristics of fifteen aspects ( paficada- 
sya ) can be watched, in the same way this is observed in 
the vital energy when it is engaged in grasping any object. 
[६ has been hinted at earlier that when a subject such as a 
Sakala does not participate as a subject, that is, when it is 
taken as a svarüpa, the aspect of fifteen becomes thirteen. 
Thus the number of aspects diminishes gradually. Then fina- 
lly the more the distinctious disappear the number of tutis 
‘becomes lesser." At last the yogin is able to attain absorp- 
tion in Siva. The time unit consists of two tutis here——the 
‘one is considered as full and purna and the other is the 
character of Sivasakti. It has been stated in Tantraloka that 
one who is able to/absorb oneself in the second tuti one is 
sure to attain the power of omniscience. 

Now the author says about states known as waking, 
dreaming, deep sleep, the fourth and beyond the fourth. All 
the Subjects along with their Saktis are the knowers of 
objects of all the tattvas. These states are the manifestations 
of consciousness conditioned by prameyas. The meya state 
is said to be the chief characteristic of the: waking state 

which are otherwise known as ( addhistheya ), the locus, 
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In Malintvijaya it is known as Pindastha, for the yogis: 
taking his stand on dhara aud others as the base, is able to 
identify himself with them. But to the jfianin who are well- 
developed in meditation it is known as Sarvatobhadra, for 
to him the jagrat state is one which fully pervades the objects 
of experience ( apürnam sarvato Vedya Sattaya ) . Techni- 
cally the waking state is known as the object of experience 
( prameya ) or adhistheya, the base, while dream is known 
pramana or adhisthana and adhisthata or the subject is 
the Premata in susupti. 

All the states have subdivisous of their own. The are 
known as (l) jagrat-(agrat, jagrat svapna, jagrat susupti and 
jagrat turya. (2) Svapna—jagrat, svapna svapna, svapna susupti, 
Svapna turya, (3) Susupti jagrat, susupti-svapna, susupti 
susupti, Susupti turya. 

Jagrat again is known to have four portions, The object 
that fs experieneed is abuddha insentient and the instrument 
of experienee is called buddha and the right knowledge that 
is born ont of the instrumentality is known as prabuddha and 
suprabuddha, Of the two prabuddha is of the nature of buddhi, 
while Suprabuddha ís free from the impurities of the object 
of experience and therefore is of the characteristic of resting 
in the self. The following chart may be of some help for 


the understanding of the scheme: 


[ 2 3 4 
Prameya Pramana Pramata Pramiti 
Jagrat Svapna Susupti Turya 
Pindastha Padastha Rüpastha Rupattta 
Sarvatobhadra Vyapti Mahavyapti Pracaya 
—T U R A T I T AS 
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Pindastha may be explained thus. It is that which abides 
‘in the body. The abode of all the adhvas is the vital energy 
and samkalpa. Everything lies in the vital energy and 
samkalpa, hence it is known as abiding there, there- 
fore itis known as padastha, Rüpayati.is the one that 
gives forms to respective objects and then withdraws them 
into the self which is none other than the atman where they 
stay as identical with it. This identification and the merger 
is known as rupastha. But the form which is beyond all these 
is called riipatita. To the jnanin svapna though by nature 
vajkalpika, yet i: is considered to be vyapti, for his jnana is 
then free from external conditions and he is the active agent 
in changing and arranging the order of thoughts. In the 
state of deep sleep the jnanin feels freedom from limitations, 
therefore it is considered as mabavyaptl. While in the turya 
state the jüanm sees the universe collected together like an 
amalaka fruit in the palm of his hand, therefore the name 
js pracaya. 

Jagrat is the state which a sakala soul enjoys, while svapna 
is enjoyed by Pralayakala and susupti by vinanakala. In the 
turya level Mantra, Mantramahe$vara have their abode. But 
in the turyatIta state all the being whether they are prame- 
yas and pramataras become one with Siva-Sakti and shine 
non-diffcrently with it, 

The fifteen aspects as mentioned above are also observed 
an five states known as jagrat etc, thus: 


( । ) 
From dhara to Prakrti (a) Svarüpa-sakala-Sakti Jagrat 
(७) Pralayakala svapna 
(८) Vijfianakala susupti 
(d) Mantra and others turya 
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(e) Siva Sakti turfyatita 
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(2) 


From PurusaXo-Maya (a) Sakala 


Maya 


‘Above Maya 


Suddhavidya 


isvara 


(0) Pralayakala 
(c) Vijianaka 
(d) Mantra and others 
(९) Siva-Sakti 
(3) 
(a) Pralayakala 
(c) Mantra 
(d)Mantre$vara 
Mantramahesvara 
(e) Siva-Sakati 
( 4) 
(a) Vijnanakala 
(b) Mantra 
(c) Mantresvara 
(d) Mantra mahe$vara 
(e) Siva Sakti 
(5) 
(a) Mantra 
(0) Mantresvara 
(c) Mantramhegvara 
(त) Sakti 
(९) Siva 
( 6) 
(a) Mantresa 
(5) Mantramahesa Sakti 
(९) Mantramahesa 
(d) Sakti 
(९) Siva 


Jagrat 
svapna 
susupti 
turya 
turiyatita 


Jagrat 
svapna 
susupti 


turya 
turivatita 


Jagrat 
svapna 
susupti 

turya 
turyatita 


J agrat 
svapna 
susupti 

turya- 
turtyatita 


jagrat 
svapna 
susupti 
turya 
turiyatita 
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(7) 
Sadasiva (a) Mantramahega Jagrat 
(0) Kriya Sakti svapna 
(c) jnanaSakti Susupti 
(d) iccha sakti turya 
(e) Siva turTyatTta 

( 8) 
undifferentiated Stage (a) Kriya jagrat 
(b Jnana | svapna 
(०) Iccha susupti 
(d) Ananda turya 
(e) Cit turfyatita 

X 


Chapter ten begins with the deseription of kala with its 
general fcature. As in bhuvanas that which abides as a 
common link among them, is known as tattva, similarly 
that which runs along the class of tattvas as common, is 
called kala. The number of kala is four, viz, nivrtti, prati- 
stha, Vidya and santa. Four andas viz, Parthiva, Prakrta, 
Mayiya and Sākta are made of these kalas, 

Nivrtti op sin Prthvi tattva, pratistha from jala to 
Prakrti, Vidya from above Prakrti to Maya, from above 
Maya Santa is abiding. Though Siva is considered to be 
beyond kala, for He is niskala, yet for the purpose of medij- 


tation, He is said to be possessed of a kala named Santyatita 
Anda is a kind of covering ( avarana ) which exists upto 


a&kti but though there is the existence of bhuvanas even under 
Siva tattva, they are said to be of the form of the void and 
therfore do not serve as a covering. 
XI 
The present chapter discusses Saktipata, but before giving 
a detailed account of it, it deals with the qnestions how the 
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full of grace occurs in a particular individual. Tha question 

has been dealt in detail in our translation of the text and 
other related doubts have been removed by the notes added 
toit, The author presents three views regarding Saktipata. - 
They are as follows : ([) Bondage or sams*ra has ignorance as 
its root, When the rise of right knowledge occurs the fall of 
grace also comes into being. This view has been refuted by 
the author first. (i) The second view is known as karmasamya 
that is the balance of two opposing Karmas., When this 
occurs, Saktipata is sure to take place, Tie author does not 
accept the above view, (iii) The third viow is that of the 
ripening of mala ( malaparipaka ). 

Allthese views may be acceptible to the dualists, but 
according to the non-dual system known as Parame$varadva- 
yavada, they are not tenable, for according to this system 
the Great Lord in His play of veiling His nature, assumes 
the limited nature of pudgala, When the concealment of the 
pure nature disappears, the anu becomes the recipient of 
Saktipata andis able to attain the proximity of svarüpa 
either by following a sequence or immediately. The Great 
Lord is in essence free and it is He whois the agent of 
causing Saktipata. therefore it does not depend on any- 
thing to look for ( nirapeksa ) that is, it has nothing to 
depend on. The person who is eager to have some -bhoga 
also attains Saktipata, but the bhoga to be effected some 
deeds are to be performed. The person who has the desire 
for bhoga and moksa both, should have some karma for 
them. 

It has been stated in Tantraloka? that Saktipata is in esse- 


nce the descent of the highest light on the limited soul. It is 
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free from all limitations and is of the characteristic of nu 
consciousness ( Samvidaikasvabhava \. But Sakti pata of a 
little lower nature than the former, though shines in its full- 
ness of consciousness ( paripurnacidatmataya ), is conditioned 
with the limitations of bhoga, 


It should be remembered in this context that Saktipata 
is really of the nature of iccha of the Lord. It is He who by 
His freedom of will manifests all the subjects and objects. 
This is his activity of concealment known as tiredhana, on 
account of which bondage and the objects to be enjoyed 
shine before the view of the subject. Thus He binds Himself 
by the deeds supposed by Him. Then He removes ali the 
bonds away and finally shines in the fullness of drk and 
kriya. His play of freedom is such that though He assumes 
the limited forms, yet on His return journey He shines in His 
pristine pure nature." 

Krpa or grace is known to be of two types, the oné is 
para, the highest and the other is apara. The highest kind 
of Saktipata is bestowed only by the Lord Himself, but the 
lower kind of grace is bestowed by the superintending lords 
of the domain over which they have their control. The Sakt- 
ipata as bestowed by them does not lead the soul to attain 
Siva-nature, hence it is inferior from the one which follows 
from the Lord Himseif. The grace, it should be kept in mind. 
is manda, less keen and tIvra, exceedingly keen. When it is 
manda, it gives birth to the soul the right judgment of disti- 
nction between Pakrti and Purusa. as a result the soul does 
not go any farther below prakrtl. But when it is keen, the soul 


by its merit is able to discriminate his own being from Kala 
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and as a result becomes one of the vijüanakala souls. He 
even arises to the level of mantra when the lord wills it so. * 
After Saktipata the author explains the natüre of tirobhava. 
It is one of of the five functions ( pancakrtya ) of the Lord. 
Tirobhava is of two types : the onc is niyatlkrama when the 
Lord is seen as the ordainer of law and the bestower of fruit in 
accordance to the merit and demerit of the soul. Here He ta- 
kes recourse to njyati and therefore the functions of creation, 
maintenance and dissolution follow from Him. But above 
Mayanda, that js. at the level of Sakti which is beyond the 
sphere of karma, there continues creation of immense nature, 
ft is done by Aghora, This creation is known as mahasrsti. 
Similarly pralaya of greater nature, that is, the highest diss- 
॥ olution is also performed at this stage, Creation and dissolu- 
tion of this nature are performed by the Lord without taking 
recourse to niyati, but those which are performed from Maya . 
downward are done by him by taking recourse to ulyati, 
Therefore at that stage He though in essence is ever praba- 
ddha, the enlightened one behaves in the wordlly level as an 


unlightened one. 
XII 


Ia the present chapter the author gives the preliminaries 
of initiation, The question as to the necessity of diksà or initi- 
ation being asked the author states that dTksa only is the 
means to lead the soul to enjoy bhoga and finally helps to 
attain liberation. Primarily dIksa sanctifies the soul and pro- 
duces in it competency for receiving jñana, yoga and others, 
for without diksa the highest prerogative of following the 
course along Sankara yoga cannot be possible. Therefore 
diksa is considered to be the preliminary step to thc series 
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viz, samskara, the tight to yoga, perfection in yoga and 
finally liberation, or in another way initiation, Samskara, 
perfection in mantra, worldly and other worldly bhoga and 


finally liberation. 


It should be remembered that the highest kind of knows 
ledge is obtained from holy texts. One who is uninitiated is 
not considered to be the right person to receive Sastra, 
therefore diksa is essential. But those who have received 
the highest kind of grace and thus earned worthiness do not 
require any formal dfksa, for the innate knowledge serves 
as diksa for them. But to those who are unable to follow 
the path of knowledge easier path is recommended. It is 


predominantly of ritualistic nature. 


Snana, bathing, is the preliminary step to diksa. Genc- 
tally bathing cleanses impurities of the body, but esoterically 


it helps one to get absorption in ParameSvara. Ordinarily 


bathing is performed with water but according to this system 
it isa little bit different. One who goes to take a bath 
should think of the presence of Siva in eight forms. By 
uttering a mantra one should perform one’s bath with eight 
preseribed objecsst, Bathing is of two typcs, external and 
internal, The former is done by earth, water and the sacred 
ashes etc, but the internal is preformed by one's concentration 
( dharana ) in various locations of the body. The object 
with which one performs one’s bath is charged with a 
mantra and thus helps the body to become steady, well- 


refreshed and removed of impurities. 
NII 


The author describes in this chaptcr about the procedure 


of worship to be performed in the hill-top, river bank and 
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other holy spots, Though those places are considered au- 
spicious yet they are really external and be of help for att- 
aining Siddhis, whereas the internal pYthas are of much help, 
for by fixing the vital energy in different locations of the 
body one is able to attain liberation. Just as there are a 
good number of holy spots outside, sinilarly they have their 
locations inside the human body, They are generally known 
as PYtha, upapitha, sandohaka, kestra, upaksetra. 

Pithas are three, namely, (a) Kamarüpa, Pürnagirl and 
uddtyana. Kamariipa is of the form of jccha, the other 
two are of the nature of nada and bindu respectively and 
have their locations at the right and left side of the body. 


The following chart shows them clearly : 


(b) Upapitha : 3 (c) Sandohaka : 3, 
L. Devikotta : Sákta ]. Pundravardhana : Lalana 
2, Ujjayini : Bindu 2. Varendra : Vaindava 
3, Kutagiri : Vyapint 2. Ekamra : Vyapti 
(d) Ksetra : They are the petals of the heart lotus 
. |. Prayaga 2. Varana 3. Attahasa 4. Jayantika 
5. Varanas? 6. Kalinga 7. Kulüta 8, Lahula 
(6) upaksetra : 8 The eight tips of the lotus. 
l. viraja 2. Erudika 3. Hala 4. Elapu 
5. Ksirika 6. Rajapurt 7. Mayapurt 8. Marudesa 


(f) Upasandohaka : 8 The meeting point of petals. 
|. Jalandhara 2. Naipala 3. Ka$mira 4. Gargika 
5. Hara 6. Mlecchadigdvaravrtt] 7. Kuruksetra 8, Khetaka 


Though places that are external are of no help for 
attaming release, yet they are acceptible, for deities who 
are well-versed in jüana and yoga are born there and have 
sanctfied the place, Moreover, by their stay in those places 


devoted people may become recipient of jana and yoga. 
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Really speaking, the author states that such places are to b~ 


selected for rituals as bestow 


( hrdambbojam vikasam pratipa dyate, ) 

For the purpose of worship one should with pure heart 
stand outside the place of the rituals and perform nyasa eithet 
with matrka or malin or both. The nyasa of matrka is 


performed ia the following way. 


Lalata — a 


Vaktra — a 

eyes ¬ i/f 
ears —u/u 
nostrils — rit. 
Cheeks zx 4]; 
teeth —  e[ai 
hp upper - 0 
lip lower — au 


top of the head — am 
tip of the tongue- ah 


Left hip - t 
thing — th 
foot - d 
finger— dh 
nails — n 
tvak — y 
rakta , -r 
mansa -l 


majjā -—- V 


right shoulder 


forearm 


hand 


finger 


nails 

Left shoulder 
, arm 

^,» hand 

», fingers 

» nails 
Right hip 
thigh 

foot 

finger 

nails — 
Right and left 
arm pit न 
back — 
belly — 
heart - 
asthi == 
VASA न 
sukra - 
pránako$Sa 


satisfaction of the heart 
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Malini are as follows : 
१ 
nrríllthcdhtinuuvkkhg ghd ia 


b bh y d dh ih ji nj rt p ch |] A sab h s 
ks m ४ am t eaio au d ph. The precedure af nyasa 
with malin! is quite different from matrka myasa. Nyasa is 
performed in the fingers first which is followed by nyasa in 
the body. Malini and matrka both are Siva and Sakti by 
nature, Bhajrava contains the mass of words inseparably 
within. She js Sakti Herself who like a mother will give 
birth to the future creation. Therefore she is called Matrka, 
the Mother. While Malini like a garland is put on by the 
Rudras by which they bestow enjoyment and liberation to 
devotees. To derive mala the author says that ma represents 
samhara that is, withdrawal and ra means granting. As ra 


and la are identical, hence la means to receive. 


In order to bring forth the Sakta body in the worshipper 
nyasa should be performed. It is also done in the arghapatra. 
The acarya then purifies all the articles of worship with 
a few drops of water from the arghapatra, After. worshipping 
the external deities outside the door the acarya enters 
within and watches the interior with the look of the 
Lord. If the disciple is desirous of release, the acarya sits 
facing the north, if otherwise he sits facing the east. The 
highest light of Consciousness is the middle from which 
other directions proceed, As the Lord manifests the respec- 
tive distinctions of directions, sois the Sun. It is the sun 
which represents Lords jfanasakti. While deciding directions 
one should think of the unity of the three, namely, the 
self, the sun and the Lord as Coalesced into .one. It is 
followed by the procedure of burning of the physical and 


the subtle bodies, by giving up of I - consciousness in 
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them. It is not actually burning. Afterwards whatever 
remains as ashes are nothing but the residual trace of the 
former bodies, They are blown away by means of varma — 


hum representing the wind. 


Then the acarya should remain steady in the state of 
pure consciousness, It is like a tranquil sea from where 
the creative samvid begins to break into waves. The first 
creative impulse of samvit causes the pure body to get its 
rise. This newly born body is characterised by unlimited 
power of Bhalrava. This body is really the supreme form 
( parámürti ) of the Lord and is characterised by the mantra 
‘om ham,’ Various other myasas are performed so that all 
the tattvas may get their rise there. All the Saktis as 
associated with nine principles are to be worshipped. Then 


follows the sixfold nyàsa. 


There are five states, namely, jagrat, svapna, susuptl, 
turya and turiyitita, but anuttara is beyond all which is. 
Svabhavada$a. These states have Brahma, Visnu, Rudra 
I$vara, Sadz§iva and Siva as their Lords. They are associated 
with and the real cause ( karana satka ) of thirty six fattvas. 
When nyasa is thus performed in the body, the entire uni- 
verse becomes onc with it from which pure creation begins 
to manifest. Miirtinyssa and others are performed only for 


the purpose of attaining non-duality, 


It may be asked that after the burning of the body when 
one has attained steadiness in tranquil Siva, is there any use 
of further nyasas ? To this question the author states that 
Siva is not a static reality totally separate, transcendent and 
excluded from all the tattvas ( sarvetaraddhvávyavrtta ) but 


lvii 


the great light of consciousness which shines in multifarious 
forms, is really His Sivahood (Sivata)* 


After consecrating the body the worshipper then per- 
forms Sülabjanyása in the vital energy. One should think of 
the carth, the water, the fire and the wind above adhira$akti 
which is situated four digits below the navel. One digit each 
is occupied by the earth and the others. Kanda is supposed 
to be like a boat to help crossing the ocean. The air is 
functioning there and the sky is lying within them. Then 
the worshipper thinks of a staff named Ananta going upto 
lambika, the aperture below the palate ( talurandhra ). It 
contains all the tanmatras and others, It terminates in kala. 
Above it there is the knot of maya where four legs of the 
Spnhasana in the forms of the lion stand. Dharma, jüana, 
Vairagya and ajSvarya have taken these forms, whereas 
adharma, ajfiana, avalrdgya and anal$varya are the joining 
planks. They occupy south-east, south-west, north-west 
and north-east respectively, adharma and others occupy the 
east, the south, the west and the north. 


Above maya and below the trident the simhasana is 
covered with two sheets of cloth——the lower one represents | 
maya for veiling the real nature aud the upper one is for the 
purpose of covering maya itself. The worshipper then medi- 
tates on the vidya Kamala, that is Suddhavidya as a white 
lotus. Its petals are oceupied by Saktis known as vama and 
others which Brahma, Visnu, and Rudra representing creation, 
maintenance and dissolution, meya, mana and matr superin- 
tending on three mandalas one above the other from lambika 
onward. Above Rudra |Svara is located and further above 


Sada$iva is lying, like a corpse, but he is everawake and is of 
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||| the nature of reflecting nada. From his navel three lotuses 

| consisting of three pronged trident piercing three apertures of 

his head, have grown. It is the nature of nadanta and lumi- 

nous by the three, namely, Sakti, Vyapiut and samana Saktis. 

Above them there is the aunmanasa lotus where one should 

meditate on Heras havins made all the tattvas as Her 

| | seat. Offering of the entire universe is Her worship. Dhyana, 


Japa and others are performed internally. 


It is followed by external rituals, If the disciple is desi- 
rous of getting initiation, he is then given adhivasana. This 
is performed in order to make him worthy to receive various 


samskaras and to cause the deity to become intent on him, 


Then the author gives in details how adhivasana is per- 
formed. It is to be noted here that both guru and Sisya pass 
the night in the place of adhivasana. If the Sisya Sees 
any inauspicious dream, he reports it to the teacher the next 
morning. The teacher then gets them allayed by some 


rituals. 


Then the teacher worships the Lord. When tt is complete 
the teacher enters inside the body of the disciple by the 
outlet of przna in order to come in contact with six presiding 
deities located in six centres. Then meditating on forty 
eight Samskaras they are performed in the body of the newly 
born child ( disciple ) by its contact with Brahma, Višnu, 
Rudra, Isvara, Sadasiva and Siva placed in hrdaya, kantha 
talu, bhrümadhya. lalata, and brahmarandhea, Eight purifica- 
tory rites are meditated upon differently in six centres each. 


^ 


Thus the number becomes’ complete and as a result ne 
becomes dvija. Then causing the prana of the disciple to 
take rest in the respective places fora while the tcacher 


comes out and gives him the mantra along with flowers. 
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Then he tells him the code cf conduct (.samaya ) which he 


should have to follow so long he lives. 
XIV 


The procedure of initiation called putraka is described 
in the present chapter. On the third day after adhivasa a 
diagram consisting of the trident with lotus are drawa on the 
gronnd. All the rituals are performed in it. But those whicn 
are called external retinues and the deities at the door, are 
worshipped outside. Then before the mandala from north-east 
to southeast the deities named gane$a, guru, paramagurus, 
parmesthigurus, the previous teachers, yoginis, Vagisvari and 
ksetrapalas are worshipped. After receiving their permission the 
teacher worships all the adhvas in the trident. In the middle- 
most trident on the middle prong ( ara) SrIpara along the 
with Bhajravanatha, on the left Srlapara, on the right 
Sripardpara are worshipped. On the trident to the right 
Sriparapara to be placed in the middle, while on the trident 
to the left Srfapara is placed in the middle. Bhagavati 
is the supreme goddess. On account of Her presence every- 
where all activities become perfect, therefore all the rituals 
should be performed in the middlemost prong of the middle 


trident. 


Then the aAcirya meditates on the unification of the jar 
( kumbha ), Kala$a, mandala agni and the self as one. He 
thinks that all pervading aham is staying everywhere. This 
, is performed by the method known as mantcanadi prayoga. 
He sees to it that all the articles for the ritual are colle- 
ted not in a miserly way ( vittaSathyavivarjita ). 
If the person is poor mahzmandalayaga is not recom- 


mended. 


Ix 


Then the author describes pasuhoma. When it is comp- 
lete the teacher brings the disciple in front of him and per- 
forms all the adhvanyasa in his body, purifies his inauspi- 
cious deeds provided he is desirous of bhoga, if he desires 
moksa both auspicious and inauspicious deeds are purified. 
Then the teacher reflecting on the chicf mantra purifies all 


the adhvas abiding in his body meditating on the non-dual 
nature of Siva, 


After attaining oneness of consciousness abiding in his 
vody from the toe to the top of the head with the conscious- 
ness of the body of the disciple, the teacher takes rest along 
with the disciple in the ocean of bliss which is the wealth of 
freedom in essence. He merges along with him into the 
Lord resplendent with jecha, jnana and kriya. Thus the dis- 
ciple becomes non-different from the Lord. If he is desirous 
of bhoga the teacher unites him with that particular 
principle, After that the teacher bestows on him a pure 
body for performing deeds in the mundane life. 


XV 


This chapter contains description of initiation which is. 
ziven to a dying person, The recipient of such a diksa is 
à person who has been suffering from an incurable disease. 
The teacher after making nyasa of all the adhvas in him and 
purifying them one after another, he makes a  nyasa called 
marmakartant by which he severes all the delicate joints 
and brings his consciousness to brahmarandhra, Then for the 
purpose of unification ( yojana ) offers the final oblation 
into the fire. Thus the disciple becomes one with 
Parama$iva: 

XVI 
The author describes the method of initiation that is 
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given to those who are dead and who are not present during 
the procedure, For the purpose of bestowing it to the 
departed soul the teacher brings him ncar by a device which 
is known as mahajalaprayoga. To thc person who is absent 
this procedure is not followed. 


XVII 
This chapter gives the procedure known as Hugoddhara, 
It simply means rescuing a person from a fallen state, It is 
performed for him who has gone away from the right traek 
either by receiving initiation from persons belongng to other 
systems, like Vaisnava, Bauddha and other lower Saiva schools, 
When the teacher is convinced that Saktipata has definitely 


occurred in him, only then he gives him initiation. 


According to the author the Trika is the excellent system, 
for all the other sastras as preached by Kapila and others 
lead the seeker to attain release from prakrti, but it does not 
help him to attain release from Maya. On the otherhand 
Saivagamas as expounded by Trika leads everybody to the 


ultimate end immediately. 


XVIII 

The method of abhiseka is described in this chapter. Abhi- 

‘ seka is given both to putraka and acarya type of discipics 
provided they have received sabfja form of initiation, The 

term sabfja means with seed, but it really signifies that this 

form of initiation is given to those who are competent eno- 

ugh to follow certain strict rules of conduct during their life 

time, But nirbija form of initiation is given to old and decr- 

epit persons who are less assiduous and therefore unable to 


follow strict codes of conduct as enjoined by the holy text. 


Abhiseka is restrictive in the sense that everybody is not 


considered competent of receiving it, particularly acaryabhi- 
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seka is given only to those who after receiving initiation have 
attained proficiency in Agamic knowledge, have restraint 
over his body, mind and speech, follow the duties as enjoined 
by the scripture, are proficient in arranging the adhvas in 
their respective order ( adhvanusandhana, ) have gained per- 
fection in the highest knowledge by listening to it from their 
teacher, continue mental exertion for retaining it followed 
by the meditative thought terminating in identity with it 
( $ruta, cinta and bhavana ). The author categorically states 
that after receiving abhiseka only the one who has really 


attained perfection in the highest knowledge is worthy of 
bestowing grace to others. 


XIX 


The funeral sacrifice is the final rite for every human 

being. Initiation is given during that period only to those 
हौ 

who though belonged to the highest Saiva order, yet on acc- 


ount of some unknown factor have lost the tradition and 


expired without performing expiatory rites before their death. 
Such a person is given initiation when the body is placed on 
the funeral pyre. 


For the purpose of rescuing the deceased all the riluals 
are performed in. the body. The final offering into the fire 
( pürnabuti ) is performed by burning the body. In order to 
convince the ignorant people the person who initiates causes 
the body of the dead to shake. He does this by means of 
kriya, jnana and yoga, though itis not necessary for the 
release of the soul, 


If the deceased person cannot be given initiation even 
during the burning of the corpse, he may be given initiation 
during his Sraddha rite, The teacher takes a ball of rice in his 
hand and meditates it to be the form of the energising Sakti 
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by which the soul of the dead is possessed, The food is con- 
sidered as the portion of animality of the soul and is really 
the thing to be enjoyed. Both the bhogya and bhogya$akti 
wren become unified by the meditation of the acarya it 
becomes fit to be offered to the supreme Enjoyer, the Lord. 
Thus leaving the animal portion behind, the essence of the 
bhogya, the bhogyaSakti along with the self are offered in 
the supreme Bhokta, the Lord. In this way the soul becomes 
identical with Him. It should be remembered that the final 
proccding is preceded by homa and other rituals. 


The author raises a relevant question whether for the 
tattvajnanin Sraddha and other rituals are necessary or not, 
To this question he answers that when by the light of true 
knowiedge darkness from the enlightened one has totally 
been removed there is no need of the final rilual like antyesti 
Sraddha and others, But to the people who had been closely 
associated with the departed one, the day of his unification 
with the Supreme is observed as a day of parva, for it is 
the day which causes fullness of consciousness in him 
( parvatapurnat ). 

XX 

The present section discusses the occupation of the dis- 
ciple. This is known as Sesavartana : the duties that should . 
be carried out till the end of his life. 


Duties arc of three kinds : nitya ( obligatory ) nalmittika 
( occasional ) and kamya that is performed for the fulfilment 
-of some desire, 

The nitya procedure is given thus: One should get up 
early in the morning and call to mind one’s desired deity 


first. After completing his essential deeds like washing etc and 
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cleansing himself he should take his seat facing the north, 

He then purifies his body, the place where he sits and the 
mind. Then he makes a nyasa in its respective places with 
the mantra, It is followed by the show of mudra, Then he 
performs dhyana in two ways, keeping duality first and then 
in dual-nondual way. The worship of the deity is performed 

jo the body, then in prana, in the inteilect and finally in the 
Vyoma ( void ), Everything is performed mentally. It is. 
followed by japa and finally it is offered to the deity. All 

these are performed everyday in every sandhya for the pur- 

pose of getting identification with the deity. Four sandhyas 
have been mentioned in chapter six. According to the auther 
that by means of meditation during the sandhya — endless 
absorption ( anantatanmay'bhava ) in the Supreme comes 
about which in ifs turn gives birth to a lasting impression, 
with the result that all the time becomes identical with it. 

The worshipper should worship his deity in the sthandila. 
He should view it as a clear sky with the characteristic of 
consciousness where all the deities are shining as reflected 
therein. Viewing the bare open ground really — signifies 
avahana ( invocation ). This practice ensures the — disciple to 
have his identity with the desired deity and the highest 
mantra, 

Though invocation of the Lord who is al'-pervading, is. 
not possible, yet it is only the desire (vasana) which is invoked 
and drawn within. Really speaking the great Lord has. 
neither invocation nor withalrhwal ( navahana visarjane ), 

The person who is totally absorbed in the highest mantra 
in the way as stated above, becomes free from the stains of 
animal proclivity and finally is able to put an end to all the 
bonds by the blow of bhakti. After that whatever remains is. 


the wost agreeable object for the worshipper. 
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Then the author describes the activities related to parvas. 


They are performed occasionally by the disciple. 


XXI 


In this chapter the authority of Agama is persented. It 
Fas been defined by Tantraloka that Agama is prasiddhi, a 
well-known fact of old. It also lays emphasis on the point 
that even agreement and contrariety ( anvaya and vyatireka ) 
which are the very life of inference, also depend on prasiddhi, 
Similarly perception looks for prasiddhi as its support, for 
without its help which is thought to be of the nature of self 
reflection ( svatmavimarsatmika prasiddhi ) nothing which 
are considered as acceptible and avoidable, would have been 
possible, Therefore prasiddhi lies at the root of every worldly 
transaction. The Great Lord who is all-perfect with the 
characteristic of I-Consciousness and is Omniscient, is the 
source of all prasiddhis. He, the Lord, is adorned with multi- 
tude of prasiddhis with the form of enjoyment ( bhoga ) and 
release ( apavarga ). 


The entire universe isof the nature of consciousness 
which is nothing but of reflective nature and that again is in 
essence Sound. The reflection ( Vimarsanam) of objects 
which the universe contains and of the diverse relations of 
past deeds and their results. is known as Sastra ( holy texts ), 
All the sāstras are, really, non-different from the nature of 
Paramesvara, Though the holy text hasa single aim, -yet 
on account of the limiting condition of niyati, people are 
strongly attached to a portion of it. Therefore some follow 
the dual system and others are attached to the non-dual. In 
the end the author concludes that such a Agama should be 
taken resort to as bestows excellent result, 
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IL XXII 

WE The last chapter gives in short the. nature of Kulacara, 
It should be noted at the outset that this form of worship is 
not meant for everybody but for them who arc well-advanced 
and in whom inclination for such rituals has grown strong. 
Only because of this they are entitled to perform the worship 
of the divine in accordance to this method. 


When a person becomes fice from ( Vikalpas ) dctermi- 
॥ | | nation and is able to attain steadiness ia ( nirvikalpa ) the 
l || indeterminate state, only then he is considered worthy to 
worship according to kulakrama, for it is stated in Tautra- 
joka that during rituals if he thinks that the object of wor- 
stip is defferent and he himself is different from that, he 


fails to attain siddhi and mukti. One who has plunged into 
the secret of this krama and follows the course, is really 
endowed with the highest knowledge, Therefore, Jayaratha 
corites in his commentary on Tantraloka 29/i02, that those 
great souls who are really free from Vikalpas take up the 
wurse as prescribed by the kula system, Particularly they 
follow the course only to see if their mind, in the presence 
of allurements is really steady in pure consciousness ( samvi- 
dadvaite ) cr not For this reason they do not think it immo- 


r l to practise in the company of dütfs, 


Kuta ritual is performed in six different ways, namely, (i) 
externally, (ii) in the sakti, (iii) in one’s own body, (iv) in 
the unity of both, male and female, (v) in the vital energy, 
(vi) in consciousness. As the worshippers are of two kinds, 
that is, he who is desirous of siddhi should perform Kula- 
yàga according to the method listed as the second, the fourth, 
and the fifth, but he who desires liberation should stick to the 


sixth, 
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The author gives a short description of each of the 
methods in a cryptic way. The tradition used to be handed 
down orally to real the adhikarin in the past, therefore many 
of the matters are not very clear to us. Hence we prefer 
to say less about the secret cult, 

In the end I thank the proprietor of Sanskrit Sahitya 
Sansthan for his co-operation in printing and publishing the 
fext. My special thanks are also due to the proprietor of the 


Ananda Printing Press for his help. 


Janmastami H, N. Chakravarty 
28—8—86 
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तन्त्रसारः 


( श्रीमदर्भिनवगुप्तपादालार्य कृते ) 


ओं तत्सत्स्वात्मसंविद्वपुषे शंभवे नमः | 
अथ 


तन्त्रसार: 
श्रीमन्महमा हेश्व राचायवर्य-भ्रोमदमिनवगुप्रविरचितः | 
प्रथममा ह्लकम्‌ 
चिमलकलाश्रयाभिनवसृष्टियहा जननी 
भरिततनुश्च पञ्चमुखगुप्ररुचिर्जनकः d 
तडरुभययामलस्फुरितभावविसगमयं 
हुदयमनृत्तरासृतकुलं मम संस्फुरतात्‌ utu 
विततस्तन्त्रालोको विगाहितुं aa शक्यते सवः । 
ऋजुवचनविरचितमिद तु तन्त्रसार ततः शृणुत ॥२॥ 
श्रीशंभुनाथभास्करचरणनिपातप्रभापगतसंकोचम्‌ d 
अभिनवगुपहृदम्बुजमेतद्विचिनुत महेशपूजनहेतोः uat 


इह ज्ञानं मोक्षकारण बन्धनिमित्तस्य अज्ञानस्य विरोधक्रत्वात्‌; 
द्विविधं च अज्ञानं बुद्धिगतं पोरुषं च; तत्र giatan अतिश्चयस्वभावं, 
दिपरीतनिश्चयात्सकं च । qed तु विकल्पस्वभावं संकुचितप्रथात्मक, 
तदेव च सूलकारणं संसारस्य इति वक्ष्यामो मलनिर्णये । तत्र पौरुषम्‌ 
अज्ञानं दोक्षादिना निवर्तेतापि, कि तु दीक्षापि बुद्धिगते अतध्यबसा- 
यात्मके अज्ञाने सति न संभवति-हेयोपादेयनिश्चयपूर्वकत्वात्‌ तत्त्वशुद्धि- 
शिवयोजनारूपाया दीक्षाया इति । तत्र अध्यवसायात्मकं बुद्धिनिष्ठमेव 
ज्ञानं प्रधानम्‌, तदेव च अभ्यस्यमानं परुषमपि अज्ञानं निहन्ति, विकल्प- 
संविदभ्यासस्य अविकल्पान्ततापर्यंवानात्‌ । विकल्पासंकुचितसंवित्प्र 
काशरूपो हि आत्मा शिवस्वभाव इति सर्वथा समस्तवस्तुनिष्ठं सम्यङ्‌" 
निश्चयात्मकं ज्ञानघुपादेयम्‌ | तच्च magisa) शास्त्रे च परमेश्वरः 
भाषितमेव प्रमाणम्‌ । अपरशास्त्रोक्तानामर्थानां तत्र वेविक्त्येन अभ्यु- 
पगमात्‌ तदर्थातिरिक्तयुक्तिसिद्धनिरूपणाच्च, तेन अपरागमोक्तं ज्ञाने 


— 
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तावत एव बन्धात्‌ विमोचकम्‌, न सर्वस्मात्‌, सर्वस्मात्‌ तु fantasi 
परमेश्वरशासखं, पञ्चस्रोतो [मयं] दहाष्टादशबस्वष्टभेदभिन्नम । ततोऽपि 
सवस्मात्‌ सार षडधंशास्ताण । तेभ्योऽपि मालिनोविजयस । तदन्तगंत- 
श्वाय; संकलय्याशक्यो निरूपयितुम्‌ । न च अनिरूपितवस्तुतत्त्वस्य मुक्तत्वं 
मोचकत्वं वा, शुद्धस्य ज्ञानस्येव तथारूपत्वात्‌ इति । स्वभ्यस्तज्ञान 
मूलत्वात्‌ परपुरुषार्थस्य तत्सिद्धये इदम्‌ आरभ्यते-- 

मेरा हृदय उन दोनों के सामरस्य* से स्फुरित अनुत्तर अमृतमय 
कला रूप में जो उभय के यामल से प्रकाशमान होकर विसगमय है 
विकसित हो उठे। ये उभय जननी? और जनक हैं। वह जननी जो 
वमलकलाका आश्रय होकर आदि सृष्टि रूप तेज धारण करती हुई 
वर्तमान ठे और वह जनक" जो सवेतोभाव से परिपूर्ण हो पंचशक्ति से 
सम्बद्ध रहकर पचकुत्यो रे अभिलाषी हें ॥१॥ | 


१, यहाँ हृदय शब्द से जगदानन्द रूप आनन्द को ग्रहण करना चाहिए, जो 


ग्रन्थकार का आशय हे | आनन्दका परम उत्कर्ष जगदानन्द है जो छः प्रकार 
आनन्दों के एक अनुसन्धात्ता हें । यह नित्योदित अर्थात्‌ इस आनन्द का न 
तो उदय हे न अस्त अर्न्तावश्चान्ति ही इसका वास्तविक स्वरूप B 


२. याल तत्व शिव और afm का परम सामरस्थ रूप है। इसे संघट्ट भौ 
वहा जाता हे । सृष्टि प्रकिया में यामलभाव से तत्त्व आदि की रचना होती 
है । सृष्टि के मूल में जो परस aga तत्त्व हे जिसे परमसाम्य कहा जाता 
है उस भाव में अब ईषत्‌ वेषम्य का उदय होता हे तो वही एक ही दो 
बनकर तीन या बहु बनता है । शिव और शक्ति के सासरस्य से दोनों की 
छटा धारण करनेवाला विसर्ग जो स्वभाव से ही बाहर को ओर प्रसृत 
होता है, उदित होता है। शास्त्रों में इसका वर्णन हार्घकला के रूप में 
हुआ है । कुल शरीर का पर्यायवाची शब्द है लेकिन यहाँ यह कुल शरीर 
होते हुए मी स्वरूपतः अनुत्तर तथा अमृतमय ga यह काल के कलंक से 
मलिन adi होता, अभाकला उसका स्वरूप है । 

3. जननी स्वातरूय शक्ति रूपिणी हँ, बह सब प्रकार परिच्छिन्नता से परे हे, 
पर विमर्श ही उसका एकमात्र स्वरूप हे । 

v. जनक शिवजी हैं जो पंचमुख हैं, चित्‌, आनन्द, इच्छा, ज्ञान और क्रिया 
ही उनके पाँच मुख हैं--ये मुख ही उनको पांच शक्तियाँ हें और वे निरन्तर 
सृष्टि, स्थिति, संहार, तिरोधान तथा अनुग्रह रूप कृत्य कर रहे हैं । 


| 
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विस्तृत ( विशाल ) तन्त्रालोक में अवगाहन करने का सामर्थ्यं सब 
का नहीं हे) इसलिए सरल वाक्यों से विरचित इस तन्त्रसार (ग्रन्थ) का 
श्रवण करें IRI 


श्रीशम्भूचाथरूपी भास्कर के चरणों पर प्रणामरूपी प्रकाश से 
अभिनवगुप्त के हृदयकमल खिल उठा है। महेश्वर के पूजन के लिए उसे 
(सज्जन लोग) संग्रह करें lal 


इस संसार में ज्ञान ही मोक्ष का कारण हे क्‍यों कि वह बन्ध के 
कारण अज्ञान? का विरोधी है। अज्ञान बौद्ध और पौरुष भेद से दो 
प्रकार है, उनमें बौद्ध अज्ञात अनिश्चित स्वभाव तथा विपरीत 
निश्चयात्मक है । drew अज्ञान स्वभावतः विकल्परूपी है और संकुचित 
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aza तन्त्र नल के अनुसार अज्ञात पौरुष तथा बौद्ध दो प्रकार हूँ, ज्ञान भी 
पोष्ष तथा बोड दो प्रकार ma पौरुष ज्ञान विकल्पहोन है और पूर्ण 
agar बोघमय हे । परमेश्वर के साथ पूर्ण तादात्म्य लाभ होने पर हो 
इसकी अभिव्यक्ति होती है । लेकिन पौरुष अज्ञान विकल्प-स्वभाव हे । यह 
पुण प्रथा के विपरीत संकुचित प्रथा है, यह अपुण ज्ञान हे तथा संसार का 
मल कारण हे । दीक्षा के हारा पौरुष अज्ञान के नावा हो जाने पर भी 
देह के आरम्भक कार्ममल की सत्ता बनी ही रहती है, अतः पोरष 
ज्ञान का उदय नहीं होता । कासंसल प्रारब्ध रूप हे। जब प्रारब्ध का 
पूर्णतया क्षय हो जाता है, तब शरीर GE जाता है। उसके अनन्तर पौरुष 
ज्ञान का उदय होता हे । इस विषय में कस इस प्रकार है । 

"दीक्षा, पौरुष अज्ञान का नाश, ATA आगम शास्त्र के श्रवण का 
अधिकार, बौद्ध ज्ञान का उदय, बौद्ध अज्ञान को निवृत्ति, जीवन्भुक्ति, भोग 
के द्वारा प्रारब्ध का नाश, देहपात के अनन्तर पौरुष ज्ञान का उदय, 
स्वरूप प्राप्ति । 
बौद्ध अज्ञान दो प्रकार हे-- 

(१) तात्विक स्वरूप के अतिश्वयात्सक अज्ञान । 

(२) अनात्म वस्तुओं में आत्सबोध रूप विपरीत निश्चयात्मक अज्ञान । 
परमेश्वर द्वारा भाषित शास्त्रों का श्रवण तथा मनन से बौद्ध अज्ञान की 
निवृत्ति होतो हे और वस्तुओं का तात्विक स्वरूप हृद्य में प्रतिफलित 
होता gi ' 


कः उ 
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ज्ञान है, यही संसार का मलकारण है--मल के निरूपण करते समय हम 
इस को आलोचना करेंगे । ( इन दोनों अज्ञानो में ) पौरुष अज्ञान दीक्षा 
आदि से निवृत्त होने पर भी, दीक्षा भी बुद्धिनिष्ठ अनध्यवसाथात्मक 
अज्ञान के रहते हुए सम्भव नहीं होती--क्यों कि देह तथा उपादेय के 
निश्चय पहले होने पर ही तत्त्वों के शोधन के अनन्तर शिवयोजनरूप 
दीक्षा सम्भव होती | उसमें अध्यवसायत्मक बुद्धिनिष्ठ ज्ञान ही मुख्य माना 


जाता है जिसके पुन: पुन: अभ्यास से पौरुष अज्ञान का नाश होता È | 
विकल्पज्ञान के पुनः पुनः अभ्यास से अन्त में अविकल्पात्मक ज्ञान का 


उदय होता हे । विकल्प के द्वारा असंकुचित संवितु-प्रकाशमय आत्मा ही 
शिवस्वभाव है इसलिए संब प्रकार से समस्त वस्तुनिष्ठ सम्यक 
निश्चयात्मक ज्ञान ही उपादेय हे । वह (ज्ञान) शास्त्रज्ञान पर आधारित 
हे | परमेश्वर के द्वारा भाषित ज्ञान ही प्रमाण है।* अपरशास्त्रों में 
आलोचित तत्त्वसमूहू एक दूसरों से पृथक्‌ रूप में स्वीकृत हुआ हे और 
उन ear से अतिरिक्त पूणप्रथा का निरूपण प्रमाणरूपी युक्ति द्वारा 
हुआ भी हे, इसलिए अपर आगमों ( शास्त्रों ) से आलोचित ज्ञान” कुछ 
दूर तक हो बन्धन के निवृत्ति में सहायक है, सब से नहीं । सब से मुक्त 
करनेवाला परमेश्‍वर शास्त्र हो हे जो पञ्चस्रोतमय, दश, अष्टादश तथा 
'वोषट्टी प्रकार भेदो से भिन्न हैं। उन सब के सार त्रिक शास्त्र है और 
उनमें मुख्य मालिनीविजय तन्त्र हे । उसमें निहित विषयों के संकलन 


oe 


२. अपर शास्त्रों से alg देष्णवादि शास्त्रों को समझना चाहिए । 


२. अन्य आगसों के सतत से उन-उन तत्त्वो से मुक्ति मिलती हे--जैसे सांख्य 
तथा पतडजलि सम्मत सिद्धान्त के अनुशीलन से प्रकृति कैवल्य हो सकता 
है लेकिन प्रकृति से ऊपर माया से छुटकारा नहीं मिलता । 

३. पंचन्नोतोसघ कहने का तात्पर्यं यह है कि शास्त्रों का अवतरण परमेश्वर के 
चित्‌, आनन्द, इच्छा, ज्ञान और क्रिया रूपी जो पाँच मुख हैं जो वस्तुतः 
उनको पाँच शक्तियाँ है जो शिव के ईशान, तत्पुरुष, सद्योजात, वामदेव 
तथा अघोर ख्यी पाँच सखो से सम्बन्धित है? पहले पाँच आगसों का 
अवतरण होता ga आगसों सें कुछ भेदप्रधान, कुछ भेदाभेदप्रधान 
और कुछ अभेद प्रधान है । भेद प्रधान आगमों को संख्या दस हैं, भेदाभेद 
प्रधान आगपो की संख्या अठारह और अभेद प्रधान आगमे को संख्या 
६४ हैं । 
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अज्ञान किल बन्धहेतुरुदितः शास्त्रे मलं तत्स्मृतं 
पर्णज्ञानकलोदये तदखिलं निर्मुलतां गच्छति । 
ध्वस्ताशेषमलात्मसंविदुदये मोक्षश्च तेनामुना 
शास्त्रेण प्रकटीकरोमि निखिलं यञ्ज्ञेयतस्वं भवेत्‌।।४॥ 


उपोद्घात 


तत्र gg स्वभाव एवं परसोपादेयः, स च सवंभाचानां ध्रकाशरूष एव 
अप्रकाशस्य स्वभावतानुपपत्तेः, स च नानेकः प्रकाशस्य तदितरस्वभा- 
वानुप्रवेशायोग स्वभावभेदाभावात्‌; देशकालादाध च अस्य न भेदको, 
तयोराप तत्प्रकाशस्वभावत्वात्‌, इति एक एन प्रकाशः, स एव च संवित्‌, 
अर्थप्रकाशरूपा हि संवित्‌ इति सर्वषामत्र अविवाद cat त च प्रकाशो 
न परतन्त्रः, प्रकाइयतेव हि पारतन्त्र्यम्‌, प्रकाइयता च प्रकाशान्तरापे- 
क्षितेव, न च प्रकाशान्तरं किचित्‌ अस्ति इति स्वतन्त्र एकः uum, 
स्वातन्तर्यादेन च देशकालाकारावच्छेदविरहात्‌ व्यापको नित्यः wat- 
कारनिराकारस्वभावः, deu च स्वातन्त्र्यम्‌ आवब्देशत्ति:, तच्चमत्कार 
इच्छादाक्तिः, प्रकाशरूपता चिच्छक्तिः, आमर्शात्मकता ज्ञातञ्चक्तिः, 
सर्वाकारयोगित्वं क्रियाशक्तिः इत्येवं मुख्याभिः शक्तिभिः युक्तोऽपि वस्तुत 
इच्छाज्ञानक्रियाशक्तियुक्तः अनर्वाच्छन्नः प्रकाशो निजाचन्दविश्वान्त शिव- 
रुपः, स एव स्वातन्त्र्यात्‌ आत्मानं संकुलितस्‌ अवभासयन्‌ अणुरिति 
उच्यते । पुनरपि च स्वात्मानं स्वतन्त्रतया प्रकाशयति, येन अनवच्छिन्न- 
प्रकाशशिवरूपतपैव प्रकाशते । तत्रापि स्वातन्त्यवज्ञात्‌ अनुपायमेव 
स्वात्मानं प्रकाहायति सोपायं वा, सोपायत्वेइपि इच्छा वा ज्ञानं वा क्रिया 
वा अभ्युपाय इति त्रेविध्यं शाम्भवशाक्ताणवभेदेच समावेशस्य, तत्र 
चतुविधमपि एतद्रूपं meer अत्र उपदिश्यते | 


आत्मा प्रकाशवपुरेष शिवः स्वतन्त्रः 
स्वातन्त्यनसंरभसेन निज्ञं स्वरूपस्‌ | 
संच्छाद्य यत्पुनरपि प्रथयेत पूण 
तच्च क्रमाक्रमवशादथवा 'न्रिभेदात्‌ ॥५॥ 
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Ug पआसऊछ अत्ताणत 


सच्छन्दउ ढवकड णिअऊउ | 
पुणु Wiss aie अह HATA 
एहुत परमथिण शिवरसु n 


इति श्रीभदभिनवगप्नाचार्य विरचिते वन्त्रसारे विज्ञानभेद 
प्रकाशन नास प्रथममाह्निकम्‌ ॥१॥ 


Tre 


ee 
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कर एक स्थान में उपस्थित कर देना कठिन है। वस्तुतत्व का सही 
निरूपण हुए विना उसे मुक्तिता या मोचक कहा नहीं जा सकता | विशुद्ध 
ज्ञान का ही यही वास्तविक स्वरूप है। निज स्वरूप में ज्ञान के अभ्यास 
से ज्ञानमूलक परमपुरुषार्थ लाभ होता है। अतः उसकी सिद्धि के लिए 
शास्र का आरम्भ हो रहा है । 


al में अज्ञान जो बन्धन के कारण के रूप में वणित हआ है मल 
रूप) है। पूणं ज्ञानरूपी कला के उदय से वह निखिल मल निर्मल हो 


जाता है | मलों का पूर्णतया नाश होने पर आत्मसंविद्‌ के उदय से मोक्ष 


अधिगत होता है । मैं इस शास्त्र के द्वारा निखिल ज्ञेय तत्त्वों का प्रकट 
करूँगा ।।४|। 


उपोद्घात 


इस शास्त्रे में स्वभाव ही परम उपादेय वस्तु है । वह स्वभाव सब 
अस्तित्वशील विषयों का प्रकाशरूपी है, जो अप्रकाश है उसे स्वभाव 
कहना अनुपपन्न है। यह प्रकाश अनेक नहीं (अपितु एक है) | प्रकाश से 
भिन्न कोई स्वभाव में अनुप्रवेश के अभाव से अर्थात्‌ स्वभाव में कोई भेद 
न होने के कारण (स्वभाव एक है )। देश और काल भी उसका भेदक 
नहोंब्क्यो कि वे दोनों उस प्रकाशक के ही स्वभाव हें । अतः वह एक ही 
हे--वह हे संवित्‌ । विषयों का प्रकाशक वस्तुत: संवित्‌ हे--इस विषय 
में सभी को सम्मति है। बह प्रकाश अन्य के अधीन नहीं है, प्रकाश्यता 
ही परतन्त्रता है, क्यों कि प्रकाश्यता दूसरे प्रकाश के मुखापेक्षी हे । अन्य 
कोई प्रकाश नहीं है, इसलिए स्वतन्त्र एक ही प्रकाश विराजमान हे । 
स्वतन्त्र होने के कारण देश, काल तथा आकार आदि से उसमें 
परिच्छिन्नता नहीं आ सकती, अतः उसमें उसका अभाव है, इसलिए वह 
व्यापक, नित्य साकार तथा निराकार आदि स्वभाव है। उसको स्वः 
तन्त्रता आनन्दशक्ति, आनन्द का चमत्कार इच्छाशक्ति, प्रकाशरूपता 
चिच्छक्ति, आमशंकता ज्ञानशक्ति, सब आकारो से युक्त होना क्रियाशक्ति 
इस प्रकार मुख्य शक्तियों से युक्त रहते हुए भी वस्तुतः इच्छा, ज्ञान तथा 
क्रिया शक्ति से युक्त अपरिच्छिन्न प्रकाश अपने आनन्द स्वरूप में 


-III m ——Q— — 


१. मल आणव, मायीय और कार्म आदि के भेद से तीन प्रकार हे । ये तीनों 
अज्ञान €्पो हैं । 
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स्थित शिवरूप हें । वह अपने स्वातन्त्र्य के बल से अपने को संकुचित 
रूप में आभासित करते हैं इसलिए ag अणु कहलाते हें । फिर वे अपनी 
आत्मा को स्वतन्त्रतावश प्रकाशित करते हैं ताकि अनवच्छिन्न प्रकाश 
रूप शिवत्व प्रकाशित हो उठे | 


वह अपनी स्वतन्त्रता को बिना किसी उपाय के (अनुपाय) निज 
आत्मा को प्रकाशित करते हैं या किसी उपाय के द्वारा ? उपाय होते 
हुए इच्छा या ज्ञान या क्रिया कोई भी उपाय बन सकता है, इसलिए 
समावेश शाम्भव, शाक्त, आणव आदि के भेद से तीन प्रकार हैं--इन 
चार प्रकार के उपायों का स्वरूप क्रमशः यहाँ उपदेश किया जा 
रहा है । 

प्रकाश-विग्रह आत्मस्वरूप शिव जो स्वतन्त्र स्वभाव हैं स्वातन्त्र्य 
लीलारस के आस्वादन के लिए अपने स्वरूप को ढक कर, फिर अपना 
पूणं स्वरूप को प्रकाशित करते हँ--यह प्रकाशन क्रम तथा अक्रम में 
या तीन उपायों के द्वारा होता है ॥५॥ 

यह्‌ प्रकाशरूपी आत्मा जो स्वच्छन्द हें निज स्वरूप ढक देते हैं 
फिर अकस्मात्‌ उस परमार्थ शिवरूप अमृत को अक्रम या क्रम के विना 
प्रकाशित करते हैं | 


श्रीमदभिनवणुप्त विरचित विज्ञानभेद प्रदर्शन नामक 
प्रथम आह्निक समाप्त । 


ESS द्विती यमा द्विकम्‌ 


अथ अचुपायमेव तावत्‌ व्याख्यास्यामः । 


यदा खलू दृढश्क्तिपाताविद्धः स्वयमेव इत्थं विवेचयति सकृदेव 
गुरुवचनम्‌ अवधाय, तदा पुनरुपायविरहितो नित्योदितः अस्य समावेशः | 
अत्र च तर्क एव योगाङ्गम्‌ इति कथं विवेचयति इति चेत्‌, ? उच्यते 
योऽयं परमेश्वरः स्वप्रकाशरूपः स्वात्मा तत्र किम्‌ उपायेन क्रियते, न 
स्वरूपलाभो नित्यत्वात्‌, न ज्ञप्तिः स्वयंप्रकाझञमानत्वात्‌, न आवरण- 
विगमः आवरणस्य कस्यचिदपि असंभवात्‌, न तदपुप्रपेशः अनुप्रवेष्दुः 
व्यतिरिक्तस्य अभावात्‌ । कश्चात्र उपायः तस्यापि व्यतिरिक्तस्य अनुप- 
पत्तेः, तस्मात्‌ समस्तमिदमेकं fanata कालेन अकलित देशेन 
अपरिच्छि्ञम्‌, उपाधिमिरम्लानम्‌, आकृतिभिरनियन्त्रितं, शब्देरसंदिष्ट, 
प्रसाणेरप्रपञ्ितं, कालादेः प्रमाणपर्येन्तस्य स्वेच्छयेव स्वरूषलाभनिमित्तं 
च, स्वतन्त्रं आनन्दघनं ded, तदेव च अहस्‌ तत्रेव अन्तमंयि fax 
प्रतिबिम्बितम्‌ एवं दृढं विविश्चानस्य spada पारमेश्वरः समावेशो 
निरुपायक एव, तस्थ च न मन्त्र-पुजा-ध्यास-चर्यादितियन्त्रणा काचित्‌ । 


उपायजालं न शिवं प्रकाशपेद्‌ 
घटेन कि भाति सहख्रदीधितिः 
विवेचयन्नित्यमुदार दशनः 
O स्वयं प्रकाशं शिवमाविरोतक्षणात्‌ uu 
जहि जहि फुरण फुरइ सो सअलउ 
परमेसरु भासइ मइ AAST 
अत्ता नत सो faa परमत्थिण 
इअ जानअ कञ्ज परमस्थिण 


ae 


dmm 
E omui 


इति श्रीमदर्भिनवगुप्ताचायंविरचिते तन्त्रसारे अनुपायप्रकाशनं 
नाम द्वितोयमाह्किकम्‌ ॥२॥ 


१० | तन्त्रसार-अभिनवगप्त [ आ. २ 
अब अनुपाय" को व्याख्या करेंगे | 


जब कोई पुरुष जिसमें तीव्र शक्तिपात हुआ हो केवल एक ही बार 
गुरु के वचन से सत्य स्वरूप को हृदयंगम करते हुए इस प्रकार विचार 
करने लगता है, उस समय बिना किसी उपाय से ही उसे नित्योदित 
समावेश प्राप्त हो जाता है। इस विषय में शंका उठती है कि तक ही 
यहाँ योग का अङ्ग है---तब ग्रन्थकार कहते हैं--जो स्वप्रकाश परमेश्वर 
निज आत्मस्वरूप हे उस विषय में उपाय qur कर सकता है--उस 
से ( उपाय से ) स्वरूप का लाभ नहीं होता क्योंकि ( स्वरूप ) नित्य 
है, स्वरूप का ज्ञान भी उससे नहीं होता क्योंकि बह स्वयं प्रकाशमान हैं, 
न तो आवरण को दूर हठाना है क्योंकि किसी प्रकार आवरण की 
सत्ता की भी सम्भावना नहीं है, उसमें ( स्वरूप में ) अनुप्रवेश करने 
वाला उनसे भिन्न किसी की उपपत्ति नहीं हो सकती | इसलिए यह जो 
कुछ है वह एक मात्र चिद्रूप तत्त्व हे जो काल के कलन के अतीत, देश 
के द्वारा अपरिच्छिन्न तथा उपाधि से अमलिन, कोई नियत आकार के 
द्वारा अनियन्त्रित, शब्द के द्वारा कहे जाने के अयोग्य हैं, बे प्रमाणों से 


१, परमार्थ स्वरूप की प्राप्ति का साधन ही उपाय शब्द का अर्थ है । उपाय ही 


उपेय प्राप्ति का सहायक हे । इन उपायों में कुछ अनायास उपेय वस्तु को 
उपलब्ध कराता हे और कुछ उतनी सरलता से नहीं, इसका कारण शक्ति- 
पात की तीव्रता का तर तम भाव हे । भगवत्‌ कृपाशक्ति का संचार जिन 
आधारों में तीब्र-तीव्र रूप में होता हे उनमें विकल्प कलंक का लेश भी नहीं 
रहता, इसलिए उन्हें भावना आदि की आवश्यकता नहीं रहतो । जो परम 
तत्त्व हे बही अपना स्वरूप हे-गुरु के उपदेश से एक बार यह सुनने से योगो 
सें स्वरूप सम्बन्धी परभ निष्ठा उत्पन्न हो जाती हे और इसके फलस्वरूप 
पूर्णानन्द-चमत्कारघन आमन्दश्ञच्हि में योगो विश्रान्त हो जाते हें । wed 
किसी प्रकार मन्त्र, ध्यान, जप, प्राणायाम आदि की आवश्यकता "ul 
होती । वे अपने स्वरूप में ही समग्र विश्व को दशन करते हे । बिना किसी 
क्रम के उन्हें तत्त्व-साक्षात्कार हो जाता हे। इस प्रकार अनुषाथ समावेश 
प्राप्त भाग्यशाली योगी के निकट समग्र भावमण्डल ऐसा लगता हे कि यह 
सब मुझसे ही उदित और मुझमें facta हो रहा हे और यह ver ही 
स्वरूप हे । 
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3 प्रमाणित नहीं किये जा सकते । ( अथच ) काल से प्रमाण तक विषयों 
 क्रेअवभासक तथा उनको इच्छा से वे भी ( काल आदि) उनके स्वरूप 


लाभ का हेतु हैं । वह स्वतन्त्र आनत्दधन तत्त्व हँ--में भी वहीं हूँ | उन्हीं 
में जो मेरे हृदय के अन्त स्थल में यह विश्व प्रतिविम्बित हो रहा है। 
इस प्रकार दृढ़ विचार करने वाले का परमेश्वर सम्बन्धी समावेश बिना 


E. उपाय से ही होता है, ऐसे पुरुष को मन्त्र, पुजा, ध्यान, चर्चा आदि 


किसी प्रकार नियन्त्रण नहीं रहता | 

उपाय समूहों से शिव प्रकाशित नहीं होता, क्या सहस्र किरण सूरज 
जड घट से प्रकाशित होता ? उदार दृष्टि वाले इसं प्रकार विचार करते 
हुए स्वयंप्रकाश शिवसमावेश क्षण भर में ही प्राप्त करते हैं ॥६।। 

जो कुछ स्फुरण स्फुरित हो रहे हैं वही मेरे भीतर सकल अथच 
अमल परमेश्वर ही भासित हो रहे हैं । वही मेरी आत्मा हें | परमाथरूप 
से इस प्रकार जानकर मुझे और कुछ कार्ये करना नहीं हे | 


इति तन्त्रसार द्वितीय आह्निक 


it तृतीयमाह्विकम्‌ 


अथ शास्भवोपायः 


यदेतत्‌ प्रकाशरूपं शिवतत्त्वम्‌ उक्तम्‌, तत्र अखण्डमण्डले यदा 
प्रवेष्टुं न शक्नोति, तदा स्वातन्त्र्यशक्तिमेव अधिकां पश्यन्‌ नि्विकल्पमेव 
भेरवसमावेशम्‌ अनुभवति, अयं च अस्थ उपदेशः,—सर्वमिदं भावजातं 
बोधगगने प्रतिबिस्वमात्रं प्रतिबिम्बलक्षणोपेतत्वात्‌, इदं हि प्रतिबिस्बस्य 
लक्षणं-यत्‌ भेदेन भासितम्‌ अशक्तम्‌ अन्यव्यामिश्रत्वेनेब भाति तत्‌ 
प्रतिबिम्बम्‌, मुखरूपमिव दर्पण, रस इव दन्तोदके, गन्ध इव घाणे, 
मिथुनस्पर्श इव आनन्देन्द्रिये, शुलळुन्तादिस्पर्शो वा अन्तःस्परनेर्द्रिये, 
प्रतिश्रत्केव व्योस्नि। न हि स रसो quu: तत्कार्यव्याविशमनाद्यदुष्टेः | 
नापि गन्धस्पर्शौ मुख्यो, गुणिनः तत्र अभावे तयोरयोगात्‌ कायपरस्पराना- 
Vag च। न च तो न स्तः देहोद्धुलनविसर्गादिद्शनात्‌। शब्दोऽपि 
न gum, कोऽपि वक्ति इति आगच्छन्त्या इव प्रतिश्चत्कायाः श्रवणात्‌ । 
एवं यथा एतत्‌ प्रतिबिम्बितं भाति तथेव विश्वं परमेश्वरप्रकाशे । ननु 
अत्र बिम्बं कि स्थात्‌ ?, माभूत्‌ किचित्‌ । ननु किम्‌ अकारणक dq ? 
हन्त atg agaaa: --तत्‌ कि बिभ्बवाचोयुक्त्या, हेतुश्च परमेश्वरशक्तिरेव 
स्वातन्त्यापरपर्याया भविष्यति, विश्वप्रतिबिम्बधारित्वाच्च विश्वात्मकटवं 
भगवतः, संविन्मयं हि fad चैतन्यस्य व्यक्तिस्थानम्‌ इति, तदेव हि 
विश्वम्‌ अत्र प्रतोपस्‌ इति प्रतिबिम्बधारित्वस्‌ अस्य, asa तावत्‌ 
विश्वात्मकत्वं परमेश्वरस्य स्वरूपं न अनामृष्टं भवति, चित्स्वभावस्य 
स्वरूपानामशनानुपपत्तः | स्वरूपानामदने हि वस्तुतो seda eum, 
amaaa अयं न सांकेतिकः, अपि तु चित्स्वभाबतामात्रनान्तरीयकः 
परतादगभ उक्तः, स च यावान्‌ विश्वव्यवस्थापकः परमेश्वरस्य झक्ति- 
कलापः तावन्तम्‌ आमृशति। तत्र मुख्यास्तावत्‌ faa: परमेश्वरस्य 
शक्तयः—अनुत्तरःइच्छा-उन्सेष इति, तदेव परामशत्रयम्‌ अ-इ-उ इति, 
एतस्मादेव त्रितयात्‌ ad: afea: चच्यते, अनुत्तर एव fg विश्रान्ति- 
रानन्दः, इच्छायामेव विश्रान्तिः Saan, उन्मेष एव fg वित्रान्तिर्ामः 
यः क्रियाशक्तेः प्रारम्भ, तदेव परामर्शत्रयं आ-ई-ऊ इति । AA च प्राच्यं 
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परामशंत्रय॑ प्रकाशभागसारत्वात्‌ सूर्यात्मकं, चरमं परातरशंत्रयं विश्रा- 
न्तिस्वभावाह्वादप्राधान्यात्‌ सोमात्मकम्‌, इयति यावत्कर्साञस्य अनुः 
प्रदेशो नास्ति । यदा तु इच्छायाम्‌ ईशने च कम अनुप्रविशति यत्‌ तत्‌ 
इष्यमाणम्‌ ईश्यमाणम्‌ इति च उच्यते, तदा अस्य हो भेदौ प्रकाशमात्रेण 
रश्चृतिः, विश्रान्त्या लश्नुतिः, रलयोः प्रकाशस्तम्भस्वभावत्वात्‌, इष्यमाणं 
च न agag स्फुटम्‌, स्फुटरूपत्ये तदेव निर्माणं स्यात्‌, न इच्छा ईशनं 
वा, अतः अस्फुटत्वात्‌ एव श्रुतिमात्रं रलयोः, न ;व्पञ्जनवत्‌ स्थितिः । 
तदेतहरणंचतुष्टयं उ भयच्छायाधारित्वात्‌ लधुसकम्‌--ऋ-ऋ-ल-लु इति! 
अनुसरानन्दयोः इच्छादियु यदा प्रसरः तदा avigay ए-ओ इति | 
तत्रापि पुनरनुत्तरानन्दसंघट्टात्‌ बणद्वयम्‌ ऐ-ओ इति। सा इयं क्रिया- 
शक्तिः, तदेव च वणंचतुष्टयम्‌ ए-ऐ ओ-औ इति । ततः पुनः क्रियाशक्त्यन्ते 
सर्व कार्यभूत॑ यावत्‌ अनुत्तरे प्रवेक्ष्यति, तावदेव पुर्व संवेदनसारतया 
प्रकाशमात्रत्वेन बिन्दुतया आस्ते--अर्मिति । ततस्तत्रेव अनुत्तरस्य 
वितर्गो जायते--अः इति । एवं षोडशकं परामर्शानां बोजस्वरूपम्‌ 
उच्यते | aga व्यञ्जनात्सक योनिरूपस्‌ । तत्र अनुत्तरात्‌ Gu 
श्रद्धाया: इच्छायाः wat: सर्कामकाया इच्छाया हो टवगंत्तवर्गश्च, 
उन्मेषात्‌ पवर्ग:---जक्तिपञ्चकयोगात्‌ पञ्चकत्वस्‌ | इच्छाया एवं त्रिवि- 
धाया घ-र-लाः, उन्मेषःत्‌ वकारः, इच्छाया एवं त्रिविधायाः श-ष-साः, 
दिसर्यात्‌ हकारः, योनिसंयोगजः क्षकारः | इत्येवम्‌ एष भगवान्‌ अनुत्तर 
एव कुलेश्वररूपः। तस्य च एकेव कोलिको विसमंशक्तिः, थथा sare 
रूपात्‌ प्रभृति इयता बहिःसृष्टिपयन्तेन प्रस्पन्दतः वर्यादिपरासर्शा एव 
बहिस्तस्वरूपतां प्राप्ताः । स च एष बिसगंखिधा, ama: चित्तविश्रान्ति- 
सूपः, शक्तः चित्तसम्बोघलक्षणः, शांभवः चित्तप्रलयरूपः इति। एवं 
विसर्ग एव विश्वजनने भगवतः शक्ति: । इत्येवम्‌ इघतो वदा निविभाग- 
तथा एव परामर्श: तदा एक एव भावान्‌, बीजयोनितया भागशः 
परामर्श शक्तिसान्‌ शक्तिश्च । पृथक्‌ अष्टकपरामशों चक्रेश्वरसाहित्येन 
नदवर्गः, एकेकपरासशंप्राधान्ये पञ्चाक्षदात्मकता | तत्रापि संभवद्वाग- 
भेदपरामर्शने एकाशीतिरूपत्वम्‌ । वस्तुतस्तु षट्‌ एव परामर्शः, प्रस- 
रणप्रतिसंचरगयोगेन ह्वादश भवन्तः परमेश्वरस्य विश्वशक्तिपूर्णत्वं 
पुष्णन्ति। ता एव एता: परामशंरूपत्वात्‌ शक्तयो भगबत्यः घीकालका 
इति fea । एते च शक्तिरूपा एव शुद्धाः परामर्शः शुद्धविद्यायां 
परापरङ्पत्देन मायोन्मेषमात्रसंकोचात्‌ विद्याविद्येश्वररूपतां भजन्ते । 
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मायायां पुनः स्फुटीभूतभेदविभागा मायोयवर्णतां भजन्ते, ये पश्यन्तीम- 
ध्यमावेखरीषु व्यावहारिकत्वम्‌ आसाद्य बहोरूपतत्वस्वभावतापत्तिप- 
dat: ते ऋ मायीया अपि शरीरकल्पत्वेन यदा दुइथन्ते, यदा च तेषाम्‌ 
उत्तनपेरेतेः जीवितस्थानीयेः शुद्धैः परामर्दो: प्रत्युज्जीवनं क्रियते तदा 
ते सदीर्या भवन्ति, ते च तादृश्या भोगमोक्षप्रदाः, इत्येवं सकलपरामशे- 
विश्वरन्तमात्ररूप ्रतिबिम्बितससध्ततत्वभूतभुवनभेदस्‌ आत्मानं पर्वता 
निदिकल्पतया शांभवेन समावेशेन जोवन्धुक्तता । अत्रावि पूर्ववत्‌ न 
सन्त्रादियन्त्रणा काचिदिति i 
अन्तविनाति सकलं जगदात्मनोह 
यद्ठद्वित्रित्ररचदा मुकुरान्तराले। _ 
बोध: परं निजविमशरसानुवत्त्या 
बिश्व quisque नो मुकुरस्तथा तु ॥ 
संवेअण faras दप्पणस्मि सअळ फुरत्त 'निअसार | 
आमरिसण रस awa बिभदरूअं gg mgn 
इअ gua बिमलमेण निअ अप्पाणं सम्तत्यवत्यमअस्‌ । 
जो maa सो परभरइई a परणिव्बइं लहइ ॥ 


इति saamaa विराजिते तन्त्रसारे शाम्भवोपाय 
प्रकाशनं नाम तृतायमाङ्लिकम्‌ NN 


Pi 
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यह जो प्रकाश रूपी शिवतत्त्व की बात कही गयी है उस अखण्ड 
मण्डल स्वरूप में प्रवेश करने uo समथन होने पर स्वातन्त्रय शक्ति" को 
उससे अतिरिक्त समझकर ( योगी ) निविकल्पक भेरवसमावेश का 
अनुभव करते à | इस विषय का उपदेश इस प्रकार हे : यह समग्र भाव 
समह बोध रूपी आकाश में प्रतिबिम्ब मात्र है क्योंकि बह ( भाव-समूह ) 
प्रतिबिम्ब"्के लक्षण के द्वारा लक्षित हे SIT का यह लक्षण है e 
जो वस्तु भिन्न होकर भासित होने में समथ नहीं अपितु दूसरे के साथ 
मिश्रित होकर भासता है वही प्रतिबिम्ब हे--जेसे मुख का रूप दर्पण में, | 
जैसे रस दन्तोदक में, नासिका में गन्ध, ञानन्देत्द्रय मे यौन स्पर्श, शूल oy 
म, आकाश भे प्रतिध्वनि की तरह / 


बरछा का स्पर्श अन्तःस्थ TAMAR 


———————— 


१, पर्ण स्वरूप अखण्ड हे । पुर्ण होने के ताते उन्हे मण्डलाकृति रूप में चिन्तन 
करने का विधान 2, Wd अखण्ड मण्डलाकार व्याप्तं येन चराचरं इत्यादि 
qz प्रणाम में गुरु उस परमस्वरूप जो अखण्डमण्डलाकार हुँ उसके 
प्रदर्शक के रूप में वागत किसे गये हें। अनुपाय समावेश प्राप्त योगी के 
सम्मुख पुर्ण स्वरूप अखण्डमण्डलाकार रूप में प्रतीत होता हे । और ag 
अखण्डरूण्डल भेरवाग्नि में विलीन हो जाता हे । 

२, स्वातन्त्र्थ शक्ति परमेश्वर की इच्छाशक्ति हे । पुर्णस्वङ्ष प्रकाशरूपी हे 
लेकिन वह प्रकाश विमर्श विहीन नहीं हे अर्थात्‌ प्रकाश प्रकाशन रूप क्रिया 
का कर्ता हैं, यही HATA ही स्वातन्त्रय BO बहु क्‍या हे? वे अपने ही 
स्वरूप की fafa पर अपनी इच्छा से सब कुछ प्रकाशित -करते हैं । यही 
प्रकाश सब कुछ अपने में अपने से अभिन्न रखकर प्रकाशित करते हैं। 
तुलनीय---तस्य भासा सर्वमिदं विभाति ।' 

३. परप्रकाश निर्मल आकाश रूप है। वही चिदाकाश है या बोबरूपी 
आकाश है । उनकी स्वातन्त्र्य शक्ति के खेल से ही समग्र विश्व प्रकाशि 
हो उठता हे । यह विश्व परस्पर एक दूसरे से भिन्न होकर प्रतिबिम्ब की 
तरह भासता हे । प्रतिबिम्ब में एक रहस्य यह है कि आधार की निर्मलता 
के अनुसार भिन्न-भिन्न वस्तुओं के प्रतिबिम्ब भिन्न-भिन्न वस्तु पर पड़ते हैं । 
दर्पण, स्वच्छ जल और आखं रूप के प्रतिबिम्ब, स्पश का प्रतिबिम्ब 
आनन्देन्द्रिय, इमली के रस का प्रतिबिम्ब दन्तोदक ग्रहण करते हैं, कोई एक 
वस्तु सब वस्तु के प्रतिबिम्ब धारण में अक्षम है, लेकिन बोधरूपी प्रकाश 
समग्र विश्व के प्रतिबिम्ब धारण करते हैं । 


| 
| 
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यह रस मुख्य नहीं क्योंकि उसका परिणाम व्याधि प्रशमन आदि उससे 
नहीं होता। ध्न तो गन्ध या स्पर्श को मुख्य ( बिम्ब) कहा जा 
सकता, क्योंकि गुणी के असन्निधान से उनका भी अभाव आ जाता है। 
और परिणाम की श्रूङ्लाओं का आरम्भ नहीं होता | यह भी नहीं कहा 
जा सकता है कि ये दोनों ( गन्ध और स्पर्श ) भी नहीं हैं क्योंकि शरीर 
का कम्पन और रेतःस्खलन आदि भो दिखाई पड़ती है इस प्रकार 
आने वाली जेसी प्रतिध्वनि सुनाई पड़ती है । अतः जेसे ये सब प्रति- 
बिम्बित होकर आभासित होते हैं उसी प्रकार परमेश्वररूप प्रकाश में 
विश्व प्रतिबिम्ब संदुश है । प्रश्‍न--अगर ऐसा ही है तो इस विषय में 
बिम्ब क्या है ? न हो कुछ, प्रश्न--क्या तब यह कारणविहीन हैं ? आः, 
क्या यह कारण सम्बन्धी प्रश्‍न हे? तो बिम्ब सम्बन्धी चतुर वार्तालाप 
को क्या जरुरत हैं, हेतु तो परमेश्वर शक्ति है जिसका दूसरा पर्याय 
स्वातन्त्र्यशक्ति ही होगा | वही विश्वरूप प्रतिबिम्ब की धारिका हे और 
वही भगवान्‌ की विश्वात्मकता निभाती है। संविन्मय विश्व ही चैतन्य 
को अभिव्यक्ति) को स्थान है। बही विश्व है। यह विश्व विपरीत क्रम 
में इस में स्थित है ( दर्पण में प्रतिबिम्ब के सदुश), इसलिए भगवान 
प्रतिबिम्ब का आधार है। परमेश्वर के इस विश्वात्मक स्वरूप अनाम॒ष्ट* 
नहीं हो सकती, Wulf चित्स्वभाव के स्वरूप का अनामशंन अनुपपन्न है, 
स्वरूप के विमशन के अभाव से उसको जडता आ जायगी | यह विमर्शन 
सांकेतिक नहीं है अपि तु अत्य किसी के व्यवधान बिना ही केवल चित्‌ 
स्वभाव से विमर्शन करने वाला परनाद स्वरूप है-एऐसा कहा गया है | 
यह विमर्शन विश्व के व्यवस्थापिका परमेश्वर को जितनी शक्तियाँ हैं उन 
सब का fanaa इससे होता है। 


उन में उनको तीन मुख्य शक्तियाँ हें जो अनुत्तर, इच्छा और उन्मे 


प्रकाश से प्रकाशित हे लेकिन वह प्रकाशित होकर भी चेतन नहीं क्योकि 
उसमें ^W चेतन हे' इस प्रकार स्त्रात्मविमर्हन नहीं हें । यह समग्र fea 
परमेश्वर प्रकाश सें स्थित होकर ‘ag तो में ही हूँ इस प्रकार स्वात्मविभर्श 
रूपी होकर चेतन्यसय होता है । 

२. विमर्श का अभाव अनामशन शब्द का अर्थ है। आमर्शन परावाक्‌ रूपो है 
उसे परनाद भो कहा जाता हे । 


१. चित्‌ शक्ति अखण्ड प्रकाश हे । जिन्हें हम जड कहते हैं बह भी चित्‌ के 
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हैं, इनका परामर्श भी तीन हैं जो अ, इ और उ है । इन तीनों से शक्ति 
समूह का विस्तार हुआ हे । अनुत्तर में ही विश्राम आनन्द हे, इच्छा में 
विश्राम ईशन तथा उन्मेष में ही विश्राम ऊमि हे जहाँ क्रियाशक्ति का 
प्रारम्भ है । यही तीन परामर्श आ, ई और ऊ हें 

इन पूर्ववर्ती तीन परामशोँ' में प्रकाश अंश ही सारभूत है इसलिए 
यह सूर्यात्मक हैं, और अन्तिम परामरांत्रय विश्रान्ति स्वभाव? है इसलिए 
यह आनन्द प्रधान है, अतः यह सोमात्मक हें । इतने तक क्रियांश का 


अनुप्रवेश नहीं हुआ | जब इच्छा और ईशन में क्रिया का अनुप्रवेश होता 


है तब ये इष्यमान और ईश्यमान कहलाते हें । तब इनमें दो भेद उत्पन्न 
१. 


अनत्तर, इच्छा और उन्मेष पे तोन अर्थात वर्णमाला के प्रथम तीन वणं 
सूर्यात्सक हे । 


२. आनन्द, ईशन तथा aia, ये तीन आ, ई ओर ऊ हैं जो सोमात्मक हैं । 


सुर्य प्रकाश स्वभाव है। wa अ वर्ण प्रकाहरूपी qu का रूप हे, eU 
उसी प्रकार आनन्द स्वभाव हे इसलिए आनन्द अमृत्तर अ का विश्राम, 
ईदान FIST का, BIA उन्मेष का विश्राम हैं । अनुत्तर जब दूसरे अनुत्तर 
को अपने सामने देखता हे तब बही आ या आनन्दरूप प्राप्त करता है । 
अ वर्ण fag का प्रतीक हे । यही faga जब अपने अभिमुख होता 
है «dw में मुख के प्रतिबिम्ब के सदृश, तब wg अनुकूल संवेदन के रूप 
में प्रकाशमान होता हे, शास्त्रीय वर्ण आ इसी आनन्द का प्रतीक हे । 
साहित्य में जिसे इच्छा रूप में afa किया गया हे वर्णमाला में वहो 
तृतीय दर्ण 'इ' हे जो खोये हुए आनन्द का ही अन्वेषण कर रहा हे । इच्छा 
ओर ईशन तथा TRG और ala जो क्रमशः इच्छाशक्ति ( इ-ई ), ज्ञान- 
शक्ति ( उ-ऊ ) के प्रतीक हैं । इनमें स्फुट या अस्फुट किसी भी तरह क्रिया- 
शक्ति का प्रवेश नहीं हुआ हे । जब इन दो स्थितिओं में क्रिया का अनुप्रवेश 
होता है तब चार नपुंसक वर्ण का उदय होता हें । ऋ, ऋ, ये दो वणं 
व्यंजन के र के अनुरूप है ल्‌ ल्‌ ये दो व्यंजन का ल के सदृश हे । व्यंजन 
के र और ल के अनुरूप होते हुए भो ये नपुंसक बण वास्तविकतया उनके 
aaa स्फुट वर्णरूप नहीं हे अपितु बिजली के चकित प्रकाश के समान ये 
वर्ण की छाया या आभास धारण करते Fl अगर उनमें स्फुटरूपता होती 
तो वस्तु का निर्माण हो जाता। इन चार वणं दोनों को छाया धारण 
किये हुए हैं अर्थात्‌ एक ओर ये स्वर नणं के अन्तर्गत हें WA व्यंजन के 
२ 
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हो जाते हैं, जब प्रकाशमात्रता प्रधान है तब रश्रुति, विश्रान्त आने में 
ल श्रुति होती है। र और ल ये दोनों के प्रकाश और स्तम्भ (स्थेयं ) 
स्वभाव है । इष्यमाण होने पर भी बाहर की वस्तु के समान स्फुट नहीं 
क्योंकि स्फुट होने पर वस्तु की उत्पत्ति हो जाती, उसी प्रकार इच्छा 
और ईशन भी (स्फुट नहीं) अतः अस्फुट होने के कारण र और ल 
श्रुतिमात्र हैं, ये व्यञ्जन वर्ण की तरह नहीं हैं। ये चार वणे उभयों 
( पुरुष और सत्री ) का आभास धारण करते हैं नपुंसक कहते हैं । ये चार 
PAB हैं । अनुत्तर और आनन्द जब इच्छा को ओर प्रसृत होते हैं 
तब ए, ओ ये दो वर्णो का, फिर इन दोनों में अनुत्तर आनन्द के संघद्द 
होने पर ऐ और औ का उदय होता है। यही क्रियाशक्ति ए, ऐ, ओ, औ 
चार वर्णो का रूप है। इसके अनन्तर क्रियाशक्ति के अवसान होने पर 
समग्र कार्यभूत (वर्ण ) पुनः अतृत्तर में प्रवेश करेंगे। तब सम्बेदनसार 
अर्थात्‌ प्रकाश स्वभाव बिन्दु के रूप में बे स्थित हो जाते हें--जिसे वणे 
माला के अं' कहते । इसके बाद उसी में ( बिन्दु में ) अनुत्तर का विसगं 
होता है--वही अः है।' ये सोलह सब परामर्शो का बीजस्वरूप हैं ऐसा 
कहा जाता हे । उससे उत्पन्न योनिरूप व्यञ्जन हैं । उनमें ( व्यंजनों सें ) 
अनुत्तर से क वर्ग, अकमंक इच्छा से च वर्ग, सकमेक इच्छा से ट तथा 
त वर्ग, उन्मेष से प वग का उदय होता हें। पाँच शक्ति के योग से सभी 
sw पाँच होते हैं। तीन प्रकार इच्छा से य, र, छ, उन्मेष से ब, तीन 
प्रकार इच्छा से हा, ष, स, विसर्ग से ह कार, योनि के संयोग से क्ष कार 
का उदय होता है | 
इस प्रकार यह अतुत्तर भगवान्‌ ही कुलेश्वररूपी हैं उन्हीं की एकमात्र 
कौलिकी विसर्ग शक्ति जो आनन्दरूप को प्राप्तकर उसी से प्रारम्भ होकर 
बाहरी सृष्टि तक स्पल्दित होती है और वर्ग आदि परामर्शात्मक बनकर 
र और ल का आभास भी प्राप्त करते हैं, इसलिए gë नपुंसक बण 
कहते BI 
१, adaa के क्रियाशक्ति के प्रतीक चार बर्ण हैं जो g, €, ओ और at 
हैं। स्पन्द के बहिर्मुख गति औं तक आने के बाद समाप्त हो जाती है । 
agia धारा की पूछता ही गति की समासि है, zum बाद बहिमंख 
गति के स्यन्दन से शक्ति की सब कलाएं एक बनकर बिल्दुभाव प्राप्त 
करती हें । | 
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बाहर के तत्त्वरूप धारण करती है। यही विसरग तीन प्रकार हैं' 
आणव जो चित्तबिश्रामरूप है, शाक्त जो चित्तसंबोध रूप और शाम्भव 
वह जो चित्त-प्रलयरूप है। अतः feat ही भगवान्‌ की सृष्टि विषयक 
शक्ति है! इस प्रकार जब अनन्त विस्तृत स्वरूप को किसी प्रकार 
विभाग रहित रूप में परामर्श किया जाता है, भगवान एक ही है, 
( लेकिन ) बीज और योनि इन दो विभक्त रूप में परामर्श होने पर वह 
शक्तिमान और शक्ति हैं । चक्रेश्वर के साथ आठौं के समूह के अलग अलग 
परामर्श होने पर नौ वर्ग हैं। एक एक वर्ण के परामर्श जब प्रधान है 
तब वह पंचास है । २ इनमें भी सम्भाव्य भेद के परामर्श होने पर इक्कासी 


१, बिसग तीन प्रकार हें (१) आणव, (२) शाक्त, (३) araa, जो भेद, 
भेदाभेद और अभेदात्मक हैं। आणव विसर्ग से maar और प्रभेयरूषी 
faa जो चित्त के सम्मुख इदं रूप में भासित होता है उसे समझना 
चाहिए । इस परिदृश्यसान संसार में एक ओर चित्‌ है और ead ओर है 
चेत्य । चेतनभाव जब सीमित हो जाता तब चित्‌ ही चित्त बन जाता हे, 
उस समय भेदसय संसार ही दृशिगोचर होता है) आणव विसर्ग ही भायिक 
सृष्टि है । 

शाक्त विसर्ग इससे सिञ्च हे जो भेदाभेद प्रधान है। इसमें dou 
प्रमातृभाव शान्त हो जाता हे, उस समय अनुभव होने लगता हे चित्त 
भो स्वात्म-संवित्‌ में ही भासमान है। इससे भेद का आभास रहते हुए 
भो अभेदभाव प्रधान है । | 

शाम्भज fae में चित्त सर्वया विलीन हो जाता है जिसके फल- 
स्वरूप संकुचित ज्ञान पुर्णज्ञान के रूप में प्रकट होता है । उस समय जो भी 
कुछ भासता है वह स्वात्मसंविद्‌ रूप में ही भासता है। यह आतन्दरूप 


à 
विसर्ग है लेकिन पहले दो सें एक ज्ञान ओर दूसरा क्रियारूप हैं । 


e 


2, wu की संख्या पदास है असे ह तक विभिन्न दण ua छत्तीस तत्वों के 


| बाचक Ba असे अः शिवशक्ति तत्वों के, क से ङ तक पृथ्वी से आकाश, 
p? च से ज तक गन्ध से शउदतन्मात्र पंचक, ट से ण तक पाद से बाक 


eee 


ti 


E 


quiu पंचक, त से न तक प्राण से site ज्ञानेन्द्रिय पंचक, प से भ तक 
am, बुद्धि, अहंकार Sut और पुरुष, य से ब तक राग, विद्या, कला, 
माया आदि तत्व, श, ष, स, शुद्ध विद्या इश्वर और सदाशिव के avum 
हैं । चक्केवरक्ष कार हे । 


—— — m 
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रूप बन जाता है । वास्तविकतया छः ही परामर्श हें । उनका प्रसपंण 
और प्रतिसंचरण* होने से बारह बन जाते हैं और वे परमेश्वर की 
विश्चशक्ति रूप परिपूर्णता की पुष्टि करते हैं। ये सब परामश रूप होने 
के कारण परमेश्वर की शक्तिरूपिणी भगवती हैं और उनका 
नाम श्रीकालिका हें* । ये शक्तिरूप शुद्ध परामर्श शुद्धविद्याभूमि में 
माया के उन्मेष मात्र संकोच से स्फुट भेदमय बनकर विभक्त हो जाते 
हैं और मायिक वर्ग रूप धारण करते हैं। ये पश्यन्ती, मध्यमा तथा 
वेरवरी आदि वाणियों के रूप में व्यावहारिकता को प्राप्त करते हुए 
बाह्य तत्त्वस्वभाव प्राप्त करते हैं तब ये मायिक वर्ण ( जीवन हीन ) 
शरीर के समान दीख पड़ते हैं, जब पूर्वोक्त रीति से शुद्ध परामर्श के द्वारा 
जो उनके जीवन रूपी है, फिर से उन्हें जीवित कर दिए जाते हैं तब 
वे वीर्यशाली हो जाते हें । तब वे उस प्रकार जीवनाधान से उस प्रकार 
रहते हुए भी भोग तथा मोक्ष के प्रदान करनेवाले बनते हैं । इस प्रकार सब 
परामशो के विश्राम ही जिसका एकमात्र स्वभाव है और जिसमें विभिन्न 
तत्त्व तथा भुवन प्रतिबिम्बित हो रहे हैं उस आत्म-स्वरूप को देखने पर 
निविकल्पक शाम्भव समावेश * से जीवन्मुक्ति की प्राप्ति होती है। इसमें 
भी पहले को तरह मन्त्र आदि का HEY नहीं है | 
१, जब अनुत्तर आनन्द सें, इच्छा ईशन में, उन्मेष ऊ में sua होते हैं तब 
उन्हें प्रसरण और जब अ+इ,य+उ,इ+अ, उ+अ, अ+ बिन्दु, 
अ + विसर्ग तब जो जो वर्ण बनते हैं वे प्रतिसंचरण से बनते हैं । 
२, कालिका बारह gi 'कलयन्ति क्रमन्ते इति कालिका' कलन करते B 
इसलिए ये कालिका EI 
३. स्पात्मरूप चिदाकाइ में विश्व की जो भासना है बह में ही हें । वर्ण, 
संत्र, पद तथा कला तत्व और भुवन रूप जो छः अध्याएँ हुँ वह सब AL 
स्वरूप में ही प्रतिबिम्बित, स्वरूप में उदित तथा उनका fasaa भो भोरे 
बोधरूपी अनल में हो रहा है इसप्रकार बोध में स्थित योगी शास्भव 
समावेश में समाविष्ठ ऐसा कहा जा सकता हे । उनके sta मे सृष्टि आदि 
विभाग-रहित होकर अखंड बोध रूप में भासते हैं । 
Y. साधन मार्ग में सुतान, ब्रत, देहशुद्धि, धारणा, संत्र, याग, होस आदि बहु 
=> 


ee 


"e 


आयाससाध्य कर्तव्य PO शाम्भव उपाय में प्रविष्ट योगी के लिए वे 
अनावश्यक हे । 
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इस आत्मरूपी दपंण के स्वच्छ तल में समग्र विश्‍व भास रहा है, 
परबोध स्वभाव परमेश्वर अपने विमशरूप चमत्कार रस का आस्वादन 
करते हुए विश्व का परामशेन कर रहे हैं, लेकिन जड़ दपण अपने तल 
मेंजिन विचित्र रचनाओं का निभणि करता है उस विषय में उसका 
परामशन नहीं होता | 

संवेदनशील बोधरूपी इस निर्मल दर्पण में सभी अपने स्वसंवेद्य 
स्वरूप लेकर ही भासते हैं क्योंकि आमर्शन रस से उनका विमशंन 
होने से वे सत्य ही प्रतीत होते हैं । 

इस प्रकार अपने निर्मल आत्मा जो सब वस्तुओं का रूप हैं इसको 


. योजना ( सम्बन्ध ) कर सकने या बह पर भेरव स्वरूप होकर परमानन्द 


को प्राप्त करता है | 


इति तृतीय आह्लिक | 


se 


\ 


चदुथमाह्विक म्‌ 
अथ शाक्तोपायः | 


तत्र यदा विकल्प GAT संस्कुरुते समनन्तरोक्तस्वरूपप्रवेशाय, तदा 
भावनाक्रसस्थ सत्तकतदागससद्गुरूपदेशपूर्वकस्थ अस्ति उपयोगः । 
तथा ह--विकल्पबलात्‌ एव जन्तवो बद्धम्‌ आत्मानम्‌ अभिभन्यग्ते, स 
अभियानः संसरप्रतिबन्धहेठुः, अतः प्रतिह्ृर्दिरपो विकल्प उदित: 
संसारहेत विकल्प दलयति इति अभ्युदयहेलुः। स चच एवं-रूपः समस्तेभ्यः 
परिच्छिन्नस्वभावेध्य: शिवान्तेभ्पः तस्वेभ्गो यत्‌ wenden अपरिञ्छिन्न- 
संविन्सात्रह्पं तदेव च परमाथः, तत्‌ वस्दुव्यवस्थास्थानं, aq विश्वस्य 
ओजः, तेव प्राणिति विश्वम्‌, तदेव च अहम्‌, अतो विश्वोत्तीर्णो विश्वात्मा 
aig । देष्णवादा हि तावन्मात्र US आगमे रागलस्देन नियमिता इलि न 
ऊध्वदर्शनेषषि तडुन्मुखतां UNV, ततः सत्तकेसदागमसद्गुरूपदेशद्रेषिण 

'देष्णवाद्याः सभस्तास्ते विद्यारागेण fmt । 

न विन्दस्ति परं तत्त्वं सर्वजज्ञावर्वाजताः ॥' इति 
एव्र | यथोक्त परमेश्वरे इति। तस्मात्‌ शाम्भवद्ढश्चत्तिपाताविद्धा 
एव सदागसादिक्रसेण विकल्पं सस्कृत्य परं स्वरूपं घ्रविशन्ति। ननु 
इत्यं परं तत्त्वं विकल्प्यरूपं स्थात्‌ ? मेवम्‌-विकल्पस्य हेताधिबास- 
भङ्गमात्रे चरितार्थत्वाद्‌, परं तत्वं तु सवत्र सर्वरूपतया स्वप्रकाशमेज 
इति न तत्र विकल्पः plag उपक्रियाये खण्डनाये बा । तत्र अतिदृढ 
शक्तिपाहाविद्धस्य aada सांसिद्धिक्तवा can उदेति, योऽसौ 
देवोमिः दीक्षित इति वक्ष्यते । अन्यस्य आयसक्रमेण इत्यादि सविस्तरं 
शक्तिपातप्रकाशने wear: कि तु गरोरागभनिखूपणे व्यापारः, 
अभस्म च निःशड्भसजातोयतंत्प्रबन्धप्रसव्तिबन्धनसमुदिताविकत्पोदये 
व्यावारः, तथाविधविकल्पपबन्य एव सतक इति उक्तः, सएव च 
भावना भण्यते अस्फुटत्वात्‌ Aang अथम्‌ ayana स्फुटत्वापादनेन 
भाव्यते यया इति। नच अत्र सत्तर्कात शुद्धविद्याप्रकाशरूपात्‌ ऋते 
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अन्यत्‌ MANS साक्षात्‌ उपायः,--तपःप्रभतेः नियमवर्गस्य, अहिसादेश्व 
यमप्रकारस्य, प्रकारेः प्राणायामवगंस्य वेद्यमात्रनिष्ठत्वेन क इव संविदि 
व्यापारः। प्रत्याह।/रोऽवि करणभूभिमेव सातिशयां कुर्यात्‌, ध्यानधारणा- 
समाधयो5पि यथोत्तरम्‌ अभ्यासक्रमेण aay ध्येयवस्तुतादात्म्यं 
ध्यातुः वितरेयुः। अभ्यासश्र परे तत्वे शिवात्मनि स्वस्वभावे न 
सम्भवत्येव | सं वद्रढस्य प्राणबुद्वदेइनिष्ठीकरणरूपो हि अभ्यासः 
भारो्रहनश्ासत्रायबोधनतताभ्यासवत्‌, संविद्र्ये लु न किञ्चित्‌ आदातव्यं 
न अपसरणीयम्‌ इति कथम्‌ अभ्यासः। कि तकणापि इति चेल्‌, उक्तसत्र 
देताधिवासनिरासप्रकार ua अयं न तु अन्यत्‌ ekaia: लौकिकेऽपि 
वा अभ्यासे चिदात्मत्वेन adega तस्य तष्य देहादेः अभिमतरूपता- 
प्रकटीकरण तदितरलूपन्यग्भावन च इति एष एब अभ्यासाथः । परतत्वे 
तु न किख्ित्‌ अप.स्थस्‌ इति उक्तम्‌ । दृताधिव:सोडपि मान न कञ्चन 
पृथक eque: अधि तु स्वङ्याख्यातिसात्रं तत्‌, अतो हेतापासनं 
विकल्पेन क्रियत इत्युत्ते:। अर्थ परप्ता्थे---ह्यरूय प्रकाशमानम्‌ 
अख्यातिख्यत्व स्वयं स्वातन्त्र्यात्‌ गृहीतं HAT Sees विकासोन्मुख 
अथ farag अथ Pa Wa इत्यनेव क्रयेण प्रकाशते, तथा प्रकाशन- 
सपि परमेश्वरस्य स्वरूपमेव, तस्पात्‌ न अत्र योषाङ्कालि साक्षात्‌ 
उपाय: । तकं तु अउुगृह्वोयुरष, सतक एव साक्षात्‌ तत्र उपायः, स 
एव च शुद्धविद्य', स॒ ज बहुप्रकारलया संस्कृतो भवति, तद्यथा वायो 
होमो aa ad योग इलि, तन्न wari adel परमेश्वर एव स्थितिः, 
नान्यत्‌ व्यतिरिक्तम्‌ अस्ति इति विकल्परूडिसिद्धये परमेश्वर एव ad- 
भावापंणं यागः, स च हुचत्वात्‌ ये caua CS भजन्ते तेषां 
gaa परमेश्वरे अर्पणम्‌ इत्यभिप्रायेण हृद्यानां कुशुमतर्पणगन्धादीनां 
बहिरुपपोग उक्तः} ua भावाः परमेश्जरतेजोमघा इति रूढविकत्पप्राप्त्ये 
परमेशसंजिदनऊलेजसि समस्तभावग्रासरसिकृताभिमते ततेजोमात्राव- 
शेषत्वयहरा्व्वभावविलापनं RA) तथा उभयात्मकपरामर्शोदयार्थ 
बाह्याभ्यन्तरा दिप्रमेवरूपभिञ्सावानपेक्ष्येच एवर-विघं aq परं तत्वं 
स्वस्वभावनुतम्‌ इति अन्तः परामशन जपः। सर्वत्र adat fasaa- 
परमेश्वरा भियानङाभाव परभेव्वरततमताभिसातेन देहस्यापि घटादेरपि 
अवलोकनं Fay । यथोक्तं ओनन्दिशिखायाम्‌ 
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इति । इत्थं विचित्रेः शुद्धविद्यांशरूपेः famed: aq अनपेक्षितबिकल्पं 
स्वाभाविकं परमाथतत्त्वं प्रकाशते तस्येव सनातनतथाविधप्रकाश- 
मात्रतारू्ढये तत्स्वरूपानुसन्धानात्मा विकल्पंविज्ञेषो योगः। तत्र 
परमेश्वरः पूर्णसंवित्स्वभावः, quida अस्य क्तिः, कुलं सामर्थ्यं mim: 
gau सारं स्पन्दः विभूतिः त्रीशिका काली कषंणो चण्डी वाणी भोगो 
दक्‌ नित्या इत्यादिभिः आगमभाषाभिः तत्तदन्व्थंप्रवृत्ताभिः अभिधीयते, 
तेन तेन रूपेण ध्यायिनां हृदि आस्ताम्‌ इति । सा च समग्रशक्तितादशांनेन 
पर्णतासंवित्‌ प्रकाशते । शक्तयश्च अस्य असंख्येयाः। कि बहुना, aq 
विश्व ता अस्य शक्तयः, ताः कथम्‌ उपदेष्टुं शक्याः इति । तिसृषु तावत्‌ 
विश्वं समाप्यते, यया इदं शिवादिधरण्यन्तम्‌ अविकल्प्यसंविन्मःत्ररूपतया 
बिर्भात च पश्यति च भासयति च परमेखरः सा अस्य श्रीपराशक्तिः । 
यया च दर्षणहस्त्यादिवत्‌ भेदाभेदाभ्यां सा अस्य श्रीपरापराशक्तिः । यया 
परस्परविविक्तात्मना भेदेनेव सा अस्थ श्रीमदपराशक्तिः । एतत्‌ त्रिविधं 
यथा छारणम्‌ आत्मन्येव क्रोडीकारेण अननुसन्धानात्मना ग्रसते, सा अस्य 
भगवली श्रोपरेव श्रीमन्मातसऱद्लावकालकषण्यादिशब्दान्तरनिरक्ता | 
ता एताः चतस्रः शक्तयः स्वातन्त्र्यात्‌ प्रत्येकं fada adea gst 
स्थितौ संहारे च इति द्वादश भवन्ति । तथाहि १ संवित्‌ पूवम्‌ अन्तरेव 
भाव कलयति, s ततो बहिरपि स्फुटतया कलयति, ३ तत्रैव रक्तिमयतां 
गृहेत्वा लतः तमेव भावम्‌ अन्तरुपसंजिहीर्षया कलयति, ४ ततश्च तदुप- 
संहारवध्सभूतां शद्धा निसिणोति च ग्रसते च, ५ ग्रस्तश द्धां भावभागम्‌ 
आत्मनि उपसंहारेण कलयति, ६ तत उपसंहत्त्वं ममेदं रूपभित्याप 
स्वभावसेव कलयति, ७ तत उपसंहतंस्वभावकलने कस्यचिद्धावस्य 
वासनात्मना अवस्थिति कस्यचित्‌ तु संविन्मात्रावशेषतां कलपति, ८ ततः 
स्वङूपकळनानान्तरीयकत्वेनेव PUNT कल्यत, ९ ततः करणेश्वरसपि 
कलयति, १० ततः कल्पितं सायोयं प्रमातृरूपर्साप कलघति, ११ ag- 
चत्याशोन्मुखविकासग्रहणरसिकमपि प्रमातारं कलयति, १२ ततो 
विकसितथपि रूप कलयति इति एता द्वादश भगवत्यः संविदः प्रभातन्‌ 
एकं दावि उद्दिश्य युगपत्‌ क्रमेण fen: त्रिश इत्यादिस्थित्यापि उदय- 
भागिन्यः चक्रवदावतेमाता बहिरपि सादकलाराइयादिक्रसेण अन्ततो वा 
घट्यटादिक्रमेणापि KARTAT: चक्रेश्वरस्य स्वातन्त्यं पुष्णत्यः श्रीका- 
लीशब्ड्ब च्याः। कलनं च--गतिः क्षेपो ज्ञान गणनं भोगीकरणं शब्दनं 
खत्मलयीकरणं च । यदाहुः श्रोभूतिराजगुरवः 
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'भ्ेपाज्ज्ञानाच्च काली कलनवशतयाथ''" V 


इति । एष च अर्थ: तत्र तत्र महिरचिते विवरण प्रकरणस्तोत्रादो वितत्य 
वीक्ष्यः । न अतिरहस्यम एकत्र ख्याप्यं न च सर्वथा गोप्यम्‌ इति हि 
अस्मद्गुरवः। तदेवम्‌ यदुक्त यागहोमादि aq एवं-विघे महेश्वर एव 
मन्तव्यम्‌ । सर्वे हि हेयमेव उपादेयभुमिरूपं faena: प्रभृति शिवान्तं 
परमशिवतया पइ्यन्ति, तच्च मिथ्यादर्शनम्‌ अवद्यत्याज्यम॒ अनुत्तरयो- 
गिभिरिति, तदर्थमेव बिद्याधिपतेः अनुभवस्तोत्रे महान्‌ संरम्भः, Ud- 
fasi यागादो योगान्ते च पञ्चके प्रत्येकं बहुप्रकारं fefe: यथा यथा 
भवति तथेव आचरेत्‌, न तु भक्ष्याभध्यशुद्धयशुद्धयादिविवेचनया 
वस्तुधर्मोज्झितया कल्पनामात्रसारया स्वात्मा खेदनीय इति उत्त 
श्रीपूर्वादो, न हि शुद्धिः वस्तुतो रूपं नीलत्ववत्‌, अन्यत्र तस्येव अशुद्धि- 
चोदनात्‌, दानस्येव दीक्षितत्वे, चोदनातः तस्य तत्‌ तत्र अशुद्धम्‌ इति 
चेत्‌ चोदनान्तरेऽपि तुल्यं, चोदनान्तरम्‌ असत्‌-तदृबाधितत्वात्‌ इति 
चेत्‌ न, शिवचोदनाया एव बाधकत्वं युक्तिसिद्धं सवज्ञानोत्तराद्यनन्ता- 
गमसिद्धं च इति वक्ष्यामः । तस्मात्‌ वेदिकात्‌ प्रभृति पारमेश्वरसिद्धान्त- 
तन्त्रकुलोच्छु्मादिशास्त्रोक्तोऽपि यो नियसो विधिः वा निषेधो वा सोऽत्र 
यावर्दाक्रचित्कर एव इति सिद्धम्‌ । तथेव च उक्त शरीपूर्वादो, वितत्य 
तन्त्रालोकात्‌ अन्वेष्यस्‌ | 


यो निश्चवः पशुजनस्य जडोऽस्मि कर्मे- 
संपाझितोऽस्मि मलिनोऽट्मि परेरितोऽस्मि | 
इत्येतदन्यदूढनिश्चवलाभसिद्ध Al 
| सद्यः पतिर्भवति विश्ववषुश्चिदात्मा n 
यथा यथा निश्चय ईदूगाप्यते aqad परयोगिना सदा । 
न वस्तुपाधात्म्वविहीनया दृशा विशद्धितव्यं शिशुदेशतागणेः ॥ 
जह जह weg wig चिव-पफुरई अज्जवसाउ । 
तह dg weg wig चिव तारिसु होइ पहाउ ॥ 
हतं afans हतं पसु 
हतं आ अह सअलभावपडलवत्तिरिसउ | 
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इअ दढनिच्छअ णिअ लि अ हिअअह 
फुरइ णाम कह fea परतत्त्वउ d 


प्रसिवतरणिकिरण-दढपातविकासिअ हिअअ qeu | 
सरहस्स gia णिअ अइसुन्दरपरिमलबोहकरमए U 


हतं सिवणाहु निहिल जअतत्त सुनिब्भरओत्ति विरुरी । 
फुरइ विमरिसभमरि पपलाअ णिअ लच्छि विभइरी ॥ 


इति श्रीमद्धिनव गप्ताचा्य विरचिते तन्त्रसारे 
: शाक्तोपायप्रकाशनं नाम चतुर्थ माह्विकम्‌ | 


ee ही 
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शाक्तोपाय 


इन उपायों में जब विकल्प? का संस्कार आगे उल्लिखित स्वरूप 
में प्रवेश करने के लिए किया जाता है, तब सत्‌ तक सदागम और सद्‌गुरु 
के उपदेश पूर्वक भावना के क्रम की उपयोगिता दिखाई पड़ती है। 
क्योंकि विकल्प के कारण ही पशुजीव अपने को बद्ध जैसा अभिमान? 
करता है। यही अभिमान संसार रूप बन्धन का कारण है, इसलिए 
इसके प्रतियोगी विकल्प का उदय ही संसार के कारणरूपी विकल्प का 
नाश करता है और अभ्युदय * का कारण बन जाता है। यह ( शुद्ध 
विकल्प ) इस प्रकार है--शिवतक सब प्रकार परिच्छिन्न-स्वभाव वाले 
तत्त्वों से जो उत्तीर्ण ( परे ) अपरिच्छिन्न संविन्मात्ररूप ( अखण्ड प्रकाश ) 
हें वही परमाथ है, वही वस्तु व्यवस्थापक है, वही विश्व का ओजः है । 


m 


उन्हं के द्वारा विश्व प्राणमय है, मैं भी वही हूँ इसलिए में विश्वोत्तीण 
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१, विकल्प दो प्रकार हैं, एक शुद्ध और दूसरा BAT हे । शुद्ध विकल्प परमार्थं 
प्राप्ति का सहायक है और अशुद्ध विकल्प जीवों को संसार की ओर ढकेलता 
हे । अशुद्ध विकल्प के कारण आत्मा अपने को संकुचित रूप में ग्रहण 
करता हे । 

२, अन्य प्रकार गूर्णो का आधान करना ही संस्कार शब्द का तात्पर्य हे । जिसे 
स्वरूप कहा जाता हे वह स्वभाव हे जो निर्विकल्प रूप हे । बारम्बार उस 
स्वभाव के सम्बन्ध में श्रवण, feat और सनन होते से विकल्प का 
संस्कार होता हे । प्राथमिक स्थिति में विकल्प की शुद्धि स्फुट न होकर 
अस्फुट रहती है, उसके अनन्तर egean स्थिति का उदय होता हे । यह 

| याद रखने योग्थ है कि परभतत्व विकल्पों का [uuu नहीं है, शुद्ध 

ie विकल्पों से अशुद्ध हेतवासना की निवृत्ति होती है, परमतत्व के प्रकाशन 

Í में उसकी कोई कारणता नहों है। विकल्पों के यथावत संस्कार होने पर 

| बही शुद्ध अविकल्पक संविद्‌ रूप में प्रकाशित होता हे । 

३, अनादिकाल से प्रत्येक जीव के हृदय में में वद्ध हूँ इस प्रकार सुदृढ़ धारणा 
बर्तमान है, इस प्रकार वद्धमुल धारणा के कारण बह संसारी जीव हे, 
यही अभिमान हे । 

v. में वद्ध हैँ इस प्रकार बद्धमूल धारणा के प्रतिकूल विचार हो संसार के 
कारणरूपी विकल्पो के नाश करने में सहायक हे । उस प्रकार शुद्ध विकल्प 
का स्वरूप 'स च एवं रूप: इस प्रकार कथन से प्रददित किया गया हे । 
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तथा विश्वात्मक हं । इस प्रकार विकल्प मायान्ध पशुओं में उत्पन्न नहीं 
होता क्योंकि उनमें aq तक आदि का अभाव है। वेष्णव आदि 
( सम्प्रदाय में स्थित ) अपने प्रदर्शित आगमों में रागतत्त्व के द्वारा 
नियन्त्रित रहकर अध्वँदशनो में प्रतिपादित विषयों की ओर उन्मुख 
नहीं होते, इसलिए वे सत्‌ तक, सदागम और सद्‌ गुरु के उपदेश के 
aut होते हैं । जैसे पारमेश्वर आगम* में कहा गया है | 

वे सभी वेष्णव आदि सम्प्रदाय विद्याराग से रंजित होकर सर्वज्ञ 
परमेश्वर के ज्ञान से वजित रहते हैं और परम तत्त्व को प्राप्त 
नहीं करते ।' 

अत: शिव सम्बन्धी शक्तिपात के द्वारा आविद्ध जीव ही सदागम 
के क्रम से विकल्पों का संस्कार करते हुए पर-स्वरूप में प्रवेश करते 
हैं। अब प्रश्‍न यह है--इस प्रकार होने से क्या परम तत्त्व विकल्प का 
विषय नहीं हुआ ? नहीं, sa संस्कार का निराकरण करना ही विकल्प 
संस्कार को साथंकता है, क्योंकि परम तत्त्व सवत्र सर्वेरूप होने के कारण 
स्वप्रकाश रूप है--इसलिए विकल्प न तो किसी के उपकार के लिए 
या खण्डन के लिए उपयोगी है। अत्यन्त तीव्र शक्तिपात जिस जीव पर 
होता है उसमें स्वभाव से ही सत्‌ तक का उदय होता है--जो देविओं 
के द्वारा दीक्षा प्राप्त हुआ ऐसा कहा जाता है। इससे भिन्न जीवों को 


१, दाक्तिपात की मात्रा कम होने पर माया के द्वारा मलिन जीवों में स्वभाव 


से सत्‌ तर्को का उदय नहीं होता, किन्तु आगर्नो के उपदेश से धीरे-धीरे 
सत्‌ तक उदित होता है । 

२. आगम शंकाहीन अर्थात्‌ सन्देहरहित सजातोय विकल्पात्मक Bao उसी से 
समुचित विकल्प उत्पन्न होते हें । इस प्रकार समुचित बिकल्पों के प्रबाह 
ही विशुद्ध बिकल्प हे--वही सत्‌ तर्क का स्वरूप है। उसे ही भावना 
कहते हें । भावना को सर्वकामदुधा कहा गया हे । इत शास्त्र सें तर्क योग 
के छः अंगों के अन्यतम हे । प्राणायाम, ध्यान, प्रत्याहार, धारणा और तक 
इन छः अंगों में तक को उत्तम कहा गया है, क्योंकि यह हेय और यह 
उपादेथ है, इस प्रकार विचार करता हुआ योगो शीघ्र ही तत्त्वज्ञ बन जाते 
हें । इस प्रकार तक के द्वारा ही मोक्ष प्राप्ति के उपाय रूपी अन्य शास्त्रों 
को हेय कोटि सें रखकर उपादेयरूपी सर्वोतीण परम प्रंकाशमय तत्त्व में 
प्रविष्ट होते हैं । 
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आगम के अनुसार (दीक्षा मिलती है), इसकी सविस्तार आलोचना] 
शक्तिपात प्रकाशन नामक अध्याय में करेंगे। गुरु आगम के (अर्थ) 
निरूपण में व्यापार है, फिर आगम का कार्य शांकाहीन ( सन्देह रहित ) 
सजातीय ज्ञान की प्युंखलाओ के उत्पादन के द्वारा उचित विकल्प (शुद्ध 
विकल्प ) को उदित करना हे | उन विकल्पों की aor को ही-सत्‌ 
तक कहते हैं । वैसे तको को भावना कहते हैं जो अस्फुट भूत-विषय 
( अतीत बिषय ) को भी वतंसान को तरह स्फुटता का आधान करते हुए 
उसकी भावना की जाती है। इस विषय में शुद्धविद्या प्रकाशरूपी सत्‌ तकं 
के अतिरिक्त अन्य कोई साक्षात्‌ योगांग नहीं है। तपः) प्रभृति नियम 
समूह, अहिसा आदि यम के प्रकार, पूरक आदि प्राणायाम समूह केवल 
वेद्य वस्तुओं में ही सीमित हैं अतः संवित्‌ में उनका कोई उपयोग नहीं 
है। प्रत्याहारः भी करण भूमि ( इन्द्रिय आदि ) में ही उत्कर्षंता का 
आधान करता है, ध्यान, धारणा, समाधि भी उत्तरोत्तर क्रम सें 
अभ्यास के द्वारा सम्पादित होने पर ध्येय वस्तु के साथ ध्यान करने 
वाले को तदात्मता प्रदान करते हें । लेकिन अभ्यास शिवस्वरूप परम 
तत्त्व जो निज स्वभाव है उसमें सम्भव नहीं | संवित्‌ में स्थित होकर ही 
प्राण, बुद्धि, देह आदि में उत्कर्ष का आपादन ही अभ्यास का तात्पर्य 


१. ओहसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्म चर्य, अपरिग्रहं ये पाँच यम के अन्तगंत हैं। यम 


साक्षात्‌ रूप से संवित्‌ में उपयोगो नहों हे । बोध-स्वभाव शिव-स्वरूप के 
अधिगम के लिए प्राणायाम आदि की भी उपयोगिता स्वीकृत नहीं हे d 
इस शास्त्रं में इन सबको बाहरी आडम्बर कहा गया हे । 

२. किसी विषय से अर्थात्‌ रूपादि दिषयों से इन्द्रियों को निवृत्त कराकर चित्त 
स्वरूप में स्थित करना हो प्रत्याहार का ल्य है, लेकित संवित्‌ सद व्यापक 
हे । अतः उसकी उपलब्धि ada होना सम्भव हे । इसी प्रकार धारणा, 
ध्यान एवं caf भी नियताकार होने से परिच्छिन्न है, इसलिए ये 
अपरिच्छिन्न संबित्‌ के साक्षात्कार में उपयोगो नहीं हैं । 

३. हृदय में सचेतमसा के साथ प्राण, बुद्धि और शरीर में जो-जो क्रिया होती 
हैं उसे अभ्यास कहते हैं । भारो वस्तु को उठाना, शास्त्रों का अनुशीलन 
और उनका आशय ज्ञात करना, नृत्य और संगीत की चर्चा करने से 
उत्तरोत्तर उनमें कुशलता उत्पन्न होती है। ena बोध-स्वभाव संवित्‌ 
सदा ही एकरूप है । इसलिए अभ्यास से उसको वृद्धि या हास नहों होती । 
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है--जेसे भार का ढोना, ASA का बोध और नृत्त का अभ्यास की 
तरह, संवित्‌ .स्वरूप में न तो किसी का ग्रहण करना है, न किसी को 
हटाना है, इसलिए अभ्यास केसे होगा ? तब तक से भी क्या होगा ? 
द्वेत बोध की वासना को हठाने का यह एक उपाय मात्र है यहाँ यही कहा 
गया है--इसका अन्य कुछ उद्देश्य नहीं हे) या लौकिक अभ्यास में भी 
सब रूप चिदात्मक है, अतः भिन्न भिन्न शरीरों में इष्ट रूप को प्रकट 
करना, उससे भिन्न रूप को गौण कोटि में रखना--यही अभ्यास का 
तात्पर्य है । परम तत्त्व के विषय में तो किसी का भी निराकरण नहीं 
करना है। हेत विषयक वासना भी कोई अलग वस्तु नहीं है अपितु वह 
केवल स्वरूप की ही अख्याति मात्र हैं, इसलिए ga का निराकरण 
विकल्प से किया जाता है--ऐसा ही कहा गया है। परमार्थ यह है कि 
जो प्रकाशमान स्वरूप हें जिसने अपनी स्वतन्त्रता से अख्याति रूप को 
धारण कर लिया है क्रम से उसे त्याग करते हुए विकसोन्मुख, विकसित 
होने वाला और अन्त में विकसित इस क्रम से प्रकाशित होते हैं। ऐसा 
प्रकाशन भी परमेश्वर का स्वरूप ही है, इसलिए इस विषय में ( प्रकाशन 
में ) योगांग साक्षात्‌ उपाय नहीं है। तक को ( योगांग ) उपकार करते 
हैं, तो भी सत्‌ तक ही साक्षात्‌ उसमें ( स्वरूप के प्रकाशन में ) उपाय 
हे, वही शुद्ध विद्या हे) ( विकल्प ) नाना प्रकार से संस्कृत होता है-- 
जंसे याग,' होम, जप, ब्रत और थोग आदि है। सब भावों की स्थिति 
परमेश्वर में ही हे--उनसे भिन्न कोई वस्त नहीं है--इस प्रकार विकल्प 
विषयक दृढ़ निष्ठा की सिद्धि के लिए परमेश्वर में सब भावों का अर्पण 
करना ही याग है। यह (याग) हृदयहारी है अतः जो कुछ संवित्‌ 
स्वरूप में स्वतः ही अनुप्रविष्ट होते हैं उन्हें परमेश्वर को अनायास 
आपत किये जा सकते हे इस अभिप्राय से मनोहर कुसुम और गन्ध आदि 
का बाहर भी उपयोग होता है ऐसा कहां गया है। सब भावराशि 
परमेश्वर के तेज: स्वरूप WW प्रकार दृढ़ विकल्प की सिद्धि के लिए 
परमेश्वररूपी संविदलळ शिखा जो सब भावसण्डल के ग्रसन के रसिक 
हैं उसमें उनके तेज: स्वरूप ही अन्त में शेष रहे इस प्रकार से विलयन 
करना ही होम S| उसी प्रकार बाह्य और आभ्यन्तर प्रमेयों के रूप में 
भिन्न-भिन्न भावों की अपेक्षा न करते हुए इस प्रकार वह परमतत्त्व 


१, यहाँ बाग आदि का जो उल्लेख हुआ है वह भी सत्तकरूपी हे । 
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जो स्वभावरूप है हृदय में उसका अनुसन्धान हो जप है । सब जगह, 
सवंदा उपाय रहित ( उपायों के अगम्य ) परमेश्वर विषयक अभिमान 
की प्राप्ति के लिए शरीर तथा घट आदि परमेश्वर का ही तुल्य स्वरूप 
है--इस प्रकार अभिमान से देखना ही ब्रत है। श्री भगंशिखा में जैसे 
कहा गया है-- 

सब के साथ समता ही उत्तम व्रत हे | 


शुद्धविद्या के अंशरूपी विभिन्न प्रकार के विकल्पों के द्वारा अत्य- 
निरपेक्ष विकल्प जो स्व-भाविक है और जिससे परमार्थ तत्त्व प्रकाश में 
आ जाता है, वह नित्य वेले ही प्रकाशमान हैं इस प्रकार दृढ प्रतिपत्ति के 
लिए उसके स्वरूप का अनुसन्धानात्मक विकल्प विशेष योग है | 
इसमें परमेश्वर पूर्ण संवित्स्वभाव हैं, पूर्णता ही उनकी शक्ति हैं जो 
कुल, सासथ्पं, ऊमि, हृदय, सार, स्पन्द, विभूति, त्रीशीका, काली, कर्षणी 
चण्डी, वाणी, भो प, दुक, नित्या इत्यादि आगम भाषाओं से तत्तत्‌ शब्दों 
को साथंकता प्रतिपादित करती हुई कही जाती हैं, .जो उन विभिन्न रूपों 
सें ध्यान करनेवालों के हृदय में विराजती हें । वह समग्र शक्तिरूपिणी है 
इस प्रकार दृष्टि में आ जाने से पूणंताळूपिणी संवित्‌ का प्रकाशन होता है | 
परमेश्वर की शक्तियाँ असंख्य हें । अधिक क्या, जो विश्व हे वह उन्हीं की 
शक्तियाँ हैं, अत: इस विषय में उपदेश करना सम्भव नहीं | 
यह विश्व तीन शक्तियों से समाप्त हो जाता हे) शिव से पृथ्वी तक 
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१, समग्र विश्‍व तीन शक्तियों का बिलास है। एक थी पराशक्ति जिसके द्वारा 


शव से पृथ्डी तक तत्त्वराशि निर्विकल्प संविद्‌ रूप में भासित होता है, 
दूसरी परापरशक्ति हे जिससे दर्षण में हस्ती की छाया के सदृश दर्पण रूप में 
अभिन्न होकर भो हस्ती रूप में उससे भिन्न प्रतीत होता है और तीसरी भेदसय 
मायिक स्थिति है जहाँ भेद ही प्रथाच हे । इन तीनों के शक्ति के अन्तराल 
में जो शक्ति सब में अतस्थत हे वह भी पराशक्ति का हो एक रूप है जिसके 
पर्याय maagia, कालकषिणी आदि है । प्रत्मेक शक्ति सृष्टि, स्थिति और 
संहार के क्रम से तोन-तीन होने के कारण कुल बारह बनती हैं। पूर्ण 
चैतन्य की अभिव्यक्ति जिस शक्ति के द्वारा होती है और जिससे काल का 
afan धारा विरकाल के लिए अस्तमित हो जाती हे बही कालसंकर्षणी को 
स्थिति हे । सभी प्रमाताओं सें प्रसिति क्रिया का कर्तृत्व रूप प्रमादस्व इस 
सातसद्धाव रूप शक्ति के कारण ही सम्भव होता है । 
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( समग्र तत्त्व) को जिस शक्ति से विकल्प विरहित केवल संवित्‌ रूप में 
परमेश्वर धारण करते हैं, दशन करते हैं और प्रकाशित करते हें वह 
उनकी श्री पराशक्ति हैं | 


जिस शक्ति से दपण में स्थित हस्ती के समान भेदाभेद रूप में 
भासित करते हैं वह उनकी श्री मदपरा शक्ति हैं | 

जिस शक्ति से परस्पर पृथग्‌ रूप में अर्थात्‌ परस्पर भेद से प्रकाशित 
करते हें वह उनकी श्रीमदपरा शक्ति हैं | 

इन त्रिविध को जिस शक्ति के द्वारा धारण किया जाता है अर्थात्‌ 
अपने स्वरूप में ही स्थापित करते हुए अनुसंधानात्मक व्यापार से ग्रसते 
हें बह उनकी भगवती श्रीपरा शक्ति ही श्रीमातृस-द्भाव कालकषिणी आदि 
अन्य शब्दो से वणित की जाती हैं। इन चार शक्तियों के प्रत्येक स्व- 
तन्त्रतावश तीन तीन रूप से उदित होती है। अतः सृष्टि स्थिति तथा 
संहार में ये बारह” बनती हैं । जेसे-- 

१, संवित्‌ पहले भाव को अन्तः ही कलना करती है, 

२. इसके अनन्तर बाहर स्फुट रूप से कलना करती है, 

३. बाहर ही उसे रंजनात्मक रूप से ग्रहण करने बाद उस भाव को 
अन्तः संहार करने की अभिलाषा से कलना करती है, 


१, परम संबित्‌ रूप प्रमाता भेदरूप इन्धन के दहन करने फे कारण अग्निरूपो 
हे । वे स्वरूपतः ag प्रतीति मात्र है जो अपने स्वातन्त्र्य से बुद्धि मन 
ओर दस इन्द्रिय के रूप धारण कर द्वादश भाव से स्फुरित होते हैं । प्रमाता 
जो अग्निरूपी है वही प्रमाणरूप स्थिति प्रा करते हँ---उस समय उन्हें 
सुर्य कहते हैं--अहंकार हो उनके उस समघ का रूप है । जिसे हम प्रमाण 
कहते हैं वह प्रसाता का ही बाहरी रूप है। अब प्रमेय की बात है। 
प्रमाण दिना किसी आधार के प्रमाण नहीं कहलायेगा । अतः सुर्यं ही सोम 
अर्थात्‌ मेयरूपी विश्व का रूप धारण करता है। प्रमाता से प्रमेय तक की 
स्थितिओं मे प्रत्येक के चार-चार क्रम हैं जो सृष्टि, स्थिति, संहार और 
अनाख्या नाम से परिचित है इसलिए उनकी संख्या कुल बारह है । ये जो 
mang हैं वे संवित्‌ की ही भासना हे । अतः बोधभूमि में सचरणशील 
योगी किसी भी स्थिति में इन चारों का अनुसन्धान करते हुए उसमें तल्लीन 
हो सकते हें । 


. यहाँ जो कलना की चर्चा हई उसके विभिन्न प्रकार के अर्थ हैं जो ग्रमथकार ने 
| S 
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४, तदनन्तर उसके उपसंहरण के विघ्नरूपी शंका का निर्माण करती 
है, उसका संहरण भौ करती है, 

५, शांका के अंश जो ग्रसित हो चुका है भाव के उस भाग को अपने 
स्वरूप में संहरण सें कलना करती है, 

६. यह जो उपसंहार करनेवाला है यह मेरा ही स्वरूप है इस प्रकार 
से भी अपने स्वभाव की कलना करती है, 

इसके अनन्तर उपसंहार करनेवाले के स्वभाव की कळना में किसी 
भाव को वासना रूप में स्थापित करती है और किसी भाव को संवित्‌ 
मात्रा शेष रूप से कलना करती है, 

८. इसके बाद स्वरूप को कलना के अनन्तर उत्पन्न करणचक्र को 
कलना करती है, 

€, इसके उपरान्त करणश्वर की कलना भी करती है, 


१०. इसके बाद कल्पित मायिक प्रमाता रूप की भी कळना 
करती है 

११. तब संकोच त्याग के प्रति उन्मुखता और विकास रूप चमत्कार 
रस के आस्वादन करनेवाले प्रमाता रूप की कलना करती है | 

१२. इसके बाद ( प्रमाता के) विकसित स्वरूप की भी कळना 
करती है । 


अतः भगवती संवित्‌ देवियाँ सब प्रमाताओं के प्रति अथवा किसी 
एक प्रमाता के प्रति दो या तीन आदि के क्रस से या अक्रम से उदित 
होती है और चक्र के सदश आवतित होती रहती हैं। बाहर भी मास 
कला, राशि के क्रम से और भीतर घट पटादि के क्रस से भी आभासित 
होती हैं, इस प्रकार भासित होती हुई BRAT की स्वतन्त्रता का पोषण 
करती हें इसलिए वे श्रीकाली* शब्दवाच्या हैं। कलना का अथ गति 


अपने तन्त्रालोक में स्पष्ट किया है । कलना करने वाली संवित्‌ को काली 
कहते हैं । इन कालियों को संख्या बारह हैं जो frae हे--१ afe- 
कालो, २. स्थितिकाली, ३. संहारकाली, ४, रक्तकाली, ५, स्वकालो 
( सुकालो ), ६. यसकाली, ७. सुत्युकाली, ८. रद्रकाडी ( भद्रकाली ), 
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क्षेप, ज्ञान, भोगीकरण, शब्दन, स्वात्मलयीकरण हैं। इस विषय में 
भतिराज गरु का कथन 2— 


क्षेप और ज्ञान के कलना के कारण काली safe’ 


ही अथ मेरे द्वारा विरचित विभिन्न ग्रन्थ जेसे विवरण और प्रकरण- 
स्तोत्र आदि में विस्तृत रूप से देखने योग्य Bd गम्भीर बातें एक जगह 
नहीं खोल देना चाहिए, सर्वथा उसका गोपन भी नहीं करना चाहिए-- 
यही हमारे गुरुचरणों का निर्देश है। अतः याग होम आदि के विषयों 
में जो कुछ कहा गया डे वह इस प्रकार महेश्वर स्वरूप में ही स्थित है, 
ऐसा जानना चाहिए। जो वस्तु हेय हे सभी लोग उसे ही उपादेय 
भूमिका के रूप में ग्रहण करते हुँ, और विष्णु से लेकर शिव तक सभी 
को परमशिव रूप में देखते हैं, ऐसी मिथ्यादुष्टि अवुत्तर योगी के द्वारा 
सर्वधा त्याज्य है। विद्याधिपति ने इसलिए अपने अनुभव स्तोत्र में विशेष 
विचार किया है। इस प्रकार याग से योग तक पाँचो विषय पथक-पथक 
रूप में नाना प्रकार है अतः उनमें जसे सुदृढ़ निष्ठा उत्पन्न हो देसा 
आचरण ( अभ्यास ) करना चाहिए | यह भक्ष्य है और यह अभक्ष्य तथा 


/ 
यह शुद्ध है और यह अशुद्ध है इस प्रकार विचारों से जो वस्तुओं का 
सहज धर्म नहीं है और कल्यना मात्र ही उनका वास्तविक तथ्य या सार 
है आत्मा ( शरीर ) का क्लेश उत्पन्न नहीं करना चाहिए--श्रीपूर्व आदि 
ग्रन्थों में ऐसा कहा गया हे) शुद्धि नीलत्व धर्म के सदुश वस्तु का धर्म 


Ett = = ही a = आन any qT ता m GE dd x AD fau m ay r 
asl Z8 , 8 न्य स्थला मे 3l भी 9d «bue Hl [डर gH शया = नेसे 
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९, परमार्ककाली, १०, मार्तण्ड कालो, ११. कालाग्नि रुद्रकाली, १२, भहा- 
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काली ( पराकाली, महाकाल काली, काली ) जो काली की 
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कलना Ale कां बात कहा गया हू बह AANA, प्रमाण आर प्रसाताक 
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feata हार T त दरूपो न इरा गए at əfi i al तन सळ्या 


बारह है ! 

वास्तव में कोई भी बस्तु अपने से भिन्न न होते हुए भी अपनी 
स्वतन्त्रता से उसे बाहर अवभासित करता है, ऐसा करना ही सृष्टि Fy 
उसी प्रकार प्रमाता से अभिन्न जो afaq है वह प्रमाण दशा को प्राप्त 
करती हुई प्रभेय बन जाती है । 
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दान दीक्षित पुरुष के लिए--प्रवतंक वाक्य से ( दान ) वहाँ अशुद्धता का 
निर्देश हुआ ऐसा कहा जाय, अव्य प्रकार प्रवतेक वाकय से ( जो शिव के 
द्वारा कहा गया है ) तुल्य हो जाता है, इस प्रकार दूसरा प्रवर्तक वाक्य 
असत्‌ ( अलीक ) है और उस प्रकार वाक्य बाध दोष से बाधित है--ऐसा 
कहा जाय तो यह ठीक नहीं क्योंकि शिव के द्वारा कथित वाकय ही अन्य 
प्रवर्तक वाक्थों का बाधक है जो यृक्तिसिद्ध हे और सर्वज्ञानोत्तर आदि 
अनन्त प्रकार AMAT के द्वारा प्रमाणित हैं--इस विषय में आगे आलोचना 
करेगे | अतः वेदिक से आरम्भ कर पारमेश्चर सिद्धान्त रूपी तन्त्र Sur 
लोच्छष्पादि शास्त्रों में कथित जो नियमरूपी विधि या निषेधात्मक 
बातें हें वे सभी यहाँ अकिचित्कर हे su आदि ग्रन्थों में ऐमा ही क 
गया है--इसका विस्तृत बिवरण तन्त्रालोक में अन्वेषण करना चाहिए | 


X X X 
¢ 


में जड ret a कम * a ae rr हि A y aon J p Ti सं * "5 (C = S [ 
मैं जड़ हूँ, कर्मपाश से बढ हँ, मलिन हुँ, दूसरे के द्वारा संचलित होत 
ET af जस = ट्स TERT E E श्वय E ~ m 
हुं पशु जीव का इस प्रकार जो निश्चय है इसके विपरीत gee निश्चयात्मक 


| da is 


निष्ठा की AEA सिद्धि आने पर वह उसी क्षण विश्वशरीर चिदात्मक 
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परम शिवरूपी सूर्य किरणों से जिसके हृदय कमल तीव्र शक्तिपात 
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के हारा खिल उठा है उसमें ही रहस्य सहित बोधक्रम में मनोहर परिमल 
खिलता है | 
x X X 
में ही शिवनाथ हुं अशेष जीव और तत्त्वो के परम विश्राम d ऐसा 
नदन करता हुआ विमशंरूपी WAL प्रकाशरूप अपने लक्ष्य को धारण 
करता है | 
X X X 
श्री अभिनव गुप्ताचार्य विरचित तन्त्रसार के शाक्तोपाय प्रकाशन 
नाम चतुर्थ आह्विक है | 


ह wee TT Se ee का, 


अथ पञ्चममाह्विकम्‌ 


अथाणवोपायः 


तत्र यदा विकल्पः स्वयमेव संस्कारम्‌ आत्मनि उपायान्तरनिरपेक्षत- 

येव कतुं प्रभवति, तदा असौ पाशबव्यापारात्‌ प्रच्युतः शुद्धविद्यानुप्रहेण 
प्रमेशशक्तिरूपताम्‌ आपश्च उपायतया अवलम्ब्यमानः शाक्त ज्ञानम्‌ 
आविर्भावयति | तदेतच्च निर्णोतम्‌ अनन्तर एव आह्निके \ यदा तु उपा- 
यान्तरम्‌ असो स्वसंस्काराथं विकल्पोऽपेक्षते, तदा बुडिप्राणदेहवदादि- 
कान्‌ परिमितरूपान्‌ उपायत्वेन WRT अणुत्वं प्राप्त आजव ज्ञानम्‌ 
आविर्भावयति, तत्र बुद्धिः घ्यानाल्मिका, प्राणः स्थूलः qudm; आद्य 
उच्चारणात्मा, उच्चारणं च नाम पञ्च प्राणा वृत्तयः, सूक्ष्मस्लु वर्ण- 
शब्दवाच्यो वक्ष्यते, देहः संनिवेश विशेषात्मा करणशब्दवाच्यः, घटादयो- 
बाह्याः कुम्भस्थण्डिललिड्धपुजाद्पायतया कीर्तयिष्यसाणःः । तत्र ध्यानं 
तावत्‌ इह उचितम्‌ उपदेक्ष्पामः+ यत्‌ एतत्‌ स्वप्रकाशं सवंतस्वान्त भृतं 
परं तत्वम्‌ उक्त, तदेव निजहृदयबोधे ध्यात्वा, तत्र प्रमातूप्रसाणप्रतेय- 
रूवस्थ चह्लयकसोमत्रितयस्य dag ध्यायेत्‌ यावत्‌ असो भहाभेरबार्निः 
ध्यानवातससिद्धाकार: संपद्यते, तस्य प्राक्ततशक्तिज्वालाहाददाकपरि- 
दतस्य चक्रात्मनः बाह्यो ग्राह्मात्मनि विश्वान्त चिन्तयेत्‌, तेन च विश्रान्तेन 
प्रथमं gg सोमरूपतया शुष्टिक्रमेण safra, ततः अकरूपतथा स्थित्या 
अवभासितं, दतोऽवि darai gean विलापित, ततः अतुत्तरात्मताभ्‌ 
आपादितं ध्यायेत्‌ । एवं तच्चक्र समस्तबाह्मवस्त्वभेदपरिपर्ण संपद्यते । 
ततो वासनाशिषानपि भावान्‌ तेन चक्रेण Wed कृतान्‌ ध्यायेत्‌ । एवम्‌ 
अस्य अनवरतं carga: स्वसंविन्सात्रपरमार्थान्‌ एृष्टिस्थितितंहारप्रबन्धान्‌ 
सृष्ट्यादिस्वातरूवपरमाथेत्जं च स्त्रसंविदो निश्चिन्वतः uu एव सैरवो- 
भाव:। asmaq तु सवप्सतसिद्यादयोऽवि । 

स्वप्रकाश समस्तात्मतस्व मात्रादिक धस्‌ | 

अन्तःकृत्थ स्थितं ध्यायेदधदयानन्दधासनि ॥ 

तद्द्वादशसहाशचक्तिरहिमचक्रइवरं विभुम्‌ । 

व्योमर्भिनःसरट्वाह्ं ध्यायत्सृष्टयादिभावकम्‌ ॥ 


-— c —— —— न. ——_—_ 
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तदग्रस्तसवंबाह्मान्तर्भावभण्डलमात्मनि. । 
विश्राम्यन्भावयद्योगो स्यादेचं ARAT: TAT | 


इति संग्रहइलोका: । इति ध्यानम्‌ । 


SP उच्चार: 


तत्र प्राणम्‌ उच्चिचारथिबुः पुर्वं हृदय एव शून्ये बिश्राम्यलि, ततो 
बाहो प्राणोदयात्‌, ततोऽपि बाह्यं प्रति अपानचन्द्राप्रणेन सर्वात्मतां 
प्यति, ततः अन्यनिराकाइक्षो भवति, ततः समानोदयात्‌ संघट्टविश्वा- 
faq अनुभवति, ततः samaga मातृमेयादिकलना ग्रसते । 
amana ह्विप्रशमे व्यानोदये सर्वाबच्छेदवन्ध्यः स्फुरति । एवं शुन्यात्‌ 
प्रभृति व्यानान्तं या एता aaraa: ता एवं निजानन्दो, निरानन्दः, 
परानन्दो, सहानन्दः चिदानन्द इति षट्‌ आनन्दभूमथ उपदिष्टाः, 
यासाम्‌ एकः अनुसंधाता उदयास्तमयविहोनः अर्न्तावश्रान्तिपरमार्थ- 
रूपो जगदानन्द: तत्‌ एतासु उच्चारभूमिषु प्रत्येकं इचादिशः सर्वशो वा 
विश्राम्य अन्यत्‌ तद्वेहप्राणादिव्यतिरिक्तं विश्रान्तितत्दम्‌ घासादयति । 
तदेव सुष्टिसंहारथीजोच्चारणरहस्यम्‌ अनुसंदधत्‌ विकल्पं संकुर्यात्‌, आसु 
च विश्रान्तिषु प्रत्येकं पञ्च अवस्था भवन्ति प्रवेशतारतम्यात्‌ । तत्र 
प्रागानन्वः पु्णंतांशस्पर्शात्‌, तत ume: क्षणं निःशरीरतायां रूढेः, ततः 
कम्पः स्वबलाङ्गान्तो देहतादात्म्यशेयिल्यात्‌, ततो fast बहिसुंखत्वविल- 
थात्‌ । इत्थम्‌ अनात्मनि आत्मभावे लीने स्वात्मनः सर्वसयत्वात्‌ आत्मनि 
अनात्मभावो बिलयते इति, अतो gin: महाव्याप्त्युदयात्‌। ता एता 
जाग्रदादिभुभयः तुर्यातोतान्ताः। cara yaa: न्रिकोणकन्दहुत्ताल्‌- 
ध्वकूण्डलिनीचक्रप्रवेशे Celer! एवम्‌ उच्चारविश्रान्तो aq परं 
स्पन्दनं गलिताशेषवेद्यं, यच्च उन्मिषद्वेद्यं, यच्च उन्मिषितवेख, तदेव 
लिङ्कत्रथस्‌ इति वक्ष्यामः स्वावसरे । परं चात्र लिङ्ग योगिनीहृदयम्‌ | 
तत्र मुख्या स्पन्दनरूषता संकोचविकासात्सतया यामलरूपतोदयेन 
विसगकलाविश्गन्तिछाभात्‌ इत्यलम्‌ । अप्रकाशः अन्न AJAT: । 


qd स्वबोधे तदन प्रमेये विश्रम्य मेयं परिपुरयेत | 
qsa विश्चाम्यति मातुसेयविभागमाइवेच स संहरेत n 
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॥ व्याप्त्याथ विश्राम्यति ता इमाः en: 
शून्येन साकं घषड्पायभूम्यः । 
प्राणादयो व्याननपश्चिमास्त- 


हलोनश्च जाग्नत्प्रभृति प्रपञ्चः ॥ 
अभ्यासनिष्ठोऽञ् तु सृश्टिसंहृद्विमर्शधासन्यचिरेण रोहेत्‌ । 
इति अ'न्तरइलोकाः। इति उच्चारणम्‌ । 
अथ सुक्ष्मप्राणात्मा वणः 
अस्मिन्‌ एज उच्चारे स्फुरन्‌ अव्यक्तानुक्कतिप्राया ध्वनिः चरणः, तस्य | 
सुष्टिसंहा रबीजे qeu ced, तदभ्यासात्‌ परसंवित्तिताभः, तथाहि-- 
कादो मान्ते साच्के अनच्के वा अन्तरुच्चारिते vga वा समविशिष्ट: 
gagra: समयानपेक्षित्वात्‌ परिपूर्णः, ससथापक्षिणोईपि शब्दा: 
तदर्थ भावका सनोराज्यादिवत्‌, अनुत्तरसवित्स्पर्शात्‌ एकोकृतह॒त्कण्ठोष्ठो 
हादशान्तद्यंहृदयं च एकीकुर्यात्‌ इलि वर्णरहस्यम्‌ । अन्तःस्फुरदिमर्शा- 
नन्तरसघुद्‌ भूतं सितपीतद्यान्तरं वणम्‌ उड्भाव्यमान सविदस्‌ अनुभाव- | 
यति इति केचित्‌ । i 
वाच्यविरहेण संवित्स्पन्दादिन्द्रकंगतिनिरोधाभ्याम्‌ । 
यस्य तु समसंप्रवेशात्‌ पूर्णा चिद्वीजपिण्डवर्णविधो ॥ 
इति आरन्तरइलोकः | इति वर्णविधि: करणं तु मुव्राप्रकाशने वक्ष्यामः । 
बिकल्प; कस्यापि स्वयमनुपयन्पूर्णमयता- 
मुपायात्सस्कार व्रजति A उपायोऽन्र बहुधा । 
धियि प्राणे देहे तदनु बहिरित्याजवतया 
स निर्णोतो ast परफलचिधो कापि हि भिदा ॥ 
Quis tigate दहन सउ उस्सउ Ug सबीइ | 
उहि Away Wars qag अचिरे वीर ॥ 
इति श्रीमदभिनवगुपाचार्यविरचिते तन्त्रसारे आणव- 
प्रकाशनं नाम पञ्चममाल्विकम्‌ | 


आणव उपाय 


उस विषय में जब विकल्प बिना किसी उपाय के अपने में अपना 
संस्कार कर सकता हे, तब वह जीव पशुजनों* के द्वारा किये जानेवाले 
कार्यों से मुक्त होकर शुद्ध विद्या के अनुग्रह से शक्तिरूप धारण करता 
है, जिसके फलस्वरूप वह शाक्तज्ञान को उपाय रूप में अपनाता है। इस 
विषय में पिछले आह्िक में विचार किया गया है | 

जब उसे अन्य कोई विकल्प उपायरूप में अपने संस्कार के लिए 
अपेक्षित है, तब वह बुद्धि, प्राण, शरीर, घट आदि परिच्छिन्न-स्वभाव किसी 
वस्तु को उपायरूप में ग्रहण करता है और अणुभाव-प्राप्त जीव में आणव 
ज्ञान ( संकुचित ज्ञान ) उदित कराता है। उनमें बुद्धि ध्यानात्मक है,* 


१, re Wm जीव ही पशु शब्द का अर्थ है। आत्मा में संकोच के आविर्भाव 
हो जाने से उसकी स्वाभाविक ज्ञानशक्ति और क्रियाशक्ति भी संकुचित या 
परिच्छिन्न हो जाती हैं, उसके स्वभावभूत fraa या पुर्णंचेतत्य मानों ढक 
जाता हे । उस समय उसे पशु खा अणु कहा जाता हे। आधारगत योग्यता 
के अनुसार अणु भी नानाप्रकार हुँ। शक्तिपात को मात्रा के तारतम्य के 
अनसार किसी-किसी आत्मा सें .स्वभाव से ही सत्‌ तकं का उदय ag 
होता । सत्‌ तक के उदय के लिए उसे  आगसों को अपेक्षा है, फिर उस 
ama का निरूपण श्रीगरु ही कर सकते हैं। आगभो के सम्यक मनन 
से बिशुद्ध विकल्पों का उदय होता है। लेकिन जिन साधकों में योग्यता 
बहत कम है उनके मलिन विकल्पो के शोधन के लिए शुद्ध विकल्प ही 
पर्याप्त नहीं, उन्हें अन्य साधनों की अपेक्षा है। ये संब साधन संक्षेप 
में ध्यान, प्राण का आश्रयण और देह, इन्द्रिय आदि का व्यापार हें । हमारे 
WUT परमाथ की प्राप्ति में अत्यन्त स्थूल साधन हे--देह में जिनका 
आत्मभिप्तान प्रबल है उनके लिए शरीर को भो बाह्य साधन माना जाता 
हे । शरीर के हारा क्रियात्मक झुद्रा आदि सम्पन्न होता हे । 

२. ध्यान बुद्धि का कार्य है। बुद्धि के स्तर में जिसका आत्मबोध प्रबल हे 
उसके लिए ध्यान ही उत्तम साधन ga उसो प्रकार प्राणमय भूमि d 
आत्मभिमान रखने वालों के लिए उच्चारण ही प्रधान उपाय हे । शरीर 
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प्राण स्थूल और सूक्ष्मरूप है, जिनमें पहला ( स्थूल प्राण) उच्चारण- 
स्वभाव है। उच्चारण का अर्थ प्राण आदि पाँच प्रकार वृत्तिया हैं । 
सूक्ष्म प्राण वर्णात्मक है-जिसके बारे में आगे बतलायेंगे। शरीर 
जो विशेष प्रकार के अवयव सन्तिवेश रूपहै उसे करण कहा 
जाता है। घट आदि जो घडा, स्थण्डि लिङ्ग आदि के 
पूजन में उपयोगी उपायों के रूप में वणित किये जायेंगे, वे बाहरी 
साधन हैं। उनमें जो ध्यान है यहाँ उचित समझकर उसके स्वरूप के 
सम्बन्ध में उपदेश करेंगे | यह जो स्वप्रकाश सब तत्त्वों के अन्तरङ्ग) 
जिसे परमतत्त्व कहा गया है SY अपने हृदयरूपी बोध में ध्यान करने 
के बाद उसी स्थान में प्रमाता, प्रमाण और प्रमेय रूप अग्नि, सूर्य, सोम 
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में आत्मभिसान रहने पर करण, मुद्रा, आसन आदि विकल्पों को gon 
के लिए उपयोगी साधन समझे जाते E 

प्राण दो प्रकार हे--एक सामान्य रूप और दूसरा बिशेष । यही 
विशेष प्राण, प्राण अपान, समान, उदान और व्यान रूप वृत्तियाँ हें । यह 
विशेष प्राण सादान्य प्राण में आश्रित होकर पाँच बुत्तियों के रूप में शरीर 
के भिन्न-भिन्न कार्यों का सम्पादन करता हे, इसका स्वभाव उच्चारण हे । 
सामान्य प्राण स्पन्द, स्फुरता आदि नामों से परिचित हे । संबित्‌ ही सृष्टि 
के प्रथम FAN के समय शून्यता को प्रकट करने के बाद प्राण रूप धारण 
करतो है । 

१. चैतस्थ-स्वभाव परासंवित्‌ स्वप्रकाठा हे । वही अपनी स्वातळूय से aaaea- 
मय है, अर्थात्‌ भिन्न-भिन्न रूपों में बही प्रवादाबान हैं । उम्हें अपने gau 
सें ध्यान करना चाहिए । हृद्य ही सब तत्वों का अत्तरतभ है । योगीको 
अवधानता के साथ प्राण, अगन और उदानरूपी सोम, ad और अग्नि 
के सामरस्थ का ध्यान करवा चाहिए। इस प्रकार ध्यान कुम्भक वृत्ति के 
द्वारा इस प्रकार अनुसन्धान करना चाहिए कि प्राण अपान और उदान 
सब अपनी विशिष्ट बृत्तियों को छोड कर अभिन्न हो गये हैं। अरणि के मन्थन 
से जैसे अग्नि प्रज्ज्बलित हो उठती है उसी प्रकार प्राण और अपान को 
विरोधी गति मध्यधास के प्रवेश के साथ-साथ महाभैरव रूपी उदान afg का 
रूप धारण कर प्रज्ज्वलित हो उठो हे । उस»अग्निज्वाला में परिच्छिन्न 
प्रमाता, प्रमाण और Tag भी परिच्छिन्नता को छोड़कर परप्रमाता के 
साथ तादात्म्य प्राप्त कर लिया हे--इस प्रकार ध्यान होना चाहिए । 
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इन तीनों के सामरस्य का ध्यान करता चाहिए | यह ध्यान तब तक 
चलता रहे जब तक महाभेरव रूप अग्नि ध्यान के पवन से ज्वाला रूप 
धारण कर ले | वह अग्नि पहुले आलोचित ( तृतीय आह्िक में ) द्वादश 
शक्तिरूप' शिखाओं से घिरी हुई है और चक्ररूपी है और आँखें आदि 
किसी एक छिद्र रूपी दरवाजे से बाहर निकळ कर ग्राह्य वस्तु में विश्राम 
लेती हे--ऐसा चिन्तन करना चाहिए | बाहर विश्रान्त उस तत्त्व द्वारा 
वह बाहरी दृश्य पहले सोमरूप सूष्टि क्रम से आपूरित, उसके बाद सूर्यरूप 
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शक्तियों से परिवेषित हे ऐसा कहा गया है । वे शक्तियाँ सृष्टि, स्थिति, 
संहार से सम्बन्धित है, प्रत्येक स्थिति के साथ जो cU चतुथ हे 
!र जिसे अनाख्या कहते हैं उसका सम्बन्ध वर्तमान है, इसलिए शक्तियों 
की संख्या बारह हैं। वे इस प्रकार हे--- 
(क) सृष्टि-सुष्टि, सृष्टि स्थिति, सृष्टि संहार, सृष्टि अनाख्या । 
(ख) स्थिति सृष्टि, स्थिति-स्थिति, स्थिति संहार, स्थिति अनाख्या । 
(ग) संहार सृष्टि, संहार स्थिति, संहार-संहार, संहार अनाख्या । 
२. अनुत्तर चक्र (genes) चक्षु आदि द्वार से बाहर जाता है और 
विषय का ल्य धारण कर लेता OD जो बिषय का उप हे वह सोवात्मक 
प्रेय है, इन्द्रिय उस समय प्रमाण है और बह सूर्यात्मक हे और विषय का 
ग्राहक हो प्रमाता हे जो अग्नि आत्मक हे । प्रमाता के द्वारा विषयों का 
aanta ही सृष्टि za विषय की भासना के बाद HS क्षण तक ब्रह 
विषय को अनुराग से देखता है, यही स्थिति हे । इसके 
Wat हूँ इस प्रकार उसे अपने म sadga कर लेला 
हे । अन्त सें सभो चिदश्नि में स्याचित करता हे-बही अनुसर हे | 
३. भावों के नाश के अनन्तर वासना रूप सें अर्थात्‌ संस्कार के रूप में उनको 
स्थिति रहती है, इसलिए उनका भी अग्निज्वाला में लीन करना चाहिए | 
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स्थिति और संहार रूप कायं समूह अपने संवित्‌ ही जिसका परमतत्त्व 
है और परम स्वरूप सृष्टि आदि कार्य करनेवाली स्वातन्त्र्य शक्तिरूप 
स्वसंवित्‌ ही हे-- इस प्रकार दृढ़ निश्चय होने पर उसे तत्काल ही भैरव- 
भाव आ जाता zd इसके अभ्यास से सभी ईप्सित सिद्धियाँ भी 
होती ठे | 

माता, मान और मेय रूपी तीन स्थितियों को अपने स्वरूप में रख 
कर स्थित है, उस स्वप्रकाश, और जो सभी के आत्मस्वरूप हैं उन्हें 
अपने हुदयरूप आनन्दधाम में ध्यान करना चाहिए | 
उन द्वादश महाशक्तिरूप रश्मियो के चक्रेश्वर को जो व्यापक हैं जो 
इन्द्रियरूपी शून्य माग से बाहर निःसरणशील है और सृष्टि आदि भावों 
जनक हैं ऐसा ध्यान करना चाहिए | 
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को इस प्रकार भावता करनी चाहिए। ऐसे होने पर आत्मस्वरूप का 
प्रकाश होगा d 


gea! 

प्राण को उच्चारण करने के इच्छुक (wes मुख प्रे 

इच्छुक ) मनुष्य पहले हृदयरूप Wert उस 
sD 


w^ 
* 


प्राण के प्राणन क्रिया के सहारे केसे अनुत्तर स्वभाव खुल जाता है उ चार 
के रहस्य बतलाते हुए ग्रन्थकार उसे स्पष्ट करते हैं। प्राणात्मक उच्चार 
से एक अव्यक्त safa निरन्तर स्फुरित होती हे, इसे अनाहत नाद कहते 
St प्राण के उदय होने के पहले हृदय में उसकी स्थिति क्षणभर के लिए 
होती हे I 

२, शुन्य शब्द से अभाव को समझना चाहिए! यह अभाव सब भावो को 
विलयन रूप स्थिति है। हृदय भी आकाश रूप हे जहाँ किसी प्रकार भाव 
का अस्तित्व नहीं हे, संवित्‌ ही उसका weary स्वरूप हे । यही चेतन्य 
का स्वात्सभूत आनन्द विकसित रूप में हे, इसलिए इस आनन्द का नास 
पडा B निजानन्द, यह आनन्द प्रमाता के स्वरूप के अनुभव में ही स्थित 
है--स्वहूप के साक्षात्कार से इस आनन्द का प्रकाशन होता हे । 
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बाद बाहर प्राण का उदय होता है। वहाँ भी उस बाह्य का अपानरूपी 
चन्द्र के द्वारा आपूरण होने पर उसकी सर्वात्मतारूप को देखता है, उसके 
बाद वह दूसरे के प्रति आकांक्षा रहित होता है, उसके अनन्तर समान 
के उदय होने पर सब विषयों के परस्पर मेलनरूप fafa का अनुभव 
करता है, उसके बाद उदानरूप अग्ति के उदय होने पर प्रमाता, प्रमेय 
रूप कळना का ग्रास होता हे । उसके ग्रास करनेवाळी aha के प्रशमन 
हो जाने पर व्यान का उदय होता है, तब सब प्रकार की अवच्छिलता 
( संकोच ) हट जाती है । इस प्रकार aa से ब्यान तक ये जो विश्वान्तियाँ 
हैं उन्हें निजानन्द), निरानत्द*, परानन्द?, ब्रह्मानन्द?, UZIS, 
चिदानन्दरूप) छः आनन्दभूमियों के रूप में उपदेश किये गये हैं जिनका 


१, चेतन्यशक्ति शून्यता के अदभासना के बाद प्राणरूप धारण करती है । 
प्राण जड़ और चेतन दोनों धर्मो से युक्त है, क्योंकि परमेश्वर ने अन्य जड़ों 
से भिन्न बनाकर इसमें अपनी अहन्ता रूप weed प्रदात किया है 
ओर इसे ग्राहक बनाया Br यही प्राण प्रभात भूमि में निजानन्द रूप हे, 
लेकिन जब प्रमाता प्रमाण भूमि को स्पर्श करता हुआ प्रमेय की ओर आगे 
बढ़ता है अर्थात्‌ प्राण जब स्वल्प मात्रा में बहिर्मुख होता है तब उस 
आनन्द का नाभ पड़ता है निरानन्द क्योंकि उस समय बह प्रमातृगत 
आनन्द से रहित हो जाता है । 

२. परानन्द--प्रसेय वस्तु के उदय होने पर इस प्रकार आनन्द की भावना 
होनी चाहिए i अपान के उदय से प्रमेय का उदय साना जाता हे । प्रमेय के 
उदय के कारण भिन्नता आ जाती है इसलिए यह आनन्द निजी नहीं : 
आत्मा से किजित सिञ्च का है~~ इसलिए इसे परानच्द कहते BO 

३. समान भूमि सें समग्र प्रेय घुर्लासलकर एक बत जाता है । उस सञ्चय उनके 
परस्पर के सस्मीळन से जिस आनन्द का विकास होता है उसमें agra और 
बंहितत्व दोनों गुणों के समावेश के कारण उसे ब्रह्मानन्द कहा जाता हे । 

v. प्राण ओर अपानों के प्रतिदिन की जो कलनाएं हैं, जिसकी संख्या २१६०० 
हैं, योगी अध्यमाग में उन्हें विलयन कर सकने पर वही प्राण उदान रूप 
धारण करता है। उदान बह्लिरूप हे, उस समय प्रसातगत आनन्द का 
अनुभव होता है--उसे स्वात्म-विमद्ञं मय रूप सें चिन्तन करना चाहिए 
इसका नाम महानन्द हे । 

५. उपयुक्त महानन्द के विश्राम के अनन्तर महाव्याप्ति का उदय होता हे। 


जे 
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एक अनुसन्धाता है । उसका न तो उदय है न अस्त, अर्न्तावश्वान्ति ही 
जिसका परमरूप हे, वह जगदानन्द है । इन उच्चारभमियों में प्रत्येक 
को दो-दो बार अथवा सम्पूर्ण रूप से विश्रान्त करा कर शरीर और 
प्राणो से भिन्न विश्रान्ति का स्वरूप का अनुभव (योगी ) प्राप्त करता 
है | विश्रान्ति तत्त्व ही सृष्टि और संहार बीज" के उच्चारण का रहस्य 
है--इसके अनुसन्धान करते हुए उसे विकल्पों का संहार करना चाहिए | 
इन विश्रान्तियों के प्रत्येक में पाँच-पाँच स्थितियाँ हें जो प्रवेश के तार- 
तम्य के कारण उदित होती हैं । उसमें wm? ( चमत्कार विशेष है ) 
क्योंकि उस समय पूणता का स्पर्श हो जाता है। इसके बाद उद्भव है 


उस समय सब प्रकार उपाधिरहित व्याच के उदय के साथ-साथ सब 
जड़ों से सम्पर्कहीन चिदानन्द का अनुभव होने लगता हे । 

सृष्टि बीज ‘a’ कार हे और संहार बीज 'ह' कार हे । 

प्रागानन्द, Tea, कम्प, निद्रा, घूणि ये पाँच पारिभाषिक शब्द हैं । 
जिनकी व्याख्या निम्न प्रकार हे । शरीर आदि को साधन बनाकर परम 
तत्त्व में प्रवेश पाने के इच्छुक योगी, पूर्णता के प्रति उन्मुख होते ही एक 
प्रकार आनन्द का AGHA करते हैं उनमें वास्तविक उन्मखता को स्थिति 
आ जाने पर पहले आनन्द रूप चमत्कार-विंशेष् निज अनुभव में आता है। 
ug पहली स्थिति है। उसके बाद बिजलो के क्षणिक प्रकाश से जैसे सभी 
वस्तुएं एक-ली हो जाती हँ--झभी प्रकाशमय हो जाते हैं; उसी प्रकार 
योगी के शरोर सें जो आत्मबोध पहले बिद्यमान था बह उस क्षणिक 
प्रकाश से कट जाता हे । इसे ग्रन्थिभङ्ग के रूप सें णित किया जा सकता 
हे । VIDT के साथ-साथ नीचे को भूमि के साथ जो सम्बन्ध पहले 
"ur बह कट जाता है और योगो परधान की ओर बढ़ता हे--यह 
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है, पारिभाषिक TET से इसे कम्य कहते BO! 
faase o——— 
निद्रा के E हा वृत्ते का उपरने हाता हं जार आन्तर विषय 


भी उस सभ्य segs रहता है, उसी प्रकार योगी को भी संवित्‌ के साथ 
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उस समय क्षणभर के लिए अपने अन्दर शरीर सम्बन्धी दृढ भावना कट 
जाती हैं, उसके बाद कम्प है जिसके उदय से अर्थात्‌ उसके बल के द्वारा 
शरीर विषयक तादात्म्यबोध शिथिल हो जाता है। इसके बाद निद्रा है, 
क्योंकि उस समय बहिसंखता का विलयन हो जाता है। इस प्रकार 
अनात्म-विषयो में आत्मभाव कट जाने पर आत्मा की सवंमयता के कारण 
आत्मा में अनात्मभाव विलीन होता है। इसलिए इसके बाद घृणि है, 
क्योंकि उस समय महाव्यासि का उदय हुआ है। ये सब जाग्रत आदि 
भूमियाँ' हैं, तुर्यातीत जिनका अन्त हे । ये भंमियाँ त्रिकोण, कन्द, हृदय, 
ताल और ऊध्वकुण्डली आदि चक्रों के प्रवेश के समय अनुभव में आते 
हैं। इस प्रकार उच्चारण के विश्वान्तियों में निखिल वेद्य जहाँ विलीन 
हो गया है, जहाँ वेद्य उन्मेषभाव को प्राप्त कर रहा है, जहां बेच 
उन्मिषित है--ये तीन स्थितियाँ तीन प्रकार के लिद्धरू जिसके 
बारे में अनुकूल आगे बतलायेंगे । परलिङ्ग योगिनी हृदय रूप 
है । इनमें जो मुख्य रै वह स्पन्द स्वरूप है, जब संकोच और विकासात्मक 
स्वरूप की प्राप्ति होती है तब यामलरूप का उदय होता है और अन्त में 


तादात्म्य के अनुभव होने के पहले इस प्रकार की निद्रा स्थिति के mu 
होना पड़ता है । ag स्थिति सामयिक है 

इसके अनन्तर परासंबित्‌ ही सब वस्तुओं का परम स्वरूप है, उससे 
अतिरिक्त कुछ भी नहीं हे--इस प्रकार स्थिति के उदय के साथ-साथ 
ऊर्ध्वं गति का अवसान हो जाता हे और योगो परासंबित्‌ के साथ 
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१. किन-किन भियो A AMIR आदि विभिन्न प्रकार के अनुभव होते हैं 
उनका निर्देश गन्यकार ने दिया है--(१) त्रिकोण हे जिसे भलाधार 
=, a i 5 — = - =, r 
कहते हैं, (२) कन्द हे जो उळूज त्यान ह, (3) कम्प का स्थान हृदय है, 
TE = " T ^ E: 
(v) तालु स्थान तिद्रा का, ५. uer ऊष्व कुण्डली या द्वावज्षान्त है । 


रूप है । व्यक्तलिङ्ग विशेष स्पन्दरूप हे । 
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विसर्ग कला रूप विश्राम की प्राप्ति होती है। अब अधिक कहने से विरत 
रहता हूँ । इसमें अनुप्रवेश का मार्ग अप्रकाशनीय है । 
X X x 
जो पूर्ण हैं वह अपने बोध में Raa है, इसके अनन्तर प्रमेय में विश्राम 
लेकर मेय का आपूरण कर देते हैं, अन्त में मातृ मेय आदि विभागों को 
वह शीघ्र ही पूर्णस्वभाव में संहार करता हे । 
x x +- 
व्याप्ति के द्वारा जो विश्वान्ति आती हे वे सब शून्य के साथ छः 
उपाय रूप भू मियाँ हैं । प्राण से लेकर ब्यान जिनका अन्त है उनमें जाग्रत्‌ 
आदि प्रपञ्च अस्तगंत हैं । | 
X X X 
इस विषय में अभ्यासशील व्यक्ति सृष्टि संहार रूप विमर्शधाम में 
बिना बिलम्ब से आरूढ़ हो सकता हे | 
X X X 
इस विषय में अन्तगत श्लोक इतने हैं । उच्चारण की इति यहाँ है । 
अब सूक्ष्म ग्राणात्मक वर्ण का विवरण है । 
इस उच्चारण में अव्यक्त को अनुकरण करने वाली ध्वनि जो निरन्तर 
स्फुरित होती है! वर्ण कहते हँ। सृष्टि और संहार बीज ही उसका 


— 


१, प्राण की गति दो प्रकार हें--एक स्पन्दरूप है और स्वाभाविक है और 
इसरा क्रियात्मक तथा प्रयत्तजन्य हे । प्राणात्मक उच्चार से एक अव्यक्त 
बलि सदा ही स्फुरित होती रहती हे जिसे अनाहत नाद कहते हें । 
प्राणिमात्र के हृदय में ag स्वभाव से सर्वदा चलता रहता है--इसके 
उच्चारण करने बाला कोई नहीं है, न तो इसके रोकने बाला कोई हे । 
अविभक्त रूप सें सब वर्ण इसमें रहते हैं। यह सब वर्णों के कारण भी 
है, इसलिए, amga नाद भी वर्णपद वाच्य है । 
नाद के दो बिभाग दृष्टिगोचर होते हे--एक जो सदा प्रकाशमान है 
ओर जिसका तिरोभाव कभी नहीं होता । इसका उदय हो होता है, अस्त 
नहीं होता । इसका जो दूसरा रूप है जो अपेक्षाकृत कम सूक्ष्म हे, उसका 
उदय तथा अस्त दोनों ही हैं। नाद का जो सूक्ष्म रूप हे जिसे सब वर्णों 
के अविभक्त रूप में वणित किया गया हे वह अव्यक्त हे सृष्टि और 
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स्वरूप है। उसके अभ्यास से परासम्वित्‌ को प्राप्ति होती हे । जेसे 'क' 
से स' तक वणों को स्वर के साथ या बिना स्वर से प्राण के साथ 
हृदय से उच्चारण करने पर या स्मरण करने पर संबित्‌-स्पश का अनुभव 
होता है । समय) की अपेक्षा न होने के कारण यह परिपूर्ण है, समय को 
अपेक्षा रखने वाले शब्द भी ( अर्थात्‌ लौकिक शब्द ) तत्तत्‌ विषयों की 
॥ भावना करने वालों को मन के द्वारा कल्पित राज्य के समान ( विषय 
- को ) प्राप्त कराता है ।२ अनुत्तर-उंवितु के स्पर्श से हृत्‌ (अ ), कण्ठ 
aig (at), दो द्वादशान्त और हृदय को एक बनाना चाहिए--वर्णो 
का यही रहस्य है। किसी-किसी का कथन हे कि हृदय में स्फुरित विमर्श 
से उद्धत श्वेत पीत आदि आन्तर वर्ण की भावना ही संवित्‌ को अनुभव 
में लाते हैं,। 
x x x 

संवित्‌ रूप स्पन्द से जिसमें वाच्य के अभाव होने के कारण सोम 
और सूर्य की गतियों के निरोध क॑ द्वारा चिदबीज और पिण्ड वर्ण 
विधि में समान रूप में प्रवेश होने पर पूर्णता आ जाती है । 

यह आन्तर श्लोक है। वर्णविधि की समाप्ति यहाँ है । मुद्रा सम्बन्धी 
विचार के समय करण को चर्चा करेंगे । 


संहार बीज हो उसका मुख्य रूप हे, अर्थात इन दो बीजों का रूप धारण 
कर नाद अभिव्यक्त होता है। इसलिए इन दोनों बीजों के सहारे नाद का 
परामर्श होना चाहिए । 
१, जेसे जब कोई बद्ध पुरुष किसी बालक को घट से परिचित कराते समय 
ayga उदर' युक्त किसी आकार को दिखलाकर ‘ag इसका अभिधेय 
हे' इस प्रकार जो कल्पित वाच्यबाचक रूप सम्बन्ध डालता हे उसे ही 
समय कहते हैँ । इस समय को हो संकेत कहते हैं । 
घट आदि qa के उच्चारण करते हुए पुरुष भी अपनी संबित्‌ में घट 


x 
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आद का साक्षात्कार करता ह, जस Hig पुरुष काम या दाक स पाडत 


प्रत्पक्ष देखता हे । AA वर्ण समूह संवित्‌ के साथ अभिन्न हैं, इसलिए 
सृष्टि आदि दीजों से अभिव्यक्त होने बाले नाद का पुनः-पुन; उच्चारण 
तथा स्मरण करने पर योगी Faq स्वरूप के साथ एकात्मता का अमुभव 
करता हैं । 


तन्त्रसार-अभिनवगप्त 


___ किसी-किसी का विकल्प बिना कोई उपाय से पूणता को प्राप्त करता 
और किसी का उपाय से संस्कार प्राप्त कर लेता है। वे उपाय भी 
नाना प्रकार है। बृद्धि प्राण तथा शरीर में उसके बाद बाहर संकुचित 


में इसका निर्णय किया गया है, लेकिन परमफल की प्राप्ति के. 
_ विषय में इनकी कोई भिन्नता नहीं है | 


इति तन्त्रसार पञ्चस आह्निक | 


अथ षष्ठमाह्षिकम्‌ 
अथ बाह्यविधिः 


स एव स्थानप्रकल्पनशब्देन उक्तः, तत्र त्रिधा स्थानं-प्राणवायुः 
शरीरं बाह्यां च, तत्र प्राणे तावत्‌ बिधिः, सवः असो वक्ष्यमाणः अध्वा 
प्राणस्थः कल्यते, तस्य क्रभाक्रमकलतेब कालः, स॒ च परमेश्वर एव 
अन्तर्भाति, agai च देवस्य काली नाम शक्तिः, भेदेन तु तदाभासनं 
क्रमाक्रमयो: Toga: । संविदेव हि प्रभेयेभ्यो विभक्त रूपं गृह्लाति, 
अत एव च अवच्छेदयोगात वेद्यतां यान्ती नभः, ततः स्वातत्र्यात्‌ मेथे 
स्चीकारोत्सुक्येन निपतन्ती क्रियाशर्हिप्रधाना प्राणनारूपा जोवस्वभावा 
पञ्चभी €: देहं यतः पूरयति, ततोऽसो चेतन इव भाति। तत्र क्रिया- 
NT कालाध्वा, तत्र वर्ण-सच्त्र-पदाध्वनः कालाघ्वनि स्थितिः पर-सुक्ष्म- 
स्थूलल्पत्वात्‌ । देशाध्वास्थतिस्तु तस्व-पुर-कलात्मना इति भविष्यति 
स्वाबसरे। तन्न यद्यपि देहे सबाह्याभ्यन्तरस्‌ ओतपघ्रोहङूपः प्राणः, 
तथापि प्रस्फुटसबिद्यप्रयत्नः असौ हुदयात्प्रभृति इति, तत एव अयं 
निरूपणीयः । तत्र cynic: आत्मशक्ति; यत्न इति fad प्राणेरणे 
हेतु:--गुणसुख्यभावात्‌ | तत्र gang द्वादशान्तान्तं स्वाद्गलेः सर्व॑स्य 
घर्ट्न्निशदद्भुलः प्राणचारः निगमे प्रवेशे च, स्वोचितबलयत्नवेहत्वात्‌ 
सर्वस्य \ तत्र घटिका तिथिः मासो वर्ष च वर्षसमुहात्मा, इति 
समस्तः कारः परिसमाप्यते | {तत्र सपञ्चाशि अःद्गले चषक इति स्थित्या 
घटिकोदयः घटिका fg षष्टचा चषकैः तस्मात्‌ द्वासप्तत्यङ्कला भवति । 

अथ तिथ्युदयः । सपादमङ्गलट्टयं gfe: उच्यते, तासु Wu प्रहरः, 
geag geal तत्र संध्या, एवं निर्गमे दिनं, प्रवेशे रात्रिः; इति 
तिथ्युदयः। 

अथ मासोदयः। तत्र दिनं कृष्णपक्षः, रात्रिः शुक्लः, तत्र पुव 
तुट्यधं अन्त्यं च qeu विश्रान्तिः अकालकलिताः, मध्यास्तु पञ्चदश 
qeu एब तिथयः, ax प्रकाशो (euge इति एते us दिलनिशे। 
तत्र वेद्यकयताप्रकाशो दिनं, वेद्यस्य विचारयितरि लयो रात्रिः, ते च्च 
प्रकाशविश्रान्तो चिराचिरवेचित्र्यात्‌ अनन्तभेदे, तत्साम्ये तु विषुवत्‌ | 
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तत्र कृष्णपक्षे प्राणार्क अपानचन्द्र आप्यायिकाम्‌ एकामेकां कलाम्‌ 
adafa, यावत्‌ पञ्चददयां तुटो द्वादशान्तसमीपे क्षीणपृथग्भुतकलाप्रसरः 
चन्द्रमा: प्राणाकं एव लोयते। तदनन्तरं यत्‌ geada पक्षसंघिः । 
तस्य च gaada प्राच्यम्‌ अघम्‌ आमावस्यं, द्वितीय प्रातिषदं । तत्र 
प्रातिषदे तस्मिम्‌ भागे स आमावस्यो भागो यदा कासप्रतत्तावधानादि- 
कृतात्‌ fanda विशति तदा तत्र agna, तत्र च वेद्यरूपसोम- 
सहभूतो मायात्रमातुराहः स्वभावतया विलापनाशक्तः HAGR 
आच्छादनमात्रससथः Fara चान्द्रं age Gaia इति । प्रसातुत्रमाण- 
प्रभेवत्रितयाविभागकारित्वात्‌ स पुण्यः कालः पारलोकिकफलप्रदः । 


ततः प्रबिशति प्राणे चिदकं एकेकया कलया अपानचर्द्रम्‌ आपुरयति, 


यावत्‌ पञ्चदशी तुटिः पाणा, तदनन्तरं पक्षसंधिः ग्रहणं च इति 
grag, एतत्‌ तु ऐहिकफलप्रदम्‌, इति मासोदयः । 

अथ वर्षोदयः। तत्र कृष्णपक्ष एव उत्तरायणं षट्सु Sung 
संक्रान्तिः भकरात aardi तत्र waga पंच तिथयः तत्रापि 
दितरात्रिविभागः, एवं प्रवेशे दक्षिणायनं, mian, उःदवेच्छा, 
उद्रभूषुता, उःडूविष्यत्वम्‌, उऱ्डूवारस्भः, उद्भुवत्ता, जन्सादिदिकार- 
षट्कं च इति क्रमात्‌ सकरादिषु इति। तथंब उपासा अत्र फलं समुचित 
करोति। अत्र च दक्षाद्याः पितामहान्ता रुद्राः शक्तयश्र हादशाधिपतथ 
Sid वर्षादयः 

saga षष्टिः तिथथ इति क्रमेण संक्रान्तो वर्षम्‌ इत्यनेन क्रमेण 
प्रवेशनिर्गसयोः दादशाब्दोदयः, eaga तिथीनां . शतत्रयं, सपञ्चां- 
शिऽङ्गले वर्ष, यत्र प्राक्‌ चषकम उत्तम इति गणनया संक्रान्तो qu 
वर्षाणि, इति अनया परिपाट्या एकस्मिन्‌ प्रार्णनगमप्रवेशकाले 
षष्टयब्दोदयः, अत्र एर्कावशतिसहस्राणि षद्‌ शतानि इति तिथीनां संख्या । 
ताबतो एव अहोरात्र प्राणसंख्या, इति न षष्टचब्दोदयात्‌ अधिकं 
परीक्ष्यते आनन्त्यात्‌ । तत्र मानुषं वर्ष देवानां तिथिः, अनेन क्रमेण 
दिव्यानि द्वादशबषंसह्जाणि चतुयुगम्‌ । चत्वारि त्रीणि द्वे एकम्‌ इति 
कृतात्‌ प्रभृति aram: wa: अष्टो संध्याः। चतुर्यगानाम्‌ एकसप्रत्या 
मन्वन्तरम्‌, Ararat: चतुदशभिः Tal दिनं, ब्रह्मदिनानते कालग्निदग्धे 
लोकत्रये अन्यत्र च लोकत्रपे धूमप्रस्वापिते सर्वे जना वेगवदस्निप्ररिता 
जनलोके प्रलयाकलीभुच तिष्ठन्ति। प्रबुद्धास्तु कृष्साण्डहाकेशाद्या 
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महोलोके क्रीडन्ति। ततो amama ब्राह्मी सृष्टिः । अनेन मानेन 
वर्णेशतं ब्रह्मायुः। तत्‌ विष्णोः दिलं तावती च रांत्रिः, तस्यापि शतम्‌ 
आयुः | तत्‌ दिनं तदूर्ध्वे रुद्रलोकप्रभो रुद्रस्य, तावती रात्रिः, प्राम्वत्‌ 
ag, तच्छतर्माप च अवधिः। तत्र रुद्रस्य तदवसितो शिवत्वर्गातः, 
रुद्रस्य उक्ताधिकारःवधिः, ब्रह्माण्डधारकाणां aq दिनं शतरुद्राणां, 
निशा तावती तेषामपि च शतमायुः । शतरुद्रक्षये ब्रह्माण्डविनाजः | 
एवं जलतत्त्वात्‌ अव्यक्तान्तम्‌ एतदेव क्रमेण रुद्राणाम्‌ आधुः। qd- 
स्यायुरुत्तरस्य दिनम्‌ इति। ततश्च ब्रह्मा रुद्राश्च अबाद्यधिकारिणः 

अव्यक्ते fasta इति । श्रोकण्ठनाथश्च तदा संहर्ता। एषोऽवान्तरप्रलयः 
तत्क्षये BIS: aa शारत्रान्तर-घुक्ता अपि सुञ्यन्ते । यत्तु श्रीकभ्ठनाथ- 
स्य स्वम्‌ आयुः तत्‌ कञ्चुकवासिनां रुद्राणां दिनं, तावती रजनो, तेषां 
यदाधुः तत्‌ गहनेशदिनं, तावती एव क्षपा, तस्यां च समस्तमेव Ararat 
बिलोयते ga: गहनेशः सृजति। एवं यः अव्यक्तकालः तं दशभिः 
पराः गुणयित्वा सायादिनं कथयेत्‌, तावती रात्रिः। स एव प्रलयः । 
मायाकालः पराधंशतेन गुणित ऐश्वरतस्वै दिनम्‌ । अत्र प्राणो जगत्‌ 
सजति, तावती रात्रिः, यत्र masaa, प्राणे च ब्रह्माबिलघाम्नि 
masta या संवित्‌, तत्राप्यस्ति wa: । ऐश्वरे काळे पराधेशतगुणिते 
या संख्या, तत्‌ सादाशिवं दिनं, तावती निशा, स एव महाप्रलयः। 
सदाशिवः स्वकालपरिक्षये बिन्द्रधबद्धनिरोधिका आक्रध्य नादे लोयते, 
नादः शक्तितत््वे, तत्‌ व्यापिन्या, सा च अनश्रितदिनं। अनाश्रितः 
सासनसे पदे यत्‌ तत्‌ सामनस्यं साम्यं तत्‌ ब्रह्म । अस्मात्‌ सामनस्यात्‌ 
अकल्यात्‌ कालात्‌ निमेषोन्मेषमात्रतया | प्रोक्ताशेषक्रालप्रसरप्रविकयचक्र- 
अमोदयः | एक दश शत सहस्रम्‌ अयुतं रक्षं नियुतं कोटिः ade वृन्दं 
खर्व निखर्व पद्म AS: समुद्र अन्त्य मध्यम पराधेम इति क्रमेण दशंगुणि- 
तान अष्टादश, इति aiaiai: | एवम्‌ असण्याःसुष्टिभ्रलथाः एकस्मिन्‌ 
महासृष्टिरूपे प्राणे, सोऽपि सबिदि, सा उपाधो, स चिन्मात्रे, चिन्सात्र- 
स्येव अयं र्पन्दो--यदयं कालोदयो नाम तत एब स्वप्नसंक्षत्पादों 
वैचित्र्यम्‌ अस्य न बिरधावहम्‌ । एवं यथा प्राणे कालोदय,, सथा 
HUA हृदयात्‌ सुलपोठपयन्तत्‌ | यथा A हुत्कण्झ-तालु-ललाट-रन्श्र- 
द्वादशान्तेषु ब्रह्म-व 'ण्‌-रुद्रश-सददावानाश्रिताख्यं कारणबटकंस, TUT 
अपानेडपि हृत्रन्दानन्द-संकोच-विकास-द्वादशान्तेषु, बाल्य-यौवन-वाधेक- 
लिधन-पुनभवसुक्तूयधिपतय एते | 


* JA 


Besse uc 
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अथ समाने कालोदथः। समानो gidig दशसु नाडोषु संचरन्‌ 
समस्ते देहे साम्येन रसादीन्‌ वाहयति । तत्र दिगष्टके संचरन्‌ तहिक्पति- 
चेष्टाम्‌ इव प्रमातुः अनुकारयति । ऊर्ध्वाधस्तु संचरन्‌ fagg नाडीषु 
गतागतं करोति। तत्र विषुवहिने बाह्यो प्रभातकाले सपादां घटिकां 
मध्यमाय वहति। ततो नवशतानि प्राणविक्षेपाणाम, इति गणनया 
बहिः सार्धघटिकाहयं वामे दक्षिणे बामे दक्षिणे बामे इति पञ्च संक्रान्तथ 
ततः संक्रान्तिपञ्चके वृत्ते पादोनासु चतुदशसु घटिकासु अतिक्रान्तासु 
दक्षिणं शारदं विषुवन्मध्याङ्के नव प्राणशतानि। ततोऽपि दक्षिणे वामे 
दक्षिणे वामे दक्षिणे इति संक्रान्तिषञ्चक, प्रत्येक aana इत्येवं 
रात्रावपि, डत । va विषुवद्दिवसे तद्रात्रो च द्वादश संक्रान्तयः। ततो 
दिनवृद्धिक्षयेषु संक्रान्तिवृद्धिक्षयः: । एबम्‌ एकस्मिन्‌ समानमरुति quz 
श्वासप्रश्वासयोगाभावात्‌ । अत्रापि ठ्वादशाब्दोदयादि पूर्ववत्‌ । उदाने तु 
द्वादशान्तावधिश्वारः स्पन्दमात्रात्मतः कालस्य | अत्रापि पुवंदत्‌ विधिः । 
व्याने तु व्यापकत्वातु अक्रमेऽपि घूक्ष्मोच्छलत्तायोगेन कालोदयः। 

अथ वर्णोदयः। तत्र aig? अधंप्रहरे वर्गोदयो विषुवति समः, 
वर्णस्य वर्णस्य g शते arenas प्राणानाम्‌, बहिः घदिन्रशतु चषकाणि 
इति उदयः, aag AMAR बर्णोदयः | यत्तजस्तु मन्त्रोदयः अरघट्टघटी- 
यन्त्रवाहनवत्‌ एकानुसंघिबलाह चित्रं सन्त्रोदयं दिवानिशम्‌ अनुसंदघत्‌ 
मन्त्रदेवतया सह तादात्म्वस एति। तत्र सदोदिते प्राणचारसंख्ययेब 
उदयसंख्या व्याख्याता, लद्वियुणिते तदर्धम्‌ इत्यादिक्रमेण अष्टोत्तरशते 
चक्रे द्विशत उदयः, इति क्रमेण स्थलसूक्ष्मे चारस्वरूपे विश्रान्तस्य, प्राण- 
चारे क्षीणे, कालग्रासे वसे daia एकमेवेदं संवेदन चित्रशक्तिनिभेरं 
भासते | कालभेद एब सबेदमभेदकः न वेशभेंद: शिखरस्थज्ञानवत्‌, 
ज्ञानस्य यावान्‌ अवस्थितिकालः स एव क्षणः, MAZA च एकस्सिन्‌ 
एकमेव ज्ञानम्‌, sagd चेतत्‌,-अन्यथा विकल्पन्नानम्‌ एक न कचित्‌ 
स्पात--कमिकशब्दारूषितत्वात मात्राया अपि क्रमिकत्वाल्‌ | यदाह 

तस्यादि उदात्तमधं हस्वम्‌ । (पा० व्या० १-२-३२) 
Ed | तस्मात्‌ स्पन्दान्तरं यावत्‌ न उदितं तावत्‌ एकमेव ATA 
अत एव एकाशोतिपदस्मरणसमये विविधमंनुप्रवेशमुखेन एक एव असो 
परसेश्वरविषयो famed: कालग्रासेन अविकल्पात्मा एव संपद्यते इति । 
एवन्‌ अखिलं कालाव्वानं प्रागोदय एव पश्यन्‌, सृ्िसिहाराश्च विचित्रान्‌ 


uy | तन्त्रसार-अभिनवगुप्त अ. ६] 
निःसंख्यान्‌ तत्रेव आकलयन, आत्मन एव पारमेश्वयं प्रत्यभिजानन्‌ 
मुक्त एव भवति इति । 
संविद्रपस्यात्मनः प्राणशक्ति 
qag तत्रं चातिकालम्‌ | 
साकं सृष्टिस्थेससंहार चक्र- 
नित्योद्युक्तो भेरवीभावभेति n 
AAG AMA SF संवेअण, फन्दतरङ्गकलण dg पाणुर | 
पाणब्भन्तरस्सि परिणिटटउ, सअलउ कालपसरु परिआणु ॥ 
जह उल्लसइ ag बिण्णिरुज्जइ, पवनसत्ति तह एह HUR | 
सिङ्ठिपलअ दसइ ज णिमज्जइ, सो अत्ता णड fugat N 


इति श्रीमदर्भिनवगुप्ताचार्यविरचिते तन्त्रसारे कालाध्वप्रकाश नं 
नाम TSA aH IIRI 
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अब बाह्म विधि का ada है 


वही ( बाह्यविधि ) स्थान प्रकल्पत शब्द से उल्लिखित हुआ है। 


Sad स्थान तीन प्रकार हैं-्राणवायु,* शरीर और बाहर की वस्तुर्ये ।२ 
उसमें प्राण की विधि ( निम्न प्रकार हैं )। सब प्रकार आगे आलो- 
चनीय अध्वा प्राण में स्थित हे --इस प्रकार कलना की जाती है। 
प्राण के क्रम तथा अक्रम से जो कलना हे बही काल है। यह काल 
परमेश्वर के स्वरूप का अन्तर्गत है। उसकी भासना देव परमेश्वर की 
काली नाम की शक्ति" से होती है | 


u : 


भिन्न बनाकर ( बाहर प्रस्फुट रूप से उनका आभाइन क्रम और 


प्राणवायु का पहला रूप सावान्य स्पन्दात्सक है और उसका दुसरा रूप 
शरोर में प्राण, अपान, समान, उदान और व्यान आदि facta वृत्तियों के 
रूप धारण कर स्थित है । | 

TUE के बाहर जिन बस्तुओं के सहारे लोग परभाथ प्रादि के लिए प्रयत्न 
करते हैं वे ग्यारह प्रकार के हें, जैसे मण्डल, स्थण्डिल्ल, पात्र, अक्षसूत्र, 
पुस्तक, लिङ्ग, त्र, पट, पुस्त, प्रतिमा और मूत i 

सामान्य स्पन्दात्मक प्राण सें ६ प्रकार की अध्वाएं स्थित हें । 

भावों को कल्लना क्रम से तथा अक्रम से होतो हे । कल्लना के कारण हो 
वस्तुओ में परिच्छिन्नता आती हे । इस प्रकार कल्लना करने वाला ही 
काली हे । भावों का अवभास दो प्रकार से होता हे--एक तो क्रप्न से, 
जैसे कायं ओर कारणों का, और दूसरा चित्र सम्बन्धी ज्ञात awa से 
होता है जैसे एक ही चित्र में qa काल में स्थित वस्तुएं समान काल 
में स्थित वस्तुओं की अपेक्षा करती हुई बिना किसी क्रम से भासित 
होती हैं । 

faq नित्य होने के कारण उसमें काल का सम्बन्ध केसे हो सकता है 
हृदय में इस प्रकार आशय रखते हुए ग्रन्थकार ने कहा है कि प्रकाशरूप 
परमेश्वर ही अपनी इच्छा से प्रभात प्रमेयरूप जगत्‌ की कल्लना करते हैं; 
उनकी कल्लना करने वाली शक्ति हो काली हे । वस्तुतः उनमें कोई क्रम 


या अक्रम नहीं है । 
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अक्रम रूप कलना ही प्राणरूप वृत्ति? है। faq ही प्रमेयों से पृथक 
रूप धारण करती है। इससे जो परिच्छिन्नता आती है इसके कारण 
आकाश ( शून्य ) भी वेद्य रूप में परिणत होता है 

उसके अनन्तर अपनी स्वतंत्रता से प्रमेय विषयक स्थिति को फिर 
से अपनाने की उन्मुखता के कारण उच्छलित होकर वही संवित्‌ वहिर्मुख 
हो जाती है। (m स्थिति में ) क्रियाशक्ति की प्रधानता आती | 
उसका स्वरूप प्राणरूप* जीव स्वभाव है । वही प्राण पाँच रूपों से क्योंकि 
शरीर को सम्पूर्णरूप से पूण रखता है इसलिए शरीर चेतन सा प्रतीत 
होता है | उस क्रियाझक्ति के पहले भाग में काल रूप अध्वा, दूसरे भाग 
में,मृति वेचित्र्यरूप देशाध्वा की स्थितिथाँ हैं ।* वर्ण, मन्त्र, पद रूप 
अध्वाओं की स्थिति कालाध्वा में है, क्योंकि ये पर, सूक्ष्म और स्थूल रूप 


१. कालशक्ति के योग से संवित्‌ अपने के साथ अभिन्न रूप में जो स्थित है, 
उसे क्रम तथा अक्रम रूप कल्लना के द्वारा बाहर स्फुट रूप से अवभासित 


करती है और इसके फलस्वरूप वही प्राणना रूप वृत्ति का रूप धारण 
करती हे । 

२. संवित्‌ वास्तविकता से शुद्ध प्रकाश रूप है। उसी संवित्‌ में प्रमातृ प्रमेय 
रूप विश्व अविभक्त अवस्था में स्थित रहता हे । संवित्‌ अपनी स्वतन्त्रता. 
से विश्वरूप सेय को अपने स्वरूप से अलग कर देती है और में विश्रोत्तीर्ण 
g इस प्रकार आमर्दोन करती हे--यही संवित्‌ की श्न्यरूपता है। 

३. पहले जो शून्य प्रमाता का उल्लेख किया गया है उसो का बहिसंख प्रसरण 
ही प्राण हे afani रूप जो ईषत्‌ चलन हे जिसे स्पन्दन कहते हैं, 
उसी का प्राथमिक प्रसरण ही प्राण का रूप धारण करता है। शून्यता 
के आभासन के अनन्तर संवित्‌ प्राणरूप में स्फुरित होती हे---इसलिए 
कहा गथा है--प्राक्‌ संवित्‌ प्राणि परिणता', संवित्‌ ही प्राण हे। प्राण 
उससे भिन्न कोई वस्तु विशेष नहीं B 

v. समग्र अध्वाओं को पहले दो भागों में देखे जते हें-एक है कालाध्वा 
और दूसरा देशाध्वा है, क्रिया के साथ जिस अध्वा का सम्बन्ध हे उसे 
कालाध्वा कहते हैं, और विभिन्न प्रकार भाव या विषय जैसे घर, आँगन, 
देवालय आदि देशाध्वा के अन्तर्गत Bo) फिर काल तथा देश रूपो 
अध्वाओं के सुक्ष्म और स्थुल रूप हैं, जो तीन-तीन भार्गो में विभक्त gi 
दोनों अध्वाओं को कुल संख्या छः हैं । 


| 
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& | देशाध्वा की स्थिति तत्त्व, भुवन और कला रूप में होती है-- 
इसका विवरण आगे चलकर होगा । 


शरीर में यद्यपि प्राण बाहर और भीतर ओत प्रोत है तो भी स्फुट 
प्रयत्नजन्य प्राण का उदय हृदय से ही (होता है), इसलिए वहीं से 
उसका निरूपण होना चाहिए ।* प्राण की क्रिया के विषय में ईश्वरीय 
शक्ति, आत्मशक्ति और प्रयत्न इन तीनों को कारण के रूप में निर्देश 
किया जाता है--क्योंकि इन्हीं का गौणमुख्यभाव है । हृदय से द्वादशान्त 
के अन्त तक प्राण का चार ( गति ) सभी के अपने अंगुली के छत्तीस 
अंगुलियाँ हैं, यह चार निर्गम और प्रवेश दोनों समय, क्योंकि सभी को 
अपने के उपयोगी बल, यत्न और शरीर होता है । 


उस चार में घटिका, तिथि, मास, वर्ष और वर्ष समूहात्मक काल 
सन्निविष्ट हैं--हस प्रकार समग्र काल की परिसमाप्ति ( चार में ) होती 
है। १३ अंगुली से एक चषक होता है--इस स्थिति के अनुसार घटिका 
का उदय होता है। साठ चषको से घटिका होती हे--इसलिए घटिका 
बहात्तर अंगुलियों से बनती हैं। अब ( प्राण में ) तिथि के उदय का 
क्रम है। २६ अंगुलियों से एक तुटि बनती है--ऐसा कहा जाता हे | वेसी 
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३. यद्यपि प्राण की गति स्वभाव से कन्द से ही आरम्भ हीती है तो भी 
स्वाभाविक प्राणचार से कोई फल नहीं होता, इच्छा से घ्राण को प्रेरित 
करने पर ही विभिन्न प्रकार की सिद्धियाँ होती हैं, इसलिए हृदय से प्राण 
की गति-सम्बन्धी उपदेश दिया गया हे । 

१, ईश्वरीय शक्ति कहने का तात्यर्थ यह है कि उनकी वामा, ज्येष्ठा और 
रोद्री नाम को जो शक्तियाँ हें उनके किसी एक के द्वारा प्राण में प्रयत्न 
उत्पन्न होता हे । प्रभु शक्ति, निजी आत्मा और प्राण इन तीनों के सम्मिलन 
से प्राणस्पन्द जग उठता है। वामा शक्ति जब प्राण में गति लातो है तब 
मनुष्य संसाराभिमुख रहता है, ज्येष्ठा शक्ति प्रबुद्धता और रोद्री शक्ति 
संसार में लोगों को रखकर शिवभाव लाती है । 

२. कभो प्रभुशक्ति प्राणस्पन्द सें मुख्य है जैसे आँखों के स्फुरण में, dd आनन्दे- 
faa के संकोच या विकास में आत्मशक्ति मुख्य हे और हृदय में प्राण 
को स्वाभाविक गति के विषय में प्राण ही मुख्य हे-लेकिन जहाँ जो मुख्य 
हे वहाँ गोणरूप में अन्य दो का सम्बन्ध अवश्य रहता हे । 
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चार तुटियों से प्रहर बनता हे D एक एक लुटि का आधा संध्या है। 
प्राण के निगमन ही दिन है, भीतर प्रवेश को रात्रि कहते हैं। यही हुआ 
तिथि का उदय । 

अब मास के उदय का क्रम हे | ( इस मासक्रम में ) दिन कृष्णपक्ष * 
है और रात्रि शुक्लपक्ष है। उसमें पहली तुटि का आधा भाग और 
अन्तिम gfe का आधा भाग विश्रान्ति रूप हैं इसलिए वे दो स्थान 
( अर्थात्‌ जहाँ इस अधतुटि का उदय और विश्राम होते हैं वे स्थान ) 
काल से सम्पक नहीं रखते, बीच की पन्द्रह तुटियाँ तिथि रूप हैं। 
उनमें प्रकाश तथा विश्राम दोनों हैं इसलिए बे ( प्रकाश और विश्राम ) 
ही दिन तथा रात्रि हैं। फिर दिन वेद्यमयता का प्रकाशक है" और 
रात्रि में वेयमयता का Bre होता हे और जब विचार करनेवाले वेदक 
में उसका ( वेद्य का ) विलयन होता है तब बही रात्रि S| प्रकाश और 
विश्रान्ति कभी द्वस्वकाल स्थायी और दीर्घकाल स्थायी होते हैं, इसलिए 
इनका भेद हँ--जब ये दोनों सम हो जाते हैं तब विषृवत्काल है | 
उस कृष्णपक्ष में प्राणरूपी सूये को अपानरूपी चन्द्र आप्यायन करनेवाली 
एक-एक कला ( प्रति तिथिक्रम से ) अपण करता है, जब पन्द्रहवीं gfe 
में द्वादशान्त के निकट चन्द्रमा का कळाप्रसरण क्षीण हो जाता है तब 
( अर्थात्‌ चन्द्रमा प्राणरूपी सूर्य में छीन हो जाती है । इसके बाद जो 
अर्धेतूटि है वह पक्ष की सन्धि है । उस अधेतुटि का पूर्व अध ( अर्थात्‌ 
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१. छत्तीस अँगुली विस्तृत प्राण में चार प्रहरों की कल्पना करने पर प्रत्येक 
नो-तो अंगुली से एक-एक प्रहर बनता है। प्रत्येक प्रहर में तुटियों की 
संख्या भी नो हैं । एक gle का आधा भाग सन्ध्या मानी जाती है। 

२. दिन gied हे, उस समय अपानरूपी चन्द्र का क्षय हो जाता है इसलिए 
दिन कृष्णपक्ष हे । उसो प्रकार रात्रि में अपानरूपी चन्द्र के उदय होने से 
रात्रि शुक्लपक्ष हे । 

3. हृदय और geara ये दो स्थान अघतुटियों के विश्रामभूमियां हैं इसलिए 
ये स्थान अकाल्य कलित हैं। ये विश्राम faai प्राण और अपानों की 
सन्धि हे जो अर्घ तुट्यात्मक है, दोनों की कुल संख्या एक gfe है । 

४, e विषयों का प्रकाश जिस सपय होता है वह दिन हे । उस समय वेद्य 
विषय हो मुख्य है, वेदक गोण हे । जहाँ प्रकाश को प्रधानता है बहू दिन 
हे, faafia या आनन्द प्रधान होने पर रात्रि हे । 
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प्राण सम्बन्धी अधेतुटि ) आमावस्या हे, दूसरी अधतुटि ( अपान 


_ सम्बन्धी ) प्रतिपत्‌ का है। जब प्रतिपत्‌ के उस भाग में कास प्रयत्न 


आदि के कारण आमावस्या का भाग प्रविष्ट हो जाता हे तब तिथिच्छेद 
होता है और ग्रहण होता है। उस जगह dene सोम के साथ चलने- 
वाला मायाप्रभातारूपी राह जो स्वभावत: उसे विलयन करने में असमर्थ 
है केवळ आच्छादन ही कर सकता हे, सूर्य में निहित चन्द्र सम्बन्धी 
अमृत का पान करता है। प्रमाता, प्रमाण आर प्रमेय इन तीनों का 
अविभक्त यह काल ( अर्थात्‌ ग्रहण काल ) पावन है और पारलौकिक 
फल देनेवाजा है | इसके अनन्तर चन्द्रमा के प्राण में प्रवेश होने पर 


E क कला से अपानरझूपी चन्द्रको आपरण करता है 

चित्छया सय एक एक कला से अपानरूपा चन्द्रकों अ प्रण करता ह्‌ 
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आर पञ्चदशा ताट स॑ पाणमा हाता ह इसके बाद FATA आर ग्रहण 
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अब वर्ष का उदय है। उसमें कृष्णापक्ष म ही उत्तरायण हे । प्रति छ:- 

छ: अज्भलियों के अन्त मे संक्रान्ति है जो मकर से आरम्भ होकर मिथुन 


in * 


के अन्त तक (व्याप्त) है ।१ प्रत्येक ASG म॑ पाँच-पाँच तिथियाँ होती है 
उसमें दिन तथा रात के विभाग ( समझना चाहिए 0) इस प्रकार प्रवेश 
में* दक्षिणायन है-गर्भता, उद्धव को इच्छा किसी विषय सम्बन्धी 
सामान्यतः उद्भव को इच्छा, GSAT के लिए उच्छलन, उद्धव का 
आरम्भ, उद्धव, जन्म, सत्ता, परिणति, वृद्धि, हास और क्षय ये अन्तिम 
छः मकर से लेकर द्वादश राशियों के फल 20? उपासना का भी उसी 


१. छत्तोस अंगुलि विस्तृत प्राण को छः-छः अंगुलियों में बिभाजित करने पर 
प्रत्येक छः अंगुलि के अन्त में एक-एक संक्रान्ति होती है। मकर, कुम्भ, 
मीन, Se, qu, मिथुन इन राशियों के प्रत्येक के अन्त सें एक-एक संक्रान्ति 
हे । राशि के समान प्रत्येक अंगुलि सें पाँच-पाँच तिथियों की भी कल्पना 
होती हे i 
वाक्ति स्थान से हृदय को ओर प्रवेश में । 

३, बाहर राशियों में मकर से सीन तक उत्तरायण है, उसी प्रकार कर्क से 
धनु तक दक्षिणायन go उत्तरायण काल पारलौकिक कार्यों में और 
दक्षिणायन काल इहलोकिक कार्यों में सिद्धियाँ लाते हैं। मकर से लेकर 
मिथुन तक छः तथा कक से धनु तक छः राशियों में गर्भता से लेकर 
क्षय तक बारह स्थितियाँ उत्पन्न होती हैं । अतः जब जिस राशि का उदय 
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प्रकार समुचित फब देता हे । ये दक्ष से लेकर पितामह तक रूद्र' और 
उनकी शक्तियाँ बारह महीनों के अधिपति हें । यही वषोंदय हे । 
प्रत्येक अंगुली में ६० तिथियाँ हैं ऐसा मानने से संक्रान्ति में ही वर्ष बनता 
है,--इस क्रम के अनुसार प्राण के प्रवेश और निगमन से बारह वर्षों का 
उदय समझना चाहिए ।* प्रत्येक अंगुलि में तिथियों की संख्या तीन सौ 
मान ली जाय तो एक अंगुलि के पांचवे भाग में वष होता है। पहले 
चषक का जो उल्लेख हुआ है इस प्रकार गणना सें एक संक्रान्ति में पाँच 
वषं होते हैं | इस दद्धति से एक ही प्राण क प्रवेश तथा farsa काल में 
साठ वर्ष के उदय होते हैं, जिसमें इक्कीस हजार छः सौ तिथियों की 
संख्या होती है। दिन और रात में उतनी ही प्राण की संख्या है, अतः 
साठ वर्षो के उदय से अधिक को परीक्षा नहीं की जाती है क्योंकि उससे 
अनन्त कल्पना का अवसर आ जाता है | 

इस विषय में मनुष्य का ad? ही देवताओं की तिथि है eu हिसाब 
से दिव्य द्वादश सहस्र वर्ष मिलकर चार युग बनते हैं ।* चार, लीन, दो 
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होता है, उस समय गर्भता आदि बारह स्थितियाँ आती हैं, जिसके अनुसार 
जपादि का फल भो उसी प्रकार समझना चाहिए । 

१, रुद्रों नाम fara प्रकार हैं--दक्ष, चण्ड, हर, शौण्डी, प्रमथ, भीम, 
सन्सथ, agfa, quia, नन्द, गोपालक और पितामह | 

२. प्रति अंगुलि में ऋतु, तीन-तीन अंगुलियों से अयन और छः अंगुलियों से 
वर्ष--इस रीति से गणना करने पर प्राण के एक-चार से छः ag और 
अपान के एक-चार से छः वर्षों के उदय होते हैं, इसलिए दोनों मिलकर 
बारह वर्षों का उदय करवाते हैं । 

३. मनुस्य का लौकिक wu, प्राणीय बर्ष उससे भिन्न हे । 
बारह हजार दिव्य वर्ष का मान इस प्रकार है--कृत---४००० वर्षे, 
त्रेता--३००० वर्ष, द्वापर--२००० वर्ष, कलि-- १००० वर्ष, कुल दस 
हजार वर्ष हें । शेष दो हजार वर्ष सन्ध्या का मान है, जो ४००, ३००, 
२०० और १०० ad हैं। कलि के अन्तिम १०० वर्ष और कृत युग के 
अग्रिम ४०० वर्ष मिलकर ५०० बर्ष प्रथम सन्ध्या हे, इसी प्रकार सत्य 
और त्रेता की सन्ध्या ४०० + ३००८ ७०० वर्ष, AAT तथा द्वापर की 
सन्ध्या ३०० + २०० = ५०० AY, द्वापर तथा कलि की सन्ध्या २०० + 
loo = ३०० वर्ष है । इस प्रकार कुल सन्ध्यामान २००० वर्ष हें । 
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१ और एक सत्ययुग से कलियुग तक उतनी ही सौ संख्याओ से आठ 
—. सन्ध्याएँ होती हैं। एकहत्तर चार युगों से एक मन्वन्तर होता है, चौदह 
मन्वन्तर से ब्रह्मा का एक दिन हे ।* ब्रह्मा के दिन के अन्त होने पर * 
fasta’ कालाग्निज्वाला से दग्ध हो जाता है और अन्य ल कत्रय भी 
भी धूम से प्रस्वापित हो जाते हें। जिसमें निवास करनेवाले जीव आदि 
तीब्र अग्नि ज्वाला से प्रेरित होकर प्रलयाकल जीव के रूप में 
जनलोक में अवस्थान करते हैं। लेकिन कूमाण्ड हाटक आदि जो प्रबुद्ध 
जीव हैं वे महर्लोक में खेलते रहते हैं। रात्रि के अवमान होने पर ब्राह्मी 
सृष्टि का प्रारम्भ होता है। इसी मान से शतवर्ष ब्रह्मा की आय है। 
( ब्रह्मा का स्थितिकाल ) विष्णु का दिन है, उतनी ही रात है, उनकी 
| भी आयु शतवर्षं हे । उनकी आयु रुद्रलोक के स्वामी रुद्र का दिन है, 
उतनी ही रात है--पहले GA वर्ष भी है। सौ वर्ष ही उसकी अवधि हे | 
रूद्र के अधिकार की समाप्ति होने पर उनकी शिवत्वगति होती है। रुद्र 
के अधिकार का काल ब्रह्माण्डधारक शतरुद्र का दिन है-रात्रि भी 
उतनी हे--उनको भी आयु शत वष हैं। शतरुद्रों के विनाश होने पर 
ब्रह्माण्ड का नाश होता है | इस प्रकार जलतत्त्व से लेकर अव्यक्त तक 
तत्त्वों में स्थित रुद्रों के इसी क्रम से आयु का मान है। जो पहले वाले 
की आय हे वही आगे आनेवाले का दिन है। उसके बाद ब्रह्मा' और 
| रुद्र जो जल तत्त्व आदि के अधिकारी हैं अव्यक्त तत्त्व में वर्तमान रहते 
| 


| १. प्रति मन्वन्तर में एक-एक इन्द्र का स्थितिकाल है, इसलिए १४ मन्वन्तर 
, में १४ इन्द्र राज्य करने के बाद प्रस्थान करते हु । 

| 

| 


२, त्रिलोक शब्द से निरय से लेकर भू, भुव और स्वर्ग समझना हे । 


३. यहाँ जो ब्रह्मा का उल्लेख हुआ है वह बुद्धि तत्त्व में जो ब्रह्मा स्थित हैं 
उन्हीं को समझना है, सत्यलोक स्थित ब्रह्मा को नहीं। गुणतत्त्व में जो 
शतरुद्र रहते हैं उनके दिनान्त होने पर बुद्धितत्त्व में स्थित प्रह्मा का संहार 

| होता है । रुद्र के दिन के आरम्भ होने पर ब्रह्मा को सृष्टि होती हे । रुद्र 

| के एक वर्ष में ६६० ब्रह्माओं की उत्पत्ति और संहार हो जाते हैं । अतः 

i रुद्र को सो वर्ष की आयु में ३६० X १०० = ३६०० हजार ब्रह्माओं को 

उत्पत्ति और बिलयन होते हैं । गुणततत्वनिबासो रुद्रों के सौ वर्ष अव्यक्त 

निवासी रुद्र के एक दिन के बराबर हैं । 
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हुँ।१ श्रीकण्ठनाथ उस समय के संहार करनेवाले हें यह अवान्तर 
प्रलय* हैं, इसके अवसान होने पर पुनः सृष्टि होती है ।० उस समय अन्य 
शास्त्रों के द्वारा जो मुक्त माने जाते हैं उनकी भी सृष्टि होती हे | 
श्रीकण्ठनाथ के जो आयु का काळ हे वही कंचुकवासी रुद्रों का दिन 
है।* रात्रि का मान भी उतना ही है। उनका जो आयुस्काल है वही 
गहनेश का दिन हे-ररात्रि भी उसी मान का है। उस रात्रि में सभी 
वस्तुएं माया में विलीन हो जाती हें । फिर गहनेश सृष्टि कार्य करते हैं | 
इस प्रकार जो अव्यक्तसम्बन्धी काल है उसे दस परां से गुणा करने पर 
काल का जो मान आता है बही माया का दिन हे, रात भी उतनी Ed 
वही प्रलय है । माया का काळ सौ पराधे से गृणा करने पर जो काल का 
मान हे वही ईश्वर तत्त्व में दिन है। इस समय प्राण ही जगत्‌ को सृष्टि 
करता है, रात भी उतनी हे । जिस समय प्राण का प्रशमन हो जाता हे 
अर्थात्‌ जिस समथ ब्रह्माबिळरूपी धाम में प्राण के प्रशमन होने पर जो 
संवित्‌ शेष रहती है उसमें भी क्रम है। ईश्वरीय काल को सौ पराधे से 


fe 


गुणा करने पर जो संख्या आती है सदाशिव सम्बन्धी दिन वही है; रात्रि 


e Sn 


२. ब्रह्माण्ड के नाश होने पर gata अधिकारों पुरुष अव्यक्त अर्थात्‌ सूख 
प्रकृति में श्रीकण्ठ के साथ रहते हें । उनमें परशक्तिरात न होने के कारण 
उनकी स्थिति भोगहीन रहती है--बुद्धि से निम्नभूमि सें उनको गति नहीं 
होती--क्योंकि उनके कर्म की निवत्ति हो चुकी हे, अमर उनमें किसी में 
परशक्तिपात हो जाता है तो आत्मतत्त्व का साक्षात्कार हो जाते के कारण 
उनकी अधिकार afa gt जाती हे और शिवत्व लाभ हो जाता 
अव्यक्त को रात्रि हो अवान्तर प्रलय हे । 

v, आगम के yawman सांख्य आदि विज्ञान से जिन लोगों ते सिद्धि प्राप्त की 
है, उनका परमसोक्ष न होने के कारण नवीन सृष्टि के प्रारम्भ के साथ 

जन्म लेना पड़ता हे । 

५, आगम के अनुसार कंचुक पाँच या छः है जो नियति, काल, राग, विद्या 
कला और माया हैं । भाया सर्वव्यापक है इसलिए adfara नियति का सौ 
ag काल का एक दिन है, कालततत्व के निवासियों के सो ag XUI सें 
निवासियों का एक दित है, रागतत्त्व के सौ बर्ष विद्यातत्त्व का एक दिन 
हे, faaata के सो बर्ष कलावत्व का एक दिन है उसी प्रकार कलातत्त्व 
के सो वर्ष मायाततत्व का एक दिन हे । 


JI 
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का परिमान भी उतना है-वही महाप्रलय है ।' सदाशिवजी अपने काल 
की समाप्ति होने पर बिन्दु, अधेचन्द्र तथा निरोधिका का अतिक्रमण 
करते हुए नाद में विलीन हो जाते हैं। नाद शक्तितत्त्व में, शक्तितत्त्व 
व्यापिनी में, व्यापिनी अर्नाश्रत में (लीन होते हैं) शक्ति के काल 
पराधंकोटि से गृणा करने पर जो परिमान है अनाश्रित शिव का वही दिन 
है । अनाःश्रत सामनस पद में लीन होता हे | समना सम्बन्धी जो साम्य 
हे वही ब्रह्मा हे | यह जो सामनस्य है उसका कलन नहीं हो सकता, 
लेकिन ( उस सास्यरूपी ) काल से निमेष और उन्मेष रूप में ही पहले 
उल्लिखित अशेष काल का उदय विल्यनरूपी चक्र का श्रपण चलता 
रहता हे । अब संख्याओं के क्रम दिखलाया जाता है SPI एक, दश, शत, 
Usa, अयुत, लाख, नियुत; कोटि, अबुद, वृन्द, GA, निखव, पद्म, शंकु, 
समुद्र, अन्त्य, मध्य, एराध--इस क्रम से दस से गुणन के द्वारा अठारह 
स्थान आते हुँ--यह गणित को विधि है। 

zd प्रकार असंख्य प्रकार के सृष्टि और प्रलय एक मह्ासृष्टि रूपी 
प्राण में स्थित हैं। प्राण की स्थिति संवित्‌ में, फिर वह उपाधि में, 
उपाधि चिन्माचा में, जो कालोदय नाम से परिचित है वह चिन्मात्राका 


१, सदाशिव को जो रात्रि है वहो वास्तविक महाप्रलय है, उस सभ्य शुद्ध 


M 
अस्थाएं भी साम्य स्थिति में विलीन हो जाती हैं। समता में काल का 
भास नहीं होता--पह नित्योदित प्रमास्थित्ति TE सभी अणु समना 


में स्थित हो जते हैं, फिर भी उनकी शिवत्व लाभ नहीं होता, क्योंकि 
समना तक qose विस्तृत हे । थह याद रखने योग्य हे कि इस साम्भरूपी 
काल से fW उन्मेष के क्रस से gfe से परार्थ पर्यन्त प्रसर होता हे 

२, संवित्‌-स्पन्द के कारण एक ही सूक्ष्सक्षण विचित्र तथा दीर्घकाळ के अनुभव 
के रूप में अनुभव होता है--परिमित काल विस्तृत हो जाता हे । 

३, guara दो माने जाते हे--एक ब्रह्मरत्ध के ऊपर स्थित हे और दूसरा 
मुलाधार में। पहले का नास शिव द्वादशान्त ओर दूसरे का नाम शक्ति- 


वक क ae 
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विष्णु, रुद्र, ईश्वर, सदाशिव और अनाश्रित नामक शिव प्रभृति कारण- 
षट्क) स्थित हैं उसी प्रकार अपान में भी हृदय, कन्द, आनन्द, संकोच, 
विकास और द्वादशान्त प्रभृति स्थानों में वाल्य, यौवन, वार्घेक्य, मृत्यु, 
जन्मान्तर और मुक्ति के अधिपति के रूप? में ये स्थित हैं | 

अब समान में कालोदय (की बातें हैं) समानरूपी वायु हृदय? में 
उत्पन्न दसों नाडियों* में संचरण करता हुआ सम्पूर्ण शरीर में समरूप से 
रस आदि को पहुंचाता है agi आठों दिशाओं में घूमता हुआ विभिन्न 
दिशाओं के जो जो अधिपति हँ” उनके कार्यो का प्रमातृरूपी जीवों 
द्वारा अनुकरण करवाता है । वह ऊध्वं तथा अधः विचरण करता हुआ 
तोन नाड़ियों* से यातायात करता है। विषुवत्‌ दिन के बाहरी प्रभातकाल 
में १३ घटिका काल तक सुषुम्ना माग सें बहता है। उसके बाद नो at 
प्राणों की गतियों से बने २३ घण्टे तक बह वायू वाम में, दक्षिण में, 
वाम में, दक्षिण में और वाम में इस प्रकार पाँच संक्रान्तियॉँ उत्पन्न 
करता है। इस प्रकार पाँच रुक्रान्तियाँ की समाप्ति होने पर और १३१ 
घण्टे बीत जाने पर दक्षिण में शारदीय विषुवतु होता है जिसको अवघि 


grad है। इसी दूसरे स्थान से हे ही शक्तिके उदय तथा विश्राम 
होते हैं । 

१, कारणबदक जैसे आरोहक्रम में हृदय, कण्ठ आदि स्थानों में स्थिति हैं, 
उसी प्रकार अवराह क्रम में उनके स्थान हृदय, कन्द आदि B Od 

२, कामिक आगम के अनुसार ब्रह्मादि कारणषटूक जीवों के जन्म से मुक्ति तक 
बिभिन्न स्थितियों के अधिपति माने जाते हैं । 

३. यद्यपि नाड्यो को उत्पत्ति नाभि से है तो भो हृदय ही नाड्यो को afa- 
व्यक्ति स्थान है । 

v; इडा, पिङ्गला, सुषुम्ना, गान्धारी, हस्तिजिह्वा, am, अलम्बुसा, कुहु, 
aigh ये दस नाडियाँ हूँ i 

५, दिशाओं कै अधिपति इन्द्र, अग्नि, यम आदि हुँ । विभिन्न स्थितिओं के 
अनुसार कभी साम्य कभी क्रूर कायं आदि करवाते Fi इनकी स्थिति के 
कारण सन्तुष्य कभी दुःखी कभी क्रोधी बन जाते हूँ । 

६. तीन मुख्य नाडियाँ इडा, पिङ्खला तथा सुषुम्ना हें । इड़ा का स्थान वाम 
में, पिद्गला दक्षिण में और queat की स्थिति मध्य में हे । इडा चन्द्ररूपी, 
पिङ्गला qied और सुषुम्ना अग्निरूपी हू । 


हायवा 
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प्राणों के नौ सो चार हें । वहाँ से भी दक्षिण में, वाम में, दक्षिण में, 
वाम में, दक्षिण में पाँच संक्रान्तियाँ होती हें। इनके प्रत्येक में नौ सौ 
प्राणों के चार होते हैं। इस प्रकार प्रत्येक के लिए नौ सौ प्राणचार 


अपेक्षित है--इस प्रकार रात में भी होते हें । इस प्रकार विषुवत्‌ दिन 


तथा रात में बारह बारह संक्रान्तियाँ होती हें । दिन की वृद्धि और क्षय 
होने पर संक्रान्ति को वृद्धि और क्षय होते d | इस प्रकार एक ही 
समान वायु में दो वर्ष होते हैं क्योंकि इसमें श्वास और प्रश्नास के योग 
का अभाव है | इसमें भी बारह वर्षा का उदय पहले जसा है | 

उदान का चार या गति द्वादशान्त तक है--क्योंकि यहाँ काल 
स्पन्दरूपी है । इसमें भी पहले जेसी विधि है ।१ व्यान व्यापकरूप है और - 
वह ऋमविहीन है तो भी उसमें सूक्ष्म उच्छलता के योग से काळ का उदय 
होता है । 

अब वर्णोदय को बातें हे । इसमें प्रति अर्घप्रहर में वर्ग" के उदय 
होते हैं । बिषुवत्‌ काल में ये ( उदय ) बराबर होते हैं। प्रति वर्ण 
के लिए दो सौ सोलह प्राणों की आवश्यकता होती है। बाहर ३६ चषक 
इस उदय का स्थान वे । यह जो वर्णोदय को बात है वह अथत्नज* है, 
लोकान प्रयत्नजानत मन्त्रोदय अरघट्ट-वटीयन्त्र के संचालन करते समय 
एक ही wager के बल से विचित्र मम्त्रों करते हुए योगी 
मन्त्रदेवता के साथ तदात्मता प्राप्त करते हैं | उसमें नित्योदित प्राणचार 
को संख्या से ही उनको उदयसंख्या को व्याख्या हो जाती है। मन्त्र 
( अवयव ) संख्या दो गणा होने पर उदय संख्या आधी होती है। इस 
क्रम से १०८ संख्या वाले चक्र हो तो उसके उदय दो सौ हें । इस क्रम 


१, प्राण में जेसे gle से साठ वर्षो की कल्पना की जाती है उसी प्रकार इसमें 
भी ऐसी कल्पना होती हे । 

२, at आठ हें~—जेसे अ बर्ग, क बर्ग, Wad, ट वर्य, त Wd, प वर्ग, How 
और श बर्ग । 

३. any को संख्या पचास हे इसलिए दिन में १०८०० प्राणों के चारों से २५ 
वर्णो के और रात में उसी संख्या के प्राणों के चारों से शेष २५ ant के 
उदय होते हे । 

v. जो वर्ण स्वभावतः प्राण चार के सहगामी है बही यत्नज वर्ण का उदय हे ॥ 

५, नित्योदित घ्राणचारों की संख्या २१६०० हे । 

E: 
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से स्थूल से सूक्ष्म चार स्वरूप में विश्रान्त होने वाले योगी का प्राणचार 
क्षीण हो जाता है और इसके फलस्वरूप काल का ग्रसन हो जाता है। 
उस समय उसके निकट एक ही परिपूर्ण संवित्ति जो विचित्र शक्तिरूपिणी 
है भासने लगती हे । काल की भिन्नता के कारण ही अनुभव को भिन्नता 
आती है, de के भेद के कारण नहीं, यह पर्वतशिखर में स्थित पुरुष के 
ज्ञान के सदश हे । ज्ञान का जो स्थितिकाल है वही क्षण है, एक प्राण के 
उदय में एक ही ज्ञान है। यह वास्तविक भी है, नहीं तो कोई भी 
विकल्पज्ञान एक नहीं होता, शब्द को मात्रा भी क्रमिक शब्दों से संश्लिष्ट 
होने के कारण क्रमिक है | जसे किसी ते कहा है-'उसके आदि से उदात्त 
है जो अरधेहुस्व है काशिका १।२।३२ इसलिए जब तक अन्य स्पन्द का 
उदय नहीं होता है तब ज्ञान एक ही है। इसलिए इक्यासी पदों' के 
स्मरण के समय नाना प्रकार के धमं के अनुप्रवेश के द्वारा एक ही 
परमेश्वर विषयक विकल्प जो काल के ग्रास होने पर अविकल्पस्वरूप 
धारण कर लेता है । इस प्रकार अखिल काळरूपी अध्वा को प्राण के 
उदय में देख सकने पर असंख्य और विचित्र सृष्टि और संहारों को उसीमें 
( प्राण में) आकलन करता हुआ ( योगी ) यह अपना ही परम ऐश्वर्य 
है ऐसे प्रत्यभिज्ञा से समझ कर मुक्त हो जाता है । 
x x Jj X 

संविद्रूप निज स्वरूप की प्राणक्षक्तिमें कालातीत रूप को देखता 
हुआ योगी-सृष्टि, स्थिति और संहार चक्रों सं सतत उद्योगी रहकर AA 
भाव प्राप्त करता हे | 


X X X 


इति तन्त्रसार का GEA आह्लिक | 


१. क आदि वर्णो के ३३ अर्धेमात्राएं, ed वणो के दस, दीघं वर्णों के ३२, 
प्लुत ant के ६ अधेमात्राएं होतो हैं । इनकी समष्टि ८१ हैं । 


E Y 


| अथ सप्तममाह्लिकम्‌ 
| अथ देशाघ्वा 


| तत्र समस्त एव अथं मुत दैित्र्याभासनशक्तिजो देशाच्या संविदि 

f विश्रान्तः, तद्वारेण qà बुद्धो प्राणे नाडोचक्रानुचक्रेजु बहिः शरीरे 
घावलिङ्गस्यण्डिलप्रतिसादौ समस्तोऽध्वा परिनिष्ठितः, तं समस्तम्‌ 

. अध्वानं देहे विलाप्य, देहं च प्राणे; d fata, तां qed, तत्संवेदने, निर्भर- 
परिपुर्णसंवित्‌ संपद्यते षर्डत्रशत्तत्वरूपज्ञः, तदृत्तीर्णा संविदं परमशिवः 
रूपां पहयन्‌ विश्वमयोमपि संवेदयेत, अपरथा वेद्यभागसेब कंचित्‌ 
queda भृह्णोयात्‌ सायागर्भाधिकारिणं किष्णुब्रह्मादिक वा, तस्मात्‌ 
अवयं प्रक्रियाज्ञानपरेण भवितव्यम्‌ । तदुक्त 


a प्रक्रियापर ज्ञानम्‌ "n ७५०७७७५ % & | 


इति । तत्र पृथिवीतत्व शतकोटिप्रविस्तोर्णं ब्रह्माण्डगोलकरूपम्‌ । तस्य 
अन्तः कालाग्निनेरका: पातालानि पृथिवी स्वर्गो यावद्व॒ह्मलोक इति । 
ब्र्माण्डबाह्ये रुद्राणां NAL न च ब्रह्माण्डानां संख्या विद्यवे ततो 
धरातत्त्वातू दशगुणं syara | तत उत्तरोत्तरं दरुगुणम्‌ अहंकारान्तं । 
तद्यथा जलं तेजो वायुर्मभः तन्मात्रपञ्चकाक्षेकादश्यर्भाऽहकारश्चेति । 
अहंकारात्‌ BAYT बुद्धितत्त्वं ततः सहस्रधा प्रकृतितत्त्वं, एतावत्प्र- 
HUSH | तच्च ब्रह्माण्डवत्‌ असंख्यम्‌। प्रकृतितत्त्वात्‌ पुरुषतत्त्व च 
दशसहत्तघा । पुरुषात्‌ निर्यातः लक्षधा । नियषतेरुत्तरोत्तर दशलक्षधा 
कलातत्त्वान्तस्‌ । तद्यथा नियतिः रागः अशुद्धविद्या कालः कला Bia d 
कलातत्त्वात्‌ कोटिधा माया, एतावत्‌ मासाण्डम्‌ | साथातत्वात्‌ शुद्धविद्या 
दशकोटिगुणिता । दिद्यातत्त्वात्‌ ईश्वरतत्वं शतकोटिधा। ईश्दरतत्त्वात्‌ 
सादाख्यं सहस्रकोटिधा । सादाख्यात्‌ वृन्दगुणितं शक्तितत्वन, इति 
शक्त्यण्डम्‌। सा amata यतो विश्वमध्वानम अन्तबंहिरास्ते 
तस्मात्‌ व्यापिनो । एवमेतानि उत्तरोत्तरम्‌ आवरणतया वतमानानि 
तत््वानि—उत्तरं व्यापक पूर्वं व्याप्यम्‌ इति स्थित्या वतंन्ते | यावद- 
शेषञ्चक्तिञ्चक्तितत्वान्तोऽध्वा शिवतत्त्वेत व्याप्तः Raati पुनरप्रमेयं 
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सर्वाध्वोत्तीर्णं सर्वाध्वव्यापकम्‌ च । एतत्तत्त्वान्तरालवर्तीती यानि 
भवनानि तत्पतय एव अन्न पृथिव्यां स्थिता इति। तेषु आयतनेषु ये 
ख्रियन्ते तेषां तत्र aa nia ते वितरन्ति । क्रमाच्च sealer प्रेरयन्ति 
RAAN । तद्यथा[--- 

कालाग्निः कृष्माण्डो नरकेशो हाटकोऽथ HAST: | 


ब्रह्मा मुनिलोकेशो रुद्रः पञ्चाण्डसध्यगतः ॥ 
अधरेऽनन्तः प्राच्या: कपालिवकुदयन्तनिऋतिबालाख्या: d 
लघुनिधिपतिविद्याधिपशम्भर्घ्वान्ते स वीरभद्रपतिः ॥ 
इति जोडगपुरमेतस्पाथिवमण्डं निवत्तिकला । 
लकुलोशभारभूतिदिण्ड्याघाढी च पुष्करनिसेषों ॥ 
प्रभाससुरेशाविति सलिले प्रत्यात्मकाष्टक MGA । 


भरवकेदारसहाकाला मध्यास्रजल्पार्याः ॥ 
श्रीशलह्रिश्चन्द्राविति गृद्घाष्टकमिद महसि | 
भोसेन्द्रादा; सविमलकनखरूनाखलकृहुस्थितिगयाख्याः M 
अतिगृह्घाशकमेतन्‌-मरुति सतन्मात्रके साक्षे । 


स्थाणुसुवर्णाइ्यो किल भद्रो गोकणको महालयकाः ॥ 
अविमुक्तरद्रकोटोचस्त्रापद इत्यदः पवित्रं di 


स्थ्लस्थलेशशद्धुश्रुतिकालाश्धाथ मण्डलभत्‌ ॥। 
माकोटाण्डद्ितयच्छगलाण्डाएक त्वहङ्कारे । 


अन्ये त्बहद्धारान्तास्तन्मात्राणोस्द्रियाण चेत्याहुः ॥ 
धियि देवयोनयोष्शे प्रकृतो योगाष्टक॑ किलाकृतभप्रभृति a 
इतिसप्ताष्टकभुवना प्रतिष्ठितिः सलिलतस्तु सूलान्ता ॥ 
नरर वामाया रुद्रा एकाद्या वित्कलानियतिष स्तात्‌ । 
प्रत्येक भुवनद्वयसथ काले तत्त्रयं निशायां स्थुः ॥ 
अष्टाचशविशतिभुवना विद्या नराच्तिशान्तमियस्‌ i 
विद्यायां पश्च स्पुविद्येशाष्टकमथैइवरे तत्त्वे ॥ 


PR 
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liac" 


सादाख्ये पञ्चकमिति अष्टादशभुवनिका शान्ता । 
अध्वानमभिम सकलं देहे mas fafa «aci n 
संविदि च पर  पश्यन्पृर्णत्वाद्वेरबीमवति ॥ 
छ 
परभेसरसासणतुणिरूड्उ सुणिविभअलअद्धाणउ । 
झहुज्झतिसरोरिपवणि 
संवेअ णिअपेक्खन्तउ पहुरइ परिउण्णु ।। 
e 


इति श्रीमदर्भिनवगुप्ताचायंविरचिते तन्त्रसारे देशाध्वप्रकाशतं 
नाम सप्तममाल्विकम्‌ ॥ ७ ॥ 


देशाध्वा 


मृति Afasy के आभासनात्मक-शक्ति से उत्पन्न समग्र देशरूप अध्वा) 
संवित्‌ में ही स्थित हे । संवित्‌ रूप द्वार U^ शून्य, बुद्धि, प्राण, नाडीचत्र 
और उनसे उत्पन्न अनुचक्रो में और बाहरी शरीर से लेकर लिंग, स्थण्डिल 
तमा आदि में समस्त अध्वा को परपूजता होती है। उस समग्र अध्वा 
को देह में विलयन कर, शारीर को प्राण में, उसे बुढि में, उसे शून्य में, 
फिर उसे संवित्‌ में विलयन कर छत्तीस तत्त्वों के स्वरूप के ज्ञाता जीव 
परिपूर्ण संवित्स्वरूप बन जाता है, इससे भी उत्तीर्ण संवित्‌ को परमशिव 
रूप में ग्रहण करते हुए उनकी विश्वमयी स्थिति का भी अनुभव करता 
है | अथवा माया गर्भे में स्थित किसी अधिकारी पुरुष जेसे ब्रह्मा, विष्णु 
आदि जो प्रमेय कोटि में अवस्थित हैं उसे परम इष्ट रूप में ग्रहण कर 
सकता है, तो भी उसे प्रक्रिया-ज्ञान पर होना पड़ेगा । जेसे कहा गया है-- 
प्रक्रिया से परे ज्ञान नहीं' 
पृथिवीतत्त्व शतकोटि विस्तृत है जो ब्रह्माण्ड गोलक रूपी है* । उसके 
अन्दर कालाग्नि, नरक, पाताल, पथिवी, स्वगं और इनकी अवधि 
ब्रह्वालोक तक है । ब्रह्माण्ड के बाहर शतरूुद्र * हें । ब्रह्माण्ड की कोई संख्या 


१, पहले कालरूप अध्या का विवरण प्रस्तुत किया गया है, अब देशरूप 
अध्वा का विवरण प्रस्तुत किया जा रहा है । 

२. संवित्‌ ही अपनी स्वतन्त्रता से अपने स्वरूप को गोपन करती हुई स्वयं 
हो gpa प्रमाता, प्राण प्रमाता, बुद्धि प्रभाता और देह प्रभाता आदि का 
रूप धारण करती है और उन प्रमाताओं के सम्मुख प्रभेयलू्पी भावराशि 
को अपने से भिन्न न होते हुए नो fase में अवभासित करती हे "E, 
आँगन, देवालय आदि भाव समूह ही सातियाँ हँ । 

३. ब्रह्माण्ड अति विशाल है, जो पुथ्बो तत्व के अन्तर्गत है। जलतत्व 
प्रकृति तक अण्ड का नाम प्रकृत्यष्ड हे । पुरुष तत्त्व से माणा तक जो 
अण्ड है उसका नाम maws हे । शुद्ध विद्या से सदाशिव तत्व तक जिस 
अण्ड का बिस्तार हैं, वही शक्ति अण्ड हे । इस प्रकार अण्ड चार हैं । 

४, दस दिशाओं सें जैसे इन्द्रादि लोकपाल हैं, बेंसे प्रतिदिशा के लोकेश के जो 
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दों अर्थात्‌ असंख्य हैं । इसके बाद पृथ्वी तत्त्व का दस गुणा जलतत्त्व हे । 
उसके बाद उत्तरोत्तर दसगुणा अन्य तत्त्व हे | इस प्रकार अहंकार तक है | 
बे इस प्रकार है--जल, तेज, वायु, आकाश, तन्मात्र-पंचक, एकादश 
stant जिनको अपने अन्दर रखकर अहंकार है। अहंकार का दसगणा 
बद्धितत्व है । उससे हजार गुणा बड़ा प्रकृतितत्त्व है। उससे हजार शुजा 
बडा प्रकृतितत्त्व है~इतने तक प्रकृत्यण्ड हे | प्रक्ृतितत्व से Fe (तत्व 
दशसहरूगुणा व्यापक है। पुरुष से नियति लक्षगुणा व्यापक sib 
से उत्तरोत्तर दश दशलक्षगणा कलातत्त्व तक तत्व समह g | 
नियति, राग, अशुद्धविद्या, काल और कला प्रभृति हे । कर 
कोटिगुणा माया, इतने तक मायाण्ड है । 
माया तत्त्व से शुद्धविद्या दशकोटि गुणा . व्यापक हे | विद्यातत्व से 
ईशवरतत्व शतकोटिगुणा व्यापक हे । ईश्वरतत्त्व से सादाख्यतत्त्व सहस्न- 
कोटिगुणा व्यापक है। सादाख्य से शक्तितत्त्व वृन्द गुणा है--इतने तक 
शक्त्यण्ड है। यही शक्ति समग्र अध्वा को व्याप्तकर अन्दर और बाहर 
वर्तमान है इसलिए यह व्यापिनी है। ये सब तत्व समूह उत्तरोत्तर 
आवरण के रूप में वर्तमान हैं-पूर्व तत्त्व व्याप्य हे और उत्तर तत्त्व 
उसके व्यापक हैं--इस क्रम से वे स्थित हुँ । यावतीय अशेष शक्तितत्त्व 
तक अध्वाएँ शिवतत्त्व से व्याप्त हैं। लेकिन शिवतत्त्व अमेय हे--सब 
अध्वाओं से परे हैं और सब अध्वाओं के व्यापक हें । इन तत्त्वों के 
अन्तराल में जो-जो भवन हुँ उनके अधिपति इस पृथ्वी में स्थित | 
उन भुवनों में जो मरते हैँ^ उन उन स्थानों में उन्हें गति प्रदान करते हैं । 


— A — 


अधिपति हैं, वे रुद्र हें । प्रतिबिशा में दस-दस रुद्र है, इसलिए १० x १० = 
१०० रुद्र दस दिशाओं में हें जो शतरुद्र कहलाते हैं । 

१. प्रत्येक तत्त्व के अन्तर्गत कई सुवन हैं । ues] ata में AA yaa हैं, उसी 
प्रकार सभो तत्वों के साथ कुछ भुदनों का सम्बन्ध हे । कर्म से ag 
अणुओं के भोग के लिए भोग के सांधन रूपी शरीर, gira और भुवनों 
की उत्पत्ति होती है। yaa भोग के अधिकरण हैँ । प्रत्येक भुवन सें 
अधिकारी पुरुष होते हैं, जो भुवनेश्वर कहलाते हैं । 

२. शिवदीक्षा से दीक्षित जोब पार्थिव या आरवेय्री धारणा से सिद्ध होकर 
देह छोड़ने के अनन्तर तत्तत्‌ भुवनों में जाते हैं और तत्तत्‌ भुवनेश के 
साथ सायुज्य प्राप्त करते हैं । 


| 
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और क्रम से ऊध्वं wed लोकों में दीक्षाक्रम से भेजते हें । वे इस 
प्रकार हँ 

कालाग्नि कुष्णाण्ड, नरक के अधिपति, हाटक, उसके बाद भूकटाह, 
ब्रह्मा, मनि, लोकेश, रुद्र जो पाँच अण्डो के बीच में स्थित हैं । सर्व निम्न 
में अनन्त, पूर्व आदि दिशाओं में कपाली, अग्नि, यम, निर्कात, बल 
( बाल ? ), शीघ्र, निधीश्वर, विद्याधिप, शम्भु जो मूर्धा के अन्त तक हें 
वीरभद्रपति हैं। ये सोलह भुवन जो पाथिव अण्ड के अन्तर्गत हैं निवृत्ति 
कला से आरब्ध हैं | 

लकुलीश, भारभूति, दिण्डी, आषाढी, पुष्कर, नैमिष, प्रभास, अमरेश 
ये जलतत्त्व के आठ पति कहे जाते हें । भैरव, केदार, महाकाल, मध्य (मा), 
आम्रातिक, जल्प, श्रीशैल, हरिश्चन्द्र ये गुद्याष्टक तेजस्तत्त्व में हैं। भीम, 
इन्द्र, अट्टहास, सविमल, कनखल, नाखल, कुरुक्षेत्र, गया ये अतिगुद्याष्टक 
वायु तत्त्व में स्थित हें । ये तम्मात्रा ओर इन्द्रियों में भी सूक्ष्म रूप में 
स्थित हैं | स्याणु, सुवर्ण नामवाले दो, भद्र, गोकर्ण, महालय, अविमुक्त, 
रुद्रकोटि aaqa ये पवित्र भुवन आकाशतत्त्व में हैं। स्थूल, CHO, 
शंकुकर्ण, PAAT, भण्डलभृत, माकोट, दुरण्ड, छगलाण्ड ये आठ अहंकार 
तत्त्व में हैं। किसी किसी के मत से अहंकार तक तन्मात्रा और इन्द्रियों 
की स्थिति है । बुद्धितत्त्व में आठ देवयोनि हें*, प्रकृति में अकृती आदि 
योगा:क है । ये सात अष्टक (५६) भुवन प्रतिष्ठाकला में जलतत्त्व से लेकर 
प्रकृतितत्त्व तक व्याप्त हें । पुरुष तत्त्व में वाम सें एकादश रुद्रों के भुवन * 
अशुद्धविद्या*, कला और नियति के प्रत्येक में दो दो भुवन, कां में तीन 
भुवन ओर माया में आठ भुवन हैं"--इस प्रकार पुरुषतत्त्व से माथा तक 


१, पशाच, राक्षस, याक्ष, गान्धर्व, ऐन्द्र, सौम्य, प्रजापति और ब्राह्म ये आठ 
देवयोनि नाम के आठ हें । 

२. apa आदि के नाम इस प्रकार हुं--अक्ृत, कृत, वेभव, ब्राह्म, वैष्णव, 
mI, औम, simus । 

३, एकादश axl के yaa निम्नप्रकार हें--वाम, भोम, उग्र, भव, ईश, 
एकवीर, प्रचण्ड, माधव, अज, अनन्त, एकशिव । 

v. wag विद्या, कला और नियति में क्रमशः क्रोधेश और चण्ड, dad और 
ज्योति, सुर और पञ्चाठक नाम के भुवन हैं । 

५. काल तथा माया के भुवन इस प्रकार हैं--एकवीर, शिखण्डी, श्रीकण्ठ 


| 


| 
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भवनों. की संख्या अठाइस है । शुद्ध विद्या में पाँच भुवन G^ और ईश्वर 
तत्त्व में विद्येशाष्टक भुवन हैं | सादाख्य तत्त्व में पाँच भुवन है--इस प्रकार 
शान्ता कला में अठारह भुवन हैं ` | इस प्रकार सब अध्वाओं को शरीर, 
प्राण, और परम आकार-कल्प संवित्‌ में उनकी परम स्थिति को जानकर 
और पूर्णता को प्राप्त कर भैरव भाव खल जाता है | 

परमेश्वर के शास्त्रों के द्वारा सुनिरूपित सुविमल सब अध्वाओं को 
बृद्धि, आकाश, शरीर, प्राण और संवित्‌ में देखता हुआ मनुष्य परमेश्वर 
का ही दर्शन्‌ करता है | 


इति आचार्यं अभिनवगुप्त द्वारा रचित 
तन्त्रसार का देशाध्वा | 


ये तोन काल में, और साथा में महातेज, वाम, भव, उद्धव, एकपिङ्गल, 
ईशान, भुदनेश, अंगुष्ठ । 

१, विद्या में हालाहल, रुद्र, क्रोध, अम्बिका, अघोरा वामदेवी आदि हैं । 
इस प्रकार निवृत्ति कला में १६ भुवन, प्रतिष्ठा में ५६, विद्या सं २८, 
शान्ति में १८, कुल ११८ भुवन हैं, परन्तु शान्स्यतोत कला में कोई भुवन 
नहीं हे । 


अथ ALAA PAA 
अथ तत्वाच्या निरूप्यते 


पदिदं जिभवात्मक॑ भुवन-जातसुक्त गर्भाङ्ृतानन्तविजित्रभोक्तृ भोग्यं, 
तत्र यदचुगतंमहाप्रकाशरूप qq महासामान्यकल्पं परमशिवरूपम्‌ | यत्तु 
कतिषयकतिपयभेदानुगतं रूपं त्तत्वं, यथा पृदिवी नान धृतिकाठिन्य- 
स्थोत्यादिखूपा कालार्निप्रभूलि-वीरसद्रान्तभुवनेशाधिितसमस्तन्रह्मा- 
ण्डानुगता। तत्र एषां तत्त्वानां कायकारणभावो awa, स च 
द्विदिधः--पारमाथिकः सृष्टश्च । तत्र पारमाथिक एसावाम्‌ कार्थकारण- 
भावो--यदुत कर्तृस्वभादस्य स्वतन्त्रस्य भगवत एव-विधेन शिवादि- 
धराम्तेन वपुषा स्वरूपशिन्नेन स्वरूपविश्रान्लेन च प्रथनं। कल्पि- 
तस्तु कार्यकारणभावः परमेशेच्छया नियतिप्राणया fau स च 
यावति यदा नियतपोर्दापर्यावभासनं सत्यपि अधिके स्वरूपानुगतम्‌ 
एतावत्येव, तेन योगोच्छातोऽपि अद्रो बीजादपि, स्वप्नादौ घंटा- 
देरपीलि। amfa च परमेश्वरस्प aeneum इति अकल्पितोऽपि 
असो पारमाथिकः स्थित vay पारमाथिके हि भित्तिस्थानोये स्थिते 
रूपे सर्वम्‌ इदम्‌ उल्लिण्यमानं घटते न अन्यथा, अत एव सामग्या 
एव कारणत्वं युक्त । सा हिं ससस्तभावसंदभंमयी स्वतन्त्रसंवेदनमहिस्वा, 
तथा नियर्तानजनिजदेशकालाभावराश्चिस्वभावा प्रत्येक वस्तुस्वरूप- 
निष्पत्तिसमये तथाभूता, तयाभूताया हि अन्यथाभादो यथा यथा 
अधिकीभवति तथा तथा कायस्यापि विजातीयत्बं तारतम्येन पुष्यति,-- 
इत्येवं संवेदनस्वातत्र्न्यस्वभायः परमेश्वर एव विश्वभावशरीरों घटादे- 
निर्साता-कुम्भकारसंविदस्ततोऽतधिकत्वाल्‌ कुभ्भकार्शरीरस्य च 
भावराशिमध्ये निक्षेपात्‌ कथं कुम्भकारशरोरस्यकर्तृत्वाभिमःनः ? 
इति चेत्‌-परमेश्वरकृत एवासो घटादिवत्‌ भविष्यति । तस्मात्‌ 
सामग्रीबादोऽपि बिश्वशरीरस्य संवेइनस्थेच कतँवायाम्‌ उपोहलक: । 
मेरो हि तत्रस्थे न भवेत्‌ तथाविधो घटः। एवं कल्पितेऽस्मिन्‌ Iud 
Tay तत्त्वानां कार्यकारणभावं प्रति aq बहप्रकारत्वं तदपि संगतं, 
गोमयात्‌ कोटात योगीच्छातो मन्त्रादौषधात्‌ वृश्चिकोदयवत्‌ । तत्र 
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निजतन्त्रदशा d कल्पित asiata: । तत्र परमेश्वरः पञ्चभिः शक्तिभिः 
+ निर्भर इत्युक्तम्‌, स स्वातन्त्र्यात्‌ als तां तां मुख्यतया घ्रकटयन्‌ पञ्चधा 
| तिष्ठत । चित्त्राधान्ये शिवतत्त्वए, आनन्दप्राधान्ये शक्तितत्त्वम्‌ 
इच्छाप्राधान्ये सदाशिवतत्वभू--इच्छाया fg शान-क्रिययो: साघ्यरूपा- 
भ्युपगमात्मकत्वात्‌, ज्ञानशक्तिप्राधान्धे parata, क्रियाणक्तिप्राधान्ये, 
faceva इति । अत्र च तत्देश्वराः शिव-शक्ति-सदाशिवेश्वरानन्ताः- 
aga faq, ost सामान्यख्याणां विशेष अनुगतिविषयाः qui, 
लसथा--शास्भवा: WIT सन्त्रसहेश्दराः सन्त्रेश्वराः सनन्‍त्रा,--इति 
gatan इयति साक्षात्‌ शिवः कर्ता, अशुद्धं पुनरध्वानमनन्तापर- 
नामाघोरेशः सृजति, ईश्वरेच्छावशेन पक्षुब्धभोगलोालिकानासणु्तां 
भोगसिद्धयर्थस्‌ । तत्र लोलिकोऽपूर्णम्मन्यतारूपः परिस्पन्दः अकर्मकमभि- 
लाषम्रात्रसेव भदिष्यदचच्छेदयोम्यदेति न मलः पुसस्तत्त्वान्तरम्‌ | 
रागतत्त्वं तु कर्मावच्छत्नोऽभिलाषः । कस तु तत्र «Har, बुद्धिघसस्तु 
रागः कर्सभेदछित्र इति विभागो वक्ष्यते। सोऽयं मलः परमेश्वरस्य 
स्वात्मप्रच्छादनेच्छातः नान्यत्‌ किचित्‌, वस्त्वपि च तद--परमसेश्व- 
रेच्छात्मनेब धरादेरपि वस्तुत्वात्‌ । स च मलो विज्ञानकेबले विद्यमानो 
ध्वंसोन्सुख इति न स्वकायं कमं आप्याययति। प्रलयकेवलस्य तु 
जम्ममाण एय अस्त इति मलोपोहलितं कम संसारबेचित्र्योभोगे fafa- 
त्तन--इति तट्गोगवासनानुविद्घानामणूनां भोगसिद्धये sut अघोरेश; 
सृजति इति युक्त-घुक्त, मलस्य च प्रक्षोभ ईश्वरेच्छाबलांदेब जडस्य 
स्वतः कुत्रचिदपि असापर्थ्यात्‌ anata किल चिदचिद्रपावभास एव, 
तस्यचिद्रपसेश्‍वयंभेव, अचिद्रूपतेव सलः, तस्य च सुज्ञतः परसेइवरेच्छा- 
सयं तत एव च नित्य खक्ष्यसाणदस्तुगतस्य रूपस्य जडतयाभासयि- 
प्यसाणस्वात्‌ जडं सकलकायव्यापनादिरूपत्वाच्च व्यापकं मायाख्यं 
तत्त्वम्‌ उपादानकारणं, तदघनासकारिणो च परसेएवरस्य माया 
नाम शक्तिस्तलोऽन्येच। एवं कलादितस्वानां धरान्तानामपि Fea 
निरूप्यस्‌ । अत्र च ged प्रमाणसपि आहुरभिनवगुप्रगुरवः । यत्‌ संकल्पे 
भाति acted agda अस्ति स्फुटेन वपुषा घट gal तथाच 
मायाकरादिषपुष्पादेरपि एघेव «udi इति केवलान्वयी हेतुः Sm 
मायाकलाप्रकृतिबुद्धयादिविषयं MARERE ज्ञानं ये भजन्ते तेऽपि 
सिद्धाः सिद्धा एव । एवं स्थिते मावातत्वात विश्वप्रसवः। स च यद्यपि 
अक्रसमेब तथापि saam क्रमोऽवभासते इति । सोऽपि उच्यते, तत्र 
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प्रत्यात्म कछादिवर्गो भिञ्चः-तत्कायंस्य कतृत्वोपो द्वलनादेः प्रत्यात्मभेदेन 
उपलम्भात्‌, स तु वगः कदाचित्‌ एकीभवेत्‌ अपि ईइवरेच्छया सामा- 
जिकात्मनामिव, तत्र सर्वोऽयं कलादिवर्गः शुद्धः यः परसेशवरविषयतया 
तत्स्वरूपलाभानुगुणनिजकार्यकारी-संसारप्रतिइन्द्ित्वात्‌ | स च पर- 
मेश्वरशक्तिपातवशात्‌ तथा अवति इति वक्ष्यामस्तत्प्रकाइने । अशुद्धस्तु 
तद्विपरीतः । तत्र मायातः कला जाता, या सुप्रस्थातीयम्‌ अणुं किचित्क- 
तत्वेन युनक्ति, सा च उच्छूनतेव संसारबीजस्य, सायाण्वोरुभपोः 
संयोगात्‌ उत्पन्नाषि मायां विकरोति, न अविकार्यभणुम--इति 
मायाकायत्वम्‌ अस्याः | एवं अन्योन्यश्लेषात्‌ अलक्षणीयान्तरत्वं 
पुस्कलयोः । मायागर्भाधिकारिणस्तु कस्यचिदीश्वरस्य प्रसादात्‌ 
सवकमक्षये आायापुरुषविदेकोभवलि, येन ated विज्ञानकल आस्ते, 
त जातुचित्‌ मायाघः, कलापुंविवेको वा aa कलोध्वं तिष्ठति। 
प्रकृतिपुरुषविधेको वा येत प्रधानाधो न संसरेत्‌। मळपुरुषविवेके 
तु aanta । पुरुषयुर्णतादष्टो तु शिवत्वमेवेति। एवं met 
तत्त्वमेव किचित्कतृत्वदाथि, न च paan अज्ञस्य इति । किचिज्ज्ञत्व- 
दायिन्यशुद्धविद्या कलातो जाता, सा च चिद्या बुद्धि पयति ag- 
Wei सुखरदीन्‌ विवेकेन गृह्वाति । बुद्धेगुंणसंकीर्णाकाराया विवेकेत 
ग्रहोतुससामर्थ्यात्‌ । तस्मात्‌ बुद्धिप्रतिबिग्बितो भावो विद्यया विविच्यते 
किचित्कतुंत्वं किचिःद्वागसिद्धये क्कचिदेव aqaa इत्यत्र अर्थ qd- 
वस्यति, क्चिदेव च इत्यत्र भागे रागतत्त्वस्थ व्यापारः। न च अवे- 
qaga तत्‌-अवैरा्यस्थापि अरक्तिदर्हानात्‌। बेराग्ये धर्मादावपि 
रक्तिटऱ्यते । तृप्तस्य च अन्नादो-अवेराग्याभावेशप अन्तःस्थरागान- 
पायात्‌। तेन विना पुनरवैराग्यानुत्पत्तिप्रसद्भात्‌। कालञ्च कायं 
कलयंस्तद्वच्छिन्नं कर्तृत्वमपि कलयति, तुल्ये sfa अस्मिश्नेव 
qaan इत्यत्रार्थ नियतेर्व्यापारः । कार्यकारणभावेऽपि अस्या एव 
व्यापारः किचिंदधुता जानन्‌ अभिष्वक्तः करोमि इत्येवंरूपा संविद्‌ 
देहपुयष्टकादिगता पशुरित्युच्यते। तदिदं मायादिषट्कं कञ्चुकषट्कम्‌ 
उच्यते । संविदो मायया अपहस्तितत्वेन कलादीनाम्‌ उपरिपातिनां 
कञ्चुकवत्‌ अवस्थानात्‌ । एवं किचित्कर्तृत्वं aq मायाकायं, तत्र 
किचित्त्वविशिष्ट यत्‌ saa विशेष्यं, तत्र व्याप्रियसाणा कला faa- 
दिप्रसवहेठुः, इति निरूपितम्‌ । इदानीं विशेषणभागो यः किचिदित्युक्तो 
ज्ञेयः कार्यश्च तं यावत्‌ सा कला स्वात्मनः पृथक्‌ कुरुते ताव॑त्‌ एष एव 
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सुखदुःखमोहात्मकक भोग्यविज्ञेषानुस्युतस्य सामान्यमात्रस्य तद्गुण- 
साम्यापरनाम्नः प्रकृतितत्त्वस्य सगः, इति भो क्तृभोग्ययुगलस्य सममेव 
कळातत्त्वायत्ता सृष्टि: । अत्र चेषां वास्तवेन पथा क्रमवन्ध्येब सृष्टिरित्युक्तं, 
क्रमावभासोऽपि चास्तोत्यपि उक्तमेव। क्रसश्च विद्यारागादीनां fofa- 
asa दुष्टः कश्चिद्रज्यन्‌ वेत्ति कोऽपि विदम्‌ रज्यते इत्यादि। तेन 
भिन्लक्रमनिरूपणसपि रोरवादिषु शासेषु अविरुद्धं Ue, ata तु 
भोग्यसामान्यं प्रक्षो भगतं गुणतस्वस्‌ ' यत्र सुखं भोग्यरूपप्रकाशः सत्वम्‌, 
दुःखं प्रकाशाप्रकाशान्दोलनात्मकम्‌ अत एव enei रजः, मोहः 
प्रकाशाभावरूपस्तम: । त्रितयमपि एतत्‌ भोग्यरूपस्‌। Ud क्षुव्धात्‌ 
प्रधानात कर्तव्यान्तरोदयः, न अक्षुब्धादिति | क्षोभः अवश्यमेव अन्तराले 
अभ्युषगन्तव्य इति सिद्ध सांख्यापरिदृष्टं पृथग्भूतं queen । स च क्षोभः 
प्रकृतेस्तत्वेशाधिष्ठानादेव, अन्यथा नियतं qus प्रति इति न faga । 
ततो गुणतस्वात्‌ बुद्धितत्त्वं यत्र dT विषयञ्च प्रतिबिम्बम्‌ adud: | 
बुद्धितत्वात्‌ अहङ्कारो पेन बुद्धिप्रतिबिम्बिते वेद्यसंपक कलुषे पुप्रकाशे 
अज्ञात्मनि आत्माभिमातः शुक्तो रजतामिमानवत्‌ | अत एव कार इत्य- 
सेन HATAY अस्य उक्त, सांख्यस्य लु तत्‌ न पुज्यते, स हिन आत्म- 
नोऽहंविमरहामधताम्‌ इच्छति, वयं तु edem तस्य इच्छामः। dud 
शुद्धं विमळ एवं अप्रतियोशि स्वात्मचसत्कारख्पोऽहमिलि। एषोऽस्य 
अहंकारस्य करणस्कन्धः। प्रक्कुतिस्कन्धस्तु तस्येव त्रिविधः सत्त्वादिभे- 
दात्‌ aa सात्विको यस्सात्‌ मनश्च बुद्धीर्द्रियपञ्चकं च, तत्र मनसि 
जन्ये सवंतन्मात्रजननसामर्थ्यंथुक्तः स जनकः । श्रोजे तु झब्दजननसासर्थ्यं- 
बिशिष्ट इति, aaa घाण गन्धजननयोग्यताउक्त इति, भौतिकमपि न 
घुरूस्‌ अहं YUH’ इत्यादनुगमाच्च स्फुटन्‌ आहद्धारिकत्वस्‌, करण- 
तदेन च wag BAAN, अन्यथा करणान्तरयोजनायास्‌ 
अनउस्थाद्यापातात | HAT अहङ्गार एव, तेन gE qup Edu, 
si बिद्या, क्रियायां कला, अन्धस्य पञ्चोञ्च अहन्तारूपज्ञानक्रियानपग- 
मात्‌, उद्विक्ततन्मात्रभागविरिष्टात्‌ तु सात्विकादेव अहङ्कारात्‌ कर्मेर्द्रिय- 
qag अहं गच्छामि’ इति अहङ्करविशिष्टः कार्यकरणक्षमः az, 
तस्य मुख्याधिष्ठानं बाह्यम्‌ अन्यत्रापि तदस्त्येव इति रुग्णस्यापि न 
गतिनिच्छेइः। न च कतंव्यसांकय पुक्तादेव हेतोः क्रिया करणकार्या, 
ged च गसनादीनां क्रियात्वं न रूपाद्युषलस्भस्थ, लस्थ काणादतत्त्रे 
गुणत्वात्‌ तस्मात्‌ अवइ्याभ्युपेयः कभर्ब्रियवर्गः। स च QAF अनुस- 
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न्धेस्ताबत्त्वात्‌ । तथाहि बहिस्तावत्यागाय वा अनुसन्धिः आदानाय वा 
दयाय वा, उभयरहितत्वेन स्वरूपविश्रान्तये वा, तत्र क्रमेण ay: 
पाणः पाद उपस्थ इति । अन्तः प्राणाश्रय कर्मानुसन्धेस्तु वागिन्द्रियम्‌, 
तेत इन्द्रियाधिष्ठाने हस्ते aq गमनं तदपि पादेस्द्रियस्येव कर्मं इति 
मन्तव्यस्‌, तेन कर्भातन्त्यसपि न इन्द्रियानन्त्यम्‌ आबहेत्‌, इयति राज- 
सस्य उपइ्छेषकत्वस्‌ इत्याहुः । अन्ये तु राजसान्मन इत्याहुः, अन्येतु 
सात्विकात्‌ मनो राजसाच्ज इन्द्रियाणि इति। भोक्रशाच्छादकात्‌ लु 
तमःप्रधानाहंकारात तन्मात्राणि बेचेकरूपाणि पञ्च । शब्दविशेषाणां हि 
क्षोभात्मनां यदेकम्‌ अक्षोभात्मकं Tala सामान्यम्‌ अविशेषात्मकं 
तत्‌ शब्दतन्मात्रं। एवं गन्धान्तेऽपि वाच्यं । तत्र शब्दतन्मात्रात्‌ क्षुभितात्‌ 
अवकाशदानव्यापारं नभः-शब्दस्य वाच्याध्यासावकाश्चसहत्वात्‌ । 
रब्दतन्सात्रं HRA वायुः शब्दस्तु अस्य नभसा विरहाभावात्‌ । रूपं 
क्षुभितं तेजः gago तु पूववत्‌ । रसः क्षुभित आपः पूर्वे त्रयः पुदवत्‌ i 
गन्धः क्षुभितों धरा पूर्व चत्वारः पूर्वबत्‌। अन्ये शब्दस्पर्शाभ्यां वायुः 
दत्यादिक्रमेण qar धरणी इति सन्यन्ते। गुणसघुदायसात्रं च 
पृथिवी, नान्यो गुणी कश्चित्‌ । अस्सिञ्च तत्वकलापे ऊर्ध्वोध्बंगुणं 
व्यापक, निकुष्टगुण तु व्याप्यं) स एव गुणवत्य उत्कर्षो--पत्‌ तेन 
विना गुणान्तरं न उपपद्यते, तेम पृथिबीतत्वं शिवतत्वात्‌ sufa 
जलतस्वेन व्याप्तम्‌, एबं जलं तेजसा इत्यादि यावच्छक्तिततत्वम्‌ । 


भूतानि तन्मात्रगणेन्द्रियाणि मूलं पुमान्कञ्चु कयृग्सुशुद्धभ्‌ । 
विद्यादिशकत्यन्तमियान्स्वस वित्सिन्धो स्तर ज्भप्रसर प्रकार: ॥ 
* 


सअलतत्तपरिउण्णउ सअलतत्तउत्तिण्णड । 
परिआणहअत्ताण्णउ परमविण समाणउ di 


इति श्रीमदभिनवगुत्ताचार्यविरचिते तन्त्रसारे तत्त्वस्वरूपप्रकाशनं 
नामाष्टममाक्विकस्‌ |i cN 


अब तत्वाध्वा का निरूपण किया जाता है 


यह जो स्वातंत्र्यशक्ति के विस्तार रूपी भुवन समूह की बातें कही 
गयी हें जिसके अन्तगंत रूप में अनन्त और विचित्र भोक्ता और भोग्य 
विषय हैं, उन सब में अनुस्यूत जो महाप्रकाश हैं वही महासामान्य* के 
सदश परमशिव वर्तमान हैं। लेकिन जो कतिपय भेदविशिष्ट विषयों में 
अनुगत है वह तत्त्व कहलाता है।२ We पृथिवी धृति, कठिनता और 
स्थूळतारूप धर्म से यक्त हे जो कालाग्नि से वीरभद्र तक भवनों के पति 
द्वारा अधिष्ठित समस्त ब्रह्माण्डों में अनुगत धर्म हैं । इन तत्त्वों का कार्य- 
कारणभाव प्रदर्शित किया जा रहां है। थह दो प्रकार हैं-पारमथिक 
और कल्पित ।$ 


१, संसार के सभी घटों में जेसे घटत्व रूप सामान्य धर्म स्थित हे उसी प्रकार 
द्रव्यत्व रूप सामान्य धस घटत से भी व्यापक हे, ब्रह केवल gala ही 
नहों सभो seat में sque हे । परमशिव भी उसी प्रकार ada वर्तमान 
E, इसलिए उन्हें सहास्तामान्य के सदुश कहा गया हे । परमेश्वर प्रकाश- 
रूपी है उन्हीं के प्रकाश से विश्व की सभी weg प्रकाशमान है, इसलिए 
उन्हें सामान्य कहा गया हे । 

२, ufa, काठिन्यादि धमं केवल पृथ्वी में पाये जाते हैं, इसलिए इन धर्मों को 
जहाँ तक पाये जाते हैं, agi तक पृथ्वी तत्त्व का बिस्तार हे । 

३. लौकिक दृष्टि से सृष्टि आदि के खूप में जो कुछ प्रतीत होते हैं वे सब 
स्वतन्त्रप्रकाह - स्वरूप परमेश्वर का ही खेल' हे, इसलिए जिसे हम afe 
के रूप में देखते हैं, बह वस्तुतः स्वरूप का ही अभिन्न रूप हे और जो 
संहार रूप में प्रतीत होता हें बह वस्तुतः स्वरूपविशज्ञाम का रूप हें। 
कोई भी ऐसी स्थिति नहीं हे जो स्वरूप से अतिरिक्त है, इसलिए काल्पनिक 
कार्यकारणभाव कोई वास्तविक स्थिति नहीं हे । यद्यपि वास्तविक स्थिति 
इस प्रकार है तो भो मायिक स्थिति को व्याख्या के लिए काल्पनिक काय- 
कारणभाव स्वीकृत हे । इस प्रकार कार्यकारणभाव नियति नियन्त्रित है 
ऐसा मानना पड़ता हे । 
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पारमाथिक कार्यकारणभाव इतना तक है कि कर्तृस्वभाव* स्वतन्त्र 
परमेश्वर ही शिव से आरम्भ होकर पृथ्वी तक तत्त्वशरीर स्वयं धारण 
करते हुए अपने स्वरूप से अभिन्न अथच अपने में ही विश्रान्त होकर 
प्रकाशमान हें | कल्पित कार्यकारणभाव भी परमेश्वर को इच्छा से नियति 
के बल से* निमित हे | 


१. किसी भी कार्य को उत्पत्ति में चेतनकतंकता अवश्य ही स्वीकार करना 
पड़ता हे । इसका तात्पर्य यह हे कि जब तक चेतन सत्ता का सन्निधान 
न हो तब तक अन्य बहुविध साभग्री को उपस्थिति रहने पर भी वस्तु की 
उत्पत्ति नहीं होतो gr घट के मिर्भाण में दण्ड, चक्र, मृत्तिका और 
कुम्भकार आदि को कारण माने जाते हैं, लेकिन अलग-अलग रूप में ये 
कारण नहीं अपितु जब सभी एकत्रित होकर सन्निहित होते हैं तभी वे 
सामग्री कहलाते Fi इस तान्त्रिक सिद्धान्त के अनुसार इन सबका पर्यवसान 
या विश्वासभूमि वास्तव में संविद्रूपी प्रभाता हे । वही सामग्री हे । 

२. लोकिक दृष्टि में जो कार्यकारणभाव हे ag नियतितियन्त्रित हे, लेकि 
पारशाथिक कार्यकारणभाव अभेदनिश्चित्तोपादान होने के कारण अर्थात्‌ 
चिति या चेतन्य ही जगद्रप में भासित होने के कारण कार्यकारणभाव 
पारमार्थिक है। इस fear सें पराजिशिका विवरण से जो स्पष्टीकरण 
मिलता हे उससे घारणा स्पष्ट हो सकता हे । पृथ्वी से लेकर faa तक 
जतने ata हैं वे सभी अपने अस्तित्व के लिए gaaat तत्व पर निर्भर है । 
पृथ्वी जल के हारा धत B, जल से ही उसकी कठिनता आती हे । इसी 
प्रकार सभी Wal का अस्तित्व बिना तन्मात्रा से, aana भी इस्छरियों 
के जस्भण के बिना, इन्द्रियों का जम्नण तत्तत्‌ अध्यवसाय के बिना, और 
से सब आदि तथा अविभक्त, सब पदार्थो में afar सुक्ष्मरूपी शुलकारण 
के बिता, फिर ug मलप्रकृति भी भोग्य होने के कारण भोक्ता के बिना 
फिर भोक्ता पुरुष भी सभी भोग्य वस्तुओं के निभागभ्रायो है, इसलिए 
संकुचित हे । इस प्रकार जो संकोच पुरुष में आरोपित है--जो कला, 
काल, नियति, राग ओर विद्यारूपी है, बह बिना afaa से सम्भव नहीं । 
लेकिन संवित्‌ तो अखण्ड है, बह केसे संकोच के कारण स्वातम्तर्य शक्ति 
रूपी साया के बिना, संकोच का कारण रूपी स्वातन्त्र्य संकोच के अघ- 
भासना तारतस्यशील हे-- अर्थात्‌ यह पहले ईषत्‌ असंकुखित, असंकुचित 
faq विकासी, विकस्व॒ररूप के बिना, फिर यह भी परिपुण sanaa 
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१ वह ( कार्यकारणभाव ) जितने अंश में जब निथम से पूर्वं और 
अपर भाव के रूप में अवभासित होता है उसमें यद्यपि दण्ड, चक्र, आदि 
कारण अधिक जेसे है तो भी स्वरूप का अनुगम इतने दूर तक भी 
वतमान है । इसलिए योगी को इच्छा से अंकुर का उद्गम होता है और 
बीज से भी होता है; स्वप्न आदि में घट से भी होता है | 

वहाँ भी परमेश्वर की कतृता का अभाव नहीं रहता है, अतः 
अकल्पित पारमाथिक सत्ता वहाँ भी वर्तमान हैं। पारमाथिक' स्थिति 
सभी का आधार है इसलिए कल्पित कार्यकारणभाव की चर्चा जो की 
गयी है वह सम्भव हो सकता हे, अन्य प्रकार से अर्थात्‌ पारमाथिक सत्ता 
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भैरव के बिता कैसे सम्भव है। इस प्रकार अद्व तदृष्टि से देखने पर सभी 
संविदात्मक प्रतीत होने लगता हे । 

१. शिव स्वरूपतः चिन्मात्र स्वभाव हें ag पुणं हूँ और सर्वथा अभिलाष- 
magi सायिक भूमि में जीवों में जो अभिलाषाएँ उठती हैं वे किसी 
प्रकार अभावबोध के कारण ही उठती Zo) परिपूर्ण-स्वभाव परमेश्वर में 
किसी प्रकार अभाव न रहने के कारण अभिलाषा का होना सम्भव नहीं । 
उनमें निरन्तर अपने चमत्कार रस का आस्वादन को उन्मुखता स्वातन्त्रय- 
वश आती हें । जो तत्त्वपञ्चक शिव, शक्ति, सदाशिव, ईश्वर और शुद्ध 
विद्यारूप हैं बह माया के ऊपर स्थित शुद्ध अध्वा में स्थित हे और तुयंरूप 
है, स्वातन्त्रता के कारण ये तत्वपञ्चक चमत्कार रस का ही तरतमभाव हे, 
इस तारतम्य के कारण सबसे पहले अहं रूप शक्तिंदशा अवलस्बित कर 
परम संवित्‌ प्रकाशमान हे। इसके अनन्तर 'अहमिदं' इस प्रकार परा- 
मर्शात्मक अवभासना होती हे । शुद्ध चिन्मात्र रूप अधिकरण जो “अह 
इत्याकारक हे उसमें अस्फुट चित्र के समान ‘gz’ प्रकाशमान हे। यह 
परामर्श 'अहमिदं' रूप हे, जहाँ अहं ही सख्य हे, इदं गौण है । इस सदाशिव 
तत्त्व के अन्तगत मन्त्रमहेश्‍वर रूपी जो agat हैं उनके सम्मुख 
अन्तःकरण-वेद्य पदार्थ के समान जो चित्‌ विशेष सामान्य हे वही सदाशिच- 
तत्त्व हे । मन्त्रेशवररूपी प्रमाता के सम्मुख बही ‘gang’ इस प्रकार परा- 
मर्शात्मक होकर स्फुट चित्र के समान भासता हे, बही ईश्वर तत्व हे-- 
यहाँ इदं रूपी वेद्य अहं के साथ अभिन्न होकर भासता है। इस परामर्श 
में अहं गौण है, इदं मुख्य हे । शुद्धविद्या में ये गौणमुख्यभाव नहीं रहता 
है, इस तत्त्व में जो प्रमातुवग है वे मन्त्र कहते हैं । 
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के अभाव से नहीं | इसलिए सामग्री? की कारणता युक्तिसिद्ध है वह सामग्री 
स्वतन्त्र चेतन्य के असामान्य शक्ति ( महिमा ) के कारण सब प्रकार 
भावों को एक सूत्र में ग्रथित करनेवाली बनती है। वह सामग्री नियम 
पूर्वक अपने-अपने देश और कालरूपी भाव समूह का स्वभाव धारण करती 
है और भिन्न भिन्न वस्तुओं के निर्माण के समय तत्तत्‌ रूप धारण 
करता है। सामग्री एक ही प्रकार रहने पर भी सहकारी कारणों का 
समावेश जेसे SPI अधिक होने लगता है कार्य भी अन्य प्रकार बन जाता 
है | इससे काया के विभिन्नरूपता में जो तरतमभाव है उसकी पृष्टि होती 
है । इस प्रकार हम देखते हैं कि चेतन्यस्वरूप स्वतंत्रस्वभाव परमेश्वर 
ही विश्वभावमय शरीर धारण करते हुए घट के निर्माता है, कुम्भकार 
का चैतन्य भी उनसे अभिन्न है। कुम्भकार का शरीर भी ( घट आदि 
के समान ) भावरारि में स्थित है | अब प्रश्‍न उठाता है ऐसे होने पर 
कुम्भकार शरीर में कतृत्व का अभिमान केसे होता है ? इसका उत्तर 
यह है कि यह अभिमान परमेश्वर द्वारा ही कृत है जो घट आदि के समान 
होगा | अतः सामग्रीबाद | (घट के निर्माण में दण्ड, चक्र आदि) भी विश्व- 
शरीर संवित्‌ की ही कर्तृता का ही समर्थन करता है। मेरु में रहकर 


१, जिक दर्शन में सात प्रकार प्रमाताओं का उल्लेख मिलता है । ये प्रभाताएं 
प्रलघाकल, विज्ञानाकल, मन्त्र, मन्त्रेश्वर, मन्त्रमहेश्वर और शिव हें । 
मल तोत प्रकार हैं--आणव, सायीय और कामं । अणु शब्द से पुर्ण 
अहं बोध से शून्य संकुचितम्मन्य जीव को समझता चाहिए। इस मल का 
स्वरूप दो प्रकार E— 3. चेतन्यरूपी आत्मा में आत्मत्व ज्ञानाभाव हे, 
२. अनात्मा अर्थात्‌ देह आदि में आत्मबोध go मायाभल faaan 
बोध है । कामंसल पुण्य तथा पाप HAST है। इन मलों को पाश भी 
कहते Ba पाश से सम्बद्ध जीव भी तीन प्रकार हें--जेसे विज्ञान केवल, 
प्रलयाकल और सकल । सकल जीव तीनों प्रकार पाशो से बद्ध हं । 
लेकिन उनमें जिनके मल परिपक्व हो जाते हैं उनमें से ११८ शिवजी के 
अनुग्रह से मन्त्रेश्वर दशा प्राप्त करते हैं। प्रलयाकर जीवी मं जिनके मल 
परिणत हो जाते हैं उनमें से कुछ भुवनों के स्वामी बनते Ea विज्ञान 
केवलो जीव आणव मल से युक्त हैं-ये दो प्रकार हैं--एक समाप्त कलुष 
जो विद्येश्वर दशा को प्राप्त करते हैं और जो असमाप्त कलुष हैं वे सात 
करोड़ महामन्त्र ST हैं । 
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उस प्रकार घट का निर्माण नहीं होता है कार्यकारणभाव का इस प्रकार 
कल्पना होने पर विभिन्न शास्त्रों में विभिन्न तत्त्वों की जो बहु बिचित्रताएँ 
दिखलाई पडती हैं वह भी यृक्तिसिद्ध बन जाती है जेसे गोबर से, कीट 
से, योगी को इच्छा से, मन्त्र से, वृश्चिक के आविर्भाव के सदृश इस 
विषय में अपने तन्त्र को दृष्टि से उसे कल्पित ही मानता हूँ 
पारमाथिक नहीं | 


परमेश्वर पाँच afr परिपूर्ण हें ऐसा कह गया हें A अपनी 
स्वतन्त्रता से ( उन पाँचोंमें ) किसीको मुख्यरूप से प्रकट करते gu स्थित 
रहते हैं | चित्‌ शक्ति की प्रधानता, आने पर वही शिवतत्त्व है, आनन्द 
की प्रधानता में शक्तितत्त्व, इच्छा की प्रधावतामें सदाशिवतत्त्व है। यह 
इच्छा ज्ञान और क्रिया का साम्यरूप हे और उसका अभ्युपगम स्वभाव 
है। ज्ञानशक्ति की प्रधानता में ईश्वरत्व, क्रियाशक्ति की प्रधानता में 
विद्यातत्त्व है | इन तत्त्वों के अधिपति शिव, शक्ति, सदाशिव, ईश्वर और 
अनन्त हैं । ब्रह्मा aa निवृत्ति कला के अधिष्ठाता हैं। सामान्यरूपी इनके 
जो अठगामी हैं वे भी पाँच हैं GA शाम्भव, शाक्त, मन्त्रमहेश्वर, मन्त्रेश्वर 
और सन्त्र-इस प्रकार शुद्ध अध्वा है | 


इतने दूर तक साक्षात्‌ शिव ही कर्ता हैं। लेकिन अशुद्ध अध्वाको 
अनन्त जिनका दूसरा नाम अघोरेश हैं, सुजन करते हैं, क्योंकि ईश्वर को 
इच्छा से क्षुब्ध संकुचित आत्मवग के भोग की सिद्धि के लिए ( ऐसी सृष्टि 
होती है ) | यहाँ लोलिक शब्द का अर्थ अपूणम्मन्यता (में संकुचित हूँ 
इस प्रकार अभिमान ) रूप परिस्पन्द है जो विषय विहीन अभिलाषमात्र 
ही है और जिसमें भविष्य में परिच्छिन्नता की योग्यता है" इसलिए मल 
पुरुष का कोई पृथक्‌ तत्त्व नहीं हे । लेकिन रागतत्त्व कर्मावच्छिन्न 
१, यद्यपि कम हो संसार का कारण हे लेकिन अपूर्णम्मन्यता अर्थात्‌ अपना 
पुर्ण ज्ञान स्वरूप की अख्याति या अज्ञान अर्थात्‌ संकुचित ज्ञान काम झल 
का भी कारण है। मल कोई दूसरा तत्व नहीं है, इसके उत्तर में कहा 
गया हे कि सल क्रिया रूप नहीं है, अपितु इच्छामात्र हे । भविष्य में जित 
जीवों सें जो परिच्छिन्नता आनेबाली हे उसकी योग्यता मात्र इसमें हे । 
२, ‘HE कुछ प्राप्त हो! इस प्रकार सामान्याकार कर्म है । 
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अभिलाष रूप है जहाँ कमं केवल कर्मरूप है', राग जो बृद्धि का धमं है 
वह बुभुक्षा, पिपासा रूप होकर विचित्र रूप धारण करता है--इसका 
विभाग के बारे में आगे बतलायेंगे। यह जो मल है वह ईश्वर के स्वरूप 
गोपन करने की इच्छा से भिन्न अन्य कुछ नहीं है, फिर यह स्वरूप-गोपन 
इच्छात्मक होकर ही पृथिवी वस्तुरूपी है। यह मल. विज्ञान केवली आत्मा 
में वर्तमान है, लेकिन वह मल ध्वंसोन्मुख हे इसलिए अपना कार्य कमें 
की पुष्टि उससे नहीं होती है | प्रलयाकेवली आत्मा में मल फलोन्मुख होकर 
स्थित है-अतः कर्म मल को सहकारिता प्राप्त कर संसार के वह नाना 
प्रकार भोग के सम्पादन का निमित्त बनता है | इसलिए यह ठीक ही कहा 
गया है कि विभिन्न प्रकार भोग की वासनाओं से मलिन अणुओं ( जीवों ) 
के भोग के सम्पादन के लिए श्रीमान्‌ अघोरेश सृष्टि के कार्य करते हैं। मल 
का क्षोभ ईश्वर को इच्छारूपी बल से होता है, क्योंकि जड़ (अचेतन) वस्तु 
का स्वभाव से कहीं कुछ करने की शक्ति नहीं रहती है। जिसे अणु कहते 
हैं बह चित्‌ और अचित्‌ रूप का आभासन है, उसका (अणुका) जो चिद्रूप 
है वह ऐश्वयं wq ही है और जो अचिद्रूपता है वही मल है, उसकी उत्पत्ति 


१, कला का स्वरूप स्वल्प कर्तृत्व रूप हे । इस स्वरूप में विशेषणभाग किञ्जित्‌ 
अर्थात्‌ स्वल्प है ओर इसका विशेष्यभाग कर्तृत्व हे। यही कला माया से 
उत्पन्न होती हे । कला के कारण ही पुरुष में जो पूर्णकतृत्व है बह आवृत 
होकर स्वल्पकतंत्व आ जाता है। ज्ञान के बिना कतुत्व किस आधार पर 
होगा इसलिए कला से अशुद्ध विद्या का उदय होता है जो पुरुष में स्वल्प- 
ज्ञता लाती है । लेकिन इतने से ही आत्मा को अपूणेता पूरी नहीं होती 
क्योंकि ug जो स्वल्पता है जिसके कारण आत्मा क्यों एक बिशेष बस्तु को 
ही जानता है और विशेष बस्तु के करने में ही समर्थ हे-इसके उत्तर में 
कहा जाता है कि उस पशु को आसक्ति या राग ही विशेष वस्तु की ओर 
उसे आकृष्ट करता है और सभी प्रकार के भोग्य विषय अशुचि होने पर भी 
उसे अच्छा लगता है । जीव का स्वल्प कर्तृत्व स्वल्पज्ञत्व और 'मुझे कुछ 
मिल जाय' इस प्रकार राग के अलावा उसका Hara भो काल के द्वारा 
खण्डित हो जाता है और इसका स्वरूप ‘AA किया, करता हूँ, करूंगा” 
इस प्रकार कालाधीन होता हे । फिर इसके अनन्तर ag जीव इस कारण 
से इस प्रकार कार्य की उत्पत्ति होती à एसे नियम के भी अधीत बन 
जाता हे । 
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परमेश्वर की इच्छारूपी है और उसी इच्छा से निरन्तर जो जो वस्तुएँ 
उत्पन्न होनेवाली हैं और जिसका रूप अचेतनरूप से आभासित होंगे वही 
जड़ रूपी माथा नामका तत्त्व हे जो समस्त काय वस्तुओं का व्यापक है 
और उपादान भी है। इस उपादानरूपिणी मायातत्त्व के आभासन 
करनेवाली परमेश्वर की माया नामको जो शक्ति है वह तत्वरूपिणी 
माया से भिन्न है । इसी प्रकार कला आदि तत्त्वों से लेकर पृथ्वी तत्त्व 
तक सभी की feta है | इनकी fewer के सम्बन्ध में श्रीअभिनवगुप्त 
के गुरुचरणों ने प्रमाण का भी उल्लेख किया है। जो कुछ संकल्प में 
पथग्‌ रूप में भासित होते हैं वे बाहर भी स्फुट रूप से घट जैसे भासते हैं । 
अतः माया, कला और आकाश कुसुम आदि के विषय में यही माग हे इस 
विषय में हेतु केवलान्वयी हे । इस प्रकार से माया, कला, प्रकृति और 
बुद्धि आदि विषयों में साक्षात्काररूपी ज्ञान जिनकी उत्पन्न होता है वे भी 
सिद्ध पुरुष हें--यह सिद्ध हुआ | इस प्रकार की स्थिति में मायातत्त्व से 
विश्व का उदय होता है। यह विश्वसुष्टि यद्यपि क्रमविहीन है तो भी 
कार्यकारण-भाव को काल्पनिकता मानने पर क्रम का अवभास भी होता 
है | इसका ( क्रमका ) उल्लेख किया जा रहा है । प्रत्येक आत्सामें कला 
आदि वग भिन्न-भिन्न है, क्योंकि उसके कार्य कर्तुत्व आदि का स्फुरण 
प्रत्येक आत्मा में भिन्न-भिन्न रूप में अनुभूत होता है। कभी-कभी as वर्ग 
( कलादि ) भिन्नता को छोड़कर ईश्वर की इच्छा से एक भी बन जाता है 
नृत्य, गीत और वादन में सामाजिक पुरुषों को जेसे एकतानता आती हैं 
उसी प्रकार यह सब कला आदि वर्ग जब शुद्ध होकर परमेश्वर विषयक 
बनता है और उनके स्वरूपलाभ के अनुकूल बनकर अपने-अपने कार्थ 
करता है तव वही संसार का प्रतिकूल है। यह शुद्धता परमेश्वर की 
शक्तिपात के कारण वेसा बनता है-इस विषय में आगे शक्तिपात की 
व्याख्या के समय बतलायेंगे | अशुद्ध कला आदि इसके विपरीत है, माया 
से कला उत्पन्न होती हे--जो सुप्त अणु में किचित्‌ कर्तुत्व का आधान 
करती है । अणु के साथ कला का योग ही संसाररूपी बीज की उच्छुनता 
( किचित्‌ विकास ) है। माया और अणु ( जीव ) के संयोग से उत्पन्न 
कला माया में विकार उत्पन्न करती है। अणु आत्मा जो स्वभावतः 
अविकारी है उसमें नहीं, अतः कला भाया का ही कार्य है। इस प्रकार 
परस्पर घनिष्ठसंश्लेष (सम्पर्क) होने के कारण पुरुष और कला में पृथकत्व का 
भान नहीं होता हे । माया गर्भ में स्थित किसी अधिकारी ईश्वर की प्रसन्नता 
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से सब प्रकार कर्म के नाश होने पर माया और पुरुष में विवेक उत्पन्न होता 
है, जिसके फलस्वरूप माया के ऊपर भूमि में विज्ञानाकल जीव स्थित 
रहते हैं, वे कभी माया से निम्न भूमि में नहीं जाते । इसी प्रकार जिसको 
कला और पुरुष में विवेक उत्पन्न हुआ है वह कला के ऊर्ध्वं भूमि में 
रहता है । जिसे प्रकृति पुरुष विवेक हुआ है वह प्रधान से निम्नभूमि में 
नहीं जाता है । मल और पुरुषमें विवेक सम्पन्न होने पर शिवसमानता 
आती है, पुरुष की पूर्णता सम्बन्धी साक्षात्कार होने पर शिवत्व ही है! 
अतः कलातत्त्व ही किचित्‌ कतृत्व का आधान करनेवाला है, लेकिन जो 
अज्ञान है उसमें कतृंत्व नहीं आ सकता है, अतः किचित्‌ ज्ञातदायिनी 
अशुद्ध विद्या जी कला से उत्पन्न हुई, वही विद्या बुद्धि की ओर देखती है 
और उसमें स्थित सुख आदि को विवेक पूवंक ग्रहण करती है, क्‍यों कि 
बुद्धि गुणों से संकीणे होने के कारण बुद्धि में प्रतिबिम्बित वस्तुओं को एक 
दूसरे से विविक्त रूप में ग्रहण नहीं कर सकती है। इसलिए बृद्धि में 
प्रतिबिम्बित भाव समूह का विवेचन बिद्या के द्वारा होता है, किचित्‌ 
कतंत्व के किचित्‌ अंश की सिद्धि के लिए किसी विशेष विषय सम्बन्धी 
HAF के अर्थ में इसका तात्पर्य पर्यवसित होता है, किसी विशेष विषयक 
aaa का होना रागतत्त्व का कार्य हे । किसी विशेष विषयक काय तो 
अवेराग्य से ही सम्भव हो सकता है--ऐसी आपत्ति के उत्तर में कहा 
जाता है कि अवेराग्य युक्त जीवों में भी राग का अभाव दिखलाई पड़ता 
हैर वेराग्य रहने पर भी धर्म आदि में अनुराग दिखलाई पड़ता 
हे । भोजन के द्वारा dager में अवेराग्य का अभाव ( वेराग्य ) रहने 
पर भी हृदय में राग का अभाव नहीं रहता है। राग के अभाव होने पर 
अवेराग्य की अनुत्पत्ति का प्रसंग होगा । काल तो कार्यों का कल्लन करता 
हुआ उस कलना के द्वारा ge में परिच्छिन्चता लाता है। aqu 
इस अंश में समानता रहने पर भी इसी विषय में ही paa है इस प्रकार 
का होना नियति का काय है । कार्यकारणभाव में भी नियति का ही 
व्यापार है) अतः कला से इन चारों की उत्पत्ति हुई है | किसी वस्तु 
इस समय जानकर उस विषय में अनुरागी बनकर करता हँ--इस प्रकार 
जो चेतन्य शरीररूपी quis में स्थित हे वह पशु कहलाता है। यह जो 
मायादिषटक है उसे छ: कंचुक कहते हें । क्यों कि संवित (der) 
के माया के द्वारा आवरण डाले जाने पर उसके ऊपर कला आदि की 
स्थिति कंचुक ( आवरण ) के समान होती है | 


डे 
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इस प्रकार से देखने पर माया का कार्य जो किचित्‌ कर्तृत्व है उसमें 
किचित्‌ रूपी विशेषण विशिष्ट कतुत्वरूपी जो विशेष्य है उसमें जो कला? 
काम करती है बहू विद्या आदि तत्वों को जननी ( कारण ) है--ऐसा 
इसका निरूपण हुआ है । अब इसका बिशेषणरूपी जो भाग (अंश ) है 
जिसका किचित्‌ शब्द से उल्लेख हुआ है वह ज्ञेय तथा कार्यरूप हे । जब 
वही कला उसको अपने स्वरूप से अलग कर देती है तब वह सुख दुःख 
मोहात्मक होकर और सभी भोग्य पदार्थों के अनुगामी बनकर एक 
सामान्म रूप धारण कर लेती है और जिससे प्रकृतितत्त्व की उत्पत्ति होती 
है जिसका दूसरा रूप उन गुणों का साम्यरूप है--इस प्रकार से भोक्ताूप 
और भोग्य उभय एक ही साथ कलातत्त्व के अधीन होकर उत्पन्न होते हैं । 
इस विषय में इनकी सृष्टि वास्तव में विना क्रम" से होती है-एऐसा कहा 


१. जब सृष्टि की धारा प्रवतित होती हे तब जो जोव उस धारा में पतित हो 
जाता है उस समय उसके सम्मुख कोई क्रम प्रतिभात नहीं होता हे, लेकिन 
योगी के साधनमार्ग में चलते समय क्रम अवश्य देखने को आता हे। यह 
जानना उचित हे कि सृष्टि युगपत्‌ होती हे । किसी-किसी शास्त्र में नियति 
के बाद काल का उल्लेख हुआ हे, लेकिन यहाँ नियति का उल्लेख काल के 
अनन्तर हुआ है क्योंकि कार्यकारण सम्बन्धी नियम का ओ व्यापार हे 
अर्थात्‌ कारण जो कायं के पूर्वयामो हे और कार्य जो कारण के बाद आने 
बाले हें, बिना काल के अवच्छेद से केसे सम्भव हो सकता है, इसलिए 
कारू का उल्लेख नियति के पहले हुआ हे । 

साधा आदि कंचुक षट्क के द्वारा जो प्रमाता संकुचित हो जाता 
हे वह 'विदि क्रिया' का कर्ता है, आगमों सें उसे अगु कहते da यहो 
पच्चोसवा तत्त्व पुरुष हे । 

२ यद्यपि पुरुष में कर्तृत्व अनवच्छिन्न हे लेकिन उस कर्तृत्व में किञ्चित्‌ विशेषण 
रहने के कारण उसकी कतृंत्वशक्ति सीमित हो जाती हे ओर किसी वेद्य 

(स्बन्धी कंतुत्व में बह adana होती हे! ug जो वेदा हे वह कोई 
विशिष्ट वेद्य नहीं अपितु सामान्य वेद्यात्सक प्रधानरूपी तत्त्व हे । कलातत्व 
उस भोग्यरूपी तत्त्व को बाहर प्रकट कर देती हे। कला के कारण ही एक 
ओर अणुरूपी भोक्ता और दूसरी ओर भोग्यरूपी प्रधान का जन्म होता है । 
अद्वय सिद्धान्त के अनुसार भोक्ता ही भोग्य रूप में स्थित हे लेकिन माया 
के कारण भेदभाव का उदय होता हे । 
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गया है, लेकिन क्रम का भी अवभासन भी है-यह भी कहा गया È | 
यह क्रम विद्या और राग आदि में विचित्र प्रकार देखा गया है जेसे कोई 
जीव किसी वस्तु से अनुरक्त होकर बाद में उसे जानता है और कोई 
पहले किसी वस्तु को जानकर बाद में अनुरक्त होता है। इसलिए विद्या 
राग आदि का भिन्न प्रकार क्रमनिरूपण रौरव आदि शास्त्रों में जो कहा 
गया है उसमें कोई विरोध हुआ ऐसा नहीं समझना चाहिए | अतः जो 
भोग्यसामान्य* है वह प्रधान ही हे और जो प्रक्षोभ है वह गुणतत्त्व हे । 
इसमें वही सुख है जहाँ भोग्यरूप प्रकाशात्मक सत्त्व उपस्थित है, दुःख 
प्रकाश तथा अप्रकाश का आन्दोलनात्मक हे अतः यह रजसरूप और 
क्रियात्मक है, सोह तमसात्मक है जहाँ प्रकाश का अभाव है। ये तोनों 
वस्तुतः भोग्यरूप हैं । अतः क्षुन्ध प्रधान से अन्य कार्यों की उत्पत्ति होती 
हे | अक्षुब्ध प्रकृति से नहीं | अव्यक्त और महत्‌ के बीच में क्षोभ अवश्य 
ही मानना पड़ता है--इससे सांख्य दृष्टि से अज्ञात uenpeq गुणतत्त्व* हे | 
प्रकृति में यह क्षोभ तत्त्व के अधिपति ईश्वर के अधिष्ठान से उत्पन्न होता 
हे, नहीं ती किसी नियत पुरुष के प्रकृति की प्रवृत्ति सिद्ध नहीं होती । 

इसके अनन्तर ( क्षोभ के अनन्तर ) गुणतत्त्व से बद्धितत्त्व उत्पन्न होता है 


१. बुद्धि के ऊपर तथा प्रकृति के नीचे गुणतत्त्व का स्थान हे । प्रकृति गुणों को 
साथ्याबस्था का नाम हे । उस स्थिति में गुणों में किसी प्रकार क्षोभ नहीं 
रहता । जब तत्त्वाधिष्ठाता ईश्वरेच्छा से गुणों में ànea का उदय होता है 
तब उसे क्षोभ कहते हैं । प्रकृति का जो क्षुब्धरूप हे बही गुणतत्त्व ga UE 
मानने योग्य बात है कि प्रकृति के दो रूप हुँ, एक उसकी साम्यावस्था हे 
और दूसरी वेष्म्पावस्था हे । pea प्रकृति से भिन्न कोई तत्त्व नहों है । 
ससार की प्रवसि क्षुब्ध गुणतत्त्व से होती हे अक्षुब्ध प्रकृति से नहीं, जिस 
पुरुष सें भोगलिप्सा समाप्त हो गयी है ईश्वरेच्छा से प्रकृति में उसके लिए 
क्षोभ उत्पन्न नहीं होता B, लेकिन इसके बिपरीत भोगेच्छ के लिए 
श्रीकष्ठनाथ प्रकृति को क्षुब्ध करते हँ । इसलिए मुक्त पुरुष के लिए ईश्वर 
प्रकृति में कोई विकार उत्पन्न नहीं करते हैं । 

२, बुद्धि आत्मा रूपो प्रकाश के प्रतिबिम्ब का आधार È व्ह एक ओर बोध 
का प्रतिबिम्ब धारण करती है, ट्री ओर facal का । पुरुषरूपो प्रकाश 
का प्रतिविम्ब घारण करने के कारण बुद्धि जड़ होती हुई भो विषयों का 
प्रकाशन कर सकती हे : 
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जिसमें पुरुषरूपी प्रकाश और विषय का प्रतिबिम्ब आपत होता है। 
बुद्धितत्त्व* से अहंकार उत्पन्न होता है | जिससे बुद्धि में प्रतिबिम्बित वेद्य 
वस्तुओके सम्पर्क से पुरुषरूपी प्रकाश मलिन होकर शक्ति में रजत के 
अभिमान के सदुश अनात्मा में आत्माभिमान रूपी अहंकार का 
उदय होता है ।* इसलिए 'कार' शब्द से अहंकार कायंवस्तु है--ऐसा 
कहा गया है। यह सिद्धान्त सांख्य मत के अनुसार ठीक नहीं लगता हैं, 
क्योंकि वह सिद्धान्त आत्मा की ‘ag विमशंमयता' का अंगीकार नहीं 
करता है, लेकिन हमलोग उसकी कर्तृता भी स्वीकार करते हैं अर्थात्‌ 
आत्मा कर्ता है ऐसा मानते हैं। इस शुद्ध विमश का कोई प्रतियोगी 
नहीं है, यह स्वात्मचमत्कार रूप अहं है | 

यह हुआ अहंकार का इन्द्रियात्मक स्वरूप* उसकी प्रक्ृतिरूपता 


—— 


ooo 


>) 


१. afgafa रूपी प्रकाश सें में यह करता हूँ, यह जानता हूँ इस प्रकार 
जो अभिमान हे अहंकार उसी स्वरूप का हे । अतात्मबस्तु में आत्माभिमान 
के अलावा इसका एक असाधारण कार्य भो हे । अहंकार ही अपने Arey 
के दल से प्राणों का प्रेरक हे; जब उसकी संरम्भरूपी प्रेरणा की समासि 
हो जाती है तब जोवों की मत्यु होती हे । 

२. अहंकार के सात्त्विक भाग से मन और पाँच ज्ञानेस्दियो की उत्पत्ति होती 
है। मत सें एक विशेषता यह है कि ag सब इन्द्रियों के विषयों से सम्बन्ध 
रखता है, किन्तु इन्द्रियाँ नियत विषयक हैं---इसका कारण क्या हे, इसके 
अनुसन्धान करने पर ज्ञात होता है कि अहंकार सन के कारण होते समय 
तन्मात्राओ के अधिशिष्ट कर्ता है, लेकिन ज्ञानेन्द्रिय आदि के जन्म में वह 
नियतरूप ga इसलिए इन्द्रियाँ नियत विषयक हैं, जैसे श्रोत्र शाब्द का हो 
ग्रहण करता हे, स्पर्श का नहीं, लेकिन सन सर्वविषयक हे क्योंकि मन 
अहंकार के सात्विक अंश से उत्पन्न होकर भी अनियतविषयक या ad- 
विषयक हे । 

3. बुद्धि, अहंकार और मन अन्तःकरण हैं जिसके अध्यवसाय, अभिमात 
और संकल्प आदि वृत्तियाँ हुँ । प्राण को अन्तःकरण नहीं कहा जा सकता 
है, क्योंकि ag जड़ हे लेकिन बुद्धि आदि जड़ होने पर भी उनमें चेतन का 
सीधा सम्पर्क हे क्योंकि कारणरूप अहंकार में प्राणों की प्रेरकता है। यह 
बिना इच्छा से ओर इच्छा भो बोध या ज्ञात के बिना होता संम्भव नहीं 
है--ये सभी गुण बुद्धि अहंकार और मन में adum हुँ । 
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सत्त्व आदि के भेद से तीन प्रकार हैं जिसमें सात्त्विक अंश वह है जिससे 
मन ओर पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ उत्पन्न होते है, उसमें मन जो कार्य हे उसका 
जनक या कर्ता अहंकार है जिसमें शब्दतन्मात्रा को उत्पन्न करने का 
सामर्थ्य है। श्रोत्र का कारण होता हुआ वही शब्दजनक है, इस प्रकार 
घ्राणेन्द्रिय में वही गन्धजतकता की शक्ति रखता है। इन्द्रियों की 
भोतिकता युक्तिसिद्ध नहीं है-में सुनता हूँ इस प्रकार में! का अनुगमः 
रहने के कारण इन्द्रियाँ स्पष्टतया आहंकारिक हैं और थे ( इन्द्रियाँ ) 
करण होने के नाते इनके कर्ता के साथ सम्बन्ध होना अवश्य चाहिए, 
नहीं तो दूसरे करण के योग स्वीकार करने पर अनवस्था आ जाती है | 
अहंकार ही कर्ता और करणों में कर्ता का अंश है, इसलिए पृरुष के दो 
मुख्य करण है--ज्ञानरूप अंश में विद्या और क्रिया में कला हे क्योंकि 
अन्धा और पंगु ( लंगड़े ) में अहन्तारूप ज्ञान ( रूपज्ञान ) और क्रिया 
( गसत क्रिया ) अभाव नहीं रहता । तन्मात्राओ की वलवत्ता होने पर 
सात्त्विक अहंकार में जो विशेषता आती है उससे पाँच कमन्द्रियों का 
उदय होता है | में चलता हूँ' इस प्रकार अहंकार से युक्त और कार्य 
करने में समर्थ इन्द्रिय ही पादेन्द्रिय है, उसका मुख्य अधिष्ठान बाहरी 
पेर, अन्यत्र भी वही इन्द्रिय है, क्योंकि पेर से रहित पुरुष में भी गति का 
अभाव नहीं रहता है। यह कहना उचित नहीं कि उस हेतु से dep का 
सांकथ होगा, क्योंकि क्रिया मात्र ही करण का कार्य है, गमत आदि का 
मुख्यरूप क्रिया है, रूप आदि का बोध को क्रियारूपता नहा है, वेशेषिक 
शास्त्रा में वे गुण कहते हें, इसलिए कर्सेन्द्रियबग अवश्य ही मानना 
चाहिए | उनकी संख्या पाँच हैं क्योंकि अनुसन्धान पाँच ही है | जब बाहर 
त्याग की अनुसन्धि अथवा ग्रहण को, या त्याग और ग्रहण दोनीं को, 
अथवा दोनों के अभाव ( अर्थात्‌ जहाँ त्याग और ग्रहण दोनों तहो) 
रहकर स्वरूप में विश्राम के लिए हो तो क्रमशः पायु, पाणि पाद और 
उपस्थ आदि इन्द्रियां कायं करतो हैं। जब भीतर हो भीतर प्राणों के 
आश्रयण कर क्म को अनुसन्धि होतो है तब बागिन्द्रिय कार्यं करता है | 
इसलिए इन्द्रिय के अधिष्ठान ( अर्थात्‌ पादेन्द्रिय ) हाथ में होने पर उससे 
जो गमन क्रिया होती है वह भी पादेन्द्रिय का हो कार्य है ऐसा मानना 
पड़ता है, अतः कर्म अनन्त प्रकार के होने पर भी इन्द्रियाँ अनन्त प्रकार 
के नहीं होती हें । इतने दूर तक राजस गुणका सम्बन्ध है-एऐसा कहा 
जाता हे । दूसरे सिद्धान्त के अनुसार रजस्‌ से मन उत्पन्न होता है ऐसा 


EE 
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कहा जाता है। फिर दूसरे लोग सात्विक गुण से मन और रजस से इन्द्रियाँ 
उत्पन्न होते हैं ऐसा कहते हैं। भोक्तारूप के गुणभाव और तमस प्रवान 
अहंकार से पाँच तन्मात्राएँ जिनका एकमात्र स्वरूप वेद्यमय है, उत्पन्न होते 
हें । विशेष विशेष शब्दों के जो क्षुब्धरूप हैं उनके पुवंभामी सामान्यात्मक 
अविशिष्ट जो स्वरूप है वही शब्द तत्मात्रा हे । इसी प्रकार गन्ध तक 
तन्मात्राओ के सम्बन्ध में कहना पड़ता है। शब्दतन्मात्रा के क्षुब्ध होने 
से अर्थात्‌ वह जब कार्यजनन के प्रति उन्मुख होती है तब अवकाशदानरूप 
व्यापार करने वाळे आकाश की उत्पत्ति होता है-क्योंकि शब्द वाच्य 
वस्तुओं के लिए स्थानरूप अवकाश देने में सामर्थ्यं रखता हे । शब्द- 
तन्मात्रा जब क्षुब्ध होती हे तब वायु की उत्पत्ति होती है--शब्द भी 

उसके सहचारी है वायु का आकाश से कभी वियोग नहीं होता | रूप के 
क्षुब्ध होने पर तेज का जन्म होता है अन्य दो गुण (शाब्द और ETAT ) 
पहले जेसे रहते हैं । क्षुब्ध रस तन्मात्रा से जल तत्त्व का जन्म होता है 
गब्ध, स्पर्श, रूप ये तीन पहले जेसे हैं। गन्ध तन्मात्रा के क्षुब्ध होने से 
पृथ्वी तत्त्व का उदय होता है, अन्य चार गुण पहले जेसे हैं। कोई-कोई 
शब्द और स्पर्श से वायु--इस क्रम से पाचों तन्मात्राओं से पृथ्वी का 
उदय मानते हैं । गुणों का समूह ही पृथ्वी हैं, गुणों के समष्टि के अतिरिक्त 
कोई गुणी नहीं है | 

इन तत्त्व समूहों में Hed Hed गुण व्यापक है निकृष्ट गुण व्याप्य है । 
जिसके विना अन्य गुणों की उत्पत्ति नहीं हो सकती है उसे ही गुणों का 
उत्कर्ष समझना चाहिए। अतः पृथ्वीतत्त्व शिवतत्त्व से लेकर जलतत्त्व के 
द्वारा व्याप्त है, इसी प्रकार जल अग्नितच्व के द्वारा व्याप्त है--इस प्रकार 
शक्तितत्त्व तक स्थिति है | 

X X X 

WATTS, तन्मात्राएँ, इन्द्रियाँ, प्रकृति, कंचुक से आवृत्त पुरुष, विद्या 
से शक्तितत्त्व शुद्धतत्त्व यह सममग्ररूय संवित्कूपी सागर को लहरियाँ हैं-- 
जो इस प्रकार से प्रसृत हुआ है | 


इति श्री अभिनवगुप्ताचार्य के द्वारा विरचित 
तन्त्रसार का ABA आह्लिक 


अथ नवममाह्तिकम्‌ 
अथ तत्वानां Wet निरूप्यते i 


स च सपधा षडधशास्त्र एव परं qi उत्तः । तत्र शिवा: Rex- 
महेशाः सन्द्रेशाः मन्त्राः विज्ञानाकलाः प्रलपाकलाः सकला इति सप्त 
शक्तिमन्तः। एषां ata seem, तद्भेदात्‌ पृथिव्यादिप्रधानतत्त्वान्तं 
aganida: प्रत्येक स्वं रूप पञ्चदशाँ तत्र स्वं रूप प्रमेयतायोग्यं स्वात्म- 
निष्ठम्‌--अपराभट्टारिकानुग्रहात्‌, satay उद्विक्तशक्ति्ु यत्‌ विभात्ति- 
भाजनं तत्‌ तस्येव शाक्त रूप भ्रीसत्वरापरानुशहात्‌ । तच्च सप्तविधं 
दाक्तीनां तावत्वात्‌। शक्तिसद्रथप्रधाने तु प्रमातृवग यत्‌ बिश्रान्तं तच्छक्ति- 
मच्छिवरूप॑ शीमत्परानट्टारिकानुण्हात्‌, तदपि सप्रविघं-प्रवात्णां 
शिवा त्प्रभति सकलान्ताचां तावताम्‌ उक्तत्वात्‌ । तत्र शक्तिभेदादैव 
प्रमातृणां भेदः, स च स्फुटीकरणाथं सकलादिक्रमेण भण्यते, तत्र सक- 
लस्य विद्याकले शक्तिः agassa बुद्धिकर्माक्षशत्तीनां, प्रलया- 
कलस्य तु ते एव निर्विषयत्वात्‌ अस्फुटे। विज्ञादाकलस्य d एव विगल- 
HEY तत्संस्कारसचिवा प्रबुदयमारा शुद्धविद्या सन्त्रस्थ। तत्दसकार- 
हीना सेव VEST मन्त्रेशस्थ । सेव इच्छाशक्तिरूपतां स्वातन्त्र्स्वभावां 
जिघक्षन्तो मन्त्रमहेश्वरस्य | इच्छात्मिका स्फुटस्वातन्तर्यात्मिका शिवस्य 
इति शक्तिभेदाः सप्र झुख्याः । तठुपरागकुतश्व शक्तिसत्सु UU भेदः 
करणभेदस्य कर्तभेदपर्यवसानःत्‌, शक्तेरेव च अव्यतिरिक्तायाः करणीकतु 
शक्यत्वात्‌ न अन्यस्य--अनवस्थाद्यापत्तेः | वस्तुतः पुनरेक एव चित्स्वा- 
तन्5्यानन्दविक्रान्तः प्रभाता, तत्र पृथिबो स्वरूपभात्रविश्रान्ता यदा 
gad तदा स्वरूपस अस्याः केवलं भाति चेत्रचक्षदष्टं चेत्रविदितं जाना- 
मोलि, तत्र लकलशक्तिकृतं तकलशक्तिमद्रपकृतं स्वरूपान्तरं भात्येव, 
एवं शिवान्तसपि वाच्य, शिवशक्तिनिप्ठ शिवस्वभावविशान्तं च विश्व 
जानामि इति प्रत्ययस्य विलक्षणस्थ भावात्‌। ननु भावस्य चेत्‌ वेता 
स्वं वपुः तत्सर्वान्प्रिति Raa, वेद्यत्वमपि वद्यम्‌ इत्यनवस्था, तणा च 
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: जगतो$न्थसुप्रत्वं सुप्रकाशमेव, तया च वेद्यत्वावेद्चत्वे विरुद्धधमंयोग इति 
दोषः ? अत्र उच्यते--न dq स्व वपुः स्वरूपस्य पृथगुक्तत्वात्‌, कि dig 
तत्‌ प्रमातृशक्तों प्रमातरि च यत्‌ विश्रान्तिभाअनं यत्‌ रूपं तत्‌ खलु 
तत्‌, तत्‌ स्वप्रकाशमेव तत्‌ प्रकाशते न तु किचिदपि प्रति इति सवज्ञत्वस्‌ i 
अनवस्थाविरुद्धधसंयोगश्च इति दूरापास्तम्‌ । अनन्तप्रमातृसवेद्यसपि 
एकमेव तत्‌ तस्य wd तावति तेषामेकाभातरूपत्वात्‌ इति न प्रमात्रस्तर- 

- संवेदनानुमानविध्नः कञ्चित्‌, तच्च तस्य रूपं सत्यम्‌ अथक्रियाकारित्वात्‌ 
तथैव, परदृश्यमानां कान्तां दृष्ट्वा तस्ये समोष्यंति, शिवस्वभावं विश्वा- 
न्तिकुम्भं पश्यन्‌ समाविशति समस्तानन्तप्रमातुविश्रान्तं बस्तु पश्यन्‌ 
पर्णी भवति नर्तकीप्रेक्षणवतू, तस्येव नोलस्य तद्रूपं प्रमातरि uq विश्रान्तं 
तथेव स्वप्रकाशस्य विमर्ास्योदयात्‌-इति पञ्चदशात्मकत्थं पृथिव्याः 
प्रभृति प्रधानतत्वपर्यन्तम्‌। तावत्युद्विक्तरागादिकञ्चुकस्य सकलस्य 
प्रमातृत्वातु; सकलस्यापि एवं पाञ्चदश्यं तस्यापि तावहद्यत्वात्‌ | बितत्य 
चेतत्‌ faia तन्त्रालोके । पुंसः प्रभृति कलातर्वान्त ्रयोदशवा-~सक- 
लस्य तत्र sau तच्छक्तिशक्तिमदात्सतो भेदहयस्य प्रत्यस्तम- 
सयात्‌, तथा च सकलस्य स्वरूपत्वमेव केवलं, प्रलघाकलस्य स्वरूपत्वे 
पञ्चानां प्रमातृत्वे एकादश भेदाः। विज्ञानाकछस्य स्वरूपत्वे चतुर्णा 
प्रसात॒त्वे नव भेदाः । मन्त्रस्य स्वरूपत्वे gut प्रमातृत्वे सप्त । मन्त्रेशञस्य 
स्वरूपत्वे भगवत एकस्यैव प्रमातृत्वे शक्तिशक्तिसट्भेदात्‌ त्रयः । शिवस्य 
तु प्रकाशेकचित्स्वातरूपनिभंरस्य न कोऽपि भेदः परिपूर्णत्वात्‌ । एवम्‌ 
अयं तत्त्वभेद एव परपेश्वरानुत्तरनयेकास्ये निरूपितः भुवनभेदवेचिञ्यं 
करोति, नरकस्वगंरुद्रभुवनानां पाथिवत्वे समानेऽपि दूरतरस्य स्वभाव- 
भेदस्य उक्तत्वात्‌ । अत्र च परस्परं भेदकलनया अवान्तरनदज्ञातकुतू 
हली तन्त्रालोकमेव अबघारयेत्‌ | एवम एके #घटायनुसारेणापि पुथिव्या- 
दीनां तत्त्वानां भेदो निरूपितः । अधुना समस्तं पृथिवोतत्त्वं प्रमातप्रमेय- 
रूपस्‌ उहिश्य निरूप्यते-यो धरातत्त्वाभेदेन प्रकाशः सं शिवः यथा 
afa: 'पृथिव्येवेदं ब्रह्मः इति । धरातस्वसिद्धिप्रदान्‌ प्रेरयति स धरामन्त्र- 
महेश्वरः, प्रेर्यो धरामन्त्रेशः, तस्येवाभिमानिकविग्रहतात्मको वाचको 
मन्त्रः, सांख्यादिपाशवविद्योत्तीर्णज्िवविद्याक्रमेण अभ्यस्तपाथिवयोगोऽ- 
प्राप्रधूवपदः धराविज्ञानाकलः। पाशवविद्याक्रमेण अभ्यस्तपर्शथवयोगः 
कल्पान्ते मरणे वा धराप्रलयकेवलः। aga हि तत्त्वावेशवशादेव चित्रस्य 
स्वप्तस्य उदयः स्यात्‌ गृहीतधराभिमानस्तु धरासकलः | अत्रापि शकत्यु- 
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द्रेकन्यम्भावाभ्यां चठदंशत्वम इति प्रमातृतापन्चस्य धरातस्वस्य भेदाः 
स्वरूपं तु शुद्धं प्रमेयम्‌ इति, एवम्‌ अपरत्रापि। अथ एकस्मिन्‌ प्रमातरि 
प्राणप्रतिष्ठिततधा भेदनिरूपणम्‌-इह नील गृहतः घ्राणः तुटिषो डशकात्मा 
वेद्यावेशपयन्तस्‌ उदेति, तत्र आद्या तुटिरविभागैकरूपा, द्वितोया ग्राह- 
कोल्लासरूञा, अन्त्या तु ग्राह्माभिन्ना तन्मयी, उपान्त्या तु स्फुटीभूत- 
ग्राहकरूपा, मध्ये तु यत्‌ तुटिद्वादशक तन्मध्यात्‌ awa घटकं निविकल्प- 
स्वभावं विकल्पाच्छादक, षट्त्वं च अस्य स्वरूपेण एका तुटिः, आच्छाद- 
नोये च विकल्पे पञ्भरूपत्वम्‌, उन्मिमिषा उन्मिषत्ता, सा च इयं स्फुट- 
क्रियारूपत्वात्‌ तुटिद्यात्मिका-स्पन्दनस्य एकक्षणरूपत्वाभावात्‌, उन्मि- 
षितता स्वकार्यकतुत्बं च इत्येवसाच्छादनीयविकल्पपाञ्चविध्यात्‌ स्वरू- 
पाच्च षट्‌ क्षणा नि्विकल्पकाः, ततोऽपि निविकल्पस्य ध्वंसमानता, 
ध्वंसो विकल्पस्य, उन्मिमिषा उन्मिषत्ता तुटिहयात्मिका उन्मिषितता च 
इति षट्‌ तुटघः। स्वकायकतृंता तु ग्राहइकरूपता इति उक्तं न सा भूयो 
गण्यते, इत्येवं विवेकधना गुरूपदेशानुशीलिनः सर्वत्र पाञ्चदश्यं प्रविभागेन 
Gaal) विकल्पन्यूनत्वे तु तुटिन्णूनता सुख!दिसंवित्ताविब यावत्‌ 
अविकल्पतेव । लोकास्तु विकल्पविश्रान्त्या ताम्‌ अहन्तामथोम्‌ अहन्ता- 
च्छादितेदंभावविकल्पप्रसरां निविकल्पां विमशंभुवम्‌ अप्रकाशितासिय 
मन्यन्ते-दुःखावस्थां सुलविश्रान्ता इव, विकल्पनिह्णसित तु at sama 
एव इति gaa असौ संबन्धे ग्राह्यप्राहकयोः सावधानता इति अभिनव- 
JAJ: | एवं च VAA स्थिते यावत्‌ स्फुटेदन्तात्मनो भेदस्य न्यूनता 
तावत्‌ द्वयं द्यं wala यावत्‌ द्वितुहिकः शिवावेश्ः, तत्र आद्या तुटि 
स्वतः पूर्णा, द्वितोया सवज्ञानकरणाविष्टाभ्यस्यमाना सवज्ञत्वसवंकतं- 
स्वाय कल्पते न तु आद्या । यदाह श्रीकल्लटः 'तुटिपात gla’ अत्र qra- 
शब्द सेव भावतो श्रोमत्कालौ मातृतद्धावो ava: प्रतिभा इत्यलं 
रहस्यारहस्यनेन । एवं मन्त्रम हेशठुटेः प्रभुति तत्तदभ्पासात्‌ तत्तत्सिद्धिः। 
अथात्रेव amagat निरूप्यम्ते,—तन्न वेद्यस्य तहविषधाथाश्च afaa 
यत्‌ afasan अन्योन्यापेक्षं सत्‌ सा अवस्था, न वेद्यस्य केबलस्य न चापि 
केवलायाः संबिदो न चापि पथक पृथक्‌ dí तत्र यदाधिष्ठेषतया बही 
रूपतया भानं तदा जाग्रदवस्था AX मातरि साने wi यदा ठ तत्रेव 
अधिएानरूपतया भाने संकल्पः तदा स्वप्नावस्था | यदा तु तत्रेब अघि- 
छातृरूपलथा बोजात्मतथेब भानं तदा सुषप्रावस्था। इमा एव तिस्र 
प्रमेयध्रमाणप्रमात्रवस्थाः प्रत्येकं जाप्रदादिभेदात्‌ चतुविधा उक्ताः । यदा 
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तु abaa प्रभातृविश्रान्तिगते प्रमातुः पुर्णतोन्मुख्यात्‌ तद्वारेण पणंतो- 
न्मुखतया भानं तदा तुर्याबस्था, सा च रूपं दृशाहमित्येवं-बिधम्‌ अंश- 
त्रयम्‌ उत्तोयं पश्यामीति अनुपायिका प्रमातृता स्वातरूपप्तारा, AFTN- 
मध्यत्वद्रत्वेः प्रमातृप्रसाणप्रमेयतामिषेकं ददतो quacum. 
त्वात्‌ त्रिभेदा vata अवस्थाचतष्टयं पिण्डस्थपदस्थरूपस्थरूपातोत- 
दाब्देर्योगितो व्धवहरम्ति, प्रसंख्यानधनास्तु सर्वतोभद्रं व्याप्तिः सहा- 
व्याप्तिः प्रचय इति शब्दैः । अन्वर्थं चात्र दितं तन्त्रालोके इलोकवातिके 
al यच्च abend qued तत्‌ तुर्यातीतं सर्वातीतं महाप्रचयं च 
निरूपयन्ति। कि च यस्य यद्यदा रूपं स्फुटं स्थिरम्‌ अनुबन्धि तत्‌ 
जाग्रत्‌, तस्येद तद्विपर्ययः स्वप्नः, यः लयाकलस्य भोगः सर्वावेदनं GIA, 
यो विज्ञाताकलस्य भोगः सोग्याभिन्नोकरणं तुर्यं मन्त्रादीनां स भोगः, 
भावानां शिवाभेदस्तुर्यातीतं सर्चातीतस्‌ । तत्र स्वरूपसकलो १. प्रलयाकलः 
२. विज्ञानाकलः ३. मन्त्रतदीशतन्महेशवर्ग: v. शिवः ५. इति पञ्चदश भेदे 
पञ्च अवस्था: । स्वरूपं soars इत्यादिक्रमेण त्रयोदशाभेदे, स्वरूपं 
विज्ञाताकलशक्तिः विज्ञानाकल इत्येकादशभेदे, स्वरूप मन्त्राः als: 
महेशाः हावः इति नवभेदे; स्वरूपं मन्त्रेशाः महेश: afm: शिव इति 
सप्रभेदे, स्वरूपं महेशशक्तिः महेश: m: शिव इति पञ्चभेदे, स्वरूपं 
क्रियाशक्तिः ज्ञानश्चक्तिः इच्छाशक्तिः शिव इति fae, अभिन्नेऽयि शिव- 
तत्त्वे क्रियाज्ञानेच्छानन्दचिद्र पक्लृस्प्त्यां प्रसंख्यानयोगधनाः पञ्चपदत्वस्‌ 
, आहेः ॥ 


भस्यादी तत्त्वजाले न हि भवति चपुस्तादृशं यत्प्रमावुः 
संविदिश्वान्तिवन्ध्य स्फुरति स बहुधा मातुभावोऽव्य यस्मात्‌ । 
तेनास्मिवेद्यजाले क्रमगतकलनां निविकल्पामहन्ता- 
स्वातन्त्र्थामशेसारां भुवमधिवसत प्राप्नुत स्वात्मसत्ताम्‌ ॥ 


पहिण उभाहरभावकलुणुअब्भर्र्तार एह 
akaagana इपुणुजअल इब्मिहिनिह्कलेहू । 
GAAN WET इउभावकलाउसमग्ग्‌ 


भरिअद्दसुस्सुहुपुगुभारिउ utn 
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तुरिआणन्तरलग्यु 
घडबोहिणहंउजोअसिएह । 
faa समत्थफुरणकमेण 
कमेणलिहालमिसाणमिपश्चावतु ॥२॥ 


इति श्रीमदभितवगुप्ताचायविरचिते तन्त्रसारे तत्त्वभेदप्रकाशनं 
नाम नवममाह्िकम्‌ ASI 


नवम आह्लिक 


अब तत्त्वों के भेद का निरूपण किया जाता है । 


परमेश्वर ने त्रिकशास्त्र में प्रमाताओं के भेद सात प्रकार बतलाया हे । 
वे प्रमाता शिव, मन्त्रमहेश्वर, मन्त्रेश्वर, मन्त्र, विज्ञानाकल, प्रलयाकल 
ओर सकल हैं, वे सात शक्तिमान हें । इनको सात शक्तियाँ हैं, जिनके 
भेद से अर्थात्‌ शक्तिमान्‌ तथा शक्ति के भेद से पृथिवी से प्रधान तक 
चौबीस तत्त्व चोदह प्रकार के भेद तथा अपने निजी स्वरूप के साथ 
पन्द्रह प्रकार बनते हैं। इसमें जो निजी रूप है उसमें जो प्रमेयता की 
योग्यता है बह अपने स्वरूप में ही स्थित है वही उसका जड़ रूप है-- 
यह अपराभट्टारिका के अनुग्रह से होता È | 

जिन प्रमाताओं में शक्ति का विकास हुआ है और शक्ति में ही 
श्रो परापरा देवी के अनुग्रह से विश्राम प्राप्त हुआ है वह उसी का शाक्त- 
रूप है । ये ( शाक्त रूप भी ) सात प्रकार है क्योंकि शक्तियों को संख्या 
उतनी ही हें । शक्तिमान्‌ रूप की प्रधानता आने पर प्रमाताओं के स्वरूप 
में विश्रान्त जो रूप है वह शक्तिमत्‌-शिवरूप है-ये स्थिलियाँ श्री परा- 
भट्टारिका देवी के अनुग्रह से प्राप्त होती हें । ये भी सात हैं, क्योंकि 
शिव से सकल तक प्रमाताओं की संख्या उतने ही है। इस विषय में 
ज्ञातव्य यह है कि शक्ति के भेद से ही प्रमाताओं का भेद उत्पन्न होता है | 
इस भेद के स्पष्टीकरण के लिए सकल आदि के क्रम से उसका उल्लेख 
किया जाता है । इस प्रसंग में उल्लेख्य है कि सकल आत्मा की शक्तियों 
विद्या और कला हैं--उन दोनों के ही विशेषरूप बुद्धि और कर्मेन्द्रियों की 
शक्तियाँ हैं । प्रलयाकल आत्मा में वे शक्तियाँ निविषयक होने के कारण 
विद्या और कला अस्फुट हैं। विज्ञानाकळ आत्मा में शक्तियाँ प्रायशः 
क्षीण अवस्था प्राप्त करती हैं । उनके संस्कार से युक्त और प्रबुद्धस्थित 
प्राप्त करने वाली शुद्धविद्या मन्त्ररूपी आत्मा में स्थित है। कला ओर 
विद्या के संस्कार से रहित अथवा प्रबुद्ध शुद्धविद्या मन्त्रेश्वर की साथी है | 
वही शुद्धविद्या जो उन्मुख इच्छाशक्ति रूप हे वह मन्त्रमहेश्वर की साथी 
है । sme स्वातन्त्र्य दाक्तिरूपिणी इच्छाशक्ति शिव की निजी शक्ति 
है | अतः ये सात ही मुख्य शक्तियाँ हैं । इनके उपराग से प्रमाताओंमें 
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भिन्नता आती है, करणरूपी शक्तियों के भेद से कर्ताओं में भेद आते 
हैं। यह भी ज्ञातव्य है कि जो शक्ति कर्ता से अभिन्न है वेसी शक्ति को 
ही करण रूप में ग्रहण किया जा सकता है--दूसरे को नहीं, अन्यथा 
अनवस्था का प्रसंग आता है। वस्तुतः एक ही प्रमाता हें जो चित्‌ 
स्वातन्त्र्य और आनन्द में विश्रान्त है । जब पृथिवी केवल स्वरूप में ही 
विश्रान्त रह कर वेद्य बनती है उस समय उसका स्वरूप ही केवल प्रतीति- 
गोचर होता है | 

चेत्र के आँखों द्वारा देखी हुई चैत्र के द्वारा विदित वस्तु को मैं 
जानता हूँ इस प्रकार अनुभव में सब प्रकार शक्ति के द्वारा सब 
प्रकार शक्तिमान के द्वारा विशेषित अन्य स्वरूप अवश्य ही भासते 
£— इस प्रकार शिव तक तत्त्वों के सम्बन्ध में ऐसा कहना उचित 
होगा, क्योंकि शिव और शक्ति में निष्ठित शिवस्वभाव में विश्रान्त 
विश्व को में जानता हूँ इस प्रकार विलक्षण अनुभव भी होता है। अब 
प्रश्‍न उठता है-अगर भावों को वेद्यता निजी स्वरूप है तो वह सबके 
लिए वेद्य क्यों न बन जाता है, और वेद्यता भी फिर वेद्य हो जाती है 
इस प्रकार अनवस्था आ जाती है और ऐसे होने पर जगत का अन्धत्व 
स्पष्ट ही प्रतीत होने लगेगा | केवल इतना ही नहीं वेद्यत्व अवेद्यत्व रूप 
विरुद्ध धर्मं का योगरूपी महाव दोष भी आ जायेगा! इस आपत्ति के 
उत्तर में मैं कहता हूँ कि वेद्यता भावों का निजी स्वरूप नहीं अपितु स्वरूप 
उससे भिन्न है ऐसा afora किया गया है । तब वह क्या है ^ प्रमातारूपी 
शक्ति में और प्रमाता में जो विश्राम प्राप्त हो सकता है वही उसका 
स्वरूप है, वह वास्तविकतया स्वप्रकाशरूप है जो प्रकाशित होता है, 
इस लिए वह किसी के प्रति प्रकाशमान नहीं होता है--अतः अनवस्था- 
रूप दोष और विरुद्ध धर्म योग की आपत्ति दूर हो गयी हे । अनन्त 
प्रकार के प्रमाताओं के द्वारा संवेद्यमान होते हुए भी वह ( वेद्यता ) एक 
ही है, उसका रूप ( शक्ति-शक्तिमद्‌ रूप ) उतना ( एक ) ही है, क्योंकि 
उन सभी का आभास एक ही है, अतः भिन्न भिन्न प्रमाताओं के संवेदनों 
में किसी प्रकार बाधा उत्पन्न नहीं होती है। उसका जो रूप है वह 
कल्पित नहीं अपितु सत्य है, क्योंकि अ्थक्रियाकारिता का निर्वाह भी उसी 
प्रकार है। दूसरे के द्वारा देखी गयी अपनी प्रियतमा पर भर्ता की ईर्ष्या 
उत्पन्न होती है, फिर शिव स्वभाव विश्राम भूमिरूपी कुम्भ को देख कर 
समावेश उत्पन्न होता है, सब प्रकार और अनन्तप्रमाताओं के विश्रामभूमि- 
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रूपी वस्तु को देख कर परिपूर्णता आती है जेसे नृत्य करने बाली के नृत्य 
को देखने के समान उसी नील का जो स्वरूप प्रमाता में विश्रान्त रहता 
है उसके उसी रूप में स्वप्रकाश विमर्श का उदय होता है-अतः पृथ्वी 
से प्रधान तक तत्त्वों की पंचदशात्मकता सिद्ध होता है । जिन प्रमाताओं 
में राग आदि Haat की जागरुकता आ जाती है उन सकल अर्थात्‌ कला 
से युक्त प्रमाता में वेद्यधर्मता आने के कारण उनमें भी पंचदशता रहती 
है। इस विषय का विस्तृत बिवरण तंत्रालोक में वणित किया गया है | 
पुरुष से लेकर कलातत्त्व तक तत्त्वो का स्वरूप तेरह हें-सकल आत्मा 
को प्रमातृता रहने के कारण उसमें शक्ति और शक्तिमान्‌ इन दो रूप 
प्रत्यस्तमित हो जाते 2, उस सकल आत्मा में केवल स्वरूप ही स्थित 
रहता à | प्रलयाकल आत्मा का स्वरूप को लेकर और पांचों को प्रमाता 
के रूप में ग्रहण करने पर शक्ति शक्तिमान के भेद ग्यारह होते हैं । उसी 
प्रकार विज्ञानाकळ के स्वरूप को लेकर और बाकी चारों को प्रमाता के 
रूप में ग्रहण करने पर नौ भेद हें । सन्त्र के स्वरूप को लेकर तीनों को 
प्रमाता के रूप में ग्रहण करने पर सात भेद हें । मन्त्रेश्वर के स्वरूप को 
लेकर और दो को प्रमाता के रूप में ग्रहण करने पर पाँच भेद हैं । मन्त्र 
महेश्वर के स्वरूप को लेकर एकमात्र परमेश्वर को प्रमाता के रूप में 
ग्रहण करने पर शक्ति तथा शक्तिमान के भेद से तीन भेद हैं। शिव जो 
एकमात्र प्रकाश तथा चेतन्यमय और स्वातन्व्य-निर्भर हैं उसमें कोई भेद 
नहीं है क्योंकि वे परिपूण-स्वभाव हैं | 


इस प्रकार तत्त्वों के जो भेद 'परसेश्वरानु्तरनयेक' नामक ग्रंथ में 
निरूपण किये गये हैं वही भुवनों के भेद-हेतु नाना विचित्रता के कारण 
बनते हैं; क्योंकि नरक, स्वगं और रुद्र के भुवनों को पाथिवता समान 
होने पर भी दूर में स्थित स्वभाव के जो भेद हैं बही उसका कारण 
बतलाया गया है | 

इस विषय में परस्पर भेदों की गणना होने पर कितने अवान्तर भेद 
होते हैं कौतहली पाठक इसे जानने के लिए तन्त्रालोक से जान लें । अतः 
एक-एक घटे के अनुसरण के द्वारा भी पृथ्वी आदि तत्वों के भेद का 
निरूपण हुआ È | 

अब समग्र पृथ्वी तत्त्व जो प्रमाता ओर प्रमेय रूप है उसके सम्बन्ध 
में निर्देश किया जा रहा है। जो प्रकाश धरातत्त्व के साथ अभिन्न रूप 
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में प्रकाशित होता है वह शिव हे--जेसे श्रुति में कहा गया है--यह जो 
पृथ्वी है वही ब्रह्म है।' जो धरातत्त्व में सिद्धि प्राप्तों को प्रेरित करते हैं 
वे धरामन्त्रमहेश्वर हैं, जो प्रेरित होते हैं वे धरामन्त्रेश्वर हैं, उस धरातत्त्व 
में अभिमानवश जो विग्रह धारण किये हैं उनका वाचक मन्त्र हैं । सांख्य 
आदि पशु शास्त्रों में निर्ापत विद्या से उत्तोणं और शिवशास्त्रोक्त विद्या 
के द्वारा पाथिव योग में जो अभ्यस्त हुए हैं अथच ध्रुवपद को प्राप्त नहीं 
हुए हैं वे धराविज्ञानाकल कहलाते हें । पशुशास्त्र में कथित विद्या की 
प्रक्रिया से जो व्यक्ति पाथिव थोग में अभ्यस्त हुआ है वह कल्प के अन्त 
में या मृत्यू के अनन्तर धराप्रलयाकेवल स्थिति को प्राप्त करता है। 
gga अवस्था में विचित्र स्वप्नों का उदय होगा, जिसमें धरासम्बन्धी 
अभिमान वतमान है बह धरा-सकलरूपी आत्मा है। इसमें भी शक्ति के 
उद्रेक और न्यग्भाव के कारण चतुदंशता है, इस प्रकार प्रमातारूप धारण 
करनेवाले धरातत्त्व के भेद हैं, इसका स्वरूप शुद्ध प्रमेय है। इस प्रकार 
अन्यस्थल में भी जानना चाहिए | 

अब एक प्रमाता के प्राण में उसकी स्थिति के अनुसार जो भेद उत्पन्न 
होते हैं उसका निरूपण हो रहा है। 

नील के ग्रहण करते समय प्राण सोलह लुटिओं का स्वरूप धारण कर 
वेद्य वस्तु तक उदित होता हे । इन सोलहों में पहली gfe केवल अविभाग 
रूपी है, दूसरी gfe ग्राहकरूपता को उल्लसित ( जगाता ) करता है, 
सबसे अन्तिम gfe ग्राह्य वस्तु से अभिन्न है ओर ग्राह्य वस्तु का स्वरूप 
धारण करता है, अन्तिम gle के संलग्न ( उपान्त्य) gfe स्फुट 
ग्राहक रूपी है । इन चारों से भिन्न मध्य में स्थित जो बारह तुटियाँ हैं 
उनमें से पहले की छः तुटियाँ निविकल्प-स्वभाव हैं ओर वे विकल्पों के 
आच्छादक हैं। इन षटको में सबसे पहली स्वरूपतः एक तुटि है। 
विकल्पों को आवत करनेवाली तुटियाँ पाँच हैं जैसे उन्मेष करने की 
इच्छा, उन्मिषत्ता-ये दो स्फुट क्रियारूपी होने के कारण दो तुटिबाली 
हैं, क्योंकि स्पन्दन ( क्रिया ) एकक्षण स्थायी नहीं होती है, उन्मिषितता, 
अपने कार्यो का कतुंत्व इस प्रकार आवृत किये जानेवाले विकल्पों की 
संख्या पाँच होने के कारण और निजी स्वरूप इन सबको लेकर fata- 
कल्पक स्थिति छः क्षण स्थायी है। इसके उपरान्त विकल्प की ध्वंस 
मानता, विकल्प का नाश, उन्मेष की उन्मुखता और उन्मिषत्ता जो दो 
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तुटिवाली है, उन्मिषितता ये छः तुटियाँ हैं। परन्तु स्वकार्यकतृंता जो 
ग्राहक रूप है अतः इसकी गिनती नहीं होती है। इसलिए विचारशील 
विद्वान जो गुरु के उपदेश के अनुसार चलते हें सब जगह ( अर्थात्‌ धरा 
से प्रकृति तत्त्व तक सभी जगह ) इस प्रकार पञ्चदशात्मकता का विवेचन 
करते हैं । विकल्पों की न्यूनता आने पर तुटियों की न्यूनता आती है जेर 
सुख के अनुभव के समय दुःख के विस्मरण के समान विकल्पका भी 
विश्राम अविकल्प स्थिति तक हो जाता है। विकल्प की विश्रान्ति के 
द्वारा लोग उस अहन्तामयी स्थिति जो अहन्ता द्वारा आवृत इदं-भाव-रूप 
विकल्प की प्रसरभूमि निविकल्प स्थिति रूपी विमश भूमि है जो अभी 
प्रकाशित है ऐसे मानते हैं । दुःखरूपी स्थिति को सुख में विश्रान्त होने 
के समान विकल्‍प के Bla के द्वारा उसका प्रकाशन होता है, इसलिए 
ग्राह्म और ग्राहकों में जो सम्बन्ध है उसकी ओर अवधानता आवश्यक 
है--ऐसा ही श्रीअभिनवगुप्त के गुरुओ का अभिमत है | 
पञ्चदशात्मकता की स्थिति इस प्रकार होनेपर स्फुट इदन्तात्मक भेद 
की न्यूनता दा-दो के क्रम से जेसे-जेसे होती रहती हे ओर अन्त में दो 
तुटिवाले शिवावेश सम्पन्न होता है। उन दो तुटियों में पहली gie सब 
प्रकार से परिपूर्ण है और दूसरी तुटि सब प्रकार ज्ञान और करणों से 
परिपूर्ण है इस प्रकार अभ्यास से वह adaa और सर्वेकतृँत्व के प्रदात 
करनेवाली बन जाती है--लेकिन आद्य gfe ऐसी नहीं हे d श्रीकल्लट 
आचार्यं ने इसलिए कहा है--तुटिपात इति' । यहाँ पात शब्द से बहो 
भगवती श्रीमत्काली, मातुसद्भाव, भैरव, प्रतिभा को समझना चाहिए | 
अब इस रहस्य को खोलना उचित नहीं लगता हे | 
इस प्रकार मन्त्रमहेश्वर सन्बन्धी तुट से आरम्भ कर सन्य-अन्य 
तुटियों के अभ्यास से भिन्न-भिन्न प्रकार को सिद्धियाँ आती हं | इसके 
उपरान्त इस्रीमें जाग्रत्‌ आदि स्थितियों का निरूपण हो रहा है | उसमें aay 
के और उसके सम्बन्धी संवित्‌ की जो विचित्रता है उसके परस्पर की आजा 
से जिन अवस्थाए हैं वहो जाग्रत्‌ आदि हैं। य [छ वेद्य और संवत्‌ 
की अवस्था नहीं, नतोय सरे से पृथक भी नहीं । जब: 
( आधार ) के रूप में बाह्य वस्तु के रूप में इसकी प्रतीति हो 
ग्रत स्थिति मेय, माता और मान ( प्रमाण) के रूप में 7 
हे | जब उसी स्थिति में afas न( प्रमाण ) के छप में उसका भान 
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अर्थात्‌ संकल्प का उदय होता है तब उसे स्वप्नावस्था कहते हें । जब 
उसी स्खिति में प्रमाता के साथ एकात्मता अर्थात्‌ भावी कार्यों के बीज 
के रूप में भान होता है तब वही सुषप्तावस्था है | यही तीन प्रमेय, प्रमाण 
और प्रमाता रूप अवस्थाएँ जाग्रदादि के भेद से चार प्रकार स्थितियों से 
प्राप्त करती हे--ऐसा कहा गया है | 

जब प्रमाता के स्वरूप में विश्रान्त प्रमाता की पूर्गता के प्रति जो 
आभिमुख्य है उस उन्मुखता के द्वारा पूर्णंता-उन्मुखीन जो भान हे तब 
वही तुर्यावस्था है। इसका रूप में इस रूप को दृष्टि के द्वारा इस प्रकार 
प्रमेय, प्रमाण और प्रमाता आदि तीन रूपों को अतिक्रमण कर देखता 
हैँ इस प्रकार उपायहीन ( अनुपायिक ) प्रमातृता के रूप में भासित होता 
है जिसका सार ही स्वतन्त्रता है जो नेकस्य, मध्यत्व और qued के द्वारा 
अवस्थाओं में प्रमाणता और प्रमेतरता रूप धम का आधान करती है और 
तीन अवस्थाओं का अनुग्राहक बन जाती है और तीन प्रकार बन जाती 
हे | ये चार अवस्थाएँ योगिगण पिण्डस्थ, पदस्थ, रूपस्थ, रूपातोत शब्दों 
के द्वारा वर्णन करते हैं। ज्ञानी पुरुषगण इन्हें सर्वतोभद्र, व्याप्ति, महा- 
व्याप्ति, प्रचय आदि शब्दों से वर्णना करते हें । इन शब्दों की साथकता 
का उल्लेख तन्त्रालोक और मालिनीबिजयवातिक में हुआ है। usu 
अनुस्यूत जो पूर्णरूप है और जो तुर्यातीत और सबके अतीत स्वरूप है 
उसे ही महाप्रचय के रूप में ज्ञानियों के द्वारा निरूपण हुआ हैं । अपितु 
जिसका स्वरूप जब स्फुट, स्थिर, अनुबन्धी ( एक दूसरे से सम्बन्धित ) 
रहता है वह जाग्रत्‌ है। उसका विपरीत जो स्वरूप है वह स्वप्न है । 
प्रलयाकल का जो भोग है और जो वस्तु के बोध का अभाव रूप है वह 
quu S| विज्ञानाकल आत्मा का जो भोग हे तथा भोग्य वस्तु के साथ 
अभिन्नता का आपादन करता है वही तुये है और वही मन्त्र आदि 
अधिकारी पुरुषों का भोग है । सभी भावों की शिव के साथ जो अभिन्नता 
है वह तुर्यातीत है जो सबकी अतीत स्थिति है। उसमें स्वरूपसकल 
१. प्रलयाकल, २. विज्ञानाकल, 3. मन्त्र मन्त्रेश्वर मन्त्रमहेश्वर, ४ शिव 
इनके पन्द्रह भेदो में पाँच अवस्थाएँ हैं | स्वरूप, प्रलयाकल आदि के क्रम 
से तेरह भेद 2| स्वरूप, वज्ञानाकल की शक्ति, विज्ञानाकल आदि के 
क्रम से ग्यारह भेद हैं । स्वरूप, मन्त्र, मन्त्रेश्वर, मन्त्रमहेश्वर, शिव आदि 
के क्रम से नो भेद हें । स्वरूप, मन्त्रेश्वर, मन्त्रमहेश्वर, शक्ति और शिव 
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आदि के क्रम से सात भेद हैं | स्वरूप, महेशशक्ति, महेश, शक्ति और शिव 
ये पाँच भेद हैं। स्वरूप, क्रियाशक्ति, ज्ञानशक्ति, इच्छाशक्ति और शिव 
तीन भेदों में हें । शिवतत्त्व में भिन्नता का अभाव है इसलिए उसमें क्रिया, 
ज्ञान, इच्छा, आनन्द ओर चित्‌ की कल्पना से ज्ञानी तथा योगीगण 
पञ्चरूपता का अङ्गीकार करते हैं | 

पृथ्वी आदि तत्त्वों के समूहों में प्रमाता का वास्तविक स्वरूप संवित 
में विश्नान्त त रहकर विचित्र तथा विविध रूपों में भासित होता है 
लेकिन उनका जो प्रमातुरूप निखिल वेद्यसमूहों में बिविध ऋमछूपी है 
बह निविकल्प अहन्तात्मक है उसका सार स्वातन्त्र्य परामशंभय है | 
आप इस भूमि में स्थित हों और अपना आत्मस्वरूप प्राप्त करं | 


इति श्री अभिनवगुप्त रचित तन्त्रसार का 
नवम आह्निक | 


अथ HAZEA 


उक्तस्तावत्‌ तत्त्वाध्वा | कलाद्यध्वा तु निरूप्यते, तत्र यथा भुवनेषु 
अनुगामि किञ्चिद्रप dedu इत्युक्तम्‌, तथा तत्त्वेषु वर्गशो यत्‌ अनुगामि 
रूपं तत्‌ कला-एकरूपकलनासहिष्णुत्वात्‌ | तद्यथा पृथिव्यां निवृत्तिः — 
निवतंते यतस्तत्त्वसर्गं इति । जलादिप्रधानान्ते वर्गे प्रतिष्ठा-कारणतथा- 
प्यायनपूरणकारित्वात्‌ । पुमादिमायान्ते विद्या-वेद्यतिरोभावे संविदा- 
धिक्यात्‌ । शुद्धविद्यादिशक्त्यन्ते शान्ता कञ्चुकतरङ्गोपशमात्‌ | एतदेव 
अण्ड चतुष्टयं-पाथिव-प्राकृत-मायोय-ज्ञाक्ताभिधस्‌ । पृथिव्यादिजञक्तीनाम्‌ 
अत्र अवस्थानेन शक्तितत्त्वे यावत्‌ परस्पर्शो विद्यते स्पशेस्य च सप्रति- 
घर्त्वामति तावति युक्तस्‌ अण्डत्वम्‌ । शिवतत्त्वे शान्तातोता-तस्यो- 
पदेशभावनार्चादो कल्यमानत्वात्‌। स्वतस्त्रं तु परं तत्वं, तत्रापि यत्‌ 
अप्रमेयं तत्कलातौतस्‌ | एव Gada कलाः षर्त्रिशत्तत्वानि । तथाहि— 
प्रमेयत्वं द्विधा--स्थुलसुक्ष्मत्वेदर इति दश। करणत्वं हिधा-शुद्ध 
कर्ततास्पशि च इति दश। करणतोपस्जनकर्तृंभावस्फुटत्वात्‌ पञ्च, 
gasgan पञ्च, बियलितविभायतथा विकासोन्मुखत्वे पञ्च, सर्वा- 
adaga शिवतत्त्व घड्त्रिशस्‌ । तद्यदा उपदिश्यते भाव्यते वा यत्‌ 
तत्प्रतिष्ठापदम, तत्‌ wu, anaf भाव्यमाने asiana, न 
च अनवस्था-तस्य भाव्य्षानस्य अनबच्छिन्नस्वातन्त्रययोगिनो वेद्यीकरणे 
सर्पात्रश एव quauis, षर्दात्रिश तु स्वंतत्वीत्ती्णतथा सम्भाव्याव- 
च्छेदम्‌ इति पञ्चकलाविधिः। बिज्ञानाकरूपर्थन्तम्‌ आत्सकला, ईशान्तं 
विद्याकला, fis शिवकला इति तितत्त्वविधि:। एवं नवतस्दाद्यपि 
ऊहयेत्‌ इति । मेयांशगामी स्थुलधुक्ष्मपररूपत्वात्‌ विविधो भुवनतत्त्व- 
कलात्माध्वभेदः, मातृविश्नान्त्या तथेव त्रिविधः, तत्र saatat 
पदाध्वा, प्रभाणस्येव क्षोमतरजङ्गशाम्यत्तायां मन्त्राध्वा, aA पूर्ण- 
प्रमातृतायां वर्णाध्वा, स एव च असो तावति विधान्त्या लब्धस्वरूपो 
aaia इति एकस्येव षर्डावधत्बं gue । 

पदमन्त्रवर्णमेकं पुरघोडशकं aia च निवृत्तिः | 

तत्वाणमर्निनयनं रसशरपुरघस्त्रसन्त्रपदसन्या Ul 
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मुनितत्त्वाणं द्विकपदमन्त्रं वस्वक्षिभुवनमपरकला i 
अग्न्यर्णतत्त्वमेकक्पदमन्त्रं सेन्यभुवनमिति तुर्या ॥२॥ 


षोडश वर्णाः पदमन्त्रतत्त्वमेक च शान्त्यतोतेयम्‌ | 
अभिनवग्प्रनार्यात्रयमुक्तं संग्रहाय शिष्येभ्यः ॥३॥ 


भुवनजालसअलउ परिसरसहअवसोसइतत्ताहंसक्‌ उ | 
तत्तबभाउकलणा इविमरिसहसोसइपञ्चकलाहंसरूउ ॥ 


पश्चकलामउएहु महेसरुकुणइविउज्झइ | 
इच्छइसुहमउ भरिहबिबोधतरङ्गमहासर्‌ ॥ 


सोच्चिअभासइ भवतरुविसरउ | 

सअलउअद्धजाल तिअधअणिपरिमरिमेहहरो ॥ 
चेअणुभरिअभरिउ अप्पहमणिसच्चिअपाणिमण्‌ à 

साणसपाणपवण धीसामसुप्रितजजिलणु ॥ 
तंजिघडाइ निहलू परभइरबणाहहहोइतणु | 
नत्तिदाणुआवाहण्‌ प्रभणुसण्णिहाणुइउ अहिणअउड N 
सब्बिहअद्धकलण निर्ब्शीहाराएतिलडेचिअएहइतर्व | 


इति श्रीमदभिनवगुप्ताचारयंविरचिते तन्त्रसारे कलाद्यध्वप्रकाशनं 
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अथ दशम आह्िक 


तत्त्वरूपी अध्वा का बिवरण प्रस्तुत किया गया है, अब कला आदि 
अध्वाओं' का निरूपण किया जा रहा है । इस विषय में जैसे भुवनों में 
अनुगामी जो कुछ रूप है वही तत्त्व है, उसी प्रकार सभी तत्त्वों के एक 
एक वर्ग W^ जो रूप अनुगामी है वही कला है--क्योंकि कला ही एक 
विशेष प्रकार रूप को कलना करने में समर्थं है । जैसे पृथ्वी में निवृत्ति 
कला वतमान है; क्योंकि तत्त्वों का सृष्टि प्रवाह उसी से समाप्त ( निवृत्त ) 
होता है | जल से प्रकृति तक जो वर्ग है? उसमें प्रतिष्ठा कला व्यापृत है, 
क्योंकि उसी के द्वारा उक्त वर्ग का आप्यायन ( नवीच निर्माण या पुष्टि ) 
और पूर्णता सम्पन्न होता है | पुरुष से माया तक वग में विद्या कला काम 
में आती है, क्योंकि उस वर्ग में वेद्यों का तिरोभाव और संवित्‌ ( चैतन्य ) 
की अधिकता आती हे | शुद्धविद्या से शक्तितत्त्व तक वर्ग में शान्ता नाम 
को कला व्यापृत हैं, क्योंकि वहाँ कंचुक की लहरें उपशमित ( शान्त ) 
होती है । 


१, कलाध्वा कला, तत्त्व ओर भुवनरूप PO कला सक्ष्मतभ हे जो तत्त्वों को 
रचना में सहायक हे । कला की तरह भुवनों के निर्माण में तत्व आवश्यक 
है । उदाहरण के रूप में पृथ्वी तत्त्व के द्वारा कुछ भुवनों को रचना हुई है, 
कुछ जल तत्त्व से, कुळ तेजस्तत्त्व से, इस प्रजार सभी dedi के साथ 
भुवतों का सम्बन्ध हे । 

२. पृथ्वी शब्ब से केवल धरित्री को ही समझना नहीं चाहिए। स्थूल ग्रह 
नक्षत्र आदि भो पृथ्वी तत्त्व के अन्तर्गत है ga प्रकार जो परिभाषिक 
पृथ्वी हे जिसके ufa और कठिनता आदि धमं हुँ निवृत्ति कला के द्वारा 
उसकी रचना हुई हे । छत्तीस तत्त्वों का पाँच कलाओं के द्वारा जो वर्गी- 
करण हुआ हे वह परमेश्वर का स्वतन्त्रयकल्पित हे । 

३. yadi के परस्पर विभाजन के कारण और एक दूसरे से अलग होने के 
कारण शक्तितत्त्व तक अण्डभाव माना जाता हे। अण्ड आवरण रूपी है 
इसलिए प्रत्येक अण्ड पृथक्‌ हे । शिवतत्त्व विश्वोत्तीणं स्वरूप है, यद्यपि 
शिवतत्त्व के अन्तर्गत भुवन भो हैं तो भो वे शान्यरूप होने के कारण बे 
एक दूसरे से पृथक्‌ नहों हें । 
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यही चार ( वर्ग ) पाथिव, प्राकृत, मायीय और शाक्त नाम के अण्ड 
हैं | पृथिवी आदि शक्तियों की अवस्थिति सूक्ष्म रूप से शक्तितत्व तक 
होती है और परम-स्वरूप का स्पर्शे वतमान रहता है। स्पर्श स्वभाव से 
सप्रतिघ ( वाधा उत्पन्न करनेवाला ) हैं, इसलिए शक्तितत्त्व तक अण्ड 
भाव' हे । 


शिवतत्त्व में शान्त्यतीत कला हे--शिवसम्बन्धी उपदेश, भावना और 
अचना आदि कार्यों के लिए इसकी कल्पना होती है । परमतत्त्व स्वतंत्र 
हे उसमें भी जो अप्रमेथ स्वरूप है वही कलातीत हे । इस प्रकार पाँच 
ही कलाएँ है और तत्त्वों की संख्या छत्तीस हैं। अब प्रमेयता दो प्रकार 
हैं--एक स्थूल और दूसरा सूक्ष्म है, अतः प्रमेय दस हैं करणता भी 
दो प्रकार है--एक उसका शुद्धरूप है और दूसरा कतँभाव को स्पर्श 


— EIS EE M M हैः 


१, अध्वाओं के दो भेदों में पहला भाग Hua है और दूसरा प्रमाणगत हे । 
प्रमेथगत भाग भुवन, तत्त्व और कलारूप है और प्रमाणगत साग पद, 
मन्त्र और वर्णरूप है। इनमें पद स्थूल है, मन्त्र उससे सुक्ष्म और वर्ण 
सुक्ष्मतम है। पद स्थूल होने पर भी वह प्रमाता का ही प्रक्षुब्ध रूप हे 
जो बहिमंख हे । प्रमाता ही क्षुब्ध होकर प्रमाण रूप धारण करने पर वह 
पद बनता है। जिसके हारा अर्थ का बोध होता हे उसे पद कहते हैं । 
एर प्रमाणरूपी होने पर भी उसमें प्रकाशरूपी प्रमाता का निकट सम्बन्ध 
बना रहता है, क्योंकि प्रकाश के अन्तःप्रवेश के बिना कोई भी Wu वस्तु 
प्रकाइय बन नहीं सकता । जब वही पद प्रमाणात्मकता छोड़कर अन्तमुंख 
हो जाता हे और उसका स्वरूप अक्षुब्ध रूप प्राप्त करता है तब ag 
प्रमाता का रूप घारण करता Al उस समय उसे मन्त्र कहते हें । उस 
aaa मन्त्र अन्वःपरामर्शात्मक हे। मन्त्र और पद दोनों हो स्वभाव से 
विभर्शात्सक हे, पद प्रमाणरूप हे, ag क्षुब्धरूप है लेकिन मंत्र, प्रभाता 
का अक्षुब्धरूप हे । इन दोनों के स्वभाव से कुछ अंश में भिन्न पूर्णतारूपी 
जो प्रमिति है वही वर्ण हे, उस प्रमिति में सब प्रकार क्षोभों का उपशन्न 
हो जाता हे । प्रमिति स्वरूरत: प्रमाता, प्रमागों का अभिन्नरूप हे । 

२, भुवतों की संख्या एक सो अठारह हैं, तत्त्वों को संख्या छत्तोस, कलाएं 

पाँच हूँ, पद दस हैं, मंत्र भी दस और वर्ण dara हैं । अध्वारं छः हैं । 
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करनेवाली है ।" अतः उसकी संख्या भी दस हैं। करणभाव जहां गौण 
होकर कतँभाव मुख्य होता है वहाँ भी उसकी संख्या पाँच है। शुद्ध 
करतृभाव आ जाने से उसकी संख्या पाँच हैं। जहाँ सब प्रकार भेदों का 
विगलन हो चुका है और शुद्ध स्वरूप विकासोन्मुख हो जाता हे तो उसकी 
संख्या है पाँच | सब प्रकार अवच्छेद जहाँ नहीं रहता हे वही शिवतत्त्व है 
जो छत्तीसवाँ तत्त्व है। जब उसके सम्बन्ध में उपदेश किया जाता है, 
उसको भावना को जाती हे और जो सब का आधारभूत हे, तब वही 
सेतीसवाँ तत्त्व है। अगर उसके सम्बन्ध में भी भावना की जाती है तो 
वही अडतीतवाँ तत्त्व बनता है। इससे अनवस्था का दोष नहीं आता 
है । जिसके सम्बन्ध में यह भावना होतो हे वह स्वरूपत: अनवच्छिन्न 
तथा स्वतंत्रस्वभाव हैं, जब उसे भी वेद्यरूप में ग्रहण किया जाता हे तब 
वही सेतीसवाँमें ही अन्ततोगत्या पयंवसित होता है । छत्तोसवाँ तत्त्व को 


१, सभी अध्वाए शक्ति का ही स्पन्दनरूप हैं लेकिन d पुणप्रकाश से 


अभिन्न हैं और उन्हीं को इच्छा से उनसे अभिन्न होते हुए भी बाहर भिन्न 
रूप में अवभासित होतो हैं। मन्त्र आदि अध्वाएँ प्रसातृभागगत हुँ ऐसा 
पहले कहा गया हे, इसलिए प्रमाता का स्वतन्त्रभाव उनमें adam हे, 
इसलिए जब सभी वाच्य वस्तुएं चिद्ठिमश के हारा आत्मस्वरूप में विगलित 
की जाती हें तब स्यतंत्रतारूपो ज्ञान और क्रियात्मक सननरूपी परामश 
का उदय होता हैं, और इसके फलस्वरूप सभी इदन्ताओं का अहसन्त में 
विश्राम आ जाता है। यही संक्षेप में मन्त्रों को मननधमंता और 
त्राणघसंता हे । 

२, संबिद्‌ {की स्फुरणधारा दो प्रकार हुँ एक उसकी क्षुब्धधारा और 
दूसरी अक्षुब्ध धारा है। प्रमाता में विक्षान्त वर्णो को संक्षुब्ध कर उनसे 
पदों की निष्पत्ति होती है और पदों से अर्था के अधिगम होने पर क्षोभ 
का उपशमन होता हे । पद संजल्पनार्मक है, जो भोगरूप विषयों का रूप 
धारण करना, fafaa प्रकार की प्रवीतियों की उत्पत्ति के हारा सीमित 
प्रसाताओं के CWA सुख या दुःख का अनुभव कराना ही पदों का 
कार्य हे । 

प्रमाण के रूप में वर्तमान रहकर SD का रूप धारण करना ही 
कलाध्वा है । शुद्ध प्रभेय रूपी अध्वाएँ दो हैं, एक तस्वरूय हे और दूसरा 
भुवन हे । 
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सब तत्त्व से उत्तीण तथा काल्पनिक अवच्छिन्नता ( भावना के द्वारा ) 
होने पर पंचकलाविधि सम्पन्न होती है ( पृथ्वी सें) विज्ञानाकळ तक 
आत्मकला व्याप्त है, ईश्वर तक विद्याकला और शेष शिवकला द्वारा व्याप्त 
है--यही Praed विधि है।' wur क्रम से adea? विधि के सम्बन्ध 
में कल्पना करनी चाहिए | 

प्रमेयवर्ग में अनुगामी स्थूळ, सूक्ष्म और परस्वरूप भुवन, तत्त्व और 
कला ये तीन अध्वाओं के भेद हैं ।* प्रमाता में विश्वान्त स्वरूप भी उसी 
प्रकार तीन प्रकार हैं ।* 


१, नौ तत्वों में प्रकृति, पुरुष, नियति, काल, माया, शुद्धविद्या, ईश्वर, aat- 
शिव और शिव अन्तर्भूत हैं । 

२. निवृत्तिकला के wana तत्त्व पृथ्वी है। उस कला में १६ भुवन हे, पद 
वर्ण और मत्रोंकी संख्या एक-एक हें । जल तत्व से प्रकृति तत्व तक 
तेईस तत्व Hg से ट तक वर्ण हँ, भुवनों की संख्या छप्पन हे, संत्र और 
पदों को संख्या पाँच-पाँच हें । जिस कला के द्वारा ये तत्त्व व्याप्त है उसका 
नास प्रतिष्ठा है। विद्याकला के द्वारा व्याप्त तत्व पुरुष से माया तक 
तत्त्व समूह हैं, इनकी संख्या सात हें । अ से घ तक बर्ण इसके अन्तर्गत हुँ, 
दो पद और दो मन्त्र हैं और भवनों की संख्या अठाईस हुँ । शान्तिकला 
में तत्त्व तीन, गख ओर क वर्ण हैं। पद और मंत्र एक, एक-एक हे । 
शान्त्यतीत कला में तत्व शिव हे जो शक्ति से अभिन्न हे, वर्ण सोलह स्वर 
हे । यहाँ भुवन नहीं है, संत्र पद एक-एक है । 

३. aga शवसिद्धान्त के अनुसार तत्त्वों की संख्या छत्तीस हैं, उनमें कुछ 
प्रसेयकोटि के अन्तरगत हैं, कुछ प्रमाण कोटि में और कुछ प्रमातारूपो 
कर्ता की कोटि में वतमान हैं। प्रमेय दो प्रकार हँ--एक स्थूल है और 
दूसरा उससे सूक्ष्म हे । स्थूल प्रमेय पृथ्वी आदि भूतपंचक हे और सूक्ष्म 
प्रसेय पाँच तन्मात्राएं हें । इसलिए प्रमेयां को संख्या दस हैं । 

v. प्रमेयों को तरह करण भी दस हैं--कुछ स्थूल करण हें जिन्हें कमन्द्रिय 
कहते हैं। वाक, पाणि, पाद, पायु और उपस्थ स्थूल करण हूं । सुक्ष्म 
करण ज्ञानेन्द्रियां हें । ज्ञानेन्द्रियाँ करणरूपी होने पर भी उनमें कत भाव 
स्वल्पमात्रा में प्रतीत होता हे । जहाँ करणभाव गोण होकर स्पष्टरूप से 
gama कर्तृभाव ( वास्तविक नहीं ) आ जाता है वहाँ उनकी संख्या 
पाँच हें । इस दर्ग में मन, बुद्धि, अहंकार, प्रकृति और पुरुष अन्तर्गत हैं । 
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प्रमाता में विश्रान्त स्वभाव इनका जब प्रमाणरूपता है तब उसे 
पदाध्वा कहते हैं | 


प्रमाण के क्षोभ की लहरें जब समाप्त होने जा रही है तो उस समथ 
मन्त्ररूपो अध्वा बनती है। उस क्षोभ को शान्ति होने पर जब पूर्ण 
प्रमातृता आती है तब वणीध्वा है। वही वर्ण पूर्णस्वरूप है" और उसमें 
अर्थात्‌ स्वरूप में जब उसको विश्रान्ति आती है तब उसकी स्वरूप प्राप्ति 
होती है, अतः एक हो स्वरूप छः प्रकार हैं ऐसा कहना यथार्थ ही है । 

पद, मन्त्र और वण एक-एक है, भुवन को संख्या सोलह हैं, इस 
प्रकार धरातत्त्व में निवृत्ति कला काम करती है। अर्थात्‌ निवृत्ति कला 
धरा की धारिका है, यहाँ वर्ण क्ष है | 

अग्नि तीन हैं, नयन दो हैं इसलिये ded तत्त्वों में अर्थात्‌ जल से 
प्रकृति तक तत्त्वों में हसे ङ तक dig वर्ण हें । रस छः हैं, शर पाँच 
हें इसलिए भुवनों की संख्या छप्पन हैं। मन्त्र की संख्या पाँच है, पद भी 
पाँच हैं | कला आप्याथिनी है जिसका अत्य नाम प्रतिष्ठा है | 

पुरुष से माया तक्र तत्त्वों में अ से घ तक मुनि अर्थात्‌ सात वर्ण हैं । 
पद और मन्त्र पंचाक्षरात्मक है ag आठ, अक्षि दो हैं इसलिए अठाईस 
भुवन हैं और कला बोधिनी या विद्या हे | 

ग्नि तीन हैं, इसलिए गखक ये तीन वर्ण हें । तीन तत्त्व है, मन्त्र 


qg कर्तभाव जहाँ प्रतीत होता हे वहाँ कला, विद्या, राग, नियति, काल 
ये पाँच हें । माया आवरण करने वालो है लेकिन साया सब तत्त्वों की जो 
पारस्परिक विभिन्नताएं हँ उन्हें मिटाकर उस पर एक परदा HAT आवरण 
डाल देती है जिससे सब तत्त्वों में जो पारस्परिक भेद है वह तिरोहित हो 
जाता है । सश्प्रिक्रिय में उसी आवरण ( Screen ) पर चित्रों के anta 
तीस तत्त्वों का निर्माण होता हे । danaa में जब बह आवरण हट 
जाता है तब शुद्ध प्रकाश धीरे-धीरे खोलने लगता है । 

१, शिवस्वरूप सब प्रकार अवच्छिन्नता से रहित है, लेकिन उनके सम्बन्ध में 
जब भावना की जाती हे तब उनमें कुछ परिच्छिन्रता आ जातो हे इस 
कारण सब प्रकार परिच्छिन्नता से शुन्य जो उनका स्वरूप है बही सेतोसवां 


तत्त्व हे । 


j 
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त्र्यक्षर और पद भो सैन्य wedge] अर्थात्‌ अठारह waa हैं। इसमें 
उत्पूयिनी नाम को कला अर्थात्‌ शान्ता नाम की कला हैं । 


सोलह वर्ण ( असे अः तक )। पद, वर्ण, मन्त्र एक-एक हें । इसमें 
दान्त्यतीत कला व्यापृत हे ।' 


श्री अभिनवगुप्त नाम के आचार्य ने शिष्यो के लिए संक्षेप के कारण 
इन तीन आर्या का निर्माण किया | 


इति तंत्रसार के कलाध्वप्रकाशन 
नाम का दशम आह्निक | 


८. छत्तीस तत्वों को तीन खण्डों में देखना ही ज्रितत्वविधि gor आत्मकला 
पृथ्वी से विज्ञानाकल तक व्याप्त हे, विद्याकला ईश्वर तक और शक्ति और 
शिवतत्त्व शिवकला हारा व्याप्त हे । आत्मकला, विद्याकळला और शिव- 
कला ये तीन कलाएं हैं । 


अथ एकादशमाह्विकम्‌ 


तत्र यावत्‌ इदम्‌ उक्तम तत्‌ साक्षात्‌ कस्वचित्‌ अपवर्गाप्तये यथोक्त- 
संग्रहनीत्या भवति, कस्पचित्‌ बक्ष्यमाणदोक्षायाम्‌ उपयोगगमनात्‌ इति 
दोक्षादिक वक्तव्यम्‌ । तत्र कः अधिकारी इति eama शक्तिपातो 
विचार्यते aa केचित्‌ aig: ज्ञानाभावात्‌ SUO: संसारः तदपगमे 
ज्ञानोदयात्‌ शक्तिपात इति तेषां सम्यक्‌ ज्ञानोदय एव किकृत इति वाच्यम्‌, 
कमंजन्यत्वे कमफलवत्‌ भोगत्वप्रसद्धे भोगिनि च शक्तिपाताभ्युपगतो 
अतिप्रसङ्गः, ईश्वरेच्छानिमित्तत्वे तु ज्ञानोदथस्य अन्योन्याश्रयता dad 
च, ईश्वरे रागादिप्रसङ्गः, विरुद्धयोः कर्मणोः ससबलयोः अन्योन्य- 
प्रतिबन्धे कसंसाम्यं, ततः शक्तिपात इति चेत्‌, न--क्रमिकत्वे विरोधा- 
योगात्‌ विरोधेऽपि अन्यस्य अविरुद्धस्य कमणो भोगदानप्रसङ्भात्‌, 
अविरुद्धकर्माप्रवृत्तो तदेव gig, जात्यायुष्प्रदं कर्मं न प्रति- 
बध्यते भोगप्रदमेव तु प्रतिबध्यते इति चेत्‌, कुत:--तत्कमंसद्भावे यदि 
शक्तिः पतेत्‌ तहि सा भोगप्रदात्‌ कि fafaga अथ मलपरिपाके 
शक्तिपातः सोऽपि किस्वरूपः ? कि च तस्य निमित्तम्‌ ? इति, एतेन 
aua धम'विशेषो विवेकः सत्सेवा anfa: देवपूजा इत्यादिहेतुः 
प्रत्युक्त इति भेदवादिनां सवम्‌ असमञ्जसम्‌ | स्वतन्त्रपरमेशाह्ृयवादे तु 
उपपद्यते एतत्‌, यथाहि—परमेश्वरः स्वरूपाच्छादनक्रोडया ay: qqa- 
लोऽणुः सम्पन्नः, न च तस्य देशकालस्वरूपभेदविरोधः तहत स्वरूप- 
स्थगसविनिवत्त्या स्वरूपप्रत्यार्पात झटिति वा क्रमेण वा समाश्रयन्‌ 
३क्तिपातपात्रम्‌ अणुः उच्यते, स्वातन्त्यमात्रसारश्च असो परमशिवः 
शक्तः पार्ताथता इति निरपेक्ष एव शक्तिपातो यः स्वरूपत्रथाफलः, यस्तु 
सोगोत्सुकस्य स कमपिक्षः, लोकोत्तररूपभोगोत्सुकस्य तु स एव शक्ति- 
पातः परसेश्वरेच्छाप्रेरितमायागर्भाधिकारीयरुद्रविषणुब्नह्मादिहारेण, 
matga सायापृंविवेकं पुंस्कलाविदेकं पुंप्रकृतिविवेक पुबुद्धिविवेक- 
कमन्यच्च फल प्रस्नुबानः तदघरतत््वभोगं प्रतिबध्नाति, भोगसोक्षो- 
भयोत्सुकस्य भोगे कर्मापेक्षो, wet तु तस्चिरपेक्षः इति सपेक्षनिरपेक्षः | 
न च वाच्यं--कस्मातु कस्मिश्विदेव gia शक्तिपात इति, a एव 
परमेश्वरः त्या भाति इति सतस्वे कोऽसो gaa नाम agada विषय- 
कुला चोदना इयस्‌ । स चायं शक्तिपातो नवधा,--तीव्र-मध्य-मन्दस्य 
उत्कर्ष-माध्यस्थ्य-निकर्षेः पुनस्त्रेविध्यात्‌, तत्र उत्कृष्टतीब्रात्‌ तदेव देहपाते 
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परमेशता, मध्यतोब्रात्‌ शात्राचार्यानपेक्षिणः स्वप्रत्ययस्य प्रातिभज्ञा- 
नोदयः agad बाह्यसंस्कारं fata भोगापवर्गप्रदः घ्रातिभो गुरुरित्युच्यते 
तस्य हि न समय्यादिकल्पना काचित्‌, अत्रापि तारतम्यसद्धावः-- 
इच्छावेचित्र्यात्‌ इति, सत्यपि प्रातिभत्वे शाखाद्यपेक्षा संवादाथ स्यादपि, 
इति निभित्तिसमित्त्वादिबहुभेदत्वम्‌ आचायस्य प्रातिभस्यागमेषु उक्तम्‌, 
सवंथा प्रतिभांशो बलीयान्‌-तत्संनिधो अन्येषाम्‌ अनधिकारात्‌। 
भेददशन इव अनादिशिवसंतिधो मुक्तशिवानां सृष्टिलयादिकृत्येषु मन्द- 
तीव्रात्‌ शक्तिपातात्‌ सदगुइविषया विदाता भवति, असद्गुरुविषयायां 
तु तिरोभाव एव, असद्गुषलसतु सद्गुरुगमतं शक्तिपातादेव । सदगुरुस्तु 
समस्तेतच्छाश्त्रतत्त्वज्ञानपूर्णः साक्षात्‌ भगवद्ध॑रवभदारक एव, योगि- 
नोऽपि स्वभ्यस्तज्ञानतथेत्र सोचर्कत्वे तत्र योग्यत्वस्य सौभाग्यलावण्या- 
दिमत्वस्येवानुपथोगात्‌ | असद्गुरुस्तु अन्यः सर्वं एव । एवं यियासुः 
गुरोः ज्ञानलक्षणां Tet प्राप्रोति यया सद्य एव मुक्तो भवति जीवन्नपि, 
अत्र अवळोकनात्‌ कथनात्‌ आास्त्रसम्बोधतात्‌ चर्यादशनात्‌ दरुदानात्‌ 
इत्यादयो भेदाः। अभ्यातवतो वा तदानीं सद्य एव प्राणविधोजिकां 
दीक्षां लभते- सा तु मरणक्षण एव कार्या इति वक्ष्याम इति । तोव्रस्त्रधा 
उत्कृष्टमध्यात्‌ झक्तिपातात्‌ कृतदोक्षाकोऽपि स्वात्मनः faai न 
तथा gawaa: भर्वात, प्रतिपत्तिपरिपाकक्रमेण तु देहान्ते शिव एव, 
सध्यसध्यात्‌ तु शिवतोत्सुकोऽपि भोगप्रेप्सु: भवति इति तर्थव denat 
ज्ञानभाजतस, स च योगाभ्यासलब्घम्‌ अनेनेव देहेन भोगं भुक्त्वा देहान्ते 
शिव एव । निकृष्टमध्यात्तु देहान्तरेण भोग भुक्त्वा शिवत्वम्‌ एति, 
इति | मध्यस्तु त्रिधा--भोगोत्सुकता यदा प्रधनबुता तदा मन्द” 
पारमेश्वरमन्त्रयोगोपायतया यतस्तत्र ओस्सुक्ष्यम्‌, MIANA- 
योगादेश्च यतो magdaan अतः शक्तिपातरूपता। तत्रापि 
तारतम्यात्‌ त्रैविध्यम्‌, इत्येष मुख्यः शक्तिपातः । वेष्णवादीनां तु राजा- 
zagaa न मोक्षान्ततः इति न इह 'ववेचनम्‌। शिवशक्त्यधिष्ठानं तु 
सर्वत्र इति उक्तम्‌, सा परं ज्येष्ठा न भवति अपि तु घोरा घोरतरा वा, 
स एष शक्तिपातो विचित्रोऽपि तारतम्यवेचित्रपात भिद्यते, कश्चित्‌ 
वेष्णवादिस्थः समय्यादिक्रमेण स्रोतःपञ््चके च प्राप्रपरिपाकः सर्वोत्तोर्ण- 
भगवत्षडर्घशास्रपरमाथिकारिताए्‌ एति, अन्यस्तु उल्लङ्कनक्रमेण 
अनन्तभेदेन, कोऽपि अक्रमम्‌ इति अत एव अपराधरशासनस्था गुरवोऽपि 
इह मण्डलमात्रदशनेऽपि अनधिक्रारिणः, ऊध्वंशासनस्थस्तु गुरुः अधरा- 
é 
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धरशासनं sega प्राणयति--पूणंत्वात्‌ इति सर्वाधिकारो स च देशिको 
गुरुः आचार्यो दोक्षकः चुम्बकः, स॒ चायं पुर्णज्ञान एवं aataa:—aa 
विना दोक्षाद्यसम्पत्तेः । योगो तु फलोत्सुकस्य युक्तो यदि उपायोपदेशेन 
अव्यव हतमेव फलं दातुं शक्तः उपायोपदेशेन तु ज्ञाने एव युक्तो मोक्षेऽपि 
अभ्युपायात्‌ ज्ञानपूर्णंताकाइक्षी च बहूनपि गुरून्‌ कुर्यात्‌ । sama- 
सादिज्ञानभेदापेक्षया तेषु तु वर्तेत, सम्पुणज्ञानगुरुत्यागे तु प्रायश्चित्तमेव ॥ 
ननु सोऽपि agaa विपरीतं वा ब्रुवन्‌ कि न त्याज्यः, नेव इति ब्रूमः, 
तस्य हि पूणज्ञानत्वात्‌ एव umana इति अवचनादिक शिष्यगतेनेव 
केनचित्‌ अयोम्यत्वानाश्वस्तत्वादिना निमित्तन स्यात्‌ इति, तदुपासने 
घतनीयं शिष्येण, न तत्त्यागे । एवम अनुग्रहनिमित्तं शक्तिपातो निरपेक्ष 
एव-कर्मादिनियत्यपेक्षणात्‌ । तिरोभाव इति, तिरोभावो हि कर्माद्य- 
पेक्षगाढदुःखमोहभागित्वफलः, यथाहि प्रकाशस्वातन्त््यात्‌ प्रबुद्धोऽपि 
सुढवत्‌ चेष्टते हृदयेन च qasi निन्दति, तथा मूढोऽपि प्रबुद्धचेष्टां 
मन्त्रा राधनादिकां कुर्यात्‌, निन्देच्च, यथा च अस्य Nest क्रियमाणापि 
प्रबुद्धस्य ध्वंसन्‌ एति तथा अस्य sagas, सा तु fae 
निषिद्धाचरणरूपत्वात्‌ स्वयं च तयैव विशद्कमानत्वात्‌ एनं दुःखमोहप ङ्ध 
निमज्जयति, न तु उत्पन्नशक्तिपीतस्य तिरोभावोऽस्ति, अत्रापि च 
कर्मायपेक्षा पुववत्‌ निषेध्या, तत्रापि च इच्छाबेचित्र्यात्‌ एतहेहमात्रोप- 
भोग्यदुःखफलत्वं वा दोक्षासमयचर्यागुरुदेवाग्न्यादो सेवाःनन्दनोभथय- 
प्रसक्तानामिव प्राक्‌ शिवशासनस्थानां तत्त्यागितासिव । तत्रापि gast- 
वैचित्र्यात्‌ तिरोभूतोऽपि स्वयं दा शक्तिपातेन युज्यते, भृतो वा a- 
गुर्वादिकृ पामुखेन, इत्येवं पञ्चकृत्यभागित्वं स्वात्मति अनुसंदधत्‌ परमेश्वर 
एव, इति न खण्डतमात्मानं पद्पेत्‌ । 

यथा निरगलस्वात्मस्वातन्त्र्यात्परमेइवरः । 

asst धाम तथा विवणयादपि n 

अप्रबुद्धेपि वा धास्मि स्वस्मिन्बुद्धवदाचरेत्‌ | 

भूयो बुध्येत वा सोऽयं शक्तिपातोऽनपेक्षकः N 

जह faas महेसरु अच्छवि संविरबितप्ह्‌ | 

que अत्ति विपर पसरु अच्छ इविमल qug ॥ 


इति श्रीमदभिनवगुत्ताचार्यंवि रचिते तन्त्रसारे शक्तिपातप्रकाशनं 
नाम एकादशमाह्लिकस्‌ ॥११।। 


= antem 


इतने दूर तक जो कुछ कहा गया है वह किसी के लिए साक्षात्‌ रूप 
से कथित संक्षिप्त विधि के द्वारा अपवग ( मोक्ष ) प्राप्ति का कारण बनता 


है, फिर किसी को आगे बतलायी जानेवाली दीक्षा के द्वारा इष्ट विषय की 


प्राप्ति होती है इसलिए दीक्षा आदि विषयों का उल्लेख होना चाहिए। 
अब उसमें ( दीक्षा का ) अधिकारी कौन है इस प्रश्‍न के निर्णय के लिए 
दक्तिपात' पर विचार किया जाता है। इस विषय में कुछ लोगों का 
विचार यह है कि ज्ञान के अभाव के कारण अज्ञानमूलक संसार का उदय 
होता है, अज्ञान के तिरोधान होने पर ज्ञान का उदय होता है जिसके 
फलस्वरूप शक्तिपात होता है" । ऐसे विचार करनेवाले को यह बताना 
होगा कि यथार्थ ज्ञान का उदय किस कारण से होता है। अगर कर्म से 
उसको उत्पत्ति मानी जाती है तो कर्म के फल के सदृश उसकी भोग्यता 
का प्रसंग आ जाता है और भोग करनेवालों में शक्तिपात मानने पर 
अतिप्रसंग का दोष अवश्य आता है” | ईश्वर की इच्छा ही ज्ञानके उदय 


१, जीव स्वभावतः शिव ही है, वही उसका स्वरूप हे । जीव उस स्वरूप को 
किसी न किसी उपाय से प्राप्त कर लेते हैं । इन उपायों सें कोई शोघ्ता 
से अथवा विलम्ब से उन्हें स्वख्पप्राप्ति के सहायक बन जाते हैं, अथवा 
उन उपायों में कुछ क्रस के बिना और कुछ ama भाव से जीवों को 
अपने स्वरूप प्राप्त कराने में सहायक होते हें । आचार्यों की परिभाषा के 
अनुसार इस उपाय को शक्तिपात कहते हें । शक्तिपात भगवदनुग्रह का ही 
नामान्तर हे । परमेश्वर के पाँच mei में अनुग्रह या कृपा एक हे । उनके 
अन्य Heal के समान अनुग्रह भी geal की इच्छा का खेल है । 

२. किन्हीं-किन्हीं का मत हे कि शक्तिपात ज्ञान के उदय से होता हे । वे कहते 
हैं कि ज्ञान के उदय होने पर अज्ञान की निवृत्ति होती है जिसके फल 
स्वरूप शक्तिपात होता हे । लेकिन यथार्थज्ञान किस प्रकार से उदित होता 
है इसका समाधान इससे नहीं होता । 

3. ¦ कर्म को ज्ञान का कारण मानने पर ज्ञान को कर्म का फल मानना पड़ता 

_ हे ॥_, इस अवस्था में, ज्ञान और कर्मफल समानार्थक हो जाते हैं । अतः 
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का कारण है ऐसा मानने पर अन्योन्याश्रयरूप दोष? के कारण दोनों ही 
असिद्ध होते हैं। अपितु ईश्वर में राग आदि गुणों का प्रसंग आता है । 
दो विरुद्ध समबल कमं जब एक दूसरे को फलोन्मुख होने से रोकते हैं तब 
कमंसाम्य* होता है और उसी से शक्तिपात होता है, लेकिन ऐसा कहना 
उचित नहीं लगता क्योंकि कर्म स्वरूपतः: क्रमिक होने के कारण युगपत्‌ 
दो कर्मो का सहावस्थान नहीं होता है इसलिए दोनों में विरोध उत्पन्न 
नहीं होता । अगर दो कर्मा में बिरोध मान भी लिया जाता है तो जो 
अविरुद्ध कमं है उससे फल की उत्पत्ति स्वीकार करना पड़ता है, यदि 
अविरुद्ध कर्म की अप्रवृत्ति है अर्थात्‌ फलोन्मुखता नहीं मानी जाती है तो 
उसी क्षण में देहपात का प्रसंग उठता है--इस आपत्ति के उत्तर में अगर 
कहा जाता है कि जन्म और आयु के निष्पादक कर्म ही प्रतिरुद्ध नहीं 
होते हैं अन्य भोग प्रदान करनेवाले कमें ही केवल प्रतिरुद्ध रहते हैं--यह 
भी कहना ठीक नहीं है, क्योंकि भोग प्रदान करनेवाले कर्मी को वतंमानता 
के काल में यदि शक्तिपात होता है तो भोगसम्पादक कर्मों से शक्ति का 
कौन-सा डर है ? 
अगर कहा जाय मल के परिपाक होनेपर शक्तिपात होता है तो प्रश्न 


ज्ञानी को भी कर्मफलभोगो के रूप में ग्रहण करना पड़ता है। ज्ञान के 
उदय से शक्तिपात स्वीकार करने पर प्रकारान्तर से भोगों में ही शक्तिपात 
मानना पड़ता है । इसलिए अतिप्रसंग का दोष आ जाता हे । 

१, ज्ञान के उदय से ईश्वरेच्छा के अनुमान और ईश्वरेच्छा के अनुमान से 
ज्ञानोदय इस प्रकार अन्योन्याश्रय रूप दोष आ जाता है । 

२. दो समान बलबाले कर्मो के पारस्परिक प्रतिबन्ध से कर्म का जो समभाव हे 
वही कमंसाम्थ हे । दो परस्पर विरोधी कमं वे हैं जो एक दूसरे के फल 
को रोकते हैं जिससे किसी क्षण उनकी युगपत्‌ प्रबृत्ति नहीं होती । लेकिन 
जो कम अविरुद्ध हे वह फल प्रदान करता रहता हे । अगर अविरुद्ध कसं 
एक क्षण के लिए भी फळ प्रदान नहीं करता हे तो उसी क्षण देहपात हों 
जाना चाहिए । यदि कहा जाथ कि जाति (जन्म) ओर आयु इन दो फलों के 
देने्ाले कमं प्रतिबद्ध agi होता, केवल भोगप्रद कर्म हो प्रतिबद्ध होता है, 
तो प्रश्‍न यह होगा यदि जाति और आयुप्रद कसं रहते हुए भो शक्तिपात 
होता हे, तो भोगप्रद कम रहने पर शक्तिपात क्यों नहीं हो सकेगा यह प्रश्न 
रह जाता हे । 
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ag उठता है कि मलपरिपाक का स्वरूप क्या है? उसका कारण भी 
ag?! 


इस कथन के द्वारा वैराग्य, धर्मविशेष, विवेक, सत्संग, सत्वस्तु की 
प्राप्त, देवपूजन आदि शक्तिपात के कारण हैं ऐसे विचार भी खण्डित 
हुए । अतः भेदवादिओं का सब कथन युक्तिसिद्ध नहीं है | 


स्वतन्त्र परमेश्वराद्रयवाद में ये सभी युक्तियृक्त हें और उपपन्न भी 
हें । जेसे परमेश्वर अपने स्वरूप गोपन करने की इच्छा से स्वयं पशु जीव, 
पुदूगल अण बन जाते हैं । देश और काल उनके स्वरूप में भेदरूपी विरोध 
का उत्पन्न नहीं करते हैं। उतके स्वरूप गोपनरूप स्थगन की निवृत्ति 
के द्वारा स्वरूप का उन्मोचन बिना किसी क्रम से अथवा क्रम के अवलम्बन 
के द्वारा वह अणु शक्तिपात का पात्र बन जाता है | 


परमेश्वर जिनका वास्तविक स्वरूप स्वतन्त्रता हे वही शक्ति का 
पात करनेवाले हैं, अत: शक्तिपात सब प्रकार से निरपेक्ष है। और जिसका 
फल है स्वरूप का प्रकाशन । भोग के प्रति उत्सुक जोवों में शक्तिपात कर्म 
की अपेक्षा रखता है, लेकिन लोकोत्तर भोग की अभिलाषा जिनमें वर्तमान 
उनमें शक्तिपात परमेश्वर की इच्छा से प्रेरित मायागर्भ में अवस्थित 
रुद्र, विष्ण और ब्रह्मा आदि अधिकारी पुरुषों के द्वारा सम्पन्न होता है। 
मन्त्र आदि का स्वरूप प्राप्त करता, माया और पुरुष का विवेक, पुरुष 
और कला का विवेक, पुरुष प्रकृति विवेक, quw और बुद्धि का विवेक 
आदि एवम्‌ अन्य प्रकार फलों को उत्पन्न करते हुए शक्तिपात निम्नभूसि 
में स्थित तत्त्वो में भोग उत्पन्न करने में बाधा डालता है। भोग और 
मोक्ष उभय प्रकार फळ के उत्सुक जीवों में जो भोग की अभिलाषा है 
उसमें कर्म की अपेक्षा रहती है, मोक्ष के प्रति 5भिलाषा में कमं को 
अपेक्षा नहीं रहती है । इसलिए शक्तिपात झषपेक्ष-निरपेक्ष है। अब यह 


-—-- = M 


१. ga आगमों के अनुसार ज्ञान अथवा कसंसाम्य शक्तिपात का कारण नहीं 
हो सकता है, नलपाक ही शक्तिपात का हेतु है। मल द्रवरूप da थह 
मल अनादि है, परन्तु सान्त BI ag ऋम से पक्व हो रहा है । जब सल 
quiwq से परिपक्व हो जाता हे तब परमेश्वर दीक्षा के द्वारा उसे हठाते 
हें । मल द्रव्यरूप होने के कारण परमेश्वर क्रियात्मक दीक्षा के हरा उसे 


हठाते हुँ । 
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कहना उचित नहीं हे कहाँ से किसी एक विशेष जीव पर शक्तिपात होता 
है, क्योंकि वही परमेश्वर उस प्रकार से प्रकट होते हैं, वास्तविक तत्त्व 
इस प्रकार होते के कारण पुरुष नाम का ag कौन वस्तु हैं जिसके 
सम्बन्ध में विषय सम्बन्धी इतिकतव्यता का उपदेश हो | 


यह जो शक्तिपात का उल्लेख हुआ है वह नौ प्रकार हैं, जो dia, 

घ और मन्द के भेदों से ये तीन क्रमशः उत्कृष्ट तीव्र, उत्कृष्ट मध्य 

उत्कृष्ट मन्द, मध्य तीव्र, मध्य मध्य, मध्य मन्द, fans तीव्र, निकृष्ट मध्य 
निकृष्ट मन्द के भेदों से नो प्रकार हैं | 


उनमें उत्कृष्ट-तीत्र शक्तिपात होनेपर उसी क्षण ही देहपात हो जाता 
है और परमेश्वरत्व की स्थिति आ जाती हे ।१ मध्यतीव्र शक्तिपात होने 
पर शास्त्र और आचार्य की अपेक्षा के बिना हो अपने बोधरूपी प्रातिभ- 
ज्ञान का उदय होता हे, जिसके उदय के साथ किसी प्रकार बाहरी संस्कार 
के बिना ही भोग तथा मोक्ष प्रदान करनेवाले उन्हें प्रातिभगुरु कहते हैं । 
इस प्रकार व्यक्ति को समयी के लिए आवश्यक कर्तव्यों की अपेक्षा नहीं 
रहती | इसमें भी इच्छा की विचित्रता के कारण प्रातिभत्व के बावजूद 
उनमें अपने विचार की सत्यता के लिए शास्त्र आदि की अपेक्षा हो सकती 
| आगमों में प्रातिभ गुरु के निभित्तिक तथा सभित्तिक* आदि नाना 
भेदों का वर्णन हुआ हे | 


प्रतिभा का अंश सब प्रकार से बलवान है | प्रातिभग्रु के समीप 
अन्य सभी को अधिकार वर्जित है, भेदवादियों के सिद्धान्त के अनुसार 


१, Mama शक्तिपात के प्रभाव से तत्काल देह छूट. जाता हे ओर मोक्ष 
अधिगत होता है, भोग के द्वारा प्रारब्धक्षय की अपेक्षा नहीं रहतो । 
मध्यतोत्र शक्तिपात के प्रभाव से अज्ञान की निवृत्ति होतो है, लेकिन इस 
अज्ञान निवृत्ति के लिए जिस ज्ञान की अपेक्षा हे बह स्वयं हु दय सें स्फुरित 
होता है । इसे ही प्रातिभज्ञान कहते हें । 

२. ज्ञान के उदय के सम्बन्ध में एक बात ज्ञातव्य है। ज्ञान जब स्वत; ही हृदय 
में उदित होता है, किसी प्रकार शास्त्र या आचाय की अपेक्षा नहीं रहती 
तब उस प्रकार ज्ञान को निभित्तिक ज्ञान कहते हें । लेकिन दूसरे प्रकार के 
ज्ञान सभित्तिक Ba सभित्तिक ज्ञान के उदय के लिए बाह्य उपकरणों की 
आवश्यकता रहती हे । 
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मुक्तशिवो को अनादिशिव के सम्मुख सुजन तथा fasaa ( संहार) 
आदि कृत्यों में जेसे अधिकार वर्जित है। nada शक्तिपात से सदगुरु. 
की ओर गमन की अभिलाषा होती है और wage के विषथमें 
उसको गति का अभाव हो जाता है।' असद्गुरु के से सद्गुरु के 
पास जाना शक्तिपात से हो उत्पन्न होता हे । सद्गुरु तो स्वथं इन सभी 
शास्त्रों से उदित तत्त्वज्ञान के हारा पूर्ण हें और वे साक्षात्‌ भगवान्‌ 
भेरवभट्टारक हैं ।* योगिगण भी अपने में अभ्यस्त ज्ञान के द्वारा ही मुक्त 
करनेवाले होते हें--उनकी योग्यता शिवतादाम्यरूप हैः, सौभाग्य और 
लावण्य आदि गुण वहाँ अनुपयोगी हैं। असद्गुरु में अन्य सभी गुण 
( शिवतादाम्य को छोड़कर ) होते हैं। 


इस प्रकार सद्गुरु प्रति गमनशील" जीव ज्ञानात्मक दीक्षा गुरु से 


ron 


१. mada शक्तिपात के प्रभाव से सद्गुरु लाभ को इच्छा होती हे और 
इसके फलस्वरूप असद्ग्रु के पास जाने की इच्छा चली जाती BO 

२. परमेश्वर से साक्षात्‌ ज्ञान प्राप्त कर जिन्होंने उनके साथ तदात्मता कर ली 
है बहो सद्गुरु है, केवल तत्त्व के उपदेश करनेवाले जो आचाय हैं वे 
असद्गुरु हें । 

३. dia तीब्र शक्तिपात होते पर शिष्य में जो बहिमुंखभाव पहले बर्तमान था 
वह कट जाता हे और स्वतः ही उसके हृदय में अपने स्वरूप सम्बन्धो 

प्रत्यवर्शन होने लगता है । इस स्वरूपप्रत्यवशंन हो उसे शिवतादात्म्य रूप 

वोध सें उन्नीत करता है। जिस शिवसम्जन्धी शक्ति ने एक समय उसे 
संसार रूप भूमि में लाकर स्वरूप में आवरण डाली थी वही वामाशरक्त 
संसार को अपने wada कर ज्येष्ठाशक्ति के रूप में प्रकट होती हे 
और जिसके सहारे परिपूर्ण स्वरूप खोल जाता हे। वामाशक्ति suu 
है, शान्ता प्रशममयी हे । झान्ताशक्ति के साथ जब उसकी एकात्मता सम्पन्न 
होता है तब उसका स्वरूप वास्तव में शुद्धविद्यामय ही है । धीरे-धीरे उसमें 
शक्तिस्थिति में सुदु ढ़निष्ठा उत्पन्न होता हे और तब सब प्रकार आवरण के 
go जाने पर उसमें पुर्ण Ha त्व आदि गुणों को अभिव्यक्ति होती है । 

४. सद्गुरु की ओर जाने की इच्छा जिस भाग्यशाली जीव में उदित होता है 
उसका प्राथमिक लक्षण कुछ हैं । वे निम्नप्रकार हें--संसार में वास्तविक 
तत्त्व क्या हे ओर कोन यथार्थतत्वज्ञानी हे । इस प्रकार विचार भी शक्ति- 


= 


qaan ही हृदय में उठता है। कल्याणसित्र से परिचय के द्वारा ag 
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प्राप्त करते हुँ, उस दीक्षा के द्वारा शिष्य तत्काल मुक्त हो जाता है और 
जीवन्मुक्ति भी STE करता है । गुरु को दृष्टि के द्वारा, उनके कथित तर्त्वो 
से, शास्त्र सम्बोधन से, बाहरी अनुष्ठान के दर्शन से, चरु के दान से 
आदि दीक्षा के नाना प्रकार भेद E p अभ्यासशील (जो बारम्बार प्राण 
चारों का आमशंन करते रहते हैं, ) व्यक्ति तत्काल प्राणवियोजिका दीक्षा 
प्राप्त करता हे ।' ऐसी दीक्षा मृत्यु के समय देनी चाहिए--इस विषय में 
आगे बतलायेंगे | इस प्रकार तीव्र शक्तिपात तीन प्रकार हैं। जो शिष्य 
उत्कृष्टमध्य शक्तिपात के अनन्तर दीक्षा प्राप्त कर लेतः है लेकिन gay 
अयने शिवभाव के विषय में सुदृढ़ निष्ठा उत्पन्न नहों होती, निष्ठा के 
क्रमिक परिपाक हो जाने पर शरीर छूट जाता है और उसमें शिवभाव 
आ जाता È | 

मध्यमध्य शक्तिपात होने पर शिवभावप्राप्ति के प्रति उत्सुकता आ 
जाने पर भी शिष्य भोगाकांक्षी होता है उस अवस्था में दीक्षा मिलने पर 
ज्ञान को प्राप्ति होतो है । याग के अभ्यास के द्वारा प्राप्तव्य भोगों को 
इस देह से भोग करने के बाद देहान्त होने पर शिव ही हो जाता है। 
निकृष्ट-मध्य श।क्तपात से नवीन शरीर से भोग प्राप्त कर अन्त में शिवत्व 
लाभ करता है | 

मध्यम प्रकार शक्तिपात तोन प्रकार हें । जब भोग के प्रति उत्सुकता 
अधिक है तत्र वह मन्द शक्तिपात है। उसमें परमेश्वर सम्बन्धी मंत्रयोग 
रूप उपाय से ही उस शिष्य में उत्सुकता आती है। परमेश्वरसम्बन्धी 

मंत्रयोग मोक्ष पर्यन्त गति को प्राप्त कराता है । इसलिए इसके पूर्वभावी 


जीव सदगरु के समीप उपस्थित होता है। सङ्ग्रु के द्वारा उसे दीक्षा 
प्रास होतो हे । दीक्षा भो नानाप्रकार है जिसका विवरण दृष्टि आदि शब्दों 
से वणित किया गया हे । 

१. ऐसी भौ दीक्षा है जिसके मिलने से तत्काल शरीर छूट जाता हे । जिसका 
प्रारव्धभोग शेष रह गये हैं उसे प्राणवियोजिका दीक्षा नहीं दी जाती हें । 
प्राण के चारों को बारम्बार आमर्शनरूप अभ्यास के द्वारा प्राणवियोजिसा 
दीक्षा दी जाती Rao जिनका मृत्युकाल निकट है, जो जरासे जर्जर हे, 
नानाप्रकार व्याधि ने जिसमें घर कर लिया है सद्गुरु ऐसे शिष्य को 
परमतत्त्व में योजित कर देते हैं मत्यु का क्षण न जानकर इस प्रकार 
दीक्षा नहीं दी जाती है । 
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शक्तिपात अवश्य स्वीकार्य है। इस प्रकार ( तीव्रमन्द, मध्यमन्द और 


दमन्द ) शक्तिपातो में तरतमभाव है इसलिए ये मख्य शक्तिपात तीन 
प्रकार हैं | 


वेष्णवों का अनुग्रह राजा से प्राप्त अनुग्रह के समान है जिसका 
अन्तिम लक्ष्य मोक्ष नहीं है, इसलिए यहाँ उसका विवेचन नहीं हुआ । 
सभी प्रकार शक्तिपातों में शिवशक्ति का अधिष्टान विद्यमान है ऐसा कहा 
गया है । यह उत्कृष्ट ज्येष्ठा शक्ति नहीं है, अपितु घोरा ना घोररतरा È | 
यह शक्तिपात नानाप्रकार होने पर भी तरतमभाव रहने के कारण बहु- 
प्रकार वन जाता हे | जो वेष्णव आदि सम्प्रदाय में स्थित है वह समयी 
आदि क्रम से स्रोत:पंचकमय शास्त्रों से ज्ञान प्राप्त कर उसमें परिपाक 
आ जाने पर भगवान्‌ से प्रकट सर्वोत्तीर्ण त्रिकशास्त्र में श्रेष्ठ अधिकार 
प्राप्त करता है | 

इससे भिन्न जो है वह अनन्त प्रकार उपायों के सहारे एक-एक क्रम 
के अतिक्रमणके द्वारा परमार्थ को प्राप्त करता है। फिर कोई बिना किसी 
क्रम से उसे प्राप्त करता O जो आचायंगण निम्नकोटि के शास्त्र के 
अनुशासन के अन्तरगत हैं वे इस शास्त्र के द्वारा कथित मण्डल के दर्शन 
करने का भी अधिकार नहीं रखता है ।* लेकिन ऊ्ध्वंशासन में जो गुरु 
स्थित हैं वे निम्न निम्नकोटि के अनुशासन ( शास्त्रों ) की प्रेरणा देते हैं, 
ant कि 3 पूर्ण हैं इसलिए सब विषयों में उनका अधिकार वतंमान है |? 


१. सबसे med या उत्कृष्ट स्थिति प्र्त करता आसान नहीं है, अधिकार के 
अनुसार भिन्न-भिन्न स्थितियों को पार करते हुए अन्त में परमाथ को प्राप्ति 
होतो हे । कस शब्द से स्थितियों के क्रस को ही समझना चाहिए । fas- 
भिन्न भुवनों में भोग प्राप्त करने के बाद कृपा के अवतरण होने पर शुद्ध 
स्विति का लाभ होता है । 

२, आगम या तन्त्र के अनुसार दीक्षा प्राप्त होने पर जिन अधिकारों को प्राप्ति 
होती हे उनकी प्राप्ति निस्तकोटी के आचार्यों को भी नहों होती । यन्त्र, 
मण्डल आदि की रचता तो दूर की बात है निम्नकोटी में स्थित आचायं 
गण उनके दशान से भी afa हे । 

३. त्रिकशास्त्रा के अनुसार जो आचार्यपडबी में आरूढ़ हैं बे पूर्णता प्राप्त हें, 
इसलिए निम्नकोटि के शास्त्रों के वे जैसे प्ररक बनते हैं aa ऊर्ध्वकोटि के 
शास्त्रों में भी वे अधिकार रखते g 


॥ 
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वह देशिक, गुरु, आचार्य, दीक्षाकर्ता, चुम्बक है। वह पूणज्ञानी हो | 
तो सर्वोत्तम है--ऐसे न होने पर दीक्षा आदि होना सम्भव नहीं होता | हु 
लेकिन योगी गुरु यदि फलाकाडक्षी शिष्य के साथ युक्त रहता है तो 
उपाय के उपदेश के द्वारा व्यवधान रहित फल दे सकता है, उपाय के 
उपदेश से ज्ञान में ही युक्त रहकर मोक्ष भी प्राप्त करता है। ज्ञान की 
पूर्णता के अभिलाषी नाना गुरुओं का आश्रयण कर सकता हे D^ उत्तम से 
उत्तम ओर विभिन्न प्रकार के ज्ञान को प्राप्ति के लिये भिन्न-भिन्न गुरुओं 
के पास रहना चाहिए। जो गुरु पूर्णज्ञानवान्‌ हैं उनके त्यागने से प्रायश्चित्त 
आवश्यक है। अगर वे न बतलाते हैं या विपरीत बातें बतलाते हैं तो 
भी क्या वे त्यागने योग्य नहीं है? हम कहते हें--नहीं, क्‍यों कि वे पूर्ण 
ज्ञानवान है इसलिए उनमें राग आदि नहीं है। उनका न कहना 
( अकथत्त ) शिष्य में किसी प्रकार अयोग्यता या श्रद्धा आदि के अभाव- 
रूप कारण से ऐसा होता है। इसलिए उनकी उपासना में शिष्य को 
प्रयत्नशील रहना चाहिए। उनके त्यागने से नहीं | इस प्रकार अनुग्रह 
ही शक्तिपात का कारण है जो निरपेक्ष ही है | 

तिरोभाव कर्मं आदि नियति की अपेक्षा रखता है। अब तिरोभाव 
का वर्णन हो रहा है। तिरोभाव वास्तव में कमं आदि की अपेक्षा रखता 
है जिसके फलस्वरूप जीव गम्भीर दुःख और मोह आदि परिणाम प्राप्त 
करता है | 


जेसे कि परमेश्वर प्रकाशरूप हें । वह अपने स्वतन्त्रता के खेल से 
। 


प्रबृद्ध होकर भी मोहित जनों के सदृश ( मूखं की तरह ) आचरण करता 
है ओर हृदय से सूख के आचरण को निन्दा करता है, फिर मूर्ख होते 
हुए भी प्रबुद्धछन के आचरण जेसे मंत्राराधन आदि करता है, निन्दा भी 
करता है। उसकी मूढ़चेष्टा यद्यपि चलती रहती है तो भी उस प्रबुद्ध 
की मृढ्चेष्टा ताकि नाश हो जाय इस प्रकार प्रबुद्ध का आचरण चलता 
है। उस प्रबुद्धचेष्टा ( प्रबुद्ध का आचरण ) जब निन्दा के साथ की जाती 
है तब ag निषिद्ध आचरण का रूप धारण करती है, वह स्वयं 
हृदय से शंकाकूल रहता है जिसके कारण वेसे आचरण करने वाले को 
१. विज्ञान या विशेषज्ञान के लिए जिसकी अभिलाषा है वह भिन्न-भिन्न गुरुओं 
से ज्ञान प्राप्त कर सकता हे । एक गुरु को त्याग करता हुआ दूसरे गुरु के 
पास जाने से उसके गुरुत्याग का दोष नहीं लगता है । 
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तिरोभानशक्ति दु'खरूप मोहपंक में डाल देती है। लेकिन जिसमें 
शक्तिपात हुआ है उसके लिए तिरोभाव कोई कार्य नहीं करता है । इसमें भी 
कर्म आदि की अपेक्षा का निषेध पहले जेसे है। तिरोभाव में भी इच्छा 
को विचित्रता के कारण केवल इस देह के द्वारा दुख आदि फल का 
भोग मात्र होता है, अथवा दीक्षा आदि समयचर्चा, गुरु, देव अग्नि आदि 
को सेवा या निन्दन या उभय का होना पहले शिव शासन में रहकर 
बाद में उसके त्याग करनेवाले के समान होता है। उसमें भी इच्छा 
की विचित्रता के कारण तिरोधानशक्ति के अन्तर्गत रहकर भी स्वयं 
शक्तिपात का पात्र बन जाता है या मरने पर बन्धु या गुरु की कृपा के 
द्वारा शक्तिपात प्राप्त करता है । इस प्रकार अपने आत्मस्वरूप में पंचकृत्य 
सम्पादन करने का अनुसन्धान होने पर वह स्वयं परमेश्वर ही बन जाता 
हे । अत: अपने को खण्डितरूप में न देखे | 


निरावरणस्वभाव परमेश्वर जसे अपने स्वातन्त्र्य से निज प्रकाशमय 
स्वरूप को आवृत कर देते हैं उसी प्रकार उसे खोल भी देते हैं। उनकी 
जो अप्रबुद्ध स्थिति है वे उस स्थिति में रहकर प्रबुद्ध के सदुश आचरण 
भो करते है । फिर भी वे प्रबुद्ध हो जाते है, अत: शक्तिपात निरपेक्ष है | 


श्री अभिनवगुप्तपादाचायं द्वारा रचित तन्त्रसार के शक्तिपात 
प्रकाशन नामक ग्यारह आह्लिक है | 


अथ अ 


दोक्षादिकं वक्तव्यम्‌ इति उत्तम्‌, अतो दीक्षास्वरूपनिरूपणार्थं प्राक्‌ 
कतेव्यं स्नानम्‌ उपदिश्यते। स्नानं च शुद्धता उच्यते, शुद्धता च 
परमेशवरस्वरूपसमादेशः । कालुष्यापगमो हि शुद्धिः, कालुष्यं च तदेक- 
रूपेऽपि अतत्स्वभावरूपान्तरसंवलनाभिमानः। तदिह स्वसन्त्रानन्द- 
चिन्मात्रसारे स्वात्मनि विइवत्रापि वा तदन्यरूपसंबलनाभिसानः अज्ञुद्धिः, 
सा च महाभेरवसम!वेशेल व्यपोह्याते, सोऽपि कस्यचित्‌ झटिति भवेत्‌, 
कस्यावि उपाथान्तरमुखप्रेक्षी । तत्रापि च एकहित्र्यादिभेदेन समस्त- 
व्यस्ततया क्वचित्‌ कस्यचित्‌ कदाचित्‌ च, तथा आइवासोपलब्धेः 
विचित्रो भेंदः। स च अष्टधा-क्षितजलपवनहुताशनाकाशसो मसूर्यात्म- 
रूपासु अष्टासु मृतिशु मन्त्रन्यासमहिम्ना परमेइवररूपतया भावितासु 
तादात्म्येन च देहे परमेशदरसमाविष्टे झारीरादिविभागवत्तेः चेतन्यस्यापि 
परमेइवरसमावेशप्रापः, कस्यापि तु स्नानवस्त्रादितुष्टिजनकत्वात्‌ 
परमेशोपायतामेतीति, उक्तं च श्रीमदानन्दादो-घतिः आप्यायो वोय॑ 
मलदाहो व्याप्तिः gamed स्थितिसामथ्यंम्‌ अभेदश्च इत्येतानि तेषु 
मुख्णफलानि--तेषु तेषु उपाहितस्य मन्त्रस्य तत्तद्र्पधारित्वात्‌ | 
वीरोहेशेन तु विज्ञेषः, तद्यथा--रणरेणु, दीराम्भः, महामरुत्‌, वोरभस्म 
इसशाननभः तदुपहितो छःद्रार्को आत्मा निविकल्पकः । पुनरपि sr 
स्यतरतया fzeau, बहिरुपास्यमन्त्रतादात्व्पेन तन्भयोकृते तत्र तत्र 
निमज्उनस्‌ इत्युक्तम्‌ । विशेषस्तु आनन्दद्रव्यं वीराधारगतं निरीक्षणेन 
शिवमयीकृत्य qua मन्त्रदकपूजनम्‌, ततः तेनेद देहप्राणोयाश्रित- 
देवताचक्रतर्षणम्‌ इति मुख्यं स्तानम्‌। आभ्यन्तरं घधा--तत्तद्ध रादिरूप- 
धारणया तत्र तत्र पाथिवादो चक्र तर्मयीभाव: d 


परभेरवसंमञ्जनमाहुः स्नानं यथा तु तद्भवति i 
तदपि बाह्यं स्नानं न मुख्यमुयचारतः कि तु ॥ 
परमानन्दनिमञ्जणु इउपरमत्थिण हाण । 
dig आविदृतरत्ति faq जाणइ पर अप्पाण ॥ 


इति श्रीमदाचार्याभिनवगुप्तविरचिते श्रीतन्त्रसारे स्नानप्रकाशनं 
नाम द्वादशमान्हिकम्‌ ।।१२॥ 


द्वादश आह्लिक 


दीक्षा आदि के सम्बन्ध में आलोचना होनी चाहिए--ऐसा कहा गया 
है, इसलिए दीक्षा के स्वरूप के निरूपण के लिए दीक्षा के पूर्वभागी स्नान 
जो अवश्यकरणीय है उसका उपदेश किया जा रहा है | 


स्तान शुद्धि का सम्पादक है--ऐसा कहा जाता है । शुद्धि वास्तव में 
परमेश्वर समावेशमयी है | मलिनता को दुर करना ही वास्तव में शुद्धि है, 
कलूषता ( मलिनता ) उन्हीं का ही एक रूप है, लेकिन इस प्रकार होते 
हुए भी उसके सम्बन्ध में वह ( मलिनता ) उनके स्वभाव से भिन्न है 
हृदय में इस प्रकार सुदृढ़ अभिमानात्मक ( निश्चय ) है। अतः स्वतन्त्र, 
आनन्द और faq ही जिसका. सार है उस प्रकार स्वात्मस्वरूप में 
अथवा समग्र विश्व में उनसे भिन्नतारूपी gag निश्वयात्मक अभिमान 
ही अशुद्धि हे) इस प्रकार अशुद्धि महाभैरवरूपी समावेश के द्वारा दूर 
किया जाता हे । अशुद्धि का दूरीकरण कितो को तत्काल सम्पन्न होता है, 
फिर किसी को दूसरे उपायों के अर्वलम्बन के द्वारा होता है, उपायों के 
द्वारा होने पर भी किसी को किसी समय एक, दो ओर तीन के भेदों से 
समष्टि या अलग-अलग रूप से आश्वास ( शान्ति ) की प्राप्ति होती है! | 
इसलिए समापत्ति के नाना भेद हैं। भैरव के आठ मृतियाँ हैं जो पृथ्वी, 
जल, पवन, अग्नि, आकाश, सोम और सूर्य आत्मक हैं, इन आठों मूर्तियों 
में मंत्रन्यास के बल से परमेश्वर स्वरूप का समावेश के फलस्वरूप शरीर 


१, शिवसमावेश प्राप्ति ही परम आइवास हें । उसकी प्राप्ति के लिए नाना 
प्रकार उपाय वर्तमान हैं । उन उपायों में समावेश अक्रम से प्राप्त होता हे 
लेकिन बाह्य उपाय जो स्तात, न्यास और अर्चनरूप है वे क्रमिक हे । 
उपायों में जो बाह्या है वे आन्तर या आध्यात्मिक उपायों को ofa के 
सहायक होते हैं । शास्त्रों में कहा गया हे अध्यात्म बाह्य के बिना और 
बाह्य अध्यात्म के बिना नहीं बनता है। इसलिये जो क्रियात्मक बाह्य 
उपाय हे वह आध्यात्मिक ज्ञान का प्रकाशक बनता है । 
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आदि उन से भिन्न हे इस प्रकार विभक्तता के बोध उत्पन्न करनेवाले 
चैतन्य का भी परमेश्वर की समावेशता प्राप्त होता है ।' 


किसी को स्नान, वस्त्र आदि का बदलना परितोष उत्पन्न करनेवाले होते 
हैं और उसके द्वारा परमेश्वर स्वरूप प्राप्ति में उपाय बनते हैं | श्रोमदानन्द 
आदि शास्त्र में कहा गया है--धुति, आप्यायन, वीय, मलदाहू, व्याप्ति, 
सृष्ट्रिशक्ति, स्थितिशक्ति और अभेद*--ये उनके मुख्य फल हैं। qur 
आदि तत्त्वों में ब्यस्त मन्त्र उन-उन रूपों का धारण करता है। जो लोग 
वीराचारी हें उनके लिए ये तत्त्व विशेष प्रकार है,3 FA रणरेणु, वीराम्भ 
महमरुत्‌, वीरभस्म, इमसान का आकाश, उनसे सम्बन्धित चन्द्र और सूर्य 


१, शारीर में आत्मबोध रूप जो मल वर्तमान हैं स्तात से उसकी निर्मलता 
आती है ओर इसके फलस्वरूप विना प्रयास से ही आभ्यन्तर निमंलता 
सम्पन्न होता है । परनेइबर की आठ naui ने जो पृथ्वी आदि का रूप 
धारण किये हें दीक्ष मंत्रों के हारा उन्हें अभिमन्द्रित कर CHI करने पर 
आभ्यन्तर मलों का नाश होता i 

२. स्तान से फल किस प्रकार होता है उसी का वर्णन धृति आदि शब्दों से 
किया गया हे । धृति पृथ्वी का धर्म है, आप्यायन जल का, did तेज का, 
दाह या शोष वायु का, आकाश व्यास का, चन्द्र सृष्टि का, qu स्थिति का 
ओर अभेद आत्मा का बोधक हे इसलिए मृत्तिका स्नान, जल स्नान, भस्म 
स्नान, गोरजोवति निर्मल वायु में गमतागमन वायव्य स्तान, व्यापक 
गगन में एकाग्र चित्त हारा आकाइास्नान अथवा निर्मल आकाश से पतित 
वारिधारा से स्नान आकाश स्नान सम्पन्न होता हे । सोम और सूर्थरूपो 
ज्योतिमेण्डल को शिवभावना करना भो एक प्रकार स्नान हे । सर्वव्यापक 
प्रकाश ही महान्‌ हृद के सदृश है जिसमें समग्र विश्व निमज्जित हे जोर उसी 
महाल्लद में अपना आत्मस्वरूप स्थित हे । इस प्रकार भावना SUBE शधक 
है--यही महास्नान हे । क्षिति आदि यद्यपि जड़ हें तो भी शिव स्वय 
अनुग्रहात्मक स्वरूप धारण करते हुए इन आठ मूर्तियों d विराजमान हैं, 
अतः इन स्वरूपो में उनके ध्यान से उन-उन फलों की प्राप्ति होती हे । 
केवल इतना ही नहीं अचना के समय मूलाधार आदि चक्रों में पृथ्वी आदि 
तत्त्वों को धारणा भी फलाधायक Rd 

३, वोराचारी साधकों के लिए घरा, जल आदि विशेष प्रकार द्रव्य हूँ जिसका 
उल्लेख रणरेणु आदि शब्दों से किया गया हे । 


pm 
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एवम्‌ निविकल्प स्वरूप आत्मा ही आठ मूतियाँ हैं। फिर स्नान बाह्या 
और आन्तर के क्रम से दो प्रकार हें। जो वस्तु बाहर विद्यमान है मन्त्र 
के साथ वस्तु को तदात्मता सम्पन्न होने के बाद मन्त्रमयी स्थिति आ 
जाती है तब उन-उन qup निमज्जन ही स्नान है। उस स्नान में जो 
विशेष है वह इस प्रकार ह-आनन्दद्रव्य को वीराघार में स्थित देखकर 
उसे शिवमय स्वरूप में भावना करने के अनन्तर उसी में मंत्रचक्र का 
पूजन, फिर उसी से शरीर और प्राण उभय में स्थित देवताचक्र का तर्पण 
ही मुख्य स्नान हे । आन्तर स्नान इस प्रकार है धरा आदि तत्त्व की 
धारणा पृथ्वी आदि चक्रों में करते हुए जो तन्मयता आती है वही आन्तर 
स्नान है। 


परभैरव स्वरूप में निमज्जन को ही स्नान कहते हें । इस प्रकार 
स्नान जब सम्पन्न होता है तब उस बाह्य स्नान को स्नान कहते हे । 
बाह्यस्तान मुख्य नहीं, गोणरूप में उस में स्नान शब्द का उपचार है | 


श्री अभिनवगुप्त द्वारा रचित श्रीतन्त्रसार का स्तात प्रकाशन 
नामक द्वादश आह्लिक है | 


अथ त्रयोदशमा द्विकम 


अथ प्रसन्नहुदयों यागस्थानं यायात्‌, des यत्रेव gau प्रसादयुक्त 
परमेश्वरसमावेशयोग्यं भवति तदेव, न तु अस्य अन्यल्लक्षणम्‌, उक्तावपि 
घ्येयतादात्म्यमेव कारणम्‌, तदपि भावप्रसादादेव इति नान्यत्‌ स्थानम्‌ | 
पोठपर्वताग्रस्‌ इत्यादिस्तु MA स्थानो हेश THAT एव बोद्धब्यः-तेषु तेषु 
पीठादिस्थानेषु परमेझनियत्या परमेश्वराविष्टावां शक्तीनां देहग्रहणात्‌, 
आयंदेशा इव triam म्लेच्छदेशा इव अधामिकाणाम्‌, पर्वताग्रादेश्रे- 
कान्तत्वेत विक्षेपर्परहारात्‌ ऐङपूयपदत्वस्‌ इति । तत्र यागगृहाग्रे बहिरेव 
सामान्यन्यासं कुर्यात्‌, करयोः पूव, ततो देहे । ह्लीं-न-फ-ह्वीं, ह्वीं-अ-क्ष-हीं 
इत्याभ्यां शक्तिशक्तिसद्वाचकभ्यां मालिनीइड्दराशिमन्त्राभ्याम्‌, एकेनेव 
आदो शक्तिः ततः शक्तिमानीति, मुक्तो पादाग्राच्छिरोऽन्तम्‌, भुक्तो तु 
सर्को agda: । मालिनी हि भगवतो मुख्यं शाक्त रूपं बोजयोनिसंघहेन 
समस्तकासदृघस्‌ | अन्वर्थं चेतन्नाम रुद्रशक्तिमालाभियुक्ता फलेषु पुष्पिता 
संसारशिशिरसंहरवादश्रमरी सिद्धिसोक्षघारिणी दानादानशक्तियुक्ता 
इति र-लयोरेकत्बस्छृतेः । अत एव हि त्रष्टबिधिराप मन्त्र एतन्न्यासात्‌ 
पूर्णो भति, साञ्जनोऽपि गारुडवेष्णवादिनिरञजनताम्‌ एत्य मोक्षप्रदो 
भवति । देहम्यासानन्तरम्‌ अर्घपात्रे अथमेव व्यास: । इह हि क्रिया- 
कारकाणां परमेश्वराभेदप्रतिपत्तिदादर्यसिद्धये पुजाक्रिया उदाहरणी 
कृता, तत्र च सर्वकारकाणाम्‌ इत्थं परमेश्वरीभावः, तत्र यष्ट्राघारस्य 
स्थानशुद्धघापादानकरणयोर्घपात्रञ्ुद्धिन्यासाम्याम्‌ पयष्टुर्देहन्यासात्‌, 
याज्यस्य स्थण्डिलादिन्यासात्‌। एवं क्रियाक्रमेणापि परमेश्वरीकृत- 
समरतकारकः तयेव दृशा सर्वक्रियाः पश्यन्‌ विनापि प्रमुखज्ञानयोयाम्यां 
परमेश्वर एव भवति। एवन्‌ अघपात्रे न्यस्य gogara: पुजयित्वा 
aignsfa: यागसारं पुष्पादि च प्रोक्षयेत्‌ aa: प्रभामण्डले Yala 
वा ओं-बाह्वापरिवाराय नम इति पुजयेल्‌ । ततो हारस्थाने ओं-दार- 
देवताचक्राय नस इति पूजयेत्‌ । aga तु बहिःस्थाने सति प्रविश्य 
मण्डलस्थण्डिलाप्र एव बाह्यापरिवारद्वारदेवताचक्रपुजां पूर्वोक्तं च 
न्यासादि कुर्यात्‌, न बहिः। ततोऽपि फट्‌ फट्‌ फट्‌ इलि अस्त्रजप्तपुष्पं 
प्रक्षिप्य विघ्नानपसारितान्‌ ध्यात्वा अन्तः प्रविश्य परमेइवरकिरणेद्धया 


€ 
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दृष्टया अभितो यागगृहं पश्येत्‌ । तत्र मुमुक्षुरुत्तराभिमुखस्तिष्ठेत्‌, यथा 
भगवदघोरतेजसा झटित्येव प्लष्टपाशो भवेत्‌ । तत्र परमेश्वरस्वातन्त्र्यमेव 
सर्त्याभासनया दिक्तत्वम्‌ अवभासयति। तत्र चित्प्रकाश एव मध्यं, 
ad इतरप्रविभागप्रवृ्तः प्रकाञ्चस्वोकार्यमुध्वंस्‌, अतथासूतम्‌ GU, 


. प्रकाशनसंमुखीनं पूर्वस्‌, इतरत्‌ aqu, संमुखोभूतप्रकाशत्वात्‌ अनन्तरं 


तत्प्रकाशधारारोहस्थान दक्षिणम्‌ ATTRA, तत्संमुखं तु अवभास्य- 
त्वात्‌ उत्तरम्‌ इति दिक्यदुष्कम्‌ । तत्र सध्ये भगवान्‌, ऊध्धऽस्य ऐशानं 
वक्रम्‌, अघः पाताळवक्रस्‌, पूर्वादिदिक्घतुष्के श्रीतत्युरुषाघोरसद्योवामा- 
way, दिक्चतुष्कसध्ये अन्याश्रतत्न:--इत्येव॑ संविन्सहिमेव भातिकृतं 
दिग्भेद भासयति, इति दिक्‌ न तत्वान्तरम्‌। थथा यया च स्वच्छाया 
लङ्कयितुन्‌ इष्टा सती पुरः पुरो भवति तया qNSqUHEHSTINId 
सर्वाधिषातृतेव माध्यस्थ्यम्‌ इत्युक्तम्‌ | एवं यथा भगवान्‌ दिग्विभागकारो 
तथा सूर्योऽपि, स हि पारमेशवर्थव ज्ञानशक्तिरित्युक्त तत्र तत्र, तत्र qd 
व्यक्त; पूर्वा aa a तथा तत्रैव, एवं स्वात्साधीवावि स्वसंदुखो नस्य 
देशस्य पुरस्तार्वात्‌ । एवं स्वात्मसूर्यवरमेशन्रितयेकोभावनया faa 
इति अभिनवगुप्गुरवः। एवं स्थिते उत्तराभिमुभम्‌ उपविश्य देहपुर्यष्ट- 
कादौ अहुंभावत्यागेन देहतां दहेत संनिधावपि परदेदुबत्‌-अदेहत्वात्‌, 
ततो निस्तरङ्भधुवधामरूढस्य दृष्टिस्वाभाव्यात्‌ या किल आध्या स्यन्द- 
कला सेव uie, तदुर्पार यथोपदिष्टयाज्यदेवताचक्रन्यासः, प्राधान्येन च 
SE शक्तयो याज्याः-तदासनत्वात्‌ भगवच्चवात्मादीनां शक्तेरेव च 
एज्यत्वात्‌, इति गुरवः । तत्र च पञ्च अवस्था जाग्रदाद्याः, षष्ठौ च 
अनुत्तरा वास स्वभावदशा अनसंधेधा,--इति घोढा न्यासो भवति । 
तत्र कारणानां ब्रह्मविष्णुरुद्रेशसदाशिवशक्तिछपाणां प्रत्येकस्‌ अधिष्ठानात्‌ 
पर्ट्गत्रशत्तत्वकलापस्य लोकिकतत्त्वोत्तोणस्य भेरवभट्टारकाभेदवृत्ते न्यासे 
पूर्णत्वात्‌ भंरवीभावः तेन एतत्‌ अनवकाशम्‌। यदाहुः 'अतरद्गरूढो 
लब्धायां पुनः कि तत्त्वसृष्टिन्यासादिना' इति । तावत्‌ हि तदतरद्ध॑ 
भेरववपुः यत्‌ स्वात्मनि अवभासितसृष्टिसंहारावेचित्र्वकोटि । एवम्‌ 
अन्योन्यसेलकयोगेन परमेइवरीभूतं घ्राणदेहबुद्धयादि भावयित्वा बहि- 
रन्तः पुष्पधूपवपंणाद्येयंथासंभवं पूजयेत्‌ । तत्र शरीरे प्राणे धियि च 
तदनुसारेण शुलाब्जन्यासं कुर्यात्‌, तद्यथा--आधारशक्तिसूले सुल, qe 
आमुलसारक लम्बिकान्ते, कलातत्त्वान्तो दण्डः, मायात्मको ग्रन्थिः, 
चतुष्किकात्मा शुद्धविद्यापद्मं, तत्रैव सदाशिवभट्वारक: स एव महाप्रेतः- 
९, 
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प्रकषण लोनत्वात्‌ बोषाए्‌ प्राधान्येन वेशात्मकदेहक्षात्‌ नादासर्शात्मक- 
त्वाच्च, इति। तन्नाभ्युत्यितं लन्पुर्धरम्धरत्रथनिगेतं नांदान्तव तिक्षक्ति- 
व्यापितोसमतारूपसरात्रय हिषदकाऱ्तं, सडुपरि शुद्धपदात्रात औन्मनसस्‌ 
एतस्मिन्‌ विशवमपे भदे आसनीकृते अधिष्ठाततथा व्यापकभावेस आधेद- 
भूता देवता कहपयित्या यद्‌ awa समस्यसावनिर्भरात्मति विश्वभावापेणं 
तदेव पुजनं, qla सन्मयीभदनं तद्धचान, यत्‌ तथाविधान्तःपराभशंक्रम- 
प्रबुद्ध महादेजसा तथाबलादेव विश्वात्मोकरणं स pu, तदेवं कृत्वा 
परिबार तत एव बह्िराशे बस्फुलिद्धवत्‌ ध्यात्वा ata पुजयेत्‌ | 


हादशास्तसिद प्रा त्रिशूल मूलतः THE | 
देवोवक्रायग्र त्यक्तक्रमः खचरत ब्रजेत्‌ ॥ 
मलाधाराहिषबदकान्तव्योमाप्रापर णात्मिका | 
खेचरीय खर्ूचारास्थितिभ्या खासताशनात्‌ ॥ 


VAT WATT AAT बस्तुतः कुलक्त्वता । सत्यतः तदाविष्टस्य 
तथापि बहिरपि कार्यो यागोडवच्छेदहानय एव, योऽपि तथा समावेश- 
WH न Vala तस्य मुख्यो बहिर्यागः, तदम्यासात समावेशलाभो-यत- 
स्तस्यापि तु॒पशुता तितेधावायान्तर्याग:--तदरूडावपि तत्संकल्पबलस्य 
शुद्धिप्रदत्वातू । अथ यदा दीक्षां चिकीर्षत्‌ तदाधिवासनार्थ भूमिपरिग्रह, 
गणेशा्चेनं, कुस्भकलशपोः us, स्यण्डलाचनं, gad च galg । 
नित्यनेमित्तिकयोस्तु स्थण्डिलालचंनहवने एव । तत्र अधिवासनं शिष्यस्य 
संस्कृतयोग्यलाधानम्‌ अस्न्लीकरणमिव दन्तानां देवस्य कतंव्योन्मुखत्व- 
ग्राहणम्‌, गुरोस्तग्द्रहणम्‌ । उपकरणद्रव्याणां यागगुहान्तर्वीततया 
परमेशतेओवृंहणेन पूजे पकरणयोग्यतार्पंगमिति aa सर्वोपकरणुपूर्ण 
यागगृहं विधाय भगवती मालिनीं मातृका बा स्मृत्वा तद्वणतेजःपु्जभरितं 
गृहीतं भावयन्‌ पुष्पार्ञ्जाल क्षिपेत्‌॥ तत उक्ताख्रजप्तानि यथासंभवं 
सिद्धाथधान्याक्षतलाजादोनि तेजोरूपाणि {विकीर्य एशान्यां दिशि क्रमेण 
daglig, इति भूषरिग्रहः। ततः ञ्ुद्धिविद्यान्तमासनं atat गणपतेः 
पुजा, ततः कुम्भम्‌ आनन्दद्रव्यपुरितम्‌ अलंकृतं YHA”, ततो याञ्यमतु 
पुगं न्यस्य तत्र मुख्य wes सर्वाधिछातूतया बिधिपूवकस्वेन स्मरन्‌ अष्टो 
त्तरशतमन्त्रितं तेन तं कुम्भं कुर्यात्‌ । द्वितोषकलशे विघ्नशमसनाय अस्त्र 
यजेत्‌ । ततः स्वस्वदिक्षु लोकपालान्‌ सास्रानु पुजपेत्‌। ततः शिष्यस्य 
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प्राक्‌ दोक्षितस्प हस्ते अस्त्रकलशं दद्यात्‌ । स्वयं च शुरु: geag आद- 
दीत ततः शिष्य गृहपयन्तेषु दिघ्यसमाय धारां पातयम्तं ८ कुम्भोच्नु- 
गच्छेत्‌ इमं सन्त्रं qsq— 

भो भोः शक्र त्यया स्सस्यां {दशि बिध्यय्रशान्तये । 

साबधाने कर्मान्त भवितव्यं शिवाज्ञया ॥ 
"HE नास्मिभो इत्मेकसेब। तत ऐशान्यां jw कुम्भं स्थापयेत्‌ । 
ठिकिरोपार अस्प्रकलशम्‌ । तत उभयपुजनम्‌ । सतः स्थण्डिलमध्ये 
परमेशवुजनम्‌ : ततः अग्निकुण्डं परमेश्वरशक्तिलणतवा भावशिए्या तत्र 
अग्नि प्रज्वाहय हृइयान्तर्बोधार्ता सह एकीकृत्य सम्त्रपरामशसाहि्येन 
ज्वलन्त शिधाग्नि भावयित्वा, तत्र न्यस्य raed सन्त्रान्‌ तपेत्‌ 
आज्येन तिलेश । अघपात्रेण च NATAT तिळाज्यादोनां संस्कारः | 
सुक्ख्बयोश्च परमेशाभेदद्ष्टिरेव हि संस्कारः। तदो यथाशीरू हुत्वा 
grga ऊर्ध्वाधोमुखतया शक्तिशिबरूपौ परस्परोन्सुखी विधाय त सपा- 
दोत्यितो द्वादशान्तगगतो दितश्विपुर्णचन्द्रलि:सुतपतत्पराधुठधारा भावना 
कुन्‌ वोषडन्त Way उच्चारयन्‌ च आज्यक्षयाग्तं हि्ठेत्‌, इति gat- 
हुतिः सन्त्रचक्रसंतयंणी । ततञ्चरुं प्रोक्षितमानीय स्थण्डिलकलशकुस्भव- 
fag भागं भागं निवेद्य, एकभागम्‌ अवशेष्य, शिष्याय भाग Run i 
ततो amg । ठत्पातोइग्नि-यसनिक्तंतिदिक्ष अधश्च न शुभ इति | 
तत्र होमोऽस्त्रमन्त्रेण काय: । ततो विक्षेपपरिहारेण भावबिमम्त्रदर्षानयो 
ग्यताये agaa शिथ्यं प्रवेशय आनुस्थित d कृत्वा pagio Agi | 
तत: सहसा अपासितनेत्रबन्योडयी शक्तियावानुगह/तकरणत्वात्‌ aft 
हितमन्त्र deca d साक्षात्कारेण पइ्यन्‌ तन्मयो अवलि, अनुगहीतकर- 
णानां भन्त्रसञ्चिधि: प्रत्यक्षः यतखस्यतःन्‌ इव भूतानाम्‌ । a: स्वद- 
शिणहस्ते दोप्यतया देवताधक qafat तं हस्तं मुधहुआमियु शिष्यस्य 
पाशान्‌ दहन्तं निक्षिपेत्‌। दतो चाषे सोभ्यद्यथा gagat शुद्धतस्वा- 
qaa, ततः प्रामाणं कुर्यात्‌ । ततो भूतदेवतादिस्बरि nantes दिः 
एण अहुदेथाच्‌, आचामेत | ततः स्वयं URAA कुत्वा HARTAT 
सह ऐक्यमापञ्च: spp agyi स्वपन्‌ अपि प्रभाते {स्यः चेत्‌ 
शुभं स्वप्नं alg तत्‌ अस्मे न व्याकृर्यातू--शझातडुने हि तथास्य 
स्याताम्‌, केवलम्‌ HUY तन्निष्कृति कुर्यात्‌ । ततस्तथेब परमेश्वरं qu- 
थित्वा तदग्रे शिष्यस्य प्राणक्रमेण प्रविश्य हुत्कण्ठतालूलराटरभ्ध्रह्वाद* 
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शान्तेषु षट्सु कारणषटकस्पदां कुवन्‌ प्रत्येकमष्टो संस्कारान्‌ चिन्तयन्‌ 
कंचित्कालं शिष्यप्राणं तत्रेव विश्रमय्य पुनरवरोहेत्‌ । इत्येवापादिताष्टा- 
चत्वारिशत्संस्कारोपरिकृतरुद्रांशार्पत्त: समयीभवति । ततः अस्मे uen 


मन्त्रं qeuid: सह अर्पयेत्‌ । ततः समयान्‌ अस्मे निरूपयेत्‌ । गुरो 


सर्वात्मता भक्तिः, तथा TIA देवे, ततप्रतिइन्द्रिनि पराङसुखता, गुरुवत्‌ 
गुरुपुत्रादेः विद्यासंबन्धकृतस्य तत्पुवंदीक्षितादेः संदर्शनम्‌ योनसंब न्धस्य 
तदाराधवार्थम्‌, न तु स्वत इति मन्तव्यस्‌ । स्त्रियो वन्ध्यायास्तज्जु- 
गुप्साहेतुं न कुर्यात्‌ । देवतायाम गुरुनाम तथा मन्त्रं पुजाकालातु ऋते 


न उच्चारयेत्‌ | गुरूपभुक्तं शय्यादि न Wala uq किंचित्‌ stem 


क्रीडादि तत्‌ गुरुसन्निधो न कुर्यात्‌ । तद्यातिरेकेण न अन्यत्र genug 
कुर्यात्‌ । ada श्राद्धादौ गुरुमेव पूजयेत्‌ | सर्वेषु च mg शाकिनो- 
त्यादिशब्दान्‌ न वदेत्‌ । पददिनानि पुजयेत्‌ । बेष्णवाद्यंरधोदृष्ट्रिभि: सह 
संगति न कुर्यात्‌ । अओमागंस्थितं कंचित्‌ वेत्णवाद्य तच्छास्त्रकुतुहल्मत्‌ 
गुरूकृत्यापि त्यजेत्‌ । तदापि म उत्कषंबुद्धया पश्येत्‌ | लिङ्गिभिः सह 
समाचारमेलनं न कुर्यात्‌, तान्‌ केवलं यथाशक्ति पुञ्येत्‌ । शङ्कास्त्यजेत्‌ | 
aF स्थितश्चरमार्खादिविभागं sag न संकल्पयेत्‌ । शरीरात्‌ अते 
न अन्यत्‌ आयतनतोर्थादिक बहुष्रामेन पश्येतु Wwexgauu अनवरत 
स्मरेत्‌, इत्येवं शिष्यः श्रत्वा प्रणस्य अभ्युपगम्य गुरुं धनदारशरीरप- 
daat दक्षिणया परितोष्य पूर्वदोक्षितांश्च दीनानाधादिकान्‌ तयेत्‌ । 
भादिविधिमा च qaad तपयेत्‌ । इत्थं ससयीभवति। मन्त्राम्यासे 
_नित्यपुजायां भ्रवणे$व्ययने अधिकारी, नेमित्तिके तु aaa गुरुमेव अभ्य- 
' gàg, इति सासाथको fate: । 

अध्वानमालोच्य समस्तमन्तः पुण स्वसात्मानमथाबलोक्य | 
पद्येदनुग्राहधिया द्विषट्कपयन्तमेबं समयी शिशु स्यात्‌ ॥ 

सअलभा अपरि उण्णउ परभेरउ अत्ताणु 
जाइवि अग्गणि सण्णउ. जोअभिमी सत्ताणु । 
एहस समथदिक्ल परभइरव जलाण हि मज्जणिण 
इत्यत लज्जहवन बहुपरिभवहोइउबाजिण h 
इति श्रीमदभिनवगुक्ताचायविरचिते तन्त्रसारे समयिदीक्षाप्रकाशर्न 
नाम त्रयोदशमाह्विकस्‌ ॥१३॥ 


त्रयोदश AVR 


इसके अनन्तर प्रसन्न हृदय होकर यागभूमि को जाय | यह यागभूमि 
वही है जहाँ जाने से हृदय प्रसन्न होता है और साथ हो परमेश्वर के 
समावेश आने की योग्यता उत्पन्न होता है । इसका अन्य कोई लक्षण नहीं 
है । अगर कोई लक्षण बताया गया भी हो तो उसका कारण ध्येयवस्तु 
की तदात्मता ही समझना चाहिए और इस प्रकार तदात्मता भी भाव- 
प्रसाद से उत्पन्न होता है--इससे आतरिक्त कोई स्थान विशेष नहीं ।? 
पीठ या caer शिखर आदि स्थानों का जो उल्लेख शास्त्रों में हुआ है वह 
इसी आशय से ही हुआ है--ऐसा जानना चाहिए। उन-उन पीठीं में 
परमेश्वर. की नियतिशक्ति द्वारा परमेश्वर के स्वरूप में आविष्ट शक्तियों का 
शरीर धारण हुआ । आर्यो के देश में जैसे धामको का म्लेच्छो के देशों में 
उसी प्रकार अधामिकों का जन्म हुआ। पर्वतशिखर स्वभावतः एकान्त 
होने के कारण विक्षेप दूर हो जाता है इसलिए एकाग्र शब्द का. उल्लेख 


हुआ है | 
उस यागगुह के सम्मुख बाहर सामान्य न्यास करना चाहिए, पहले 
करों में त्यास होना चाहिए. बाद में शरीर में । Slaw ह्लं, ह्वीं अ- 
क्ष हो इस प्रकार से शक्त ओर शक्तिमद्‌ वाचक मालिनी तथा शब्द 
१, पर्वतशिखर, नदीतट, कलिंग आदि स्थान साधनाके लिए उपयोगी हैं इस 
प्रकार प्रसिद्धि है, लेकिन इस विषय में आचार्य का .-कहना है कि ये स्थान 
बाहरी. हें । अन्तरंग साधना के feo इनको उपयोगिता. अधिक नहों हे । 
विशेष प्रकार सिद्धि के लिए हो ये उपयोगी हैं, मुक्तिक्रे लिए ag है । वाह्म 
क्षेत्र के अतिरिक्त आभ्यन्तर क्षेत्र- भी बर्तसान. हें जो प्रत्येक मनुष्य के अरीर 
में हें। योग प्रक्रिया के सहारे प्राण को शरीर के भिन्न-भिन्न «स्थानों में ले 
जाने से विभिन्न ts, उपपीठ आदि को प्राप्ति होती है उन पीठ आदि 
स्थानों सं प्राण के योग होने पर साधक. fate प्रकार सिद्धियाँ प्राप्त कर 
लेते हें--म॒क्ति नहीं, क्योंकि मुक्ति स्थान के -महत्त्व से उत्पन्न नहीं - होती । 
स्थान या क्षेत्र का महत्त्व इसलिए है उक विशेषनविशेष AAA ज्ञात और 
योग की स्थिति वर्तमान हे, - अतः उन. स्थानों में रहने से ज्ञान और योग 
का अधिगम होता हे । | 
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समूह के वाचक मन्त्रों से अर्थात्‌ मातृकाओं से न्यास होना चाहिए | एक- 
एक वर्ण से न्यास हो तो पहले शक्ति का ( मातृका ),' बाद में मालिनी 
का जो शक्तिमत्‌ है न्यास होना चाहिए। जो मुक्ति के अभिलाषी 
हे वे पाद से मस्तक तक न्यात करें ओर जो भोग के अभिलाषी है वह 
इसके विपरीत क्रम से करे * । मालिनी ही भगवान सम्बन्धी मुख्य शाक्त 
रूप है? । बीज और योनि के परस्पर मिलन ठोतेवर यही शाक्तरूप सब 


१. मालिनी शब्दो से त ऋ ऋ लल थचध, ईणउऊबक खग घड 
इअवभयडढठझअजरटपछलआासअःहषक्षमशअंत 
ए ऐ ओ ओ द फ समझने चाहिए । मालिनी की संख्या कुल पचास BO 
मातृकाएं अ से ह तक चर्णराशियाँ हैँ इसकी संख्या भी पचास 
है । MAR व्यास ललाट, मुख, चक्षु कर्ण, नासा, गण्ड, दंत, SHE, Ig- 
रध्य, जिह्वा आदि सोलह स्थानों में सोलह स्वरों से क्रमशः किया जाता 
हे । शरोर के अन्य स्थानों सें भिन्न-भिन्न वर्णो का न्यास की विधि शास्त्रों 
में alma हुआ! gi 

२. न्यास सृष्टि तथा संहारक्रत से किया जाता हे । संहारन्यास पेर से मस्तक 
तक न्यास की एक विधि हे, सृष्टिक्रम उसके विपरीत है । 

३. परा परेमेश्वरी संवित्‌ परनाद के रूप में विश्रान्त रहकर समग्र विश्वको 
प्रकाशित करने की इच्छा से सब भावों को संजीवित करती हुई fan- 
स्वभाव में विराजित रहती हे । उनका यह विभास नाद स्वभाव में हो 
चलता रहता है। नाद भी नाना प्रकार हें--एक ही परनाद भिन्न-भिन्न 
तादों के रूप धारण करता हे--उनमें कुछ सुक्ष्सनाद हें और कुछ स्थूल 
el जब स्थूल नाद का विकास सम्पन्न होता हे तब उसो नादरूपो स्वरूप 
में निषेधात्मक शून्य प्रकाशित होता हे जिसमें समग्र अध्वसंडल उपसंहत 
रहता हे । यही उनका स्वात्मबिक्राय तथा परिपूण रूप हे जो न से फ तक 
मालिनी का रूप है । 

पूर्णप्रकाशात्मक शब्दमय भगवत्स्वरूष प्रभाता के साथ तदात्मक जो 
शक्ति है वह aast gi भविष्य में जो कुछ उत्पन्न होनेवाले हैं ug! 
शक्ति उनके माँ के ama है इसलिए इन्हें आवका कहते BOO 

मालिनी शब्द में सा शब्द संहार का वाचक है । यह ‘ai’ संहार 
का ग्रहण या रा! संहार का नाश उभय का बोधक 2 । मालिती शब्द का 
अर्थ संहाररूपो विमशंन है । मातृका gieh a 


E . रा 
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। प्रकार अभीष्ट देनेवाला बनता हैं। यह एक साथंक्र नाम क्योंकि रुद्र- 
= \ शक्तियों के द्वारा इन मालाओं का धारण होता है फलों की प्राप्ति कराने 
| में यह पुष्प के समान बनती है तथा संसाररूपी हिमो का नाश करतो 

है और नादरूपी भ्रमरी बनकर सिद्धि तथा मोक्ष के रूप धारण करतो 

| है । यह दान ओर आदान उभय प्रकार शक्तियों से सम्बन्धित है, क्योंकि 

र’ ओर ल' की अभिन्नता शास्त्रों में कथित हुआ हे । इसलिए जो 

मन्त्र विधिभ्रव्ट हे इप न्यास के द्वारा पूर्ण बन जाता है। मलिन गारुड 
| तथा वैष्णव मन्त्रादि निर्मल बनकर मोक्ष देनेवाले बनते हुँ । 

शरोर में त्यास के अनन्तर GTHD सें यही न्यास करना चाहिए | 

इस विषय में क्रिया और कारकों का परमेश्वर के साथ अभिन्नताबोध 

को दृढता को सिद्धि के लिए पुजनखूपी क्रिया का उदाहरण उपस्थित 

किया गया है । पुजतक्रिशा में सभी कारकों का इस उपाय से परमेश्वर 

का स्वरूप प्राप्त होता है। इस विषय सें यज्ञकर्ता के द्वारा अधिकरण 

रूपी स्थानशुद्ध के द्वारा, अपादान और करण अर्घरात्रशुद्धि और न्यास 

के द्वारा, यज्ञकर्ता ( md कारक ) का देहन्याय के द्वारा, याज्य जो कम है 

स्यण्डलादि न्यास के द्वारा सम्पन्न होता है। इस प्रकार विभिन्न प्रकार 

क्रियाओं से सभी कारकों का परमेश्वर स्वरूप की प्रापि होती है । इस 

दृष्टि से सब प्रकार क्रियाओं को देखने पर प्रमुख ज्ञान और योगरूपी 

| उपायों के बिना ही जीव परमेश्वर का स्वरूप प्राप्त करता है। अघपात्र 

: में इसी प्रकार न्यास के अनन्तर फूल और ae उसके पूजन के 


———— 


१. कर्ता, HA, करण, सम्प्ररात, अपादान और अधिकरण ये छः कारक हे । 

पुजक के द्वारा जो भो क्रिपायें सम्पच्च होते हें वे सभी शिव से अभिन्न B 

निखिल करको का सन्निवेश पुजन किया में स्थित है, अतः पुजनक्रिया में 

शिवाभिन्नता सिद्ध हो जाने पर पुजक की लौकिक कियाय जेसे गमनादि भी 

शिवाभिन्न सिद्ध होते लगतो हें । शिवभावना से भावित होकर पुजनकर्ता 

न्यास तथा aaa आदि क्रियाएं जेसे-जेसे करते रहते हैं तब धीरे-धीरे उनके 

चित्त में लौकिक क्रियाओं में जो हेतबोध adaa है ag कटने लगता है 

और किसी समय समग्र विश्व अकस्मात्‌ शिवमव उद्भास से भर जाता हे । 

व्यास, जप, अचन आदि यद्यपि क्रियारूप हें तो भी शिवभावना अर्थात्‌ " 

सभी क्रियाएँ शिव का हो स्वरूप हें इस प्रकार भावना बसे सम्पन्न होते पर nh 
. क्रियाएं भी उत्कृष्ट फल प्रदान करती हैं । 
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अनन्तर अधंपात्र में स्थित जलविन्दु से याग के सारभूत फूल आदि का 
प्रोक्षण हो जाना चाहिए | इसके अनन्तर प्रभामण्डल में ( यागगुह में ), 
ghe भूमि पर अथवा अपने शरीर के विशेष स्थान पर 'ॐ बाह्मपरि- 
वाराय नमः इस मन्त्र के द्वारा पूजन करना चाहिए । यागगृह के द्वार 
पर ‘8% द्वारदेवताचक्राय नमः” इस मन्त्र से पूजन होना आवश्यक gt 
उसके बाद अगर पुजन गाप्तरूप से न हो तो यागस्थान में प्रवेश कर 
मण्डल और स्थण्डिल के सम्मुख बाह्य परिवार के साथ द्वारदैवताचक्र 
का पूजन और पहले बताये गये न्यास करना चाहिए, बाहर पूजन नहीं 
करना चाहिए | इसके बाद फट फट्‌ फट इस अस्त्रमन्त्र के द्वारा सन्त्रित 
पुष्प को निक्षेप कर” विघ्न दूर हो गया ऐसे घ्यात करते का अनन्तर 
यागगृह के अभ्यन्तर में अनन्त परमेश्वर के किरणों से भास्वर दृष्टि के 
द्वारा थागगृह के चारों दिशाओं को देखना चाहिए | 

मुक्तिकामी शिष्य उत्तर दिशा के अभिमुख होकर बेठे, ताकि अघोर 
से उत्पन्न अग्नि उसके सभी पाशों को जला दें। परमेश्वर की स्वातन्त्र्य- 


शक्ति ही मूति के आभासन के द्वारा दिक्रूप तत्त्वको प्रकाशित करती 


है ।* उस दिक रूपी तत्त्व अर्थात्‌ पूर्व, दक्षिण, पश्चिम और उत्तर आदि 


eL in 


१. द्वार के ऊध्वं में गणेश और लक्ष्मी का, इसके दाहिने और ata में दिण्डी 


और सहोदर का और मध्य में वागोशवरी का पुजन करना आवश्यक है । 
अपने दाहिने नन्दी का, बाँये काल का, मध्ये गंगा का, द्वार के ऊध्वंशाखा 
में यमुना का, छाग और मेषास्य का, द्वार के निभ्नभाग सें अनन्त और 
आधार शक्ति और मध्य में सरस्वती का पुजन होना चाहिए | 

२, पुष्प का प्रक्षेप नाराचमुदा के द्वारा होना चाहिए । अस्त्र मंत्र (फट) 8 
. मन्त्रित पुष्प विघ्नरूप पाश को जला डालता है । दिव्यदृष्टि से देखने का 
तात्पंये यह है कि उस में fate प्रकार गुणों का आधान हो । विध्नों का 
पुनः प्रवेश न हो इसलिए दिशाओं का बन्धन भी होना आवद्यक हे । WHAT 
उत्तराभिमुख होकर और भोगेच्छु पूर्वाभिमुख होकर बैठे । 

३. wad सिद्धान्त के अनुसार दिक्‌ नाम का कोई पृथक पदार्थ agb 
क्योंकि संवित्प्रकाश ही अपने स्वातन्त्र्य से विभिन्न वस्तुओं ( afaat ) को 
आभासित करता हे । इसके फलस्वरूप एंक. आभास दूसरे आभास से दूर 
और निकट रूप में प्रकाशित होता हे । पूर्वं पड्चिम sed अघः आदि 
दिगविभाग भी आभास से अतिरिक्त कोई विषय नहो हैं तो भो व्यवहार 


ही... .- 
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दिशाओं में जो चित्प्रकाशरूप है वही मध्य हे | यही से अर्थात्‌ मध्य से 
ही भिन्न-भिन्न दिशाओं के विभाग उत्पन्न होते हैं। जहाँ प्रकाशस्वरूप' 
को अपनाया जाता है वह ऊध्वे है, जो दिशा उस प्रकार नहीं है अर्थात्‌ 
जहाँ प्रकाश को अस्वीकृत किया गया है वह अधः हे, प्रकाश की 
उन्मुखता जहाँ हे बह पूर्व है, इससे भिन्न पश्चिम है। सम्मुख में स्थित 
प्रकाश उस प्रकाशबारा का आरोह स्थान है ag दक्षिण है क्योंकि उस 
दक्षिण दिशा में प्रकाश की ओर अनुकूलता वर्तमान हे । इसी दक्षिण 
दिशा के सम्मुख जो दिशा अवभासित होता हे वह उत्तर दिशा है। ये 
ही चार दिशाएँ हैं।* मध्यभाग में भगवान हैं, sed में उनका ईशान 


को सिद्धि के लिए दिक के जो विभाग हैं वे निस्नप्रकार है। uem 
रूप परमेश्वर के पर, परापर और अपर रूपों में कभी प्रकाशभाग CUT 
गौण बन जाता है जिससे faaam को विचित्रताएँ आती हैं !जब 
परमेश्‍वर का परस्वरूप जो एकमात्र प्रकाळ ही प्रकाश है तब उस :यति 
का नास ऊर्ध्व पड़ता है । प्रकाश के स्पर्श प्राप्त करने'सं असमर्थ feat अधः 
हे । इन दो स्थितियों के अन्तराल में जा प्रकाश और अप्रकाशर हे वह 
मध्य हे । जिस दिशा में प्रकाश की ओर किचित्‌ उन्मुखता आती. वह पूर्व 
है । इसी प्रकार अप्रकाशं के योग के कारण प्रकाश के प्रति जो बमुखता ३ 
ag पश्‍चिम है। बही किंचित्‌ प्रकाश जब अपने प्रकाश में fed fasz को 
परामंशन करते gU स्वप्रकाशमय परिपूर्ण आत्मस्वरूप सें fea रहता है तब 
वह दक्षिण दिशा है जिसमें प्रकाशं की अनुकुलता वर्तमान हें उत्तर दिशा 
में अप्रकाश स्थिति पुनः जग उठती हे--जिसमें सेयबोध क॑ मुख्यता हे । 

१. परमेश्वर का ईशानरूपी मुख ऊर्ध्वं में स्थित हे, जो परिण'प्रकाशमध है । 
तत्पुरुष प्रकाश की ओर उन्मुख है। यह पूर्व दिशा d ॥ अघोर वक्त्र 
प्रसुतप्रकाश के उद्रेक से अनुकूल हे, ` इसलिए इस दित का नाम दक्षिण 
पड़ा । वोसदेव में प्रकाश की प्रतिकूलता बर्तमान हे, € उत्तर दिशा | । 
यहाँ भेयरूपी इन्दु का संस्पर्श बर्तमान हे, अतः यह एमारूप उत्तर दिशा 
में Ba फिर सद्योजात रुख प्रकाश को विपरीतता वेमुख्य हे, इसलिए 
यह पश्चिम विद्या में हे । अंघोवकत्र प्रकाश संस्पर्श श अयोग्य हे । इसलिए 
इस वक्त्र का नाम है पिचुवक्त्र । इन: वक्षं. के साथं पञ्चभूतों का भी 
सम्बन्ध Bor आकाश, वायु, वह्निं, जल और प्थ्वी आदि इन पाचों का" 
सम्बन्ध ईशान आदि वक्ती से हे॥ 
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वत्र है, अधोभाग में पाताल वक्त्र है, पूर्वं आदि चार दिशाओं में क्रमशः 
तत्पुरुष, अघोर, सद्योजात तथा वामदेव सम्बन्धी मुख हें । इन चारों 
के बीच में अन्य चार हैं '--इस प्रकार संवित्‌ ही अपनी महिमा से 
मूर्तियों के भेद से दिशाओं के भेदों को प्रकाशित करती है। अतः दिक्‌ 
कोई अलग तत्त्व नहीं है। अपने शरीर की छाया लाँघने की इच्छा 
होने पर भी वह जेसे सामने ही रह जाती है उसी प्रकार परमेश्वर मध्य 
में हो स्थित रहते हैं। सभी वस्तुओं का अधिष्ठातृत्व हो माध्यस्थ है 
गया कहा जाता है। 
इसी प्रकार भगवान्‌ जैसे दिशाओं के भैद को उत्पन्न करने वाले 
हो' हैं qr भी उसी प्रकार है ।२ सूर्य स्वयं परमेश्वर सम्बन्धी ज्ञानशक्ति 
tat विभिन्न स्थानों में वणित हुआ है। इस ज्ञानशक्ति की अभिव्यक्ति 
जहा पहले होती है बह पूर्व है जहाँ सूर्य भी वहाँ हे । इस सिद्धान्त के 
अनुसा' पूर्व आदि दिशा आत्माधीन है इसलिए स्वसम्मुख देश का ही 
नाम ES । अतः निजी आत्मा, सुर्यं और परमेश्वर इन त्रितय की 
एकात्मकभावना के द्वारा दिशा सम्बन्धी विचार होता चाहिए-यही 
श्री अभिनगुप्त के गुरुओं का सिद्धान्त हे । 
इस पिति के अनुसार उत्तराभिमुख होकर* बैठ कर देहरूपी 
Ges आमिं अहं भाव (अहं अभिमान) को छोड़कर देहस्वरूप 
को जला देन चाहिए । जैसे दूसरे का देह निकट रहने पर उसमें 


१. ऊध्व और 'घ; को छोड़कर अग्नि, वैक्रत, वायु और ईशान जो क्रमशः 


पूर्व-दक्षिण, दक्षिण-पश्चिम, पश्चिन्न-उत्तर, sargi आदि fed हैं बे 
भध्यरूपी पर्रकाश के सम्बन्ध से उदित होती हें । जिसे माध्यस्थरूप 
में वणित कियगया है वह सब दिश्ञाओं का ही नहीं सभी के ही आधार 
है, वे प्रकाश-हीपकाश हे, किसी का प्रकाइय नहीं बनते । 

२. शास्त्रीय far जेते प्रकाशरूपी शिव पर आश्रित है उसो प्रकार 
लौकिक दिग्विभागभी सूर्यं पर आश्रित है। ज्ञानशक्ति ही आदित्य-विग्रह के 
रूप में आकाश में ।काशमान है । सूर्य के द्वारा fakamaa fara उपाय 
से किया जाता हे । agag दिन में जब दिन और रात समानकाल-स्थायी 
होते हैं उस दिन सूर्य जिस fast में स्थित रहता हे वहो पूर्व-दिशा है । 

रे. परमेश्वर जो मध्यस्थित है उन्हें ग्रहण करने की इच्छा से पुजक जिस दिशा 
की ओर बैठते हैं बह दक्षण है । उसका पिछला भाग ही उत्तर हे । 


m! 
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अभिमान न रहने के कारण वह अदेह है।' उसके अनन्तर निस्तरंग 
i ध्रुवधाम में सुदृढ़निष्ठा उत्पन्न कर फिर से नवीन देह की रचना करनी 
चाहिए । -वह ध्रुवधाम स्वभावतः सृष्टि का उदय करनेवाला है। संविद्‌ 
जब तरंगित हो उठती है तब उसकी जो आद्या (प्रथम) कला है वह मति 
है।९ उस नवनिमित मूति पर उपदिष्ट विधि के अनुमार याज्य देवता- 
चक्र का नस होना चाहिए। मुख्यतया शक्तियों का ही पूजन यहाँ 
अभिप्रेत gl भगवत्स्वरूप नवात्मा आदि शक्तियों का आसन रूप होने 


१. WUC में जो दृढ़ आत्माभिमान है-- में शरीरो हूँ इस प्रकार भावता का 
नाश दोस मन्त्र के द्वारा सम्पन्न होता है । यद्यपि देहरूपी पुर्थष्टक का नाश 
सन्त्ररूपी अग्नि के द्वारा सम्पन्न होने पर भी प्राकृत देह का नाश जलो 
हुई लकड़ी के समान नहीं होता है, तो भो देह के विषय में जो आभमान 
पहले था मन्त्र के प्रयोग से वह शुद्ध प्रभाता की विमर्शरूपता प्राप्त कर 
लेता हे जिसके फलस्वरूप स्थल तथा सूक्ष्म दोनों शरीरों में अभिमान कट 
जाता है। उस समय स्थूल देह के रहते हुए भी उसमें अभिमान agi 
रहता हे । वह शरीर दूसरे के शरीर के समान बन जाता है । केबल मन्त्र 
से देह का नाश हो इष्ट नहीं। स्थूल और सुक्ष्म शरीर का जो संस्कार है 
वह भस्म के सदृश है । बमं मन्त्र के प्रयोग से उस अस्मराशि को हठाकर 
शुद्धचदात्सक स्थिति में योगी को रहना चाहिए । वही निस्तरङ्ग श्र बधाम 
है। उसी ध्र वधाम से शुद्धशरोर की उत्पत्ति होतो है। सृक्ष्मशरोर को 
शुद्धि की विधि निम्न प्रकार हें-हुदयकसल में gea जुगनु के समात 
और DA तारा की तरह उज्ज्वल जीवात्मा को हृदय, कण्ठ, तालू, ब्रह्मरन्ध्र 

' इत्यादि स्थानों से ऊर्ध्व रेचक के द्वारा भेदन कराकर द्वादशान्त में ले 
जाना चाहिए और qaca में मन, बुद्धि ओर अहङ्कार को बिलवन कर 
आत्मा को aed में चितन करना चाहिए | 

२. यह uid ‘asg इस प्रकार महमन्त्रात्सक हे । सृष्टि के प्रति उन्मुख 
संवित्‌. का जो आद्य स्पन्द हे वही ala हे । भैरव का ही उच्छाय ( वहि- 
ww ) ही ata का तात्पर्यं हे । 

३. प्रकृति, पुरुष, नियति, काल, माया, विद्या, ईश्वर, सदाशिव और. शिव ये 
न हैं। आत्मस्वरूप विभर्शन हो वास्तव सें पुजन का वास्तविक तात्पयें 
हे ifa हो शक्ति हे। शिव जो प्रकाशरूपः हैं उनका स्वात्सविसर्श ही 
शक्ति है । i 


— 
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के कारण है और गुरुओं के कथन के अनुसार शक्ति ही पूजनीय है। 
उस पूजन क्रम में पाँच अवस्थाएँ हैं जो जाग्रदादि हैँ" ओर जो षष्ठ 
हे वह अतुत्तर नामक स्वभावदशा है जिसका अनुसन्धान सबमें होना 
चाहिए। अतः न्यास छः प्रकार के हैं, उसमें कारणरूपी ब्रह्मा, विष्णु, 
रुद्र, ईश्वर सदाशिव और शक्ति आदि रूपों का अधिष्ठान अलग-अलग 
रूप से छत्तीस तत्त्वों में वतंमात है। लोकिक तत्त्वों से परे भरव भट्टारक 
के साथ अभिन्नता लाने वाले न्यास के द्वारा वह पुजक पूर्ण हो जाता है 
और उसमें भैरवभाव आ जाता है। इसलिए इस विषय की आवश्यकता 
क्या हे--जेसे कहा गया है-- 

अतः केवल अन्तर्याग से हो वास्तविक कृतकृत्यता आती हे ।* क्योंकि 
अन्तर्याग से ही वास्तविक समावेश को प्राप्ति होती है, तो भी बाहर भी 
याग करणीय है क्योंकि उससे परिच्छिन्नता दूर हो जाती है। जिस 
साधक में उस प्रकार समावेश की प्राप्ति नहीं होती है उसके लिए 
afgan ही मुख्य है। बहिर्याग के अभ्यासं से समावेश लाभ होता है-- 
उसमें जो पशुभाव वर्तमान है, उसे हठाने के लिए उसे अन्तर्याग करना 
उचित है। अन्तर्याग में दृढ़ निष्ठा या परिपक्कता न आने पर . भी उस 
विषय में संकल्प के बल से ही विशुद्धता आती है | 

इसके अनन्तर जो दीक्षा की अभिलाषी है उसके अधिवास* के लिए 

१. अवस्थाएँ पाँच हैं जो जाग्रत्‌, स्वप्न, सुषप्ति; qu और' तुर्यातीत हैं अनुत्तर 
इनसे परे हैं अथच वह सबसें अनुस्यूत हे । 

२. अन्तर्याग से ही जब स्वरूप प्राप्ति होती हे तो वहिर्याग का क्या महत्त्व हे, 
इस प्रश्न के उत्तर में कहा जाता हे क्रि भान॑सयाग किये faar वाहायाग 
करने पर वह शुभ फल प्रदान नहीं करता है और उस याग से सोक्ष की 
प्राप्ति नहों होती । जहाँ वहिर्याग मुख्य हे वहाँ भी 'अन्तर्यजन परस आव- 
इयक संभझा जाता हे. क्योंकि बहिर्याग के हारा arat वृत्तियों का विकास" 
सम्पन्न होता हे । योगमार्ग में चलने वालों के लिये-बाह्ययजन आन्तर 
क्रम में आरूढ़ होने के लिए एक सोपानं हे । बाह्याविधि ही किसी समय 
आन्तर क्रम सें परिबतित हो : जाता है। इसलिए बाहाब्रिचि उपेक्षणोय* 
नहों है । 

4. देवता, गरु, शिष्य और भविष्य में जो दीक्षा: शिष्य को दी जायेगी उन 
सभी में योग्यताधायक संस्कार हो अधिवास हे । यागगह में वास करना i 


Eee 
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“भूमिपरिग्रह, गणेश की अचना, कुम्भ और कलशो की पुजा, वेदी की 
अर्चना और हवन करना चाहिए। नित्य और नेमित्तिक दोनों कार्यों में 
स्थण्डिल आदि का अचेन और हवन करना हैं । 


इस अधिवासनरूप कृत्य के द्वारा शिष्य में संस्कारयोग्यता का 
आधान होता हे जेसे खट्टा के खा जाने से दाँतों का खट्टा हो जाने के 
संमा यह संस्कार देवस्वरूप प्राप्त करना ही कतव्य है शिष्य में इस 
प्रकार उन्मुखभाव प्राप्त करना और गुरु के द्वारा इस प्रकार शिष्य को 
ग्रहण करना ही संस्कार हे याग के उपयोग में आने वाले द्रव्यों' को 
परमेश्वर के तेज के द्वारा समृद्ध होकर यागगृह के अभ्यन्तर में स्थित 
हैं और उस तेज से समृद्ध होने के कारण वे पुजा के उपकरण होने के 

} योग्य बन गये हैं--इस प्रकार से उनमें योग्यता अपित की जातो है | 


| इसलिए उन न्यासो की आवश्यकता प्रतीत नहीं होता है। जेसे कि 
| कहा गया है--अन्तरङ्गभाव के अधिगत हो जाने पर तत्त्वों के ale 
न्यास आदि से क्या लाभ है'। वही वास्तविक अन्तरंग है जो भेरवरूप 
है, वे ही अपने स्वरूप में सृष्टि-संहाररूप नाना विचित्रताओं को प्रकाशित 
करते हैं--इस प्रकाशन कार्य में वे ही पयन्तभूमि हैं या अन्तिम स्थिति 
है | इसी प्रकार से परस्पर मेळक योग से ( कोलिक प्रक्रिया के अनुसार ) 
j प्राण, शरीर और बृद्धि आदि परमेश्वर स्वरूपता को प्राप्त किये हैं ऐसे 
चिन्तन करने के बाद बाहर और अन्दर पुष्प, धूप और तपंण के द्वारा 
यथासम्भव पूजन करना चाहिए। शरीर, प्राण और बृद्धि में शूल और 
कमलन्यास करना चाहिए जो निम्न प्रकार है आधार शक्ति के मूल में 
मूल शक्ति है, कन्द का स्थान लम्बिका तक है, कलातत्त्व के अन्त तक 
दण्ड है, ग्रन्थि मायात्मक है। शुद्धविद्यारूप कमल ही चतुष्किका है 


" ही अधिवास शब्द का तात्पय da यह अधिवासरूपी कृत्य गुरु शिष्य के 
लिए करते हें । 

१, दीक्षा में आनेवालो वस्तुएं fara प्रकार हैं--श्वेत पुष्प, तिल, ब्रोहि, ud, 
आस्रवल्लव, कुश, सिद्धार्थ, खड़ी, करणी, कतरो, पाशवन्धनसुत्र, वार्धानो, 
शिवकुम्भ, २४ समिध्‌, परिधि ( सपत्र शाखा ४ ), समिध्‌, दन्तकाण्ठ, 
चरुस्थाली, BH, BA, चावल, दूध, मण्डल की रचना के लिये पाँच प्रकार 


à A) 


| रंगीन चूर्ण, शिष्य की आँखें बन्द करने यो वस्त्र का खण्ड आदि । 
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उस चतुष्किका पर सदाशिव भट्टारक स्थित हैं |" बह मउाप्रेतरूप हैं-- 
प्रेत इसलिए है कि सभी वस्तुओं का विलयन उन्हीं में हुआ है। उस 
स्थिति में बोध की हो प्रधानता है, क्योंकि वेद्यषूप शरीर के नाश हो 


१. gaa यथायथ सम्पन्न हो, इसलिए अध्वन्यास होना चाहिए। अतः अन्तर्याग 
के अन्तरगत आसन का स्वरूप प्रदर्शित किया जा रहा हे । यहाँ आसम हो 
wat है । नामि से चार अंगुल नीचे आधारशक्ति का स्थान हे । कन्द 
नाभि तक faeza हे ऐसी कल्पना होनी चाहिए । उस कन्द के सबसे नोचे 
धरा, उसके ऊपर सुरा समुद्र जो अप्‌ तत्त्व का व्यापक हे । उसके बाद 
deed का स्थान है fast Aa को परिच्छिन्नता आती हे। बायु 
पोतरूपी है । इस प्रकार चार अगुलिवों से व्याप्त स्थाम क्रमशः धरा 
अदि के स्याम समझने चाहिए । इन चार तत्त्वो का व्यापक व्योम हे । 
इसके दाद कभल का नाल है जो लम्बिका (arate) तक विस्तृत है । 
तस्मात्राओं से कला तक तत्व समह इस नाल में स्थित हैं। नाल में जो 
aie हैं वे भुवनों के प्रतिनिछियाँ हें। उनके ऊपर जो ग्रन्थि है बह माया 
हे । इस मायात्मक प्रन्दि में धर्म, ज्ञान, वेराग्य, ऐश्वयं, अध॑, अज्ञान, 
अवेरास्य और अनेइवर्य आदि स्थित हैं। इस ग्रन्थि के ऊपर शुद्ध विद्या 
का आसन है जिसके निचले भाग में माया का आवरण है जो स्वरूप का 
आच्छादक हे, ओर ऊपर का भाग माया को हो आच्छादित करता है 
शुद्धविद्या का यह आसन एक पलंग के सदृश है ओर जो दो आवरणो की 
बातें कही गयी हैं बे दो चहर के समान है । यह विद्यालपी कमल में जामा 
ज्येष्ठा, रौद्री, कालो, कलबिकरिणो, बलविकरिणी, बलसथनो, भूतदसनी 

va आदि नो शक्तियाँ और विभ्वी, ज्ञाना, कृति, इच्छा, बागीशी, 
ज्वारिरी, दामा, ज्येष्ठा, रोद्रो आदि नो शक्तियाँ कसल के दलों में स्थित 
हें । इनके मध्य में भनोन्मती हे । कसल के दल, केसर, और सध्य भाग | 
qu, चन्द्र uix अग्निरूप हे जिनके अधिपति ब्रह्मा, विष्णु और az है। 
इतके ऊपर ईश्वर है और ईश्वर के बाद सदाशिव हे जो उस कमल पर 
ania हे । सदादिब को महाप्रेत कहा गया हे । यह महाप्रत इसलिये हे 
कि ug प्रकृष्ट स्थान जो शिवरूप हे वहा तक जाता हे--निम्नभूमि को 
नहीं जाता है । जितने मन्त्र, सन्त्रेश्वर प्रसृति हैं वे सदाशिवता को प्राइकर 
शिवतालाभ करते हैं । यह ऊध्वंद्ष्टिसस्पन्न है क्‍योंकि ag प्रकाशोन्मुख हे, 
मेय यहाँ gdo है और वह सदा नादामशंशील हैं । 
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जाने से वहाँ नाद का परामशन उनका स्वरूप है। उनको नाभि से 
उदित और उनके मस्तक के तीन छिद्रों से निकली नादान्त के प्रान्तर्वात 
शक्ति, व्यापिनी और समानरूपी तीन अराएँ द्वादशान्त तक गयी हैं | 
इस प्रकार चिन्तन करना घाहिए। उनके ऊपर तीन शुद्ध कमलमय 
उन्मनापद हे । इस विश्वगप मेदात्मक स्थिति ही आसनरूप है। उसी 
आसन में अधिष्ठाता के रूप में जो सबका व्यापक हे ऐसे आधेयरूप अपनी 
इष्ट देवता की कल्पना होनी चाहिए | 
हाँ सब भावों की समरसता आती हे उस समस्वभाव में व्श्विछपी 

भावों का अपण ही पूजन हे | उस विषय में तन्मयता ही ध्यान है। 
उस विषय में अन्तःकरण में परामशंनरखूप वादान्दोलन ही जप है। इ 
परामर्श क्रम से जो प्रबद्धताहप महान तेज के cde होने पर उसमें 
विश्व का समपंण हो होम हे । इस प्रकार पूजन के अनन्तर qhana] 
देवताओं को अग्निसे उत्पन्न स्फुलिग ( चिनगारियाँ ) के समान ध्यान 
करते हुए उसी रीति से पजन करना चाहिए। 

giaa तक विस्तुत त्रिशुल को मूल से उत्पन्न हुए तथा देवीचऋ 
के अग्र तक जाने वाले जेसे चिन्तन करना चाहिए, इस प्रकार चिन्तन 
क्रमरहित हाने पर पूजक खेचरता को प्राप्त करता है। मलाधार से 
द्वादशान्त तक व्योम का आपूरणात्मिका यह खेचरी आकाश सञ्चार 
आकाश में स्थिति आकाशरूप अमृत को पान करने बाली है |? 

उस यागगह को संब प्रकार उपकरणों से सम्पन्न करते के अनन्तर 
भगवती मालिनी या मातुक्राओं को स्मरण करते हुए उत तेजोमय वर्णो 
से परिपूण पुष्पाञ्जलि उठाई गयी हे--इस प्रकार भावना करते हुए उन 
फूलों को अपित कर देना चाहिए | इसके अनन्तर अस्त्रामन्त्र (फट) का 
यथासम्भव जप करते हुए सिद्धार्थ ( श्वेत सबंप ), धान्य, चावल, लाज 
( लावा ) आदि वस्तुओं को तेजोरूप में भावना करते हुए ईशान आदि 
दिशाओं के क्रम से विकिरण करना चाहिए--यह हुआ भूपरिग्रह 


१, मलाघार से तालु, भ्रमध्य और AQTA आदि pum स्थानों से दण्ड 
के समान गमनशील और द्वादशान्त के ऊपर चार अंगुलि स्थान जो 
आकाशरूप हे ओर जहाँ शक्ति, व्यापिनी और ससना हें उनके साथ 
तदात्मता प्राप्त करते हुये योगी परबोधानन्द रूप अमृत का सेवन करता 
हे । यही सर्वोत्तम खेचरोरूपी महामुद्रा हे । 


= 
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इसके अनन्तर शुद्धविद्या तक व्याप्त आतन को अपित कर गणपति 
की पूजा होनी चाहिए। इसके बाद आनन्दद्रव्य ( सुरा ) से पूर्ण और 
अलंकृत कुम्भ को पुजन करना चाहिए | तत्र उसमें पूग ( ? ) आपत 
कर उसमें मूल मन्त्र जो सब का अविष्ठाता है उसका स्मरण विधिपूर्वक 
करने के बाद एकसौ आठ बार उस मन्त्र से कुम्भ को अभिमन्त्रित करना 
चाहिए | दूसरे कलश पर विघ्न के नाश के हेतु अस्त्र मन्त्र की अचना 
करनी चाहिए | इसके अनन्तर अपनी-अपनी दिशाओं में स्थित लोकपालों 
को जो अस्त्रों से सज्जित हँ“ पुजन करना चाहिए | इसके बाद दोक्षा 
प्राप्त होने के पहले दिष्य के हाथ में अस्त्र कलश को देना चाहिए और 
गुर्‌ स्वयं कुम्भ को ग्रहण करें । इसके अनन्तर गृह तक स्थानों के विघ्त 
की शान्ति के लिए जलधारा देते हुए शिष्य के पश्चात्‌ चलते हुए गुरु इस 
मन्त्र का पाठ करें 

हे इन्द्र, आप अपने दिशा में विघ्न के नाश के उद्देश्य से कमं के 
( दीक्षा रूप कमें ) अन्त तक शिवजी की आज्ञा से अवहित होकर रहें । 

जब देवता का नाम तीन अक्षरवाला हो तब भो शब्द (हे शब्द ) 


१, कुम्भ को ईशान ( उत्तर-पूर्व ) दिशा में स्थापित कर सूलमन्त्र से उसका 
पुजन करना चाहए। उसके याँयो faa सं कलश स्थापित करना 
चाहिए । पूजन के अनन्तर शिष्य अस्त्र कलश उठाकर उससे जल छिड़क 
कर आगे-आगे चलता है और आचार्यं उसके पीछे, उनके हाथ में उस 
समथ कुम्भ रहता हे । इस प्रकार जलधघारापातत ओर अनुगमन गहु के 
चारों ओर तक हो ताकि याग का सब प्रकार विघ्न का विनाश हो। इस 
प्रकार कार्य की समासि होने के बाद कुम्भ ईशान कोण में ही स्थापित, 
करना चाहिए ओर अस्त्र कलश को उसके दाहिने भाग में । 

२, लोकपालो के पु जन के साथ अष्टमातृकाओं Ha इन्द्राणी आदि जो बिभिन्न 

_ प्रकार आवुर्धों से भूषित हैं, पूजन होना चाहिए | यह याद रखना उचित 
है कि कलश और कुम्भ दोनों ही आम अश्वत्थ आदि पल्लवों से भूषित, 
फूल की माला ओर रक्षोघ्न तिलक, श्वेतवस्त्र युगल से सुशोभित होना 
चाहिए । जो जलधारा पातन की बाते कही गयी हे, उसके सम्बन्ध में यह 
ज्ञातव्य हे कि शिष्य पूर्वदिशा की ओर से चलते हुँ और जब बह दक्षिण- 
पश्चिम दिशा में पहुंचतानहे तब गुरु ‘Weal शक्र इस मन्त्र का पाठ 
करगे । 


. — ee 
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एक ही बार होना चाहिए | उसके बाद ईशान दिशा में कुम्भ को स्थापित 
करना चाहिए | विकिर के ऊपर अस्त्र कलश को स्थापित कर देना 
चाहिए | स्थण्डिल के मध्यभाग में परमेश्वर का पूजन करना चाहिए। 
इसके अनन्तर अग्निकुण्ड को परमेश्वर की शक्ति के रूप में चिन्तन करते 
हुए' उसमें ( कुण्ड में अग्नि को प्रज्वलित कर हृदय के अन्त:स्थल 
| में स्थित बोधरूपी अग्नि के साथ उसकी तदात्मता के चिन्तन करते हुए 
और मन्त्र के परामशंन करते हुए उस प्रज्वलित अग्नि को शिवाग्नि रूप 
में चिन्तन करना चाहिए ।* वहाँ मातृका और मालिनियों का त्यास 
और अर्चना के अनन्तर मन्त्रों का तपंण घृत और तिलों से होना चाहिए। 
HIATT के जल से प्रोक्षण हो तिल और घृत का संस्कार है । परमेश्वर- 
सम्बन्धी अभेद दृष्टि ही GR ओर खुव का संस्कार है। इसके अनन्तर 
यथाशक्ति हवन के बाद BH AT दोनों को उध्वं और अधोमुख स्थापित 
कर जो शक्ति शिवरूप हैं और दोनों परस्पर उन्मुख हैं इस प्रकार चिन्तन 
करते हुए दोनों पेरको सम ( एक दूसरे से मिलित ) रखकर खड़े होकर 
द्वादशान्त रूपी गगन में उदित शिवरूपी पुणंचन्द्र से निःसृत परमामृत 
धारा पतित हो रही है इप प्रकार भावना करते हुए वोषडान्त मन्त्रके 


१, अग्निकुण्ड वस्तुतः कुण्डलिनो शक्ति का ही बाहरी रूप हे । कुण्डलिनी 
शक्ति परमेश्वर को क्रियाशक्तिरूप हे । अतः बाहर भो उसको उसो प्रकार 
भावना होनी चाहिए । इस प्रकार भावना ही परम संस्कार हे । केवल 
इतना ही नहीं शरीर, स्थण्डिल, लिङ्ग, पात्र, जल, अनल, पुष्प और 
शिष्य आदि में भावनात्मक संस्कार होना पहली आवश्यकता हे । लेकिन 
जिसके हृदय में इस प्रकार भावना को उत्पत्ति होना कठिन है उसके लिए 
बाहरी अनुष्ठान आवश्यक हे । कुण्ड का पुजन ॐ क्रियाशत्त्यात्मने कुण्डाय 
नमः” इस मन्त्र से किया जाता है । 

२, वागीश्वरी के गभं से अग्नि का जन्म होता है, इसलिए अस्तिकुण्ड में 
त्रिकोणाकार स्थान ही भगवतो वागोश्वरो की योनि हे, वह कियात्मक है, 
ज्ञान ही शुक्रकण हे । did के पात्र में प्रज्वलित अग्नि को लाकर उसे 
faddi के रूप में चिन्तन करते gu famed योनि में स्थापित. करना 
चाहिए । यह हुआ गर्भाधान । इस क्रिया के अनन्तर पुंसवन, सीवन्तोन्रप्न, 
MARA, नामकरण आदि कर्म के अनन्तर उस अग्नि में होमादि कार्य 
का सम्पादन होता हे । 

१० 
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उच्चारण के साथ पूर्णाहुति देनी चाहिए और जब तक घृत रहे तब तक 
स्थिर रहना चाहिए। यह पूर्णाहुति सब मन्त्रचक्रो का सन्तपण 
करती है । 

इसके बाद प्रोक्षित चरु लाकर स्थाण्डल, कलश और अग्नि में एक- 
एक भाग निवेदन कर एक भाग दोष रखकर, शिष्य को एक भाग दें ।१ 

इसके अनन्तर दन्तकाष्ठ का प्रकरण है ।* उसका पतन अग्निकोण, 
दक्षिण, नैऋत या अधः हो तो शुभ नहीं होती है। इसके निराकरण के 
लिए अस्त्र मन्त्र से होम करना उचित d! 

इसके अनन्तर सब विक्षेपो ( चञ्चलता ) को त्याग करते हुए भविष्य 
में होने वाले मन्त्र के दर्शन की योग्यता की प्राप्ति उसमें हो इसके लिए 
उस शिष्य के नेत्र को बाँधकर याग मण्डप में प्रवेश कराकर और Wed 
पर उसे बिठलाकर उसके द्वारा पुष्पाञ्जलि फेकवाना चाहिए5। इसके 


१. चरु से होमकायं सम्पन्न कर जो एक भाग चरु शेष रहता है उस भाग 
केवल शिष्य हो नहीं आचार्य भी सेवन करते हें । जो मुक्तिकामी है वह 
पलाशपत्र में और मुक्तिकामी पिपल के पत्ते सें भोजन कर । भोजन के 
अनन्तर आचमन तथा मूलमन्त्र के द्वारा षडंगत्यास से सकलीकरणरूप 
क्रिया करणीय हे । 

२. शिष्य में सकलीकरण सम्पन्न होने पर गुरु शिष्य के हाथ में agiafs से 
मध्यमांगूलि तक लम्बा दाँत के सञ्जन के लिए एक दन्तकाष्ठ प्रदान करते 
E | दाँतों को उत्तसरूप से साफ करने के अनन्तर शिष्य उस दन्तकाष्ठ 
को धोकर जमीन पर फंकता हे । अगर वह ऊपर मुह होकर गिरता हे. 
तो मोक्ष अधिगत होता है, अधोमुख होकर गिरे तो फल मत्यु हे gina 
होकर गिरता हे तो योगसिद्धि होती हे। जहाँ फल उत्तम है वहाँ कुछ 
कृत्य की आवश्यकता नहीं होती हे, लेकिन अशुभ फल हो तो जपक्रिया i 
की आवश्यकता हे । 

३. शिष्य के हाथ में एक पुष्प प्रदान करने के पहले उसकी आँखों को कपडे 
से बाँध देना चाहिए और उसके हाथ पकड़ कर परदे के भीतर ले जाना 
चाहिए | बाद में अन्य क्रिया ama करने के अनन्तर उसे परदे के आड़ 
से बाहर लाकर देवता फे अभिमुख स्थापत कर उसके हाथ में एक फूल 
देकर आचार्य उससे कहें--फूल फेको । जब वह फूल फेकता रहता हे 
तब आचार्य मुल मन्त्र का उच, रग करते रहते हैं और सावधानी से 


E 
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बाद अचानक उसके नेत्र के बन्धन खोल दिये जाने पर शक्तिपातरूपी 
अनुग्रह उसमें सम्पन्न हो जाने के कारण उसकी इन्द्रियों की मलिनता 
दूर हो जाती हैं, अतः उस स्थान में मन्त्र को सन्निहित ( निकट स्थित ) 
और प्रत्यक्षरूप में देखकर उस मन्त्र के साथ उसकी तन्मयता आ जाती 
है। जिनकी इन्द्रियाँ अनुग्रह के कारण मलिनता से मक्त होती हैं उनके 
सामने मन्त्र का सन्निधान प्रत्यक्ष होता है जिससे ( जिसके दर्शन से ) 
॥ पशुओं का भय उत्पन्न होता है | 


इसके उपरान्त शिवहस्तविधि* हे | आचाय अपने दाहिने हाथ में 
दीप्त देवताचक्र का पूजन करने के बाद उस हाथ को शिष्य के मस्तक, 
हृदय, नाभि आदि स्थानों में पाशों को जलाते हुए रखते हैं। इसके 
बाद THA शुद्ध तत्त्वों के आप्यायन करने वाले को पूजन करने के 
अनन्तर प्रणाम करना चाहिए। इसके अनन्तर भूतवलि और दिग्‌ 
वलि हैं जो मद्य, मांस और जल से पूर्ण वळि है जिसे याग गृह के बाहर 
अपित करना चाहिए और बाद में आचमन करना चाहिए । तब आचाय 
स्वयं चरू का भोजन करने के बाद शिष्य की आत्मा के साथ एकत्व 
अपनाते हुए प्रबुद्धस्थिति में वतंमान रहें। शिष्य निद्रित रहने के बाद 
अगर प्रातःकाल अशुभ स्वप्न को बातें करें तो आचायं उसका भेद उसे 


निरीक्षण करते हैं कहाँ फूल गिरता हे । इसके बाद शिष्य का नेत्रबन्धन 
खोल दिया जाता है । उस समय शिष्य के अज्ञान र्यी उस बन्धन खोल 
दिये जाने पर वह अपने सम्मुख सभौ मन्त्रों और विद्याओं को प्रत्यक्ष 
देखता Ba उस समय उसकी sagen जाग्रत हो जाती हे और सहस्र 
जन्म में भी जिस भगवत्स्वरूप को देखने में ag असफल रहा सहसा उसके 
दर्शन से fafena होकर ag जमीन पर दण्डवत्‌ गिर पड़ता हे d 
१. गुरु शिष्य फे मस्तक पर आशीर्वाद के रूप में शिवहस्त प्रदान करते हुँ । 
गुरु पहले अपने दाहिने हाथ में अमितोज्ज्वल शिवजो के स्वरूप को ध्यान 
करते हें। उनके ध्यान का स्वरूप इस प्रकार हे--ब्रह्मा, विष्णु, रुद्र, 
ईश्वर और सदाशिव आदि में अधिष्ठित शिव उनके हाथ में दीप्तर्सांत होकर 
बिराजमान Ea उनकी ( आचार्य की ) पाँच अंगुलियाँ चित्‌, आनन्द, 
इच्छा, ज्ञान तथा fear रूपो पाँच शक्तियों से अधिष्ठित होकर पाशों का 
दहन करती हें। उस हाथ से विभिन्न स्थानों के स्पश से पाझों के अंकुर 
faas हो जाते हैं । 
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न बतलावें। क्योंकि उससे उसके मन में सन्देह और शंका उठ सकते 
हैं, इसलिए केवल अशुभ का निराकरण अस्त्र मन्त्र से करना चाहिए | 
इसके अनन्तर पहले जेसे परमेश्वर के पूजन करने के अनन्तर शिष्य के 
प्राण में प्रवेश करते हुए उसके हृदय, कण्ठ, तालु, ललाट, ब्रह्मरन्ध्र और 
द्वादशान्त आदि छः स्थानों में स्थित कारण geal को स्पर्श? करते हुए 
प्रत्येक स्थल में आठ-आठ संस्कार" सम्पन्न हो गये हैं इस प्रकार चिन्तन 
करते हुए शिष्य के प्राणों को उन-उन स्थानों में कुछ समय तक विश्राम 
प्राप्त कराकर फिर अपने स्थानों में लोट आवें | इस प्रकार उपाय से 
अडतालिस संस्कारों से शिष्प में aiana सम्पन्न हो जाता है और 
जिसके फलस्वरूप शिष्य समयी" बन जाता है। इसके अनन्तर उसे 


१. कारण घटक छः हैं जो निम्त प्रकार Fi ब्रह्मा, विष्णु, सत्र, १. कारण घटक छः हैं जो निम्त प्रकार हैं। ब्रह्मा, विष्ण, सत्र, ईश्‍वर, 
aafia और शिव हैं जो क्रमशः हृदय, कण्ठ, तालु, भ्रमध्य, ललाट और 
SRICED आदि स्थानों सें स्थित हैं। गुरु अध्वरेचत की क्रिया से अपने 
शरोर से निकल कर शिष्य के शरीर सें प्रवेश करते हैं और इन देवताओं 
से शिष्यचेतन्य को मुक्त करते हें। 

२. संस्कार कुल अडतालस हें जो निम्न प्रकार हैं। गर्भाधान, पुंसवन, 
सीभन्तोञ्चयन, जातकम, नासकसं, निष्क्रमण, अन्नप्राशन, चूडाकरण, ब्रत-- 
बन्ध, ऐष्टिक, मौंजी, भौतिक, सौमिक, गोदान, विवाह, अष्टका, पार्वणी, 
श्राद्ध, भावणी, amach, dut, आइवयुजी अग्न्याधान, अग्निहोत्र, 
पौणंसास, दहा, चातुर्मास्य, Weare, सोत्रामणि, अग्निष्टोम, अत्यग्निष्टोम, 
उक्थ, घोड़शी, वाजपेय, आकोर्याम, अतिरात्र, हिरण्यपादादिमख, अश्वमेध, 
वानप्रस्थ, पारित्राज्य, दया, क्षमा, अनसुया, शुद्धि, सत्कार, मंगल, 
अकापंण्य, अस्पृहा । ब्रह्मादि कारणषटक जो हृदय आदि स्थानों में स्थित 
हैं गुरु के बोधरूपो स्पशं से शिष्य के नवीन शरीर के गर्भाधानादि सभी 
संस्कार सम्पन्न हो जाते हैं ओर फलस्वरूप उसके आहार ओर बीज से 
जो कुछ दोष पहले उसमें बतसान था उसका निराकरण हो जाता है और | 

| dg द्विज बन जाता हे | 
| ३ समय दाब्द का तात्पर्य आगमसम्मत नियमों का पालन हे । जो शिष्य उन 


—— 


तियमो का पालन करता है उसे समयी कहते BOLD समयों के पालन से 
शिष्य में ज्ञान प्रास करने का अधिकार मिलता है। जात्युड्धार, द्विजत्व- 
लाभ और रुद्रांशता की प्राप्ति इन तीन छायो से समयी का शुद्ध-संस्कार 


आ. १३] तन्त्रसार-अभिनवगुप्त [ १४९ 


{ शिष्य को ) पूज्य मन्त्र पुष्प आदि के साथ अपंण करना चाहिए । 
बाद में समयों को उसे बतला देना चाहिए | 


गुरु को सर्वथा भक्ति करना, उसी प्रकार शास्त्र तथा देवता में भी 
करना है। उसके प्रतिकूल विषयों से पराङ्मुख रहना है, गुरु के समान 
गुरु के पुत्र आदि के प्रति उसी प्रकार व्यवहार रखना है। विद्या सम्बन्ध 
जिनके साथ है और जिनकी दीक्षा उसके पहले हो गयी है उनको भी 
उसी प्रकार देखना है। यौन सम्बन्ध से उनको उत्पत्ति हुई इस प्रकार 
से देखना न चाहिए इससे गुरु के प्रति भक्ति वास्तव में होती है--यह 
स्वतः नहीं होता है--ऐसा जानना चाहिए | 


वन्ध्या स्त्रियों को घृणा के पात्र के रूप में न देखना चाहिए | देवता 

का नाम, गुरु का नाम तथा मन्त्र पूजा के समथ भिन्न अन्य समथ 
उच्चारित न करना चाहिए) गुरु के द्वारा व्यवहृत शय्या आदि 
व्यवहार न करता चाहिए। लौकिक खेल आदि गुरु के समीप न करना 
चाहिए | गुरु से भिन्न किसी व्यक्ति पर उत्कर्ष विचार नहीं रखना 
चाहिए | श्राद्ध आदि कार्यो में गुरु को ही पूजन करना चाहिए | 
नैमित्तिक कार्यो में शाकिनी आदि शब्दों का परिहार करना चाहिए | 
qd दिनों में पूजन करना चाहिए। जो निम्न दृष्टि सम्बन्न वेऽणवादि 
हैं उनकी संगति छोड़ देना चाहिए। इस शास्त्र के अनुशासन में जो 
लोग स्थित हैं उन्हें qd जाति के रूप में न देखना चाहिए। qum 
जब घर में आ जाते हैं तब शक्तिके अनुसार याग करना चाहिए | 
निम्न मार्ग में स्थित किसी वेष्णव आदि को शास्त्र सम्बन्धी ज्ञान के 
कौतूहल से उसके द्वारा गुरु बनाये जाने पर भी उसे त्याग कर देना 
चाहिए | किसी वैष्णव को उत्कर्ष बुद्धि से देखना न चाहिए। जो लिङ्ग 
Fagard है उनके साथ समाचार मेलन न करना चाहिए। उन्हें 
यथाशक्ति पुजन करना चाहिए। संशय त्यागता चाहिए | चक्र सें 
« स्थित रहकर यह अन्त्यज है या यह ब्राह्मण है इस प्रकार जाति 
सम्बन्धी भेदभावना मन में न रखना चाहिए। शरीर से भिन्न किसी 


उत्पन्न होता है। वागीश्वरी के गर्भ में जन्म होने पर उसका वास्तविक 
द्विजत्वप्रा्त होती हे और अडतालिस संस्कारों से उसकी द्विजता में 
परिपूर्णता आतो हे । 


१५० | तन्त्रसार-अभिनवगुप्त [ आ. १३ 


तीथ और क्षेत्रको अधिक सम्मान से नहीं देखना चाहिए | मन्त्र का 
हृदय जो विमशरूप है उसका निरन्तर स्मरण करना चाहिए | 

इस प्रकार समयों का श्रवण करने के बाद गुरु के समीप जाकर 
उन्हें प्रणाम करने के अनन्तर धन दार और इतना तक कि शरीर भी 
दक्षिणा के रूप में देकर उन्हें तुष्ट कर जिन्होंने पहुळे दीक्षा प्राप्त कर ली 
हें उन्हें तथा दोन और अनाथों को तृप्त करना चाहिए | आगे आनेवाली 
विधि से aaam का तर्पण करना चाहिए। इस विधि से शिष्य 
समयी बन जाता है। समयी बन जाने पर मन्त्र के अभ्यास में, नित्य 
पुजा में, शास्त्र के श्रवण ओर अध्ययन में अधिकार आता है। नेमित्तिक 
कार्यो के लिए गुरु से ही प्राथना करनी चाहिए । इतना तक सामयिक 
विधि है। 

सभी अध्याओं को अपने स्वरूप में चिन्तन करने के बाद अपने 
पर्ण आत्म स्वरूप को अवलोकन HL | उसके बाद द्वादशान्त तक व्याप्त 
शिष्य के स्वरूप को अनुग्रह रूपी बोध से देखें--उसी से शिष्य समयी? 
बन जाता है। 


श्रो अभिनवगुध द्वारा रचित तन्त्रसार का समयिदीक्षा 
प्रकरण नामक त्रयोदश आह्निक है | 


१. समय शब्द से आगमशास्त्रों में निर्धारित अवश्य पालनीय नियमों को 
समझना चाहिए | समयदीक्षा प्राप्त होने पर शास्त्रीं का अध्ययन, श्रवण, 
पूजन, जप, ध्यान आदियों में अधिकार प्राप्त होता हे । गुरु के द्वारा कथित 
MAT का पालन, ध्यान आदि करने का अधिकार प्राप्त होता है। 
आगे चलकर समयी पुत्रक दीक्षा प्राप्त कर सकता हे । समयी की पाश- 
शुद्धि अवश्य होती है, पाशों का निर्मुलन agi होता, इसलिए पुर्णता को 
प्राप्ति नहीं होती हे । इस दीक्षा के द्वारा परतत्त्व को ओर चलने का मागं 
खुल जाता है। 'सम्यगयन ज्ञानमस्मादिति' ज्ञान का सम्यक्‌ अयन इससे 
होता है इसलिए इसे समय कहते हैं । 


अथ चतुदंशमाल्िकम्‌ 


अथ पुत्रकदक्षाविधि;। स च्च विस्तीर्ण: तन्त्रालोकात्‌ अवधायं: । 
संक्षिप्तस्तु उच्यते i anced fala कृत्वा तृतीयेऽ Gers मण्डले 
सामुदायिक याग पुजयेत्‌, तत्र बाह्यपरिवारं द्वारदेबताचक्र च बहिः 
पुजपेतू, ततो भण्डलपुर्वभागे ऐशकोणात आरभ्य अगग्नेयान्तं पंक्ति- 
क्रमेण गणर्पात गुरु परमगुरु qA पुर्वाचार्यान्‌ idem 
वायीश्वरों क्षेत्रपालं च पुजयेत्‌ । तत आज्ञा समुचिवाम्‌ आदाय शूल- 
qenp प्रभुति सितकसलान्तं ससस्तस अध्वानं न्यस्य aaa, ततो 
मध्यमे त्रिशुले मध्यारायां भगवती श्वीपराभट्टारिका भेरवनाथेन सह, 
वामारायां तथेव श्रीमदपरा, दक्षिणारायां श्रीपरापरा, दक्षिणे त्रिशूल 
मध्ये श्रोपरापरा, वामे fags मध्ये श्रोमदपरा, F तु यथास्वप््‌ । एव 
सवंस्थाताधिष्ठातत्वे भगवत्या: सर्व पूर्ण तदरधिष्ठानात्‌ भवति इति । ततो 
मध्यशुलभध्यारायां समस्तं देवताचक्रं लोकपालास्त्रवर्घन्तम्‌ अभिञ्चतयेव 
पुजयेत्‌ तदधिष्ठानात्‌ सर्वत्र पूजितम्‌ । ततः कुम्भे कलशे मण्डले अग्नो 
स्वात्मनि च अभेदभावनया पञ्राधिकरणम्‌ agata कुर्यात्‌, ततः पर- 
सेश्वराद्रयरसब्रृंहितेत पुष्पादिना विशेषपुजां कर्यात्‌। कि agat— 
तपणनेवेद्यपरिपुर्णं वित्तशाख्यविरहितो यागस्थानं कर्यात्‌ । असति बित्त 
तु महामण्डलयागो न कतंव्य एव । agja जोवतो निवेदयेत्‌ । तेऽपि हि 
एवम्‌ अनुंगृहीता भवन्ति, इति कारुणिकतया पशुविधों त विचिकित्सेतु । 
ततोऽग्नो परमेश्वर तिलाज्यादिभिः संतप्यं तदग्रेडन्यं पशु angad 
Haq, देवताचक्र तद्॒पया तपंयेत, पुनसंण्डलं पुजयेत्‌, ततः परमेश्वरं | 
fara सर्वाभिञ्चसमस्तषडध्वपरिपुणंम्‌ आत्मानं भावयित्वा शिष्य 
पुरोऽवस्थितं कूर्यात्‌ । परोक्षदीक्षायां जोवन्पृतरूपायास्‌ अग्रे तं ध्यायेत्‌, 
तदीयां बा प्रतिकृति दभंगोमयादिमथोम्‌ अग्न स्थापयेत्‌ । तथाविध 
शिष्यम्‌ अर्घपात्रविप्रुट्पोक्षितं पुष्पादिभिश्च पुजितं कृत्वा समस्तमध्वानं 
तहेहे न्यसेत्‌ | तत इत्थं बित्रारयेत्‌, भोगच्छोः शुभं न झोधयेत्‌ । gy- 
क्षोस्तु शुभाशुभम्‌ उभयमपि । निर्बीजायां तु समयपाशान्‌ अपि शोषयेत्‌, 
सा च आसञ्चमरणस्थ अत्यन्तमूर्खस्थापि कतंव्या इति परमेश्वराज्ञा, 
तस्यापि तु गुरुदेवताग्निभक्तिनिष्ठत्वमात्रात्‌ सिद्धिः । अत्र च aaa 


EEO 


१५२ | तन्त्रसार-अभनवगृप्त [ आ. १४ 


विसनाग्रहगमेव भेदकम->मन्त्राणां वासनानुगुण्येन तत्तत्कार्यकारित्वात्‌ t 
एवं वासनाभेदमनुसंघाय मुख्यमन्त्रपरामशेविशेषण समस्तमध्वानं 
स्वदेहगतं शिवाद्वयभावनया शोघयेत्‌। एवं क्रमेण qarga प्रभृति 
द्वादशान्तपथन्तं स्वात्मदेहस्वात्मचेतन्याभिन्नीकृतदेहचेतन्यस्य शिष्यस्य 
आसादा तत्रेव अनन्तानन्दसरसि स्वातन्त्येश्वयसारे समस्तेच्छा ज्ञात- 
क्रियाक्तिनिभरसमस्लदेवताचक्रेश्वरे समस्ताध्वभरिते चिन्मा त्राशेष- 
विश्वभावमण्डले तथाविधरूपेकीकारेण शिष्यात्मना सह एकीभूतो 
विश्रान्ति्ासादधेत्‌, इत्येवं परमेश्वराभिन्नोऽसो भवति । ततो यदि भोगे- 
च्छः स्यात्‌ ततो यत्ने तत्त्वे भोगेच्छा अस्य भवति axa समस्तव्यस्त- 
तया योजधेत्‌ । तदनन्तरं शेषवत्तये परमेश्वरस्वभावात्‌ झटिति sud 
शुद्धतत््वमयं देहम्‌ अस्मे चिन्तयेत्‌,-इत्पेषा समस्तपाशवियोजिका 
दोक्षा । ततः शिष्यो गुरुं दक्षिणाभिः पुवबत्‌ पूजयेत्‌ । ततोऽग्नौ शिष्यस्य 
विधि कुर्यात्‌, श्रीपरासन्त्रः अमुकस्यामुकं तत्त्वं शोधयामि, इति 
स्वाहान्तं faasa faa आहुतयः, अन्ते पूर्णा बोष डन्ता । एवं शिवान्त- 
तत्त्वशुद्धि, ततो योजनिकोक्तक्रमेण पूर्णाहृतिः। भोगच्छोः भोगस्थाने 
योजनिकार्थमपरा, शुद्धतत्त्वसृष्टचर्थमन्या । ततो गुरोः दक्षिणाभिः 
पुजनत्‌, इत्येषा पुत्रकदीक्षा। यत्र घतमानमेक वर्जयित्वा भूतं 
भविष्यच्च कमं शुध्यति ॥ 


अन्तः समस्ताध्वमयों स्वसत्तां aga संघाय बिभेदशून्यः | 
शिष्यस्य धोप्राणतननिजासु तास्वेकतां संगमयेत्प्रबुद्धः ॥ 
शिष्येकभावं झटिति प्रपद्य तस्मिन्महानन्दविबोधपुर्णे । 
यावत्स विश्राम्यति तावदेव शिवात्सभावं पशुरभ्युपैति n 


जे सहु एकीभाउलये fae अच्छइ ug बिबोह ससह C 


सो पशु भइरवु हो इलये विणु अन्तर्नाबजिउ अस असमुद्दु ॥ 


इति श्रीमदभिनवगुप्ताचार्यविरचिते तन्त्रसारे पुत्रकदीक्षाप्रकाशनं 
नाम चतुर्दशमाह्विकम्‌ ॥१४॥ 


| २ 


agaa अहिक 


अब gander’ की विधि है। यह विधि अत्यन्त विस्तीणहे' 
तन्त्रालोक ग्रन्थ से इसे जान लेना चाहिए । संक्षिप्तविधि का विवरण दिया 
जा रहा है। 


समथी के लिए किए जाने वाले कृत्यों को समाप्तकर तीसरे दिन 
त्रिशूल और कमल चिह्नित मण्डल में सामुदायिक याग और पूजन करना 
चाहिए | मण्डल के बाहर बाह्यापरिवार और द्वारदेवताओं का पूजन 
करना चाहिए | इसके अनन्तर मण्डल के पूर्वभाग में ईशान कोण से 
आरम्भकर अग्तिकोण तक पंक्तिक्रम से गणपति, गुरु, परमगुरु, परमेष्ठिगुरु 
qaa आचार्य, योगिनीचक्र, वागीश्वरी और क्षेत्रपालों को पूजन करना 
चाहिए। इसके अनन्तर समुचित आज्ञा लेकर त्रिशूल" के मूल से श्वेत 
कमल तक स्थानों में अध्वाओं के न्यास के बाद अचंना करनी चाहिए | 
इसके बाद मध्यस्थ त्रिशूल के मध्यस्थअरा में भगवती श्रीपराभट्रारिका 
को मेरवनाथ के साथ, बायी अरा A’ उसी प्रकार श्री भगवती अपरा 
भट्टारिका, दाहिनीअरा में श्री भगवती परापरा भट्टारिका का पूजन तथा 
न्यास होना चाहिए। दक्षिण त्रिशूल के मध्य में श्री परापरा, वाम त्रिशूल 
के मध्य में श्री भगवती अपरा भट्टारिका का पूजन होता चाहिए। अन्य दो 


१, ससयदीक्षा के अनन्तर पुत्रकदीक्षा की व्यवस्था हे । पुत्रक शब्द का aad 
पुत्र से है। शिष्य आचार्य का निजपुत्र न होते हुए भी पुत्रतुल्य है । 
पुत्रकदीक्षा से जो दीक्षा प्राप्त करता हे ag मोक्षार्थी हे, भोगेच्छ नहों है । 
जो भोगरूप फल का अभिलाषी हे बह भोगार्थी हे । मोक्षार्थी शिष्य दो 
प्रकार हें-एक हे पुत्रक और दुसरा आचार्य हे । 

२. त्रिशूल तीन हैं जिनके मध्य में एक स्थित हे और उसके दाहिने में एक 
और बाय में एक हे । प्रत्येक में तीन तीन अराएँ हें। इन अराओं में 
तीन मुख्य देवियाँ स्थित हैं इन त्रिशुलो में एक हें amaa, दूसरा शक्ति 
और तीसरा आणव है। ganta तक शाम्भव शूल व्याप्त हे उससे चार 
अंगुलि नीचे शाक्त शूल की स्थिति हे, फिर उससे चार अंगुलि नीचे आणव 
शल स्थित है । 
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अराओं के दक्षिण तथा वाम के त्रिशूलों में अन्य दो-दो देवियों का पूजन 
होना चाहिए। अतः सब स्थानों में भगवती शक्तियों का अधिष्ठान होने के 
कारण सभी स्थितियाँ पूर्ण हो जाती हैं। इसके बाद मध्यस्थ अरा में सब 
देवताचक्र, WHT और उनके आयुधों की अभिन्वता बोध को अपनाते 
हुए पूजन करना चाहिए, उनके अधिष्ठान के कारण एक स्थान के पूजन 
से सभी स्थानों में पुजन सम्पन्न होता है। 


उसके उपरान्त कुम्भ, कलश, मण्डल, अग्नि ओर निज आत्मा की 
अभेदभावना के द्वारा इन पाँचों अधिकरणों का अनुसन्धान करना 
चाहिए" | 


इसके उपरान्त परमेश्वराद्वय-रस से पुष्ट पुष्प आदि से विशेषपूजा 
करनी चाहिए | अधिक क्या कहूं-तपंण, नेवेद्य आदि उपकरणो से परिपूर्ण 


त्रिशूलों सें जो मध्य में स्थित हे उसके दाहिने और बाय में क्रमशः 
परापरा तथा अपरा शक्तियाँ अधिष्ठित हें और मध्य में पराशक्ति स्थित है । 
त्रिशुल जो दाहिने है वह श्री परापरा देवी के द्वारा अधिष्ठित है। उस 
त्रिशूल के दाहिनो तथा बायी अराएं श्री परा और अपरा देवियों के द्वारा 
अधिष्ठित हैं । इस विवरण से प्रतीत होता हे कि प्रत्येक त्रिशूल के मध्य 
भाग क्रमशः श्रो परा, थो परापरा ओर श्री अपरा देवियों के द्वारा 
अधिष्ठित हे, मध्यस्थ त्रिशुल का सध्यनाग श्रीपरा देवी के द्वारा अधिष्ठित 
है अतः अन्य दो शक्तियों उनके अंग हे और वह स्वयं अंगी हे । यद्यपि 
न्रिशूलों में afani स्थित हें तो भी देवियाँ देवरहित नहीं हैं, उनके dva 
भो उनके साथी हें Ha मध्य में भेरवसऱद्धाब, दक्षिण में रतिशेखर और 
वामभाग सें नवात्मा स्थित हें । श्री परादेवी quae प्रतिमा हैं अर्थात्‌ 
३वेतवर्णं हे, श्रो परापरा cavi हे ओर वाम में श्री अपरादेवी 
कृष्णपिगल वर्ण है । 


१. यद्यपि कुम्भ, कलश आदि एक दूसरे से भिन्न है तो भी में ही सभी जगह 
स्थित हूं इस प्रकार अद्वयभावना का अनुसन्धान यथायथ होने पर उनके 
हेतरूप समास हो जाता हे। इस प्रकार शिवात्मक agafa का 
अनुसन्धान जिससे होता सम्भव नहीं है ag मध्यनाडी के प्रयोग से 
अद्वयमाग में प्रवेश करता हे । अर्थात्‌ वहिर्याग न करके मध्यनाडी सें 
त्रिशूल को कल्पना कर उसके सहारे अद्वयबोध में स्थित हो सकता है । 
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यागस्थान की रचना करनी चाहिए, इस विषय में बित्तशाट्य) न होना 
चाहिए | धन की कमी हो तो महामण्डलयाग नहीं करना चाहिए | 

जीवित पशुओं को निवेदित करना चाहिए। इसी उपाय से उन पर 
अनुग्रह होता है अत: उन पर करुणाभाव दिखलाकर शास्त्रविधि पर 
सन्देह न करना चाहिए | इसके बाद अग्नि में परमेश्वर को तिल और घृत 
से तपण कर उस अग्नि में दूसरे पशु को aq होम के लिए रखना 
चाहिए | फिर मण्डल का पूजन करना चाहिए। इसके अनन्तर परमेश्वर 
से विज्ञापित कर सब से अभिन्न we परिपूर्ण अपने स्वरूप को चिन्तन 
करते हुए शिष्य को अपने सम्मुख स्थापित करना चाहिए | 

परोक्षदीक्षा में अर्थात्‌ दीक्षा प्राप्त करनेवाले जब आचाय के समीप 
उपस्थित न हो ऐसे जीवन्मत व्यक्ति आचार्यं अपने समीप उपस्थित है 
ऐसा ध्यान करना चाहिए अथवा उसकी प्रतिकृति कुश या गोबर आदि 
से बनाकर अपने सामने रखना चाहिए | 

सामने उपस्थित शिष्य को अघपात्र में स्थित जलबिन्दु से प्रोक्षण 
करने के अनन्तर फूलों से पूजित करना चाहिए। उसके बाद सभी 
अघ्वाओं का न्यास उसके शरीर में कर देना चाहिए | इसके बाद इस 
विषयका विचार होना चाहिए जो व्यक्ति भोग का अभिलाषी है उसकी 
शुभ वासना का शोधन नहीं करना चाहिए। लेकिन मुमुक्ष शिष्य के शुभ 
तथा अशुभ दोनों का ही शोधन आवश्यक Fl निर्वीज दीक्षा" हो तो 


१, धन की प्रचुरता ved पर भी अपने को निर्धन प्रतिपादन करना ही 
faasa हे । 

२. मुसुक्ष दो प्रकार हे--एक निबीज और दूसरा सबीज , मुखं, वृद्ध जो 
अनुष्ठान आदि करने में असमर्थ हें और जो नाताप्रकार व्याधियों से पोड़ित 
हैं, उन्हें बीज दीक्षा देनी चाहिए । समयाचार भी एक प्रकार बन्धन है । 
निबीज दीक्षा प्राप्त करने वालों का समयाचार पाशों को शुद्धि आवश्यक 
हे । इन पाशों की शुद्धि हो जाने के कारण उन्हें समयों का पालन करने 
की आवइमकता नहीं पड़ती, गुरु और देवताओं के प्रति भक्ति हो उनके 
लिए समय है । जिनकी मृत्यु निकट हे आचार्य अरिष्टलक्षणों से उनकी मृत्यु 
आसन्न समझकर और उनमें शक्तिपात हुआ एसा जानकर उन्हें सद्योनिर्वाण- 
दायिनी दीक्षा प्रदान करते हैं। आचार्य अपने शिवहस्त आसन्नमृत्यू शिष्य 


के मस्तक पर afaa करते हुए उन्हें परतत्त्व के साथ नियोजित करते हें । 


| 
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समयपाशों का भी शोधन आवश्यक है । निर्वीज दीक्षा उनको दें जिनकी 
मृत्यु अतिनिकट है और जो अत्यन्त मूख है--यही परमेश्वर की आज्ञा 
है। गुरु, देवता और अग्नि के प्रति भक्ति से ही उनकी सिद्धि मिलती है। 


इस विषय में ( मन्त्रों के सम्बन्ध में) सभी जगह शिष्यों को वासना 
के अनुसार मन्त्रोकी विभिन्नताएँ हैं--क्यों कि वासना के अनुसार ही 
मन्त्रोंकी कार्यकारिता सिद्ध होती है। अतः शिष्यों की वासना के भेद के 
अनुसन्धान करने के अनन्तर मुख्य मन्त्र के परामश के द्वारा सभी अध्वाएँ 
जो अपने शरीर में स्थित हैं उन्हें शिवाद्रयभावना से शोधित कर देना | 
चाहिए | इसी क्रम से पैर के अंगुठे से gaara तक जो निज शरीर और 
स्वात्मचैतन्य व्याप्त है उसके साथ शिष्य के देहचेतन्य की अभिन्नता 
सम्पन्न कर उस चेतन्यस्थिति में जो अनन्त आनन्द का सरोवर ओर 
जिसका स्वरूप स्वतन्त्रता रूप Wag है और जो इच्छा ज्ञान क्रिया शक्ति 
निर्भर सब देवताओं का चक्रेश्वर हैं जो सभी अध्वाओं से परिपूर्ण है इस 
प्रकार विश्वरूपी भावमण्डल चिन्मात्र ही जिसका अन्तिम स्वरूप है उस 
स्वरूप के साथ शिष्य की आत्मा के एकीकरण करने के अनन्तर आचाय 
को अपने स्वरूप की तदात्मता शिष्य के साथ सम्पन्न कर स्वरूप में 
विश्रान्ति प्राप्त करना चाहिए | इसी क्रम से शिष्य परमेश्वर से अभिन्न हो 
जाता है | 


इसके अनन्तर यदि शिष्य भोगेच्छु है तब जिस तत्त्व में उसकी 
भोगेच्छा है उसी तत्त्व में उसकी योजना कर देनी चाहिए | तदनन्तर 
उसके भोग के निर्वाह करने के लिए परमेश्वर के स्वभाव से शीघ्रता से 
निर्गत होनेवाला शुद्धतत्त्वमय शरीर उसे दे देना चाहिए-यही सभी 
पाशोंका विश्लेषण करनेवाली दीक्षा है | 


तब शिष्य को गुरु को दक्षिणा आदि के द्वारा पहले जैसा पुजन करना 
चाहिए | इसके अनन्तर अग्नि में शिष्यके लिए करणीथ विधि का आचरण 
करना चाहिए | श्रीपरामन्त्र के साथ अमुक के अमुक तत्त्व शोधन करता 
हूँ । स्वाहा तक मन्त्र का उच्चारण कर प्रति तत्त्व के लिए तीन-तीन 
आहुतियाँ देनी चाहिए | अन्तिम आहुति वौषड्-अन्त मन्त्र से होता 
चाहिए | इस प्रकार शिवतक तत्त्व की शुद्धि होती है। उसके बाद जहाँ 
योजना होती है वहाँ योजना समाप्तकर पूर्णाहुति कर देनी चाहिए | 
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भोगेच्छु के लिए भोगभूमि में योजना करने के लिए एक आहुति ओर 
| शुद्धतत्त्व की सृष्टि के लिए अन्य आहुति आवश्यक है | इसके बाद दक्षिणा 
आदि के द्वारा गुरु का पूजन करना है। यह हुई पुत्रक दीक्षा । इस दीक्षा 
में वर्तमान कर्म को छोड़कर भूत और भविष्य के कमे का शाधन 
होता है | 

अपने स्वरूप को जो समस्त अध्वमय है उसे अपने हृदय में और 
बाहर भो भिन्नता रहित रूप में अनुसन्धान करने के अनन्तर शिष्य को 
बुद्धि, प्राण शरीर आदिको प्रबुद्ध आवाय अपने शरीर, प्राण, बुद्धि के 
साथ एकीकरण करे | 

जब शिष्य इस प्रकार एकीकरण के प्रभाव से अकस्मात्‌ ( अविलम्ब ) 
उस महानन्द और चेतन्यमय स्थितिको प्राप्तकर उसमें विश्रान्त हो 
जाता हे तब वह पशुजीव शिवात्मभाव प्राप्त करता है । 


इति श्रीअभिनवगुप्त द्वारा रचित तन्त्रसार के पृत्रकदीक्षा 
प्रकाशन नाम का चतुदंश अध्याय हे | 


अथ पत्चदशमाह्विकम्‌ 


यदा पुनरासन्नमरणस्थ स्वयं वा बन्धुमुखेन शक्तिपात उपजायते, 
तदा अस्मे सदः समुत्क्रमणदोक्षां कुर्घात्‌ । समस्तमध्वानं शिष्ये न्यस्य 
तं च क्रमेण शोधयित्वा, भगवतीं कालरात्रीस ममकतंनीं न्यस्य, तया 
क्रमात्क्रमं ममपाशान्‌ विभिद्य, ब्रह्मरन्धर्वात शिष्यचेतन्यं कुर्यात्‌ । ततः 
ुर्वोक्तक्रमेण योजनिकार्थ पूर्णाहात दद्यात्‌, यथा पूर्णाहुत्यन्ते जीवो 
निष्क्रान्तः परमशिवाभिन्नो भवति। बुमुक्षोस्तु द्वितीया पूर्णाहुतिः 
भोगस्थाने योजनाय, तत्काले च तस्य जीवलयः, नात्र शेषवतंनम, 
ब्रह्मविद्यां वा कर्ण पठेत्‌, सा fe परामशस्वभावा सद्यः प्रबुद्धपशुचेतन्ये 
प्रबुद्वविमशं करोति। समय्यादेरपि च एतत्पाठेऽधिकारः। सप्रत्ययां 
निर्बीजां तु यदि दीक्षां uera आयातशक्तिपाताय च दशवेत्‌, तदा हि 
शिवहस्तदानकाले अयं विधिः-त्रिकोणमग्तेयं ज्वालाकराऊं रेफ- 
विस्फुलिङ्गं बहिर्वात्याचक्रध्मायमानं मण्डलं दक्षिणहस्ते चिन्तयित्वा 
तत्रेव हस्ते बीजं किचित्‌ निक्षिप्य ऊर्ध्वाधोरेफविबोधितफटकार- 
परम्पराभिः यस्य तां जननर्शाक्त दहेत्‌, एवं कुर्वन्‌ तं हस्तं शिष्यस्य 
wife क्षिपेत्‌, इति garcia एषा दीक्षा निबोजा स्वकार्यकरणसामर्थ्यं- 
विध्वंसिनी भवति-—स्थावरणामवि दीक्ष्यत्वेत उत्तत्वात्‌, बायुपुरान्तव्य॑- 
akad दोधूयमानं शिष्य लघुभूत॑ चिन्तयेत्‌-धेन तुलया लघुः दृश्यते 
gia. 

मर्मकतंनविधो लघुभावे बीजभावविलये यदि मन्त्र: । 
तत्तथोचितपथेन नियक्तस्तत्तदाशु कुरुते परमेशः । 
जं अनु afa विसेसं घेतूण sefa मन्तसच्चरइ | 


इच्छासत्तिप्पणो तं d मन्तो करेइ फुडम्‌ ॥ 


इति श्रीमदभिनवगुप्ताचारयंविरचिते तन्त्रसारे सप्रत्ययदीक्षा- 
प्रकाशनं नाम TARN ARH IAN 


qaan आह्िक 


जब किसी व्यक्ति में जिसकी मृत्यु अति निकट हो गयी है उसमें 
स्वयं या मित्रों के मुख से जानकर कि उसमें शक्तिपात उत्पन्न हुआ है 
तब उस व्यक्तिको सद्य समुत्कमणी दीक्षा देनी चाहिए ।' सभी अध्वाओं 
को शिष्य के शरीर में न्यास करने के बाद उन अध्वाओं का शोधन करना 
आवस्यक है । इसके अनन्तर भगवती कालरात्रि जो ममं की छेदन करने- 
वाली है उसका भी न्यास करना चाहिए | उस कालरात्रि के द्वारा क्रम 
से विभिन्न ममंका छेदन करना चाहिए | इसके अनन्तर शिष्य के चेतन्य 
को ब्रह्मरन्ध्र में स्थापित करना चाहिए ।२ इसके अनन्तर चेतन्थ का 
योजन परतत्त्व के साथ होना चाहिए । इस योजना के लिए पहले बतलाये 
गये क्रम के अनुसार पूर्णाहुति देनी चाहिए | इस पूर्णाहुति के अनन्तर 
जीवचेतन्य शरीर से निकलकर परमशिव से अभिन्न हो जाता है।* जो 


ooo ————— 


१. शिष्य जो जरा और रोगों से पीडित है और जिसमें मलों का परिपाक 
उत्तमरूप से हुआ है ऐसे शिष्यको मृत्यु सन्निकट जानकर आचार्य सद्य- 
निर्वाणदायिनी दीक्षा प्रदान करते हैं । 

२. WH के छेदन करने के लिए क्षुरिका का न्यास होना चाहिए । आचाय 
आरनेयो धारणा के द्वारा सभी मस स्थानों को Sus करते हुँ और वायु 
के हारा अंगुठेसे मस्तक तक सम्पूर्ण शरीर भर गया हे इस प्रकार 
भावना करते हैं। इसके बाद शिष्य के चेतन्य को अंगुठ से भिन्न-भिन्न 
स्थानों से उठाकर ओर साथ ही कालरात्रि माम के क्षुरिका से Gu से 
aaa का जो ग्रन्थिरूपो बन्धन हे उन्हें काटकर उस चेतच्य को ब्रह्मरंत्र 
पर स्थापित कर देते BI 

३. यहाँ जिस क्रम का उल्लेख हुआ हे उससे भिन्न षट्‌ चक्र, सोलह आधार, 
तीन लक्ष्य, पाँच शून्य आदि के भेदन के द्वारा भी आचार्य शिष्य aeu 
को परसशिव में नियोजित कर सकते हें । अथवा अन्य विधि जिसे aa- 
त्रिशूल-बिघि के रूप सें afa को जाती है उससे भी उत्क्रामणो दीक्षा दी 
जाती हे । लेकिन प्राणचार के सम्बन्ध में जिनका अभ्यास नही हे वे अन्य 
प्रक्रिया से इस प्रकार दीक्षा प्रदान करते हें । कवोंकि प्राणचार का सम्यक, 
ज्ञान न होने पर ब्रह्मविद्या के पढ़ने से भी उत्क्रामणो दीक्षा सम्पन्न होती हे । 
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शिष्य भोग का अभिलाषी है भोग के स्थान में उसकी योजना के लिए 
दूसरी पूर्णाहुति की आवश्यकता है । इस दीक्षा के अनन्तर उसी जीव 
चैतन्य का लय हो जाता है। उसके लिए और कुछ कर्म शेष नहीं 
रहता । अथवा उसके कान में ब्रह्मविद्या पढ़ना चाहिए ।' क्योंकि यह 
ब्रह्मविद्या स्वत: ही परमार्थ परामशँन स्वभावात्मक है और इसी कारण से 
प्रबुद्ध पशु के चैतन्य में यह उसी क्षण प्रबुद्ध विमर्श उत्पन्न करतो है। जो 
लोग समयी हैं उनको भी इस विद्या के पाठ में अधिकार हे | जो सप्रत्यय 
निर्बीज दीक्षा प्राप्त करते हैं बे मूर्ख होते पर भी शक्तिपात प्राप्त होनेके 
कारण उसे यह दिखाना चाहिए | जब उसके मस्तक पर fagta प्रदान 
किया जाता है उसी समय यह विधि का प्रयोग होता है । 


ऊर्ध्वमुख त्रिकोण मे जो अग्नि की ज्वाला से भयंकर है, अग्निवाचक 
वणं X जो अग्नि के स्फुलिग के समान उज्ज्वल है और जो षडश्र वायु 
चक्र के द्वारा निरन्तर ध्यायमान हो रहा है अपने दाहिने हाथ में इस 
प्रकार मण्डल के चिन्तन के अनन्तर उस हाथ में धान्यादि बीज को 
छोडकर उसके ऊपर और नीचे रेफ वर्ण के द्वारा जाग्रत किया गया 
मन्त्र को परम्परा से उस बीज को जननशक्ति को नष्ट कर देना चाहिए? 
हाथ में इस प्रकार चिन्तन के अनन्तर उस हाथ को शिष्य के मस्तक 
के ऊपर स्थापित करना चाहिए | ऐसे करने से ( बोज और für ) 
दोनों की निर्बीज दीक्षा होती है। जिससे उसमें अपने कार्य करने की 
जो शक्ति थी उसका नाश हो जाता है। स्थावरों की दीक्षा का उल्लेख 
शास्त्रकारों ने किया है। वायुपुर में स्थित और वायु से शिष्य ढोया जा 


१. तन्त्रालोक सें इस ब्रह्मविद्या का उल्लेख किया गया है। यह पंचाक्षरमय 
मन्त्र हँ । 

२, मन्त्र में असीम शक्ति निहित है लेकित इस विषय में बहुतों को शंका और 
संशय adaa हे । इस संशय के दूरीकरण के लिए आचार्य अपने दाहिने 
हाथ में एक मण्डल का चिन्तन करते है और उसो मण्डल में एक धान को 
रखकर कुछ मन्त्र का पाठ करते रहते हें । मन्त्र के पाठ से उस धान का 
अंकुर पेदा करने की शक्ति नष्ट हो जाती हे । यही हुआ निर्वीजकरण । 
इसके अनन्तर उस हाथ को शिष्य के मस्तक पर रखा जात! है । 
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रहा है इस प्रकार चिन्तन करना चाहिए ! इस प्रकार चिन्तन करने के 
पहले तराजु में शिष्य की लघुता दिखलायी पड़ती दै" | 


मर्म के छेदन से शिष्य की लघुता और बीजभाव के विलयन में मन्त्र 
जब सामर्थ्यं रखता है तब उसे उचित माग की ओर परमेश्वर शीघ्र 
नियुक्त करते हैं | 


इति श्रीअभिनवगुप्तपाद द्वारा रचित तन्त्रसार का पन्द्रह आह्निक 


१. शिष्य में सद्य प्रत्यय ( विश्वास ) उत्पन्न करने के लिए तुला दीक्षा का 
विधान हे । इस प्रकार दोक्षा प्राक्त करने के बाद शिष्य का शरीर अत्यन्त 
लघु हो जाता हे क्यों कि इस दोक्षा द्वारा उस शारीर में पाथिव शक्ति 
स्तम्भित हो जाती हे और उसका शरीर वायु में उठ जाता है । तराजू में 
वजन करने पर उसका शरीर को लघुता विखलाई देती हे । धर्मशास्त्रों के 
तुलाशुद्धि प्रकरण में इस विषय को चर्चा हुई हे । 

३१ 


अथ षोडशमाह्लिकम्‌ 


अथ परोक्षस्य दीक्षा, द्विविधज्ष a:—gal जीवंश्च । तत्र कृतगुरुसेव 
एव ga उद्वासितो वा अभिचारादिहतो डिस्बाहतो भृत्युक्षणोदितत- 
थारुचिः मुखान्तरायातशक्तिपातो वा तथा zea इत्याज्ञा। अत्र च 
मृतदोक्षायाम्‌ अधिवासादि न उपयुज्यते। मण्डले सन्त्रविशेषसंनिधये 
यत्र बहुला क्रिया, उत्तममुपकरणं पुष्पादि, स्थानं पोठादि, मण्डलं 
fastara, आकृतिः ध्येयविशेषः, मन्त्रः स्वयं दीप्तश्च, ध्यानपरस्य 
योगिनः तदेकभक्तिसमावेशशञालिनो ज्ञानिनश्च संबन्धः, इत्येते संनिधान- 
हेतवो यथोत्तरम्‌ उक्ताः । समुदितत्वे तु का कथा स्यात्‌-इति 
परमेश्वरेण उक्तम्‌ । ततो देवं पुजयित्वा तदाकृति कुशादिमयोम्‌ 
अग्रे स्थापयित्वा गुर्वासादितज्ञानोपदेशक्रमेण तां पश्घेत्‌, स च 


मुलघारादुदेत्य प्रसृतसुविततानन्तनाडचध्वदण्डं 
वोर्येणाक्रम्य नासागगनपरिगतं विक्षिपन्व्याप्षुमौष्टे । 


यावड्माभिरामप्रचिततरशिखाजालकेनाध्वचक्र 
संच्छाद्याभीष्टजोबानयनमिति महाञ्ञालनामा प्रयोगः ॥ 


एतेनाच्छादनीयं व्रजति परवशं संमुखीनत्वमादो 
पश्चादानीयते चेत्सकलमथ ततोऽप्यध्वमध्यादयथष्टम्‌ । 


आकृष्टावुद्धतो वा मृतजनविषये कर्षणोयेऽथ जीवे 
योगः श्रीशंभुनाथागमपरिगमितो जालनामा मयोक्तः ॥ 


बहिरपि इत्यं कथं न भवति, आकर्षणादो विनाभ्यासात्‌ ? इति चेतु-- 
रागट्वेषादिधोगवशेन तत्प्रवुत्तो ऐश्वयविशायोगात्‌ । ततो नियति faa- 
न्त्रितत्वात्‌ अभ्यासाद्यपेक्षा स्यादेव | इह तु अनुग्रहात्मकपरमेश्वरतावे- 
alg तथाभावः । परमेश्वर एव हि गुरुशरीराधिष्ठानद्वारेण अनुग्राह्यान्‌ 
अनुगृह्वाति स च अचिन्त्यमहिमा इति उक्तप्रायम्‌ । एवं जालप्रयोगा- 
कुष्ठो जीवो दार्भ जातीफलादि वा शरीरं समाविष्टो भधति, aa 


आन 
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स्पन्दते--मनःप्राणादिसामग्यभावात्‌, तदनुध्यानबलात्‌ तु स्पन्दतेऽपि 
तादृशे$पि तस्मिन्‌ पुर्ववत्‌ प्रोक्षणादिसंस्कारः पुर्णाहुतियोजनिकान्तः i 
अन्न परं पुर्णाहुत्या तस्य दार्भाद्याकारस्य परतेजसि लयः कतंव्य:। एवम्‌ 
उद्धुतोष्सो पूर्णाहुत्येव अपवज्यते--यदि स्वनंरकप्रेततियक्ष स्थितः। 
मनुष्यस्तु तदेव ज्ञातं योगं दोक्षां विवेकं वा लभते--अधिकारिदरीर- 
त्वात्‌, इति मृतोद्धरणम्‌ । जोवतोऽपि परोक्षस्य उत्पन्ने शक्तिपातेश्यमेव 
क्रमः, दार्भाकृतिकत्पनजीवाकृष्टिवर्जम्‌ । ध्यानमात्रोपस्थापितस्येव अस्य 
संस्कारः दोक्षा च भोगमोक्षोभ यदायिनो--स्वबासताबलीयस्त्वात्‌, 
भोगवासनाविच्छेदस्य च असंभाव्यमानत्वात्‌ बहुभिः, दीक्षायाम्‌ ऊध्व- 
दासनसंस्कारो बलवान्‌ अन्यस्तु तत्संस्काराय स्यात्‌ । परोक्षस्यापि 
दीक्षितस्य तदेव ज्ञानाद्याविर्भावः इति i 


परमेइवरतावेशदाढर्थात्स्वातन्त्र्यभाग्गुरुः । 
परोक्षमभिसंधाय दीक्षितेति किमद्धतम्‌ ॥ 
परम्म सिवतम्म अत्तण- 


पपडिअंसच्छन्द भान i 
परमत्थ जो आविसत्ताऽस- 
दिक्खर maa इव पिसिस्‍्सगणं ii 


इति श्रीमदभिनवगुप्ताचार्यविरचिते तन्त्रसारे परोक्षदीक्षाप्रकाशानं 
नाम Neam ASY ॥ १६ ॥ 


षोडश आह्विक 


परोक्ष व्यक्ति की दीक्षा की विधि बतलायी जाती है ।* परोक्ष 
व्यक्ति दो प्रकार हैं एक है मृत ओर दूसरा जीवित है। उन में जिसने 
गुरु को सेवा को है और दीक्षा पाने के पहले मर गया है अथवा दूसरी 
जगह चला गया है, या अभिचार के प्रयोग से मारा गया है या डिम्ब से 
मारा गया है“ और मुत्यु के समय दीक्षा को इच्छा उठती है अथवा 
दूसरों के मुख से अर्थात्‌ बन्धु, भार्या सुहत्‌ या पुत्र के मुख से यह 
जानकर को उसमें शक्तिपात हुआ है तो उस समय गुह उसे दीक्षा दें 
यही परमेश्वर को आज्ञा है। मृतजनों को दीक्षा देते समय अधिवास 
आदि करने की उपयोगिता नहीं है। पूजा के मण्डल में विशेष प्रकार मन्त्र - 
के सन्निधान के लिए जहाँ बहुविध क्रिया की आवश्यकता है SRI उत्तम 
( लक्षण से समन्वित ) पुष्प आदि, स्थान Fa पीठादि, मण्डल जैसे 
त्रिशुल और कमल, विशेषध्येयरूपी आकृति, स्वतः दीप्त मन्त्र, ध्यान 
परायण परमेश्वर के प्रति अनन्य भक्ति से सभाविष्ट ज्ञानी पुरुषों 
के साथ इन सबका सम्बन्ध है। ये सब मंत्रके सन्निधान के कारण 
एक के बाद बाद एक हो तो ठाक हे, इन में सब एक साथ हो तो उत्तम 
हे ऐसा ही परमेश्वर ने कहा हे | इसके अनन्तर परमेश्वर के पूजन के 
बाद शिष्य जो मृत या दूर देश में है उसकी कुश से बनी मृतिको 
१, रुद्रशक्ति के समावेश होने पर ही किसो पुरुष में गुरु के समीप जाने को 
इच्छा होतो हे, क्‍यों कि भोग और सोक्ष प्रदान करनेवालो दीक्षा तभी 
सम्भव होती है । लेकिन दीक्षा प्रात करने के पहले अगर दीक्षा प्राप्त करने- 
वाले की मृत्यु हो जातों हे तो एर के समीप जाना केसे सम्भव होता हे ? 
इस प्रश्‍न का समाधान यह ६ ।क गुरु की कृपापात्रता बनना ही सन्निधान 
का तात्पर्य हे गुरु के समाप जाना या जाना यहाँ अवास्तव है । 
२, वाहनों के द्वारा आकस्मिक मत्यु होने पर । 
३. क्रिया, उपकरण, स्थान, मण्डल, आकृति, मन्त्र, ध्यान, योग, ईश्वर में 
अनन्य भक्ति, ज्ञान और CARE WIS ये ग्यारह मन्त्र के सन्निधान के कारण 
बतलाये जाते हें लेकिन इश्वर में अनन्य भक्ति इन में मुख्य है । 


——————— 
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| सम्मुख रखकर गुरु अपने आचाये से प्राप्त ज्ञान के उपदेश जिस क्रम से 
पाये हे उस ज्ञान दृष्टि से उसे देखें ।' वह तो :— 


मूलाधार से उदित और वहाँ से प्रसृत सुविस्तृत अनन्त नाडियों में 
प्रवहमान प्राण ने दण्ड का आकार धारण कर लिया है। उस प्राण को 
शाक्तवल से अपने अधिकार में लाकर और हृदय आदि स्थानों को पार 
करा कर एवम्‌ नासिकारंध्र तक उसे पहुचाकर बाहर निक्षेप कर देना 
चाहिए ताकि वह प्राण विश्वव्यापक बन जाय | इसके अनन्तर उस प्राण 
रूप अग्नि से निकले प्रचुर धूम के जाल से समग्र अध्वाओं को आच्छादित 
कर देना चाहिए। यही ईप्सित जीव के आनयनरूप महाजाल नाम का 
प्रयोग है ।* इस जालप्रयोग से जो आच्छादनीय अध्वसमूह है वह दूसरे 
का अधीन बन जाता है। उसे पहले अपने सम्मुख उपस्थित किया जाता 


१. कुश या गोमय से शिष्य की आकृति बनानी चाहिए । उसी आकृति में हो 
शिष्य वर्तंसान हे इस प्रकार भावना करते हुए उसे गुरु अपने सम्मुख स्थापित 
कर देते हें । उस भाकृति में प्रकृति तक अध्वा का न्यास करना चाहिए zat 
कि मृत पुरुष प्रकृति में ही स्थित रहता है। इसके अनन्तर महान्‌ जाल 
प्रयोग से उस पुरुष के चित्तकों आकर्षित करा उस पुरुषको अपने सम्मुख 
स्थित कुश में स्थापित करता चाहिए | 

२, महाजाल प्रयोग मृतव्यक्तियों के लिए किया जाता हे । इसका विशेष वर्णन 
तन्त्रालोक में मिलता है जिसका सार नोचे लिखा जा रहा है । 

आचार्य स्वभावतः ही शिवाहं भावना में परिनिष्ठित रहते हैं । वे 
महाजाल प्रयोग के पहले पुस पुनः रेचक, पुरक ओर कुम्भक के हारा मुला- 
धार से प्राणशक्ति को जाग्रत करते हें इस जागरण का विद्येष तात्पर्य है । 
प्राण अपने स्वभाव से समग्र शारीर में व्यास रहता है। शरीर में साढ़े 
तीन करोड़ नाड़ियाँ हैं जिनमें प्राण बिचरता रहता हे । 

कुम्भक के प्रयोग से प्राण दण्ड का आकार धारण कर लेता हे। तब 
आचार्य उसे विभिन्न स्थानों को पार कराकर नःसिकारन्ध तक ले जाते हैं 
और बाहर छोड़ देते हें । बाहर छोड़ा गया प्राण हो धूम के समान सारे 
विश्व में फैल जाता है और अन्त में बह एक fama जाल के समान बन 
जाता हे agr के जाल से HA मछली पकड़ी जाती है, उसी प्रकार मृत 
आत्मा जहाँ कहीं भी हो उस जाल से निकट लाया जाता हे । 
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है, यद्यपि सभी को लाया जाता है और बाद में उसी का ग्रहण होता है | 
अध्वासमुह में केवल उस अभीष्ट जीव को आकृष्ट करने के बाद उसका 
( शिष्य का ) ही उद्धार किया जाता मृतजनों के विषय में यह जालप्रयोग 
और दीक्षा रूपी योग श्री शम्भुनाथ के वचन से मुझे ज्ञात हुआ और मैंने 
उसे कह दिया । 


बाहर भी इस प्रकार क्यों नहीं होता है? आकर्षण आदि कार्यो में 
विना अभ्यास से काम नहीं बनता । राग और द्वेष से कायं में प्रवृत्त होने 
पर ईश्वरीय शक्ति का आवेश जो आचार्य में वतमान है उसकी हानि हो 
जाती है, क्यों कि वह नियतिनियन्त्रित है ओर अभ्यास को अपेक्षा भो 
है, लेकिन इस जगह अनुग्रहात्मक परमेइवरता का आवेश आचार्य में 
( दीक्षा के समथ ) रहता है, इसलिए अभ्यास को अपेक्षा यहाँ नहीं है । 
परमेश्वर हो गुरु के शरीर में अधिष्ठित होकर जो अनुग्रह पाने वाले हैं 
उन्हें अनुग्रह करते el उनकी महिमा अचिन्तनीय है यह कहा ही गया है | 


इस जालप्रयोग से जीव आकृष्ट होने पर कुश या जातीफल आदि 
शरीर में समाविष्ट होता है। उस समय उस में स्पन्दन नहीं होता है 
क्यों कि जीव के मन, प्राण आदि सामग्री वहाँ उपस्थित नहीं रहती, 
लेकिन उनका ( मन और प्राणों का ) ध्यान होने पर वह स्पन्दित भी 
होता है। जिस प्रकार हो उस में ( कुश आदि शरीर में ) पहले जैसे 
प्रोक्षण आदि संस्कार करने के बाद पूर्णाहति और शिवत्वयोजन तक 
कार्ये करना चाहिऐ। इसके बाद पूर्णाहुति के द्वारा उस कुशमय शरीर 
को परम प्रकाश में विलवन करना चाहिए | इस प्रकार शिष्य के उद्धार 


होने पर पूर्णाहुति के साथ ही उसको मुक्ति हो जाती है अगर बह स्वर्ग, 


इस जाल प्रयोग में और भी बाते हें इस प्रयोग में मन्त्र का भी उपयोग 
हे । मायाबीज को संहार क्रम से उच्चरित किया जाता है, यह दण्डाकार 
T हे, इसके साथ शाक्तस्पन्दमय हकार और अन्त में नासारन्ध्र में ईकार 
जो ज्योतिरूष धारण कर लेता है । उस ईकार स्थित बिन्दु उसको शिखा 
बन जाता हे। यही शिखा ही व्यापक विश्वमय जाल का रूप धारण लेती 
हे । यह जाल लिङ्ग शरीर धारण किये हुए स्रोत में तेरता हुआ जीवको 
उठाता Bl आचार्य उस जोब को स्वग, नरक या किसी भी स्थिति से 
उद्धार करते हैं । 
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नरक, प्रेत या तियंकस्थिति में क्यों न हो । मनुप्य शरीर में अगर वह 
स्थित हो तो उसी समय ज्ञान, योग, दीक्षा या विवेक प्राप्त होता है-क्यो 
कि उसका अधिकारी शरीर हे U यह हुआ मृत पुरुषों का उद्धरण | 
जो जीवित और परोक्ष में स्थित है अगर उसमें शक्तिपात हुआ है तो 
उसके उद्धार का यही क्रम है, केवल कुशमय शरीर की कल्पना ओर 
जीवाकषंण को छोड़कर केवल ध्यान से ही उसकी उपस्थिति के बाद 
उसका संस्कार होता है। 


दीक्षा भोग तथा मोक्ष उभय के देनेवाली है क्योंकि अपनी अपनी 
वासना अत्यन्त बलवान है और agal की भोगवासना दूर करना एक- 
प्रकार असम्भव हे । दीक्षा में ऊध्वंशासन से प्राप्त संस्कार ही बलवान है, 
जो निम्नकोटि के शास्त्रों से संस्कृत है उन्हें पुनः संस्कार की अपेक्षा है | 
जो परोक्ष रूप से दीक्षित है उसमें ज्ञान का आविर्भाव होता है | 


यह बडा ही amad है कि परमेश्वरता के आवेश की दढता से 
स्वतन्त्रता प्राप्त गरु परोक्ष में स्थित जीवों को चिन्तन के द्वारा दीक्षा 
देते हैं । 


इति श्री अभिनवगुप्ताचार्य रचित तंत्रसार के परोक्षदीक्षा 
प्रकरण का सोलह आह्विक है | 


१, जिस मृत जोव ने मनुष्य शरीर प्रास कर लिया है परोक्षदीक्षा से उसको 
मुक्ति अविलम्ब नहीं होती है, उस शरीर के छूटने पर होती है। भगर 
गुरु चाहे तो परोक्षदौक्षा के साथ साथ उसकी मृत्यु भी हो सकती है । 


अथ सप्तदशमाह्लिकम्‌ 


अथ लिङ्गोद्धारः 


वेव्णवादिदक्षिणतन्त्रान्तेषु शासणेदु ये स्थिताः तद्गुहीतब्रता वा, 
ये च उत्तमशासनस्था अपि अनधिकृताधरशसनशुरूपसेबितः, ते यदा 
शक्तिपाठेन पारमेश्वरेण उन्मुखीक्रियन्ते तदा तेषामयं fafa:,—aa 
एनं कृतोपवासम्‌ अव्यदिने साधारणमन्त्रघूजितस्य तदीयां asi श्रावि- 
तस्य भगवतो ग्रे प्रवेशयेत्‌, तत्रास्य aa गृहीत्वा अम्भसि क्षिपेत्‌, ततोऽसो 
ATATA, ततः प्रोक्ष्य, चरुदन्तकाषठाभ्यां संस्कृत्य, बद्धनेत्रं MAFA ATM- 
रणेन मन्त्रेण परमेश्चरपूजां कारयेत्‌ aa: साघारणमन्त्रेण शिवीकृते 
अग्नौ aaga कुर्यात्‌, deeds नास कृत्वा 'प्रायञ्चितं manfa’ 
इति स्वाहान्तं शतं जुहुयात्‌ । ततोऽपि पूर्णाहुतिः वौषडन्तेन । ततो 
ब्रतेश्वरम आहूय पूजयित्वा तस्य दिवाज्ञया 'अकिञ्चित्करः त्वमस्य भवः 
इति श्रावणां कृत्वा तं adfacat fagsu अग्नि विएुजेत्‌, इति लिद्गो- 
द्वारः । ठतोऽस्य अधिवासादि प्राग्वत्‌ । दोक्षा यथेच्छम्‌ | 


अधरस्थोऽपि गाढेशशक्तिप्रेरितमानसः 
संस्कृतस्य दीक्ष्यो यश्च प्राङ्गिरतोऽसद्रराबभूत्‌ ॥ 
पसबअणुहु जोत्तमसासणुल 
इविणुपणु परसेसपसाइण । 
TAZ सद्गरुबोहपसाहणु 
सो दिक्खइ लिड्रोडारिण u 


इति श्रीमदाचार्याभिनवगुप्तविरचिते श्रीतन्त्रसारे लिड्रोद्धरणं 
ताम सप्तदशमाह्विकम्‌ ॥ १७॥। 


ana afan 


वेष्णव आदि से लेकर दक्षिण तन्त्र तक शास्त्रों के अनुशासन में जो 
लोग स्थित हें) या उन उन शास्त्रों से जिन्होंने व्रत धारण कर लिया है, 
और जो लोग उत्तम शासन में स्थित होते हुए भी ऐसे गुरुओ की सेवा में 
निरत रहते हैं जिन्हें उध्वे शासन के अधिकार प्राप्त वहीं है, ऐसे मनुष्य 
जब परमेश्वर के शक्तिपात के द्वारा उनकी ओर उन्मुख किये जाते हैं, 
तब उनके लिए निम्नलिखित विधान है। तब ऐसे मनुष्य को उपवास 
कराकर दूसरे दिन सामान्यविघि से भगवान्‌ के पूजन के अनन्तर उसके 
giga उन्हें सुनाकर परमेश्वर के सामने उपस्थित करना चाहिए। तब 
उसका पूर्वत्रत अर्थात्‌ मन्त्र आदि लेकर जल में छोड़ देना चाहिए | उसके 
बाद उसे स्नान करना चाहिए इसके बाद उसका प्रोक्षण होना चाहिए 
तब उसे चरु और दन्तकाष्ठ देकर उसका संस्कार होना चाहिए । इसके 
अनन्तर साधारण मन्त्र से शिवस्वरूप अग्नि में उसको व्रतशुद्धि करनी चाहिए। 


उसके द्वारा गृहीत मन्त्र से उसका नाम संपूटित कर 'प्रायश्चित्त का शोधन 


१, mit के faa सिद्धान्त के अनुसार deua बौद्ध, सिद्धान्त आदि 
साधतधारा के जो लोग अनुगासी हैं और उन धाराओं के आचाय से 
जिन्होंने दीक्षा प्राप्त कर ली हे वे निम्तकोटी के शास्त्र के अनुशासन से 
चलते हुँ । जब शिवरूपी सुर्थ के किरणों से उनके हृदय कमल खिल उठते 
हैं अर्थात्‌ जब उन पर शक्तिपात होता है तब उन सें स्वभावतः ही सद्‌गुरु 
के समीप जाने की इच्छा उदित होता हे । लेकिन तुरन्त ही उन्हें दीक्षा 
नहीं मिलती हे। जिस प्रक्रिया से उन्हें प्रवंगुरु से प्राप्त संस्कार का 
दूरीकरण होता है उस प्रक्रिया का परिभाषिक नाम लगोद्धार है । जेसे 
घडो से दुर्गन्ध दूर करने के पहले उसे बार बार साफ किया जाता है 
फूलों के सुगन्ध से उसे सुगन्धित किया जाता हे, उसी प्रकार असद्गुरु 
से संस्कार-प्रा्त मनुष्य का भी ढुगुणा संस्कार आवश्यक होता हे । 
इसलिए उसका उपवास, स्थण्डिल में पुजन, उसके qd कृत्यो का 
भगवत्समीप मं कथन, उसपर परमेश्वर के अनुग्रह प्राप्त करने के लिए 
आचार्य के द्वारा भगवान्‌ से प्रार्थना, पूर्वमन्त्र का जल में बिसजित 
करना आदि कार्य करना पड़ता हे । 


mE 
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करता हूँ इसका उच्चारण करते हुए स्वाहाशब्द इसके अन्त में लगाकर 
सौ बार हवन करना चाहिए । वौषड्‌ मत्रं से पूर्णाहुति होनी चाहिए 
तब -ब्रतेश्वर का आवाहन कर उसके पूजन के बाद” शिवजी की आज्ञा से 
आप इस पर अकिचित्कर बन जाइए” इस प्रकार श्रावणा सुनवाकर उनके 
तपंण करने के बाद उसे विर्साजत करना चाहिए | इसके बाद अग्नि 
का भी विसजेन करना चाहिए। यह हुआ छिगोंद्धार | इसके अनन्तर 
अधिवास आदि की विधि पहले जेसी है । और दीक्षा यथारुचि होनी है | 


जो निम्नभूमि में स्थित है वह महेश्वर के शक्तिपात के कारण सदगुरु 
के पास जाने के इच्छुक होता है | जो पहले असदगुरु के प्रति सेवानिरत 
था उसे भी संस्कृत और दीक्षित करना उचित है । 


इति श्री अभिनवगुप्त रचित तंत्रसार के लिगोद्धार 
नाम का सप्तदश आह्निक है । 


झाया 


अथाष्टादशमा SHA, 


अथाभिषेकः 

स्वभ्यस्तज्ञानिनं साधकत्वे गुरुत्वे वा अभिषिव्वेत्‌--पतः सर्वलक्षण- 
हीनोऽपि ज्ञानवानेव साधङत्वे अनुग्रहकरणे च अधिकृतः न ara: 
अभिविक्तोऽपि । स्वाधिकारसमपंण गुरुः दोक्षादि apia अपि न प्रत्य- 
वेति; qd तु प्रत्यवायेन अधिकारबन्धेन विद्येशपददायिना बन्ध एव 
अस्य दीक्षाद्यकरणम्‌, सोऽभिषिक्तो मन्त्रदेवतातादात्म्यसिद्धये षाण्मा- 
सिकं प्रत्यहं जपहोमावशेषपृजाचरणेन विद्याव्रतं कुर्यात्‌, तदनन्तरं 
लब्धतन्मयी भावो दोक्षादो अधिकृतः, तत्र न अयोम्यान्‌ dea, न च 
qua परिहरेत्‌, दीक्षितमपि ज्ञानदाने पराक्षेत, अत्र च अभिषेकबिभवेत 
देवपुजादिकम्‌ । 


स्वभ्यस्तज्ञानतया स्वाथपरार्थाधिकारतां बहतः । 
साधकगरुतायोगस्तत्र हि कायस्तदभिषेकः ॥ 
जो परि -उण्ण सत्यसं अणु 
तस्स अणुम्गहमेतु पवित्ति i 
कामणाइ जो पुणुसो साह 
उतइ उपा अरुहरइणहु चित्ति n 


इति श्रीमदभिनवगुप्ताचार्यंविरचिते तन्त्रसारे अभिषेकप्रकाशनं 
नाम अष्टादशमाल्विकम्‌ । १८ || 


अष्टादश आह्विक 


अब अभिषेक विधि 2^ 

जिसमें ज्ञान का परिपाक हो चका है उसे साधक पद में अथवा गुरु के 
पद में अभिषिक्त करना चाहिए, क्योंकि सब प्रकार लक्षणों से विहीन होने 
पर भी केवल ज्ञानो ही साधक पद में अभिषिक्त होता है और दूसरों पर 
अनुग्रह करने का अधिकार रखता है। अभिषिक्त होने पर भी ज्ञानी के 
अलावा दूसरा कोई इस प्रकार अधिकार नहीं रखता है। ज्ञानहीन गुरु 
अपने अधिकार anda में दीक्षा आदि कृत्य न करने पर भी उसे कोई 
प्रत्यवाय नहीं होगा | लेकिन पहले ( अभिषिक्त होने के पहले ) विद्येश्वर 
के पद प्रदान करने वाले अधिकार रूपी बन्धन रहने के कारण दीक्षा 
प्रदान न करना उसके लिए अपराध था ।* अब अभिषिक्त होने के 


१, दीक्षा के अतन्तर अभिषेक विधि का संक्षिप्त वर्णन इस age में प्रस्तुत 
किया गधा हे । लेकिन अभिषिक्त करने के पहले किसे अभिषिक्त करना 
चाहिए आचार्य के मन में यह विचार उठता हे । यह याद रखना आवश्यक 
हे कि जिसे सबीज दीक्षा प्राप्त हुआ हे वही आचार्य पद में अभिषिक्त होने 
की योग्यता रखता हे लेकिन सभी सबीज दीक्षा प्राप्त किये हुए मनुष्य 
अभिषेक प्राक्त नहीं कर सकते हें। गुरु के द्वारा उनकी परीक्षा होना 
आादइपक हे । श्रुत, चिन्ता और भावना से जिस दीक्षित शिष्य में ज्ञान का 
परिषाक हो चुका है अभिषेक उसी को मिलता है। और भी बात है, 
जिसने समयी दीक्षा से दीक्षित होकर अभिषेक भी प्राप्त कर लिया हे 
उस में कुछ कमी होने के कारण ag देशिक अर्थात्‌ आचार्य नहीं बत 
सकता है । ये कसियाँ निम्न प्रकार हैँ---अध्वसन्धान विधि को न जानना, 
जो दो प्रकार हें-एक आन्तर, दूसरा घाह्य । इसलिए सब प्रकार लक्षण 
से हीन होने cx भी ज्ञानवान गुरु हो श्रेष्ठ हे । वह पदवाक्प्र प्रमाण के 
ज्ञाता, शिवभक्त, अशेष शेवशारत्रों के ada और करुणाशील है । इसके 
विपरीत जो अभक्त हे और cag अपने को शिव के हारा अधिष्टित सानता 
है वह दीक्षा आदि देने का अधिकार नहीं रखता है । 

२. इस सिद्धान्त के अनुसार जो सब तत्त्वों का यथार्थरूप से जानते हैं वे 
दिवस्वरूप हैं और मन्त्र के वीर्य का बास्तविक प्रकाश करने वाले B Od 


|... 5१४] तन्त्रसा ₹-अभिनवगुप्त [ १७३ 


अनन्तर मन्त्र और देवता की तदात्मता की सिद्धि के लिए छः महीने तक 
प्रतिदिन जप, हवन और विशेषपूजा रूपी विद्याब्रत का अनुष्ठान उसे 
करना चाहिए |" 


इसके अनन्तर मन्त्र और देवता सम्बन्धो तन्मयीभाव सम्पन्न हो 
जाने पर उसे दीक्षा आदि Heal में अधिकार आता है | इस दीक्षा कार्य में 
अयोग्य मनुष्य को दीक्षा न देनी चाहिए | न तो योग्य व्यक्ति का परिहार 
करना चाहिए । जो दीक्षित है उसे ज्ञान प्रदान करते समथ उसकी परीक्षा 
होनी चाहिए | जिसने गुप्त रूप से ज्ञान प्राप्त कर लिया है उसके विषय में 
गुरु को वेसा जानकर उसकी उपेक्षा करनी चाहिए | इस अभिषेक के कार्य 
में जिसकी जैसी शक्ति है देवता का पूजन भी उसी प्रकार होना चाहिए | 

ज्ञान का अभ्यास जिसमें हो चुका है और अपने ओर दूसरों में ज्ञान 
के संक्रमण करने के अधिकार रखने वाले साधक ही गुरु होने को योग्यता 
प्राप्त करता है इसलिए ऐसे पुरुष का ही अभिषेक होना चाहिए | 


इति श्री अभिनवगुप्त के द्वारा रचित तन्तसार के अभिषेक 
प्रकाशन नाम का अठारह आह्लिक है | 


ऐसे मनुष्य जगत्‌ मे दुर्लभ हैं। उनके दशन ERA, उनसे आलापत, 
उनकी कृपादृष्टि दूसरों पर पड़ने से मनुष्य निष्पाप हो जाते हें । उनसे 
दीक्षा मिलने पर मनुष्य परमपद प्राप्त करते हूँ । 

गुरु जो कर्मी है, ज्ञानी नहीं अगर ag अपने अधिकार समपित करने 

के बाद दोक्षा आदि कार्यो से बिरत रहते हें तो उसे किसी प्रकार अपराध 

का दोष नहों लगता हे । लेकिन अभिषिक्त होने के पहले उसे अधिकार रूप 

बन्धन था । क्यों कि भोग जेसा बन्धन हे अधिकार भी उसो प्रकार बन्धन 

है । गुरु दीक्षा के द्वारा दिष्य को विद्यइवर पद में पहुंचाते हैं, यह उनका 

अधिकार हे अपर वे दीक्षा आदि कार्यो से विरत रहते हें तो अधिकार 
भंग रूप अपराध उसे लगता हे । 

१, जिन्होंने अभिषेक प्राप्त कर लिया हे वे दोवगों में बोटे जाते हैं--एक 
आचाय हे, और दूसरा साधक gl mai दीक्षा आदि कार्यों में 
अधिकार रखते हैं afaa साधक सिद्धि को कामना रखते हें । 
इसलिए दोनों को अभिषेक प्राप्त होने पर भी अधिकार की भिता हे । 


अथेकोनविशमाह्विकम 


अथ अघरशासनस्थानां गुवन्तानामपि मरणसमनन्तरं मृतोद्धारो- 
दितशक्तिपातयोगादेव अन्त्यसंस्काराख्यां दीक्षां कुर्यात्‌, ऊध्वंशासनस्था- 
नामपि लुप्रसमयानाम्‌ अकृतध्रायश्चत्तानाम्‌-इति परमेश्वराज्ञा। तत्र 
यो मृतोद्धारे विधिः उक्तः स सव एव शरीरे कतंव्यः, पूर्णाहुत्या शव- 
शरोरदाहः, मुढानां तु प्रतोतिरूढपे सप्रत्यथामन्त्येष्टि क्रियाज्ञानयोग- 
बलात्‌ कुर्यात्‌, तत्र हावशरीरे संहारक्रमेण मन्त्रान्‌ न्यस्य जालक्रमेण 
आकृष्य रोधनवेधनघटुनादि कुर्यात्‌ -प्राणसंचारक्रमेण हृदि कण्ठे ललाटे 
च इत्येवं शवशरीरं कम्पते | ततः परमशिवे योजनिकां कृत्वा तत्‌ दहेत्‌ 
पूर्णाहुत्या, अन्त्येष्टया शुद्धानाम्‌ अन्येषामपि वा श्राद्धदीक्षां sug तुय 
दिने mfa mfa संवत्सरे संवत्सरे कुर्यात्‌ । तत्र grand विधि कृत्वा 
नेवेद्यमेकहस्ते कृत्वा तदीयां ataeqi शक्ति भोग्याकारां पशुगतभोग्य- 
शक्तितादात्म्यप्रतिपन्नां ध्यात्वा परमेश्वरे भोक्तरि अर्पयेत्‌, इत्येवं भोग्य- 
भावे निवृत्ते पतिरेव भवति, अन्त्येष्टिमृतोद्धरणश्राद्धदीक्षाणाम्‌ अन्यतमे- 
नापि यद्यपि कृतार्थता तथापि बुभुक्षोः क्रियाभुयस्त्वं फलभूयस्त्वाय 
इति सर्वमाचरेत्‌ । मुमुक्षोरपि तन्मयीभावसिद्धये अयम्‌ जीवतः प्रत्यहम्‌ 
अनुष्ठालाभ्यासवत्‌ । तत्वज्ञानिनस्तु न कोऽप्ययम्‌ अन्त्येष्टचादिश्राद्धान्तो 
fafa: उपयोगो-तन्मरणं तद्विद्यासंतानानिनां पर्वदिन संविदंशप्रणात्‌, 
तावतः संतानस्य एकसंविन्मात्रपरमाथंत्वात्‌ जीवतो ज्ञानलाभसंतानः 
दिवसवत्‌ । सर्वत्र च अत्र श्राद्धादिविधौ मुतियागः प्रधानम्‌ इति 
श्राद्धादिविधो मुतियागः प्रधानम्‌ इति श्रीसिद्धामतम्‌' तद्विधिश्च वक्ष्यते 
नेमित्तिकप्रकाशने | 


अनुग्रहपरः दिवो वशितयानुगृह्णाति यं 
स एव परमेइवरीभवति नाम कि वातम्‌ | 


उपायपरिकल्पना ननु तदोशनामात्रक 
विदन्निति न शङ्कते परिमितेप्युपाये बुधः ॥ 


| ... १९ ] तन्त्रसार-अभिनवगुप्त [ १७५ 
एहु सरीरु सअल अह भवसरु 
इच्छामित्तणजेण fafafa उ i 


सोश्चिअ सोक्खदेयि परमेसरु 
इअजानन्त उरूढिपदिती उ ॥ 


इति श्रीमदभिनवगुप्ता चाचंविरचिते तन्त्रसारे श्राद्धदीक्षाप्रकाशनं 
नाम एकोर्विशमाह्निकस्‌ ॥ १९ ॥ 


उन्नोसवाँ आह्विक 


निम्नकोटि के शास्त्र के अनुसार में स्थित" गुरु तक सभी मनुष्यों की 
मुत्यु के अनन्तर उनपर शक्तिपात हो जाने के कारण ही आचार्य को मृत 
मनुष्य के लिए कथित दीक्षा विधि के अनुसार अन्त्थोष्टि दीक्षा करनी 
चाहिए | केवल इतना ही नहीं जो लोग ऊर्ध्वंशासन अर्थात्‌ शिबाद्वय 
शासन में स्थित हैं लेकिन आचारभ्रष्ट हो गये हैं ओर प्रायश्चित न कर 
मर गये हैं ऐसे लोगों के लिए भी यह अन्त्येष्टिदोक्षा का अनुष्ठान करना 
चाहिए । यह परमेश्वर की आज्ञा है। इस विषय में यह ज्ञातव्य है कि 
मृत मनुष्य के उद्धार के लिए जो विधि का उल्लेख हुआ हे वे सभी 
शवशरीर में करणीय है। शरीर का दाहसंस्कार पूर्णाहुति से करता 
चाहिए | जो लोग अज्ञ हैं उनमें विश्वास दिलाने के लिए सप्रत्ययात्मिका 
अन्त्येष्टि" क्रिया, ज्ञान और योगबल से करनो चाहिए | 


१, इस सिद्धान्त m अनुसार वेंष्णवादि शास्त्रीं के अनुगा्ी सभी लोग fara- 
कोटि के अनुशासन के अन्तगंत हैं । मृत्यु के अनन्तर अगर उनमें शक्तिपात 
हुआ हो तो आचार्य उनके दाहसंस्कार के समय अन्त्यष्टिदीक्षा प्रदान 
करते हें । इस प्रकार दीक्षा केवल उन्हीं को नहीं अपितु जो लोग अद्वय 
शिवमार्ग में स्थित हैं लेकिन किसी कारण वश आचारश्रष्ट हो. गये हैं 
उनके लिए भी इस प्रकार दोक्षाविधि प्रचलित थी । 

२. शवशरीर में उन सब क्रियाओं का अनुष्ठान आवश्यक हैं मृतोद्धार के लिए 
कुश था गोबर से बनो सूति में उनका अनुष्ठान किया जाता हे । जो लोग 
इस प्रकार अनुष्ठान में विश्वास नहीं रखते हैं उन्हें विश्वास दिलाने के 
लिए आचाय क्रिया, ज्ञान और योग बल से अर्थात्‌ उस जोब को महाजाल 
प्रयोग के द्वारा आकर्षित करते हुए आचार्यं अपने हृदय में उसे स्थापित 
कर द । इसके अनन्तर कुछ प्रक्रियाओं से उ की सत्ता से अपनी सत्ता की 
अभिश्चता लावे इसके बाद मध्यमार्ग से ब्रह्मरंध तक पहुंचकर स्वाभाविक 
स्पन्द को प्रात कर, जीव को सोलह कलाओं पर अपना अधिकार स्थापित 
कर उनको अपने के साथ अभिन्न बनावे । इस प्रक्रिया के फलस्वरूप ad 
का शरीर HIT लगता है या उसका बाया हाथ ऊपर उठ जाता है । 


— 
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उस शवशरीर में संहार क्रम से मन्त्रों के न्यास" के अनन्तर महाजाल 
प्रयोग से उसकी जीवात्मा के आकर्षण के बाद रोधन, वेधन, घट्न आदि 
कार्यो को करना चाहिए |? प्राण संचार क्रम से उस शरीर के हृदय, 
कण्ठ और ललाट में प्रवेश करने पर शव का शरीर काँपने लगता है | 


इसके अनन्तर उस जीव का योजन परमशिव में होना चाहिए | इसके 
बाद पूर्णाहुति के रूप में उस शरीर का दाहसंस्कार करना चाहिए | 


| अन्त्येष्टि संस्कार के द्वारा जिनको शुद्धि हुई हे या जिनकी शुद्धि नहीं 
| हुई है उनकी श्राद्धदीक्षा तीसरे दिन या चौथे दिन या हर महीने या हर 
वर्ष करना चाहिए | 


इसके बाद होम तक कार्यों को समाप्त कर एक हाथ में नेवेद्य 
रखकर परमेश्वर के वीयरूपी शक्ति ने ही भोग्य वस्तुओं के आकार 
धारण कर लिए है और पशुजीवों के भोग्य शक्ति के साथ तदात्मता को 
प्राप्त कर लिया है इस प्रकार भावना के साथ उस वस्तु को परमेश्वर 
| रूपी भोक्ता को अपित कर देना चाहिए p 


इस उपाय से पशुजोव को भोग्यरूपता को निवृत्ति होती हे और 
जीव पतिभाव को प्राप्त करता है। अन्त्येष्टि, मृतोद्धरण और श्राद्धदीक्षा 
आदि उपायों से किसी एक के द्वारा यद्यपि कृताथता अर्थात्‌ कायं को 
सिद्धि होती है तो भी जो भोग का अभिलाषो है उसके लिए क्रिया को 
बहुलता है उससे फल को प्राप्ति अधिक होती है--इसलिए सब कृत्यों का 


१, Aral का न्यास संहार क्रम से करना चाहिए अर्थात्‌ मन्त्र में जो वर्ण 
अन्तिम हैं उसका पहले और जो आदि वर्ण हे उसका अन्त सें न्यास करना 
चाहिए । 

२. रोधन बिन्दु से, वेधन शक्ति बीज से, ara त्रिशूल बीज से और ताडन 
faan से सम्पन्न होता है । 

३. नेवेद्य जो spere हे गुरु को उसे दाक्तिरूप में चिन्तन करना चाहिए । उसी 
शक्ति के द्वारा साध्य समाशिष्ट है। उस अन्न में जो पशु सम्बन्धी अंश हे 
वही उसका भोग्य रूप हे । उस भोग्य वस्तु का भोक्ता स्वयं परसेश्वर हूँ, 
उसे अपित कर देने पर शिष्य के सभी भोगों का अवसान हो जाता हे 
और उसे शिवभाव प्राप्त होता हे । 

१२ 
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अनुष्ठान आवश्यक है। जो लोग मुक्ति का इच्छुक है बह भी परमेश्वर के 
साथ तदात्मता को सिद्धि के लिए अपने जोवनकाल में प्रतिदिन इनका 
अनुष्ठान अभ्यस्त क्रिया के समान करें | 


जो लोग तत्वज्ञानी हैं उनके लिए अन्त्येष्टि से लेकर श्राद्ध तक इन 
विधिओ का कोई उपयोग नहीं हे । उनका प्रयाण का दिन उनसे जित 
लोगों ने विद्या प्राप्त की है उन विद्यासन्तानों का पर्वेदिन हे । * क्योंकि 
पर्वंदिन ही संविद्‌ रूप अंश को पूर्ण करता है। सभी सन्तानों का संवित्‌, 
ही एकमात्र परमार्थ है इसलिए जीवित अवस्था में ज्ञानलाभरूपी सन्तान 
प्राप्ति का दिन जेसे एक पवंदिन हे | 


इस श्राद्ध आदि विधि में मूतियाग ही मुख्य है-श्री सिद्धा तन्त्र का 
यही सिद्धान्त है । मूतियाग को विधि नेमित्तिक प्रकाशन नामक अंश में 
बतलायेंगे | 


शिव अनुग्रह परायण हैं | वे अनुग्रह से विवश होकर जिसे अनुग्रह 
करते हैं वही परमेश्वर स्वरूप को प्राप्त करता है--यह कितना अद्भूत 
है । उन परमेश्वर की इच्छा से ही उपायों की कल्पना हुई है, ऐसा 
जानकर ज्ञानी मनुष्य परिमित उपायों को ग्रहण करते हुए भी किसी 
प्रकार शंका का अनुभव नहीं करते हैं | 


इति श्री अभिनवगुप्त द्वारा रचित तन्त्रसार के श्राद्धदीक्षा 
प्रकाशन नाम का उन्नीसवाँ अध्याय है | 


१, गुरु का तिरोधान दिवस विशेष ad का दिन है क्योंकि उसी दिन परमेश्वर 
के साथ उनका सायुज्य प्रास हुआ था । उस पवंदिन में उनसे दीक्षाप्रात 
सभो, उनको पत्नी, पुत्र आदि उनके सायुज्य के स्मरण से और पर्वदिन में 
विहित अनुष्ठान से बोध की पुर्णता प्राप्त करते हें AA तिरोधात का दिन 
पर्व के दिन के रूप सं माना जाता है वेसा. ही उनका जन्मदिवस भो उनकी 
दिष्य आदि सन्तानों के लिए पर्वे का दिन हे । 


अथ विशमाह्लिकम्‌ 


अथ WAAAY प्रकरणान्वरम्‌ 


तत्र या दोक्षा संस्कारसिये ज्ञातयोग्यान्‌ प्रति, या च तदशक्तान्‌ 
प्रति मोक्षदीक्षा सबीआ, तस्यां कुतायास्‌ आजोवं शेषवतन गुरुः उप- 
दिशेत्‌ aa नित्यं, नैमित्तिकं, काभ्यस्‌ इति त्रिविधं Saad, अन्त्य 
च साघकस्येच, तत्‌ न इह famen । तत्र fagana नित्यं, aad- 
भाव एव नैमित्तिक, तदुपयोगि सन्ध्योयासन प्रत्यहमनुष्ठानं, पवदिनं, 
पवित्रकम्‌ इत्यादि । तदपि नित्यं स्वक्ालनेयत्यातृ-इति केचित्‌ । 
नेमित्तिकं तु तच्छासनस्थानासपि अनिषतम्‌, तद्यथा-ऱगुरुतदर्गागसनं 
aada ज्ञानलाभदितम्‌ इत्यादिकम्‌ इति केचित्‌ । तत्र नियतपुजा, 
सन्ध्योपासा, गुरुपुजा, पर्वपुजा पवित्रकम्‌ इति अञऋशयंभावि। नेमित्ति- 
कस्‌-ज्ञानलाभः, WABI, गुरुतदर्गगृहागमनं, तदोयजन्मसंस्कार- 
प्रायणदिनानि, लोकिकोत्सवः, शाखव्याख्या आदिमध्यान्ता, देवता- 
दशनं, मेलकः, स्वप्वाज्ञा, समसघनिष्कृतिलाभः-इत्येतत्‌ नैमित्तिकं 
विशेषाचेनकारणम्‌ । तत्र कृतदीक्षाकेस्य शिष्यस्य प्रधानं मन्त्रं सवीयंकं 
संबित्तिस्फुरणसारम अलिखित बक्रागमेनेथ sq, ततः तन्मघीभाव- 
सिद्ध्यर्थं स शिष्यः संध्यासु लन्मयीभावाभ्यासं कुर्यात्‌, तदृद्वारेण ad- 
कालं तथाविधसंस्कारलानसिद्धचयं प्रत्यहं च परमेश्वरं च स्थण्डिले 
वा fas वा अभ्यर्चयेत्‌ । तत्र ga स्थण्डिले विसलमकुरवद्धचाते स्वमेव 
रूपं याञ्वदेवताचक्राभिन्नं मुतिबिम्बितमिव दुष्ट्वा हू द्यपुष्पगन्धासबत- 
पणनेवेद्यधूपदोपोपहारस्तुतिगीतवाष्यनुत्तादिना पुजयेत्‌, जपेत्‌, स्तुवीत-- 
तन्मयीभावमर्दाड्कुतं लब्धुम्‌ । आदश हि स्वमुखम्‌ अविरतम्‌ अवलोक- 
यतः तत्स्वरूपनिश्रितिः अचिरेणेष भवेत्‌, न चात्र कश्चित्‌ qu: प्रधानस्‌- 
ऋते तन्मथीभावात्‌ । परभम्त्रतन्मयोभावाविष्टस्य निवृत्तपशुवासनाक- 
wee भक्तिरसानुवेधविदुतसमस्तपाशजालस्थ यत्‌ अधिवसति हृदयं 
तदेव परममुयादेथम्‌, इति अस्मद्गुरवः । 


afama पारमाथिक भावप्रसरं प्रकाशमुल्लसति या । 
परमामृतदुकत्वा तयाचंयन्ते रहस्यविदः ॥ 


mI 
| 
| 
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| | | कृत्वावारधरां चमत्कृतिरसप्रोक्षाक्षणक्षालिता 
||| सेमनिसतः स्वभावकुसुमँः स्वामोदसंदोहिभिः । 
उ7नन्दामृदनिभरस्वहृदयानर्घाघपात्रक्रसात्‌ 
त्वां देव्या सह देहदेवसदने देवाचयेऽ्हानशम्‌ ॥ 
इति इलोकट्टयोक्तम्रथंम्‌ अन्तर्भावयन देवताचक्र भावयेत्‌ । ततो gaT- 
प्रदर्शनं, जपः, तत्षिवेदमम्‌। बोध्येकात्म्पेन दिसर्जनम्‌ । मुख्यं नेवेद्य 
स्वयम्‌ अइनीयात्‌, सर्वं वा जले fda, जलजा हि प्राणिनः पुवदीक्षिताः 
चरुनोजनद्वारेण इति आगसविदः। मार्जारशूषकश्वादिभक्षणे तु शङ्का 
जनिता निरयाय--इति ज्ञानो अपि लोकानुग्रहेच्छघा न तादक्‌ कुर्यात्‌, 
लोकं दा परित्यज्य आसोल, इति स्थण्डिलयागः। अथ लिङ्क, तत्र न 
रहस्यनन्त्रेः लिङ्क प्रतिष्ठापषेत्‌, विश्ञेषात्‌ व्यक्तम्‌ --इति पु्दप्रतिछितेषु 
आवाहनबिल्लजनक्रतेण पूजां कुयात्‌ आधारतया । सत्र ques स्वदेहं 
वक्तिदेह रहस्यशावल्यपुस्तक पीरपात्रं अक्षसुत्रं प्राहरणं बाणोयं मोक्तिकं 
सोदर्ण पुष्पगन्धद्रव्यादिहुशावस्तुकृतं भकुरं वा fA अचयेत्‌ । तत्र a 
आधारबलादेव अधिक्षाधिकसन्त्रसिद्धिः wafa इति पुर्व qd प्रधानम्‌ 
आधारणुणावुदिधायित्वात्‌ च मन्त्राणां तत्र तत्र साध्ये वत्तत्प्रधानम्‌ 
इति src: । सर्वत्र परमेश्वरःभेदामिसात एव परमः संस्कार: | 
अथ qafatu: 

तत्र सा्ान्यं, सासान्यसामान्य, सासान्यविश्ञेषो, विशेषसामात्यं, 
विशेषो, विशेषविशेषश्च इति षोढा प्द—पूरणात्‌ बिधेः। तत्र हासि 
सासि प्रथम gad दिनं सामान्यस्‌, चतुर्था्टमसवम चदुर्दशपञ्चदशानि 
हुयो रपि पक्षयोः सामान्यसामान्यम, अनयोरुभयोरपि wad: वक्ष्यमाण- 
तत्तत्तिथ्पुचितग्रहनक्षत्रयोगे सामान्यविज्ञेषः, सार्गशीषस्य प्रथमरात्रि- 
भागः gnagarna, पोषस्य तु रात्रिमध्यं कृष्णनवम्थाम्‌, माघस्य 
रात्रिन्नध्यं शुक्लपञ्चदश्यास्‌, चेत्रस्य शुक्लत्रयोददयाम्‌, वैशाखस्य 
कृष्णगष्टम्यास, ज्येस्थ कृष्णनवम्यास्‌, आषाढस्य प्रथमे दिने, श्रावणस्य 
aagana: कृष्णेकादशयाम्‌, भाद्रपदस्य दिनमध्यं शुक्लषष्ठचाम्‌, 
apagara झुक्लतवसीविनम्‌, कातिकस्य प्रथसो रात्रिभायः शुबलनव- 
म्याम्‌-इति विशेषषर्वं । चित्राचद्धो, सघाजोवो, तिष्यचन्द्रौ पुर्वफल्गुनी- 
बुधो, अवणबुधों, शतसिषद्चद्धो, मलादित्यो, रोहिणीशुक्रो, बिशाखा- 


—— 
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बृहस्पति, श्रवणचन्द्रौ इति । यदि मागंशोर्षादिक्रमेण यथासंख्यं भवति 
apaga वर्जयित्वा तदा विशेषविशेषः। अन्यविक्षेषश्वेत्‌ अन्यपर्वणि 
तदा तत्‌--अनुषवं इत्याहुः । भग्रहयोगे च न बेला प्रधानं--तिथिरेव 
विशेषलाभातु, अनुयागकालावुवृत्तिस्तु पर्व दिने मुख्या--अनुयागप्राधा- 
न्यात्‌ पवयागानाम्‌, अनुयागो सतियागः saan: इति पर्यायाः aa 
गुरुः ACU: ससन्तानः, तत्त्ववित्‌, कन्या, अन्त्या, वेश्या, अरुणा, तस्व- 
वेदिनी वा इति ama मुख्यपुज्या:--विशेषात्‌ सामस्त्येन । तत्र मध्ये 
गुरु: तदावरणक्रमेण गार्वादिसमय्यन्तं वीरः शाक्तः इति, क्रपेण--इत्येवं 
चक्रस्थित्या वा पक्तिस्थित्या दा आसोत ततो रन्घधुपपुष्पादिभिः क्रमेण 
GHA, ततः पात्रं सदाशिवरूपं ध्यात्वा दाक्त्यपृतध्यातेन MAAA पुर- 
यित्वा तत्र भोक्त्री शक्ति झिवतया पूजयित्वा ada देवताचक्रतपंणं कृत्वा 
नरशक्तिशिवात्मकत्रितयमेलकं ध्यात्वा आवरणावतरणक्मेण सोक्षभोग- 
प्राधान्यं बहिरन्तश्च तपंणं कूर्यात्‌, पुनः प्रतिसंचरणक्रसेण, एवं पुर्ण 
WaT चक्र युष्णाति। तत्र आधारे विश्वमयं पात्रं स्थापयित्वा देवता- 
चक्रं तपंथित्वा स्वात्मानं वन्दितेन तेन adaq, पात्राभावे भद्र Afega- 
शुक्तिः वा, दक्षहस्तेन पात्राकारं भद्र, द्वाम्यामुपरिमतदल्षिणाभ्यां निः- 
सन्धोकृता'म्यां बेल्लितशुक्तिः, data: बिन्दुभिः वेतालगु्टाकाः संतुष्यन्ति 
धारया भेरबः, अत्र प्रवेशो न कस्थचित्‌ देयः, प्रसादात्‌ प्रविष्टस्य विचारं 
न atg, कृत्वा पुनदिगुण awani कुर्यात्‌, ततोऽवदंशान्‌ भोजनादीन्‌ 
च अग्ने uus fauna, गुगृहे वा संकेताभिधानवर्ज दे ;ताशब्देन सर्वान्‌ 
योजधेत्‌--इति वीरसंकरयागः । ततोऽन्ते दक्षिणाताम्बूलबस्त्रादिभिः 
तर्षपेत्‌-इति प्रधानतमोऽयं afaa: अद्ष्टसण्डलोऽपि मतियागेन 
पर्वदिनानि पूजयन्‌ बषदिव पुत्रकोक्तं फलमेति, बिना सन्ध्यानुष्ठामादिभिः 
“इति बृद्धातां भोगितां स्त्रोणां बिघिरयम्‌, शक्तिणाते सति उयदैष्टय्यो 
गुरुणा । 

अथ पवित्रकविधिः। स च ओरत्नमालात्रिशिरोमतश्रोसिद्धघामतादो 
विधिपूर्वकः पारमेश्वराज्ञापूरकश्च, उक्त चेतत्‌ श्रीतस्त्रालोके 


बिना पर्वित्रकेण सर्व निष्फलम्‌ । 


इति । तत्र आषाढशुक्लात्‌ कुलपरणिमादिनान्तं कार्य पवित्रकम्‌, तत्र 
कातिककृष्णपञ्चदशी goas fatas पुरयति इति श्रीनित्यातन्त्र- 
fazı माघशुक्लपश्चदशी इति श्रीभेरबकुलोमिविदः दक्षिणायनान्त- 
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पञ्चदशी इति श्रीतन्त्रसद्धावबिदः । तत्र विभवेन देवं पूजयित्वा आहुत्या 
adfacat faat दद्यात्‌, सोवर्णभुक्तारत्तविरचितात्‌ प्रभृति पटसूत्र- 
कार्पासकुशग्भान्तिमपि कुर्यात्‌ | तक्त्वसंख्यग्रन्थिकं पदकलाभुवनवर्णमन्त्र- 
संख्यग्रन्थि च जान्वन्तमेकं, नास्यन्तमपरं, कण्ठान्तमन्यत्‌, शिरसि 
अन्यत्‌-इति चत्वारि पवित्रकाणि देवाय गुरुवे च समस्ताध्वपरिपूर्ण- 
तद्र्भावनेन दद्यात्‌, AAwa एकम्‌ इति। ततो महोत्सवः कार्यः, 
चातुर्मास्यं सप्रदिनं त्रिदिनं च इति मुख्यान्वापत्कल्पाः, सति विभवे 
मासि मासि पवित्रकम्‌, अथ वा agg मासेषु, अथ वा सकृत्‌, तदकरणे 
प्रायश्चित्तं जपेत्‌, ज्ञानी अपि सभवद्विलोईप अकरणे प्रत्यवैति लोभो- 
पहितज्ञानाकरणे ज्ञाननिन्दापत्तः | 


यदा प्राप्यापि विज्ञानं दूषितं परमेशशासनं 
तदा प्रायश्चितो। 
इति वचनात्‌। 


इत्येष पवित्रकविधिः 


ज्ञानलाभादो लोकिकोत्सवान्तेऽति ada संविदुल्लासधिक्यं देवता- 
चक्रसनिधिः विशेषतो भवति, इति तथाविधाधिक्यपर्वालोचनया तथा- 
विधमेव विज्ञेषमनुमागादो कुर्यात्‌ । 


अथ व्याख्याविधिः 

सर्वक्षास्त्रसंपुर्ण qu व्याण्यार्थम्‌ अभ्पथयेत, सोऽपि स्वशिष्याय 
परशिष्यायापि वा समुदितसंस्कारोदितं शास्त्र व्याचक्षीत, अधरशासन- 
स्थायापि करुणावशत्‌ इश्चरेच्छादैचिऽ्योद्रगबितशक्तिपातसंभावना- 
भावितहुदयो व्याचक्षीत -मर्मोपदेशवर्जम्‌ । तत्र निभ्नासनस्थितेभ्यः 
तत्परेभ्यो तियसितवाडमत:कावेभ्यो व्याख्या क्रियञ्चाणा फलबती भवति, 
प्रथं marafoni भुवि उल्लिख्य संकल्प्य वा पद्याधारं चतुरश्र 
पद्ममध्ये ans वामदक्षिणयोः गणपलिपुरू च aq, आधा'रपदो 
व्यास्येथकल्पदेवतास्‌ | ततः सामान्यार्घपात्रयोगेन चक्र तपंयेत, ततो 
व्याचक्षीत सुत्रवाव्पटछग्रच्थम्‌, पुर्वापराविरुद्धं Faq तन्त्रावृत्ति प्रसङ्ग 
समुच्चयविकल्वादिशार्त्रन्यायोचित्येन qd पक्षं सम्यक्‌ घटयित्वा सम्यक्‌ 
च दूषयन्‌ साध्यं साधयन्‌ तात्पथर्वात्त प्रदशंयन्‌ पटलान्तं व्याचक्षीत 


OO s. 
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नाधिकम्‌, तत्रापि वस्त्वन्ते वस्त्वन्ते तपण पूजनम्‌ इति यावद्र्याख्या- 
समाप्तिः । ततोऽपि पूजयित्वा ferto faasi उपलिप्य अगाधे तत्‌ 
क्षेपयेत्‌ । 

इति व्याख्याविधिः 


अथ समपनिष्कृतिः 


यद्यपि तत्वज्ञाननिष्ठस्य प्रायश्चित्तादि न किचित्‌ तथापि चर्यामात्रा- 
देव मोक्षभागिनः, तान्‌ अनुग्रहोतुस आवारवतंनीं दर्शयेत्‌ । अतत्त्वज्ञानो 
तु चर्येकायत्तभोगमोक्षः ससयोल्ल ङ्धने कृते प्रायश्चित्तम्‌ अकुर्वन्‌ वर्षशतं 
क्रव्यादो भवतोति-इति प्रायरिचित्तवधिः बक्तव्यः, तत्र स्त्रोवधे 
प्रायश्चित्तं नास्ति, अन्यत्र तु बलाबल ज्ञात्वा अखण्डां भगवतों सालिनों 
एकावारात्‌ प्रभृति त्रिलक्षान्तम्‌ आवतयेत्‌ यावत्‌ शद्गाविच्युतिः भवति 
तदन्ते विशेषपुजा, तत्रापि चक्रयागः, स हि aaa ATAA: । 


इति समयनिष्कृतिविधि: 
अथ ग्रुपुजाविधिः | 
सर्वयागान्तेषु उपसंहते यागं अपरेद्युः गुरुपुजां कुर्यात्‌, पूर्व हिस 
विध्यङ्गतया तोषितो न तु प्राधान्येन, इति तां प्राधान्येन अकुर्वन्‌ 
अघिकारबन्धेन बद्धो भवति--इति तां सवथा चरेत्‌ । तत्र स्वास्तिक 
मण्डल कृत्वा तत्र May gts दत्त्वा तत्र समस्तमध्वानं पूजयित्वा 
तत्पोठं तेन अधिष्ठाप्य तस्मे qui कृत्वा तर्पण भोजनं दक्षिणाम्‌ 
आत्मानम्‌ इति निवेद्य नेवेद्योच्छिष्टं प्राथ्यं वन्दित्वा स्वयं प्राश्य चक्र- 
पूजां कुर्यात्‌ । 
इति गुरुपूजाविधिः 
नित्यं नेमित्तिकं कर्म कुवञ्शाठयविर्चाजतः d 
विनापि ज्ञानयोगाभ्यां चर्यामात्रेण मुच्यते ॥ 
सिवणाहु assa तत््वकोणविअप्प इच्छ । 
चरि आमित्तिणजिणजण हुकिअ भवरोअ चिइच्छ ॥ 


इति श्रीमदभिनवगुप्ताचार्यविरचिते तन्त्रसारे शेषवतनप्रकाशनं 
नाम विशमाह्लिकम्‌ ॥२०॥ 


बीसवाँ आह्विक 


अब शेषवृत्ति के उपदेश के लिए दूसरा प्रकरण का आरम्भ किया 
जाता है | 


ज्ञानप्राप्ति की योग्यता जिनमें वतमान है, संस्कार की सिद्धि के लिए 
उन्हें जो दीक्षा दी जाती हे और ज्ञान को योग्यता जिनमें नहीं है उन्हें 
जो सबीज मोक्षदीक्षा दी जाती है इन दोनों प्रकार दोक्षा सम्पन्न हो जाने 
पर उनके जीवन काल तक पालनीय शेषवृत्ति का उपदेश गुरु अवश्य 
करे | 

शेषवृत्ति नित्य, नेमित्तिक और काम्य आदि के भेद से तोन प्रकार 
हैं। काम्य शेषवतंन केवल साधक के लिए है, इसलिए यहाँ उसका 
विवेचन नहीं हुआ हे । 

उनमें जो नित्य है ag नियतभव है, जिनसे परमेश्वर के साथ 
तन्मयता उत्पन्न होती हैं वे नैमित्तिक कृत्य हैं। इसके उपयोगी 
सन्ध्योपासना आदि का अनुष्ठान प्रतिदिन होना चाहिए। पर्वेदिन और 
पवित्रक आदि भी नित्य है। किसी-किसी का मत में ये भी नित्य है 
क्योंकि ये अपने काल के द्वारा नियत है। लेकिन नैमित्तिक कृत्य बे हैं जो 
उस शास्त्र के अनुशासन में स्थित मनुष्यों के लिए भी तियमपूर्वंक नहीं 
माने जाते हैं। वे क्रमशः गुरु तथा उनके निजी वर्ग के शिष्य के घर पर 
आगमन का दिन है, उनके पर्वेदिवस, उनकी दीक्षा का दिन आदि हे-- 
यह किन्हों किन्ही का मत है। उसमें नियमपूर्वक पूजा, सन्ध्योपासन, 
गुरुपूजा, पर्वपूजा, पवित्रक आदि अवश्य करने वाले कृत्य हैं, लेकिन 
ज्ञानलाभ, शास्त्रलाभ, गुरु और उनके वर्गों के शिष्य के घर में आगमन 
के दिन, गुरु का जन्म दिवस, उनके संस्कार का faa और तिरोधान का 
दिन, लौकिक उत्सव, शास्त्र व्याख्या के प्रथम, मध्यम तथा अन्तिम 
दिन, देवतादशंन, स्वप्न में आज्ञा प्राप्ति का दिन, मेलक, गुरु से प्राप्त 
समय से निष्कृतिलाभ का दिन आदि नेमित्तिक अचना करने का हेतु है | 

अब इस विषयमें उल्लेख्प है कि जिसने दीक्षा ग्रहण कर लिया है 
ऐसे शिष्य को मुख्यमन्त्र जो वीयँमय तथा संवित्तिस्फुरण ही जिसका 
सार हे उसेन लिखकर मुख से कहकर उसे आपत करना चाहिए | 
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उसके बाद मन्त्र के साथ तन्मयभाव की सिद्धि के लिए उस शिष्य को 
सभी सन्ध्याओ में तन्मयभाव का अभ्यास करना चाहिए । उस उपाय से 
उस प्रकार संस्कार की सिद्धि के लिए प्रतिदिन परमेश्वर को स्थण्डिल 
या लिंग में अचेना करना चाहिए | 


मनोहर स्थण्डिल को निर्मल दपंण के समान ध्यान करते हुए उसमें 
अपना रूप जो यजनीय देवताचक्र के साथ अभिन्न हुआ है और उसने 
मूर्ति का रूप धारण कर लिया है। इस प्रकार दर्शन करने के बाद 
मनोहर पुष्प, गन्ध, आसव, AIT, नेवेद्य, धूप, दीप और अन्य उपचार 
आदि अपित कर स्तुति, गीत, वाद्य ओर नृत्त आदि के द्वारा पूजन 
करना चाहिए | जप और स्तवन करना चाहिए | शंका रहित तन्मयता 
की सिद्धि के लिए ये अवश्य करणीय हें । 


मुकुर में अपना मुख के निरन्तर दशंन करने वाले व्यक्ति को 
अपने स्वरूप के विषय में निश्चयात्मक बोध शीघ्र हो उत्पन्न हो जाता है 
उसी प्रकार स्तवन पूजन से परमेश्वर सम्बन्धी तत्मयता आती है। इस 
विषय में तन्मयभाव के अलावा किसी क्रम की प्रधानता नहीं है। सबसे 
उत्कृष्ट (qx) मन्त्र में तन्मथभाव में आविष्ट और जिस पशुरूपी जीव 
के हृदय से पशुवासना के कलंक के दूर हो गया है ओर भक्तिरस के 
प्लावन से पाश समूह बिदूरित हो चुका है ऐसे मनुष्य में जो भाव हृदय 
में स्थित रहता है वही परम उपादेय है-यही हमारे गुरुओं का मत है। 


पारमाथिक भावों के विस्ताररूपी-प्रकाश पर आश्रित होकर जो 
परमामृतमयी दुक-शक्ति उल्लसित होती है, रहस्य के ज्ञाता आपका 
पूजन आप ही से करते हैं । 


आधार को धरा बनाकर उसे चमत्कार रूप रस के प्रोक्षण से 
प्रक्षालित कर मन के द्वारा संगृहीत अपने सुरभि से सुरभित स्व-भाव 
पुष्पों के द्वारा आनन्द तथा अमृतमय निज हुदथरूपी बहुमूल्य अघंपात्र 
के द्वारा देवी के साथ तुम्हें देहरूपी देवगृह में देवता को दिन-रात हमें 
पुजन करना चाहिए | | 

>< X X 

उपयुक्त इन दोनों इलोकों को हृदय d भाववा के साथ देवता 

चक्र का पूजन होना चाहिए। उप्तके बाद मुद्रा का प्रदर्शन, जप, जप 
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का निवेदन करना है। अपने बोधमय स्वरूप में देवताचक्र को विसजित 
करना है। मुख्य नेवेद्य को स्वयं ग्रहण करें या सभी वस्तुओं को जल 
में त्याग देना चाहिए। जल में उत्पन्न जीवसमूह चरू के भोजन के द्वारा 
आगम के ज्ञाता बन गये हैं| 

अगर बिल्ली, मूष और कुत्ते आदि के द्वारा चरु का भोजन हो तो 
हृदय में शंका उत्पन्न होने पर ही वह नरक का कारण बनती है। 
इसलिए ज्ञानी पुरुष लोकानुग्रह करने की इच्छा से कोई विपरीत कार्य 
न करें | अर्थात्‌ स्वयं शङ्काछप संकोच का त्याग करें | वह लोकसम्पक 
को छोड कर रहे | यह हुआ स्थण्डल का विवरण | 

इसके अनन्तर लिग में पूजन होना चाहिए | रहस्यमन्त्रो से लिंग 
की स्थापना नहीं करना चाहिए, विशेषरूप से व्यक्त लिङ्ग की। qd 
से स्थापित लिङ्ग का पुजन आवाहन, विसर्जन आदि क्रम से करना है 
क्यों कि वही आधार है। गुरु का शरीर, निज शरीर, शक्ति का 
शरीर, रहस्यशास्त्र की पुस्तके, वीर पात्र, अक्षसूत्र, प्राहरण, वाण- 
लिङ्ग, मोती से बने लिङ्ग, सुवर्णतिमत लिङ्क, पुष्प, गन्धद्रव्यादि, 
मनोहर वस्तु से बने मुकुर या लिङ्ग की अचना करना चाहिए | 

आधार की सुन्दरता के बल से ही मन्त्र की अधिक सिद्धि होती है। 
इस क्रम में उत्तर की अपेक्षा पूर्वपूर्वं को प्रधानता हे । क्योंकि मन्त्र 
समूह आधार के गुणों का ही अनुविधायी हैं। भिन्न-भिन्न वस्तुओं को 
साध्य बनाने पर भिन्न-भिन्न वस्तु की प्रधानता होती हे-यही शास्त्र- 
Test का निदेश हे । सर्वत्र परमेश्वर सम्बन्धी अभिन्नता का अभिमान 
ही उत्कृष्ट संस्कार हे | 


अब पव का विधान है 


पर्व सामान्य, सामान्य-सामान्य, सामान्य-विशेष, विशेष-सामान्य, 
विशेष, विशेष-विशेष आदि छः प्रकार हैं। इनसे विधि की पूर्ति होती 
है | हर महीने के प्रथम और पंचम दिन सामान्य qd है । चौथा, आठवां, 
Nasal और पन्द्रहवाँ दोनों पक्ष के दिन सामान्य-सामान्य पवे हैं। इन 
दोनों पक्षों के आगे बतलाये जाने वाले भिन्न-भिन्न तिथियों में ग्रह तथा 
नक्षत्र के संयोग से सम्बन्धित दिन सामान्य-विशेष नाम का od हैं। 
अग्रहायण मास के कृष्ण नवमी के प्रथम रात्रि का भाग, पौष महीने के 


sm 
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कृष्ण-नवमी का रात्रिमध्य, माघ महीने के शुक्ल पंचदशी की मध्यरात्रि, 
फाल्गुन महीने के शुक्ल द्वादशी के दिन का मध्य भाग, चैत्र महीने के 
शुक्ल त्रयोदशी, वेशाख की कृष्णाष्टमी, ज्येष्ठ की शुक्लानवमी, आषाढ़ 
का पहला दिन, श्वावण की कृष्णा एकादशी तिथि के दिन का पहला भाग, 
भाद्र को शुक्ला षष्ठी के दिन का मध्य भाग, आश्विन शुक्ला नवमी का 
दिन, कातिक की शुक्ला नवमी की रात्रि का प्रथम भाग विशेष qd के 
दिन हैं | 

चित्रा नक्षत्र तथा चन्द्र, मघा तथा बृहस्पति, तिष्या तथा चन्द्र, 
पूवेफाल्गुनो तथा बुध, श्रवणा तथा बुध, शतभिषा तथा चन्द्र, मूला 
तथा रवि, रोहिणी तथा शुक्र, विशाखा तथा बृहस्पति, श्रवणा तथा 

चन्द्र आदि के संयोग से भिन्न भिन्न qd के दिन बनते हैं। 


यदि अग्रहायण के महीने से आरम्भ होकर यथासंख्यक संयोग 
उपस्थित हो तो आश्विन के महीने को छोड़कर जो पवे हैं उसे विशेष- 
विशेष dd कहते हैं | 

अन्य प्रकार विशेष अन्य qd में हो तो उसे अनुयाग कहते हैं। भग्रह 
के योग होने पर बेला की प्रधानता नहीं होती, तिथि ही विशेषता का 
सम्पादक है। अनुयागकाल में करणीय Heal agafa ही पर्व के 
दिन में मुख्य कृत्य है। पवे यागों में अनुयाग की ही प्रधानता है। 
मूतियाग, चक्रयाग अनुयाग के ही पर्याय हैं । 

इस याग में गुरु, सन्तानों के साथ गुरु के अनुयायी, तत्त्वज्ञानी पुरुष, 
कन्या, अन्त्या, वेश्या, अरुणा या तत्त्वज्ञा महिला चक्रयाग में मुख्य रूप 
से पूजा करने योग्य हैं, विशेष रूप से सामूहिक रूप में पुजन करना 
चाहिए | चक्रयाग में गुरु मध्यभाग में और उन्हें घेर कर गरु से लेकर 
समयी तक शिष्य गणो को वीर और शक्ति के क्रम से बेठना चाहिए | 
चक्र के आकार में या पंक्ति के क्रम से वे बैठते हें । इसके अनन्तर गन्ध, 

E पुष्प धूप आदियो से उनका पूजन होना चाहिए | 

इसके बाद पात्र को जो सदाशिव का ही रूप है इस प्रकार चिन्तन 
करने के बाद उसे आसव से जो शक्तिरूप अमृतमय है इस प्रकार ध्यान 
करते हुए भरना चाहिए | तब उसमें भोक्त्री शक्ति को शिवरूप में पूजन 
करने के बाद उस शक्तिरूप आसव से देवताचक्र का तपंण करना 
चाहिए। इसके अनन्तर नरशक्ति शिवात्मक इन तीनों का मेलक उसमें 
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हुआ है इस प्रकार चिन्तन करने के बाद आवरणख्पी जो चक्र है उस 
का भी तपंण जो भोग और मोक्ष प्रधान हे होना चाहिए, ag ador 
वाह्य और आन्तर दोनों हों । पहले गुरु से चक्र के अन्त तक फिर अन्त 
से गुरु तक पात्र का भ्रमण होते से चक्र की पूर्णता होती है | 

आधार जो विश्वमय है उस पर पात्र को स्थापित कर देवता चक्र 
को तपित कर उसे पहले स्तवन और नमन के बाद अपने को alae 
करना चाहिए। अगर अपने पास पात्र न हो तो भद्र या वेल्लितशुक्ति 
से अर्थात्‌ दाहिने हाथ को पात्र का आकार बनाना भद्र, दोनों हाथों में 
दाहिने हाथ को बायें के ऊपर बिना कोई छेद को हो तो उसे वेल्लित- 
शुक्ति कहते हैं। हाथ से कुछ बँदें गिरती है तो उनसे बेताल तथा 
गृह्यकगण तृप्त होते हैं। आसव की धारा से भेरव की तृप्ति होती है । 

इस चक्रयाग में भूल से किसी का प्रवेश हो तो उस व्यक्ति के विषय 
में कोई विचार न करना चाहिए। भीतर आने पर फिर से दोबारा 
चक्रयाग करना चाहिए। इसके अनन्तर Hadar और भोज्य वस्तुओं 
को काफी मात्रा में सामने रख देना चाहिए | या गुप्तगृह में चक्रयाग में 
सम्मिलित सभी के वास्तविक नाम को वर्जित कर देवता शाब्द से उनका 
अभिधान होना चाहिए | यह हुआ वीरसंकरयाग का विवरण | 

अन्त में दक्षिणा, ताम्बूल और वस्त्र आदि से उन सभी को सन्तुष्ट 

करना चाहिए। यह मुख्यतम मृतियाग Rd 

अदृष्टमण्डल भी मूतियाग के द्वारा पर्वेदित में पूजन करते हुए एक 
वषं से ही पुत्रक शिष्य जो फल प्राप्त करता उसे प्राप्त करता है-इसे 
प्राप्त करने में सन्ध्या आदि के अनुष्ठान की आवश्यकता नहीं है। यह 
वृद्ध, भोगी, स्त्री आदि के उपयोगी विधि है--इस विधिका उपदेश 
शक्तिपात होने पर गुरु के द्वारा होना चाहिए | 

अब पवित्रक विधि का विवरण हे 

यह श्रीरत्नमाला, त्रिशिरोमत, श्रीसिद्धामत आदि ग्रन्थ में बिधिओं 
का पूरक है और परमेश्वर की आज्ञा का परिपूरक है। इस विषय में 
श्री तन्त्रालोक में कहा गया--- 

बिना पवित्रक से सब कृत्य निष्फल है 
आषाढ़ महीने के शुक्ल पक्ष से कुलपुणिमा के अन्तिम दिन तक 


POT 
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पवित्रक का अनुष्ठान करणीय हे इस विषय में कातिक महोने के कृष्ण 
पञ्चदशी तिथि में पवित्रक विधि के अनुष्ठान से कुलचक्र तथा नित्याचक्र 
की पूति होती है--यह श्रीनित्यातन्त्रविदू ज्ञानियों का मत है। माघ 
महीने की शुक्लापञ्चदशी ही इसका पूरक है ऐसा श्रीभैरवकुलोमिविद्‌ 
ज्ञानियों की सम्मति है। दक्षिणायन के समाप्ति की पञ्चदशी तिथि हो 
विधि का पूरक हे, यह श्रीतन्त्रसद्धाव के ज्ञाताओ का सिद्धान्त d | 

| अपने आथिक स्थिति के अनुसार परमेश्वर के पूजन के बाद हवन, 
तपंण समाप्त कर पवित्रक को आएत करना चाहिए | पवित्रक स्वर्ण, 


मोती आदि से रचित होकर रेशम के सूत, कपास, कुश आदि से भी 

बनाना चाहिए, पवित्रेक में तत्त्व संख्या ( ३६ ) के अवुसार ग्रन्थियाँ 
| होनी चाहिए, पद, कला, भुवन, वण, मन्त्र आदि की संख्या के अनुसार 
ग्रन्थियो से युक्त घुटने तक एक, नाभि तक दूसरा, कण्ठ तक एक, मस्तक 
पर एक--इन चार पवित्रक परमेश्वर को और गुरु को जो सब अध्वाओं 
| से परिपूर्ण है, इस प्रकार भावना के साथ और उस स्वल्प की प्राप्ति 
के निमित्त अपित करना चाहिए, शेष जो रहे उसे एक देना चाहिए। 
| पवित्रक अपित करने के बाद महोत्सव करना चाहिए। चारो महीनों 
में सात दिन तक या तीन दिच तक था आपत्ति के समय मुख्य पवित्रक 
एक दिन पत करें। आथिक वेभव हो तो हर महीने में पवित्रक afaa 
करना चाहिए | अथवा चारों महीनों में या एक बार । पवित्रक-विधि 
के अनुष्ठान न करने पर प्रायश्चित्त करना चाहिए | ज्ञानी मनुष्य के पास 
धन को कमी भी हो तो भी इसके न करने से प्रत्यवाय होता है। जो 
लोग लोभ से कलषित चित्त है अथवा ज्ञानी हैं उनके द्वारा इसके न 
करने से ज्ञान की ही निन्दा है-इस बिषय के समर्थेन निम्न प्रकार का 
वचन है-- 

“विज्ञान प्राप्त करने के बाद जो परमेश के द्वारा कथित शास्त्र को 

दूषित करता है उसे प्रायश्चित करना पड़ता है V 


यह पवित्रक विधि है 
ज्ञानलाभ के समय और लौकिक उत्सव के अन्त में भी सब जगह 
संविदुल्लास की अधिकता होती है जिस समय विशेषरूप से देवता चक्र 
का सन्निधान होता है, अतः उस प्रकार अधिकता के पर्यालोचन से उसो 
प्रकार विशेष का अनुष्ठान अनुयाग में करना चाहिए | 


a 


| 
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अब व्याख्या को विधि है 


— =_—" 7: 


सब Meal के ज्ञान से परिपूर्ण गुरु को शास्त्र की व्याख्या के लिए 
पूजन करना चाहिए | गुरु भी अपने तथा दूसरे के शिष्यों को उनके 
संस्कार के अनुरूप शास्त्र की व्याख्या करनी चाहिए। जो लोग निम्त- 
कोटि के शास्त्रों के अनुयायी हैं उन्हें भी गुरु करूणावश ईश्वर की 
इच्छा से उत्पन्न विचित्र प्रकार के शक्तिपात की सम्भावना होती है 
इस प्रकार भावना से भक्तिचित्त होकर शास्त्र की व्याख्या करें, Fas 
गृढ्तात्पयं को गुप्त रखें | 

शास्त्रव्याख्या के श्रवण के इच्छुक शिष्य नीचे आसन पर बेठे | 
शास्त्र सुनने के लिए उत्सुक होकर, शरीर, वाक्‌ मन को संयमित 
रखकर जब वे शास्त्र को सुनते हैं तब व्याख्या सफल होतो हे | 


पहले गन्ध आदि से लिपो हुई भूमि पर कमलाधार चतुष्कोण मण्डल 
में तीन कमल अंकित करया मन में संकल्प कर कमल के मध्य में 
वागीशी, बायें और दाहिने गणेश और गुरु को पूजन करना चाहिए। 
आधारकमल में व्याख्येय शास्त्र के अधिपति को पूजन करना चाहिए | 
इसके अनन्तर सामा्यार्घपात्र से चक्र का तपण होना चाहिए। इसके 
बाद सुत्र, वाक्य और पटलात्मक ग्रन्थ का व्याख्यान होना चाहिए । 
व्याख्या पूर्वापर अविरूद्ध हो तथा तन्त्र, आवृत्ति, प्रसंग, समुच्चय 
विकल्प प्रभृति के उद्भावन के द्वारा युक्ति के अनुसार पूर्वपक्ष को सम्यक्‌ 
प्रकार से उपस्थित करने के बाद उसमें दोष लगाकर ( खण्डन करने के 
बाद ) अपने साध्य वस्तु को साधन करते हुए पटल ( अध्याय ) तक की 
व्याख्या करनी चाहिए | वाच्य वस्तु के अनन्तर चक्रदेवता का तपण 
पूजन आवश्यक है जब तक व्याख्या की समाप्ति नहीं होती है। जब 
समाप्ति होती है तब विद्यापीठ के पूजन के अनन्तर उसे faafaa कर 
उस स्थान को लिपने के बाद उसे अथाह जल में फेकना चाहिए । 

यह हुई व्याख्या की विधि 


अब समय निष्कृति हे 


यद्यपि तत्त्वज्ञान में निण्णात व्यक्ति के लिए किसी प्रकार प्रायश्चित 
नहीं है तो भी जो लोग केवल चर्या ( आचार ) मात्र के मोक्षभागी हैं 
उन पर अनुग्रह प्रदर्शित करने के लिए आचार का मागं उन्हें दिखाना 


Ld 
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चाहिए। जो लोग तत्त्वज्ञानी नहीं अपितु चर्या पर ही निर्भर करते हैं 
और भोग ओर मोक्ष प्राप्त करते हैं, वे अगर समय ( यह कतंव्य है और 
यह अकतंव्य है गुरु के द्वारा उपदिष्ट विधि ) का उल्लंघन करते हैं और 
अपराध का प्रायश्चित्त नहीं करते हैं, वे सौ वर्षों तक क्रव्यादि नरक में 
कष्ट भोगते हैं, इसलिए प्रायश्वित्त की विधि का उल्लेख होना चाहिए | 


स्त्री के वध होने पर कोई प्रायश्चित्त नहीं है। ( उसका फल भोगना 
ही पड़ता है | इसे छोड़कर अपराध के बलाबल जानकर अखण्डा 
भगवती मालिनी की आवृत्ति एक बार से तोन छाख तक होनी चाहिए | 
जब तक शंका की निवृत्ति न हो। इसके बाद विशेषपूजा, उसमें भी 
चक्रयाग | यह सवंत्र शेषकृत्य हे | 

afa समयनिष्कृति | 
अब गुरुपूजा की विधि हे । 

सब प्रकार यागों के अन्त में याग सम्पन्न हो जाने पर दूसरे दिन 
गुरु की पूजा करनी चाहिए। पहले आचार के अंग के रूप में उनका 
पूजन हुआ था, प्रधानरूप से नहीं। उन्हें प्रधानरूप से पूजन न करने 
पर अधिकारबन्ध से शिष्य बद्ध होता है, अतः सवंथा उनकी पूजा 
करनी चाहिए | 

एक स्वस्तिक मण्डल की रचना कर उस पर सोने का पीठ रखकर 
उस पर सभी अध्वाओं के पूजन के बाद उस पीठ पर श्रीगुरुदेव अधिष्ठित 
हैं इस प्रकार विचार करते हुए उनकी पूजा, उनका तपैण, भोजन, 
दक्षिणा के रूप में अपने को अपित कर उन्हें दिये हुए नेवेद्य का अंश 
माँगकर उसे प्रणाम कर खयं खाकर चक्रपूजा करनी चाहिए । 


यह हुई गुरुपुजा की विधि । 
नित्य, नैमित्तिक आदि कृत्य वित्तशाठय के बिना करनेवाला ज्ञान 
और योग के बिना ही केवल चर्या से मुक्त होता हे | 


इति श्रीअभिनवगुप्तप्ताचाय॑ द्वारा रचित तन्त्रसार 
का बिसवाँ आह्लिक हे | 


| 


अथेकविशमाह्वकम्‌ 


एवं समस्तं नित्यं नेमित्तिकं कमं निरूपितम्‌ । अधुना अस्येव आग- 
सस्य प्रामाण्यम्‌ उच्यते । तत्र संविन्मात्रमये विश्वस्मिन्‌ संविदि च 
विसर्शात्मिकायां, विमदस्य च इाब्दनात्सकतायां सिद्धायां, सकलजग- 
fagaga: तद्गतस्य च कमफलसंबन्धवेचित्र्यस्य यत्‌ विमर्शनं तदेव 
शास्त्रस-इति परमेश्वरस्वभावाभिन्न एव समस्तः शास्त्रसंदर्भो वस्तुत 
एकफलप्रापकः एकाधिकायुँद्देशेनेव, तत्र तु परभमेश्वरनियतिशाक्तिमहिम्नेव 
भागे भागे ele: लोकानाम्‌ इति। केचित्‌ सायोचितभेदपरामर्शात्सति 
वेदागघादिशास्तरे रूढाः, अन्ये तथाविध एव मोक्षाभिमानेन सांख्यवेष्णव- 
शए्त्रादो, यरे तु विविक्त्चिवस्वभादामशनसारे शेवसिद्धान्तादी, अन्ये 
सर्वनयपरमेश्वरतामर्हनसारे मंतद्गादिशाश्ते, केचित्‌ तु विरल विरलाः 
समस्ताबच्छेदबन्ध्यस्वातन््र्यातन्दपरमाथंसंविन्सयपरसेश्वरस्वरूपासशं - 
नात्मनि श्रीत्रिकशास्रक्रमे, केचित्‌ तु पुवंपूर्वत्यागक्रमेण surda वा- 
इत्येवम्‌ एकफलसद्धिः एकस्मादेव आगमात्‌ | भेदवादेऽपि ससस्तागमा- 
नाम्‌ एकेश्वरकायत्वेऽपि प्राघाण्यं तावत्‌ अदस्थितम्‌, प्रामाण्यनिबन्धनस्थ 
एकदेशसंदावस्थ अविगोतताया अनिदन्ताप्रबृतेश्च तुल्यत्वात्‌, परस्पर- 
बाधो विषयभेदात्‌ अकिचित्करः । ब्रह्महतनतलिषेधवतु संस्कारभेदः 
संस्कारातिशयः तदभावे क्कचित्‌ अनधिकृतत्वम्‌ इति समानम्‌-आश्चम- 
भेदवत्‌, फलोत्कर्षाच्च उत्कषः—तत्रेव उपनिषःद्रागवत्‌, भिन्नकतँक- 
त्वेऽपि स्वेसर्वज्ञङृतत्वमत्र संभाव्यते—तदृक्ततदतिरिक्तयुक्तार्थयोगात्‌, 
नित्यत्वेषि आगमानां प्रसिद्धिः तावत्‌ अवश्शोपगस्पा--अन्वयव्यतिरे- 
काध्यक्षादीनां तत्प्रामाण्यस्य तन्मुलत्वात्‌, 'सत्यं रजतं पर्यामरि! इति 
fg सोबणिकादिपरप्रसिद्धघेव, प्रसिद्धिरिव आगमः सा काचित्‌ दृष्टफला 
'बुभुक्षितो भुडक्त' इति बालस्य प्ररिद्धित एव तत्र तत्र प्रवृत्तिः aran- 
व्यतिरेकाभ्यां-तदा तयोः अभावात्‌, योवनावस्थायां acgratsia 
अकिचित्करः, प्रसिद्धि तु मुलीकृत्य सोऽस्तु कस्मेचित्‌ कार्याय, काचित्‌ 
अदुष्ट्वेदेह्य-प्रकृतिलय-पुरुषकेवल्यफलदा, काबित्‌ दिवसमानत्वफलदा, 
काचित्‌ ऐव्यपर्यंवसायिनी, सा च प्रत्येकम्‌ अनेकविधा--इत्येव॑ बहुतर- 
प्रसिद्धिपुर्ण जगति यो यादुशो भविष्यन्‌ स॒ तादृशीमेव प्रसिद्धि बलादेव 
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हृदयपर्यवसाथिनीम्‌ अभिमन्यते--इति रिक्तस्य जन्तोः अतिरिक्ता वाचो- 
थुक्तिः, तासां कांचन प्रसिद्धि प्रमाणोकुर्वता अभ्युपगन्तव्यमेव आगम- 
प्रामाण्यम्‌, इति स आगम आश्रवणोयो यत्र उत्कृष्टं फलम्‌, इत्यलसत्येत । 


संवितप्रकाशपरमार्थतथा यथव 
भात्यामृशर्त्याप तथेति विवेचयन्तः i 
सन्तः समस्तमर्याचत्प्रतिभाविमञ- 
सारं समाश्रयत शास्त्रमतृत्तरात्म ॥ 
जिस्स दढपसिद्धिघडिए ववहारे सोइ अस्मि णोसंको । 
dg होहि wefan पसिद्धिरूढिए परमसिवो n 
निजदृढभ्रसिद्धिघटिते व्यवहारे लोक अस्ति निःशङ्कः | 
तदा भवति जनोत्तोणंप्रसिद्विहडः परमशिवः ॥ 


इति श्रीमदभिनवगुक्षाचायंविरचिते तन्त्रसारे आगमप्रासाण्य- 
प्रकाशनं नाम एकविशमाह्विकम्‌ || २१ Ul 


एर्कावश आह्िक 


समस्त नित्य और नेमित्तिक कर्मों का वर्णन इस प्रकार से किया 
गया हे ! अब आगम के प्रामाण्य के विषय में कहा जा रहा Rd 


संवित्‌ ही जिसका एकमात्र स्वभाव है ऐसी जो विश्वात्मक संवित्‌ 
है वह वास्तव में विमशेस्वभाव है और विमर्श भी शब्दनात्मक 
(वाग्रूपी) सिद्ध होने के कारण, समग्र विश्वमें सभी वस्तुओं के और 
उनसे सम्बन्धित कर्मफल की विचित्रता के सम्बन्ध में जो शब्दात्मक 
विमर्श (विचार) है वही शास्त्र है। अतएव परमेश्वर के स्वभाव से 
अभिन्न समग्र शास्त्रसमूह वास्तविकतया एक ही फल का प्रापक है, 
परन्तु एक से अधिक कार्यो के उद्देश्य से भिन्न-भिन्न शास्त्रों के प्रति 
लोगों की दुढ़निष्ठा परमेश्वर की नियतिशक्ति के महिमा के कारण उत्पन्न 
होती है। कुछ लोग मायाशक्ति के द्वारा उत्पन्न भेद-विमर्शात्मक वेदागम- 
रूप शास्त्र में दुढ्निष्टा प्राप्त करते हैं, दूसरे लोग भी उसी प्रकार मोक्षा- 
भिमान से सांख्य और बेषणवादि शास्त्रों के प्रति निष्ठाशील हें, फिर 
दुसरे लोग विविक्त ( विश्वोत्तीणं ) शिव-स्वभाव के आमशन ही जिसका 
सार है ऐसे शेवसिद्धान्त आदि शास्त्रों में, फिर दूसरे सर्वमय परमेश्वर 
के आम्शनात्मक मतंगादिशास्त्रों में, कुछ लोग जो बहुत ही विरल हैं 
संब प्रकार अवच्छिन्नता से रहित स्वातत्र्यानन्द रूप परमार्थसंविन्मय 
परमेश्वर के आमर्शात्मक त्रिकशास्त्र के क्रम में, कुछ लोग पूर्वे पूर्व शास्त्रों 
को त्यागते हुए या उनके उल्लंघन से परमार्थ के मागं में प्रविष्ट होते हैं, 
अतः इससे सिद्ध होता है कि एक प्रकार फल की सिद्धि एक ही आगम 
से होती है। भेदवाद में भी ( अर्थात्‌ न्यायवेशेषिक सिद्धान्त के अनुसार 
भी) सभी आगमों का प्रामाण्य एक मात्र ईश्वर से रचित होने के कारण 
ही सिद्ध होता है। प्रामाण्य के कारण ही एक जगह सत्यतासम्बन्धी 
अविरोध उत्पन्न होता है और कार्य में प्रवृत्ति आती हे और यह इस 
प्रकार नहीं है, ऐसा जानकर किसी विषय में प्रवृत्ति नहीं होती है, 
अतः दोनों समान है, अतः एक दूसरे से जो विरोध है वह विषय की 
भिन्नता के कारण होता है इसलिए यह अकिञ्चित्कर है | ब्रह्माहत्या 
और उसका निषेध Fa संस्कार भेद और संस्कार का अतिशय 
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अर्थात्‌ उत्कृष्ट संस्कार हे, और इस प्रकार संस्कार के अभाव होने 
पर जैसे उस विषय में उस व्यक्ति का कोई अधिकार नहीं रहता है, 
अतः यह तुल्य ही है, क्योंकि आश्रम की भिन्नता के कारण अधिकार- 
भेद जैसे अवश्य स्वोकाय होता है | फल के उत्कर्ष के कारण 
शास्त्र का उत्कर्ष माना जाता हे | इस विषय में भी ( वेदों से) भागवतो 
उपनिषत्‌ उत्कृष्ट है। भिन्न-भिन्न कर्ताओं से रचित होने पर भी सभो 
शास्त्र को रचना अन्ततोगत्या सर्वज्ञ के द्वारा ही हुई ऐसा मानवा 
पड़ता है क्यों कि उनके द्वारा कही गयी विषयों के उनसे अतिरिक्त 
विषयों का योग उन्हीं से है। आगमों को नित्यता मानने पर भी प्रसिद्धि 
अवश्य स्वोकायं हे । अन्वय व्यतिरेक ( अनुमान ) और प्रत्यक्ष आदि 
ओर उनका प्रामाण्य प्रसिद्धि ( आगम ) मूलक है। सत्य रजत देखता 
g इस प्रकार सौवणिकादि दूसरे के प्रामाण्यवश सिद्ध होता हे । प्रसिद्धि 
ही आगम है । वह प्रसिद्धि कभी दृष्टफलक है AA भूखा आदमी भोजन 
करता है, अतः हम देखते हैं कि प्रसिद्धि के अनुसार भोजन आदि कार्यों 
में बालकों की प्रवृत्ति होती है, अन्वय व्यतिरेक से ( अनुमान से ) नहीं | 
शैशव में अन्वय व्यतिरेक का अभाव रहता है। युवावस्था में अन्वथ 
व्यतिरेक को संभावना होतो उस समय उससे कोई विशेष फल की 
प्राप्ति नहीं होती | प्रसिद्धिहूप मूल कारण को स्वोकार करते हुए अन्वय- 
व्यतिरेक हो तो ठोक है और उपसे कोई कार्य की सिद्धि हो तो कोई 
आपत्ति नहीं उठती है । 


प्रसिद्धि जेसे दुष्टफल देनेवाली है वैसी बहू अदृष्टकळ देनेवाली भी है जेसे 
विदेह-केवल्य, प्रकृतिलय, पुरुष diem आदि | कुछ प्रसिद्धि और शिवसाम्थ 
स्वरूप देनेवाली, कुछ शिवेक्य देनेवाली है । Gens देनेवालो अदृष्ट फल 
देनेवाली प्रसिद्धियाँ भो अनेक प्रकार हैं--इस प्रकार नानाविध प्रसिद्धिपूर्ण 
जगत में जो जिस प्रकार स्थिति प्राप्त करनेवाला है वह उसी प्रकार 
प्रसिद्धि आकस्मिक रूप से अपने हृदय के अनुकूल मानकर ग्रहण करता 
हे) अतः जो रिक्त है उसे अतिरिक्त वचन को क्या आवश्यकता है | 
उनमें से किसी एक प्रसिद्धि को प्रमाण के रूप में ग्रहण करनेवाले कै द्वारा 
अवश्य स्वीकार करने योग्य आगमरूपी प्रामाण्य | अतः उसी आगम 
का शरण लेना उचित है जहाँ फल उत्तम है। अब अन्य विषय की 
आलोचना से क्या लाभ है ? 
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संवित्‌ प्रकाशरूपी परमार्थ जिस प्रकार प्रकाशमान रहकर विमशंन- 
शील है सज्जनगण उसे उसी प्रकार हृदय से विचार करते हैं, अतः सभी 
में स्थित चित्प्रतिभाविमशे के साररूपी अतुत्तरात्मक शास्त्र का आश्रयण 
कीजिये | 

अपने सुदुढ़ विश्वास से निर्मित व्यवहार में मनुष्य शंका ( संशय ) 
रहित रहता है | परमशिवरूपी प्रसिद्धि में दुढ़निष्ठा उत्पन्न होने पर मनुष्य 
परमशिव बनता हे | 


इति श्री अभिनवगुप्ताचायं के द्वारा रचित तन्त्रसार के आगम 
प्रामाण्य प्रकाशन नाम का इक्कीसबाँ आह्लिक है | 


अथ द्वाविशमाह्निकम्‌ 


अथ समस्ता इयम्‌ उपासा समुन्मिषत्तादृरादढवासवाछूढान्‌ अधि- 
कारिणः प्रति ्रोसत्कोलिकप्रक्रियया निरूप्यते, तत्र उक्तं योगसंचारादो 


आनन्दं ब्रह्म तहेहे त्रिधोष्टचान्त्यव्यवस्थितम्‌ | 
अन्नह्मचारिणस्तस्य त्यागादानन्दर्वाजताः 
आनन्दकृत्रिमाहारवजं चक्रस्य याजकाः 
gasta नरके घोरे तस्मादेनां स्थिति भजेत्‌ ॥ 


तदनया स्थित्या कुलयागः, स a षोढा--बाह्मे शक्त स्वदेहे यामले प्राणे 
संविदि च इति। तत्र च उत्तर उत्तर उत्कृष्ट, qd: पुवस्तद्वूच्यथेम्‌ । 
सिद्धिकामस्य द्वितीयतुर्यषञ्चमाः सर्वथा निवर्त्याः, deg dst मुख्यः, 
तस्यापि ह्रितोयाद्या नेमित्तिके यथासंभवम्‌ अनुष्ठेया एव विधिपुरणार्थ 
च। तत्र बाह्यं स्थण्डिलम्‌, आनन्दपूणं वीरपात्रं, अरुणः पटः, पुर्वोक्त- 
सषि वा लिङ्जादि। तत्र स्तानादिकतव्यानपेक्षयंव पूर्णानन्दविश्रान्त्येव 
लब्धशुद्धिः प्रथमं प्राण संविहेहैकी भावं भावयित्वा संविदश्च परमशिवरूप- 
त्वात्‌ सप्रविशतिवारं अन्त्रम्‌ उच्चायं मूर्ध-वक्त्र-हृद्‌गुद्य-सुतिषु अनुलोम- 
विलोमाभ्यां विश्वाध्वपरिपुणंता परमेश्वरे अपरत्वे परापरत्वे परत्वेऽपि 
च। तथाहि-माथा-पु-प्रकृति-गुण-घो-प्रभृति धरान्तं सप्नविशतित- 
त्वानि--कलादोनां तत्रव अन्तर्भावात्‌, विद्याञ्चक्तावपि परापरत्वे ब्रह्म- 
पञ्चकस्य सद्चस्त्वाजातत्वभवोद्भूवत्वादोनां घर्साणां सप्तविश्वतिरूपत्वपेव 
उक्तं थ्रीमल्लकुलेशादिपादेः। परत्वेऽपि पञ्चशक्तिः हि परमेश्वरः, प्रति- 
शक्ति च पञ्चरूपता, एवं पर्ञ्चावशति; शक्तयः, ताश्च अन्योन्यम्‌ agg- 
अविसागा इत्येका शक्तिः, सा चानुख्िल्नविभागा--इत्येव॑ सप्नविशति- 
f रूपया व्याप्त्या संविदरने: शिखां बुद्धिप्राणरूपां सकृदुच्चारभात्रेणेव बद्धां 

कुर्यात्‌-पेन परमशिव एव प्रतिबद्धा aureae न करिचिदमिधाबति, 

तथाबिधबुद्धचघिषितकरणचक्रानुदेधेन पुरोर्वातनो यागद्रव्यगृहृदिगा- 

घारादीनपि तन्मधीभूतान्‌ कुर्यात्‌, ततोऽरघपात्रबपि शिल्वाबन्वव्यास्येब 

qaq पूजयेच्च, तङ्विप्रुडूभिः स्थण्डिलान्यपि तद्रसेन बामानामाङ्नुष्ठयो- 

गात्‌ देहचक्रेषु मन्त्रचक्रं पूजयेत्‌ तर्षषेत्‌ च, ततः प्राणान्तः, ततः स्थण्डिले 


सका 
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faqerna शक्तित्रथान्तमासनं कल्पयेत्‌, मायान्तं हि साणं ओकारे 
च शक्तित्रयान्तं तदुपरि याज्या विमशेल्पा शक्तिः-इत्पेवं सकृदुच्चा- 
रेणे आधाराघेयन्यापं कृत्वा तत्रेव आधेयभूतायामपि संविदि विश्वं 
पइ्येत्‌, तदपि च संविन्मयम्‌--इत्येवं विश्वस्य संविदा तेन च तस्याः 
संपुटी भावी भवति, संविद उदितं तत्रेव पयवसितं यतो विश्वं, वेद्याच्च 
संविद्‌ उदेति तत्रेव च विश्राम्पति-इति एतावत्वं संवित्तत्व॑ agat- 
भावद्वदयात्‌ लभ्यते । तदुक्तम्‌ 


gi तु संपुटीकृत्य" ` `" ` `` `` `` 


इति । ततो गन्धधूपाप्तवकुसुमादोन्‌ आत्मप्रह्वीभावान्तान्‌ अपयित्वा 
स्वविश्रान्त्या जप्त्वा उपसंहृत्य जले निक्षिपेत्‌ i 


इति बाह्ययागः 


| 


अथ शक्तो, तत्र अन्योन्यं शक्तितालासावोराणाम्‌--उभयेषाम्‌ 
उभधात्मकत्वेन प्रोल्लासप्रारम्भसृष्ट्चन्तशिवशक्तिप्रबाधे परस्परं व्या- 
पारात्‌, परमेशनियत्या च शुद्धरूपतया तत्र प्रावान्यम्‌, एतेन च विशिष्ट- 
चक्रस्यापि afea व्याख्यातम्‌, तत्र शिखाबन्वव्याप्त्येव पूजनं शक्ति- 
त्रयान्तमासनं mur मध्ये वितगंशक्तिः इति तु व्याप्तो विशेषः । एवं 
स्वदेहे तत्रेव चक्रे ततो ब्रह्मरन्ध्रायनुचक्र षु । अथ यामले 
शत्तलक्षणमेतत्‌ तद्ृदभेदस्ततो$तपेक्ष्ष बय: । 
जात्यादींश्रासङ्गात्‌ लोकेतरयुगलजं हि तादात्म्यम्‌ ॥ 
काय हेदुसहोत्यत्वात्त्रेध साक्षादथान्यथा । 
क्लुपरात्रतो मिथोऽभ्यर्च्या तर्प्यानन्दान्तिन्तिकत्वतः d 
चक्रम चेत्तदो चित्यादनुचक्र तथानुगम्‌ । 
बहिः पुष्पादिनान्तश्च गन्धभुक्त्यासवादिभिः ॥ 
एवमानन्दसन्दो हितत्तच्चेष्टोच्छलत्स्थितिः । 
अनु चक्रगणश्चक्रतादात्स्यादभिलीयते n 
निजनिजभोगाभोगप्रविकासमयस्वरूपपरिसदों d 
क्रमशोऽन्‌ चक्रदेव्यः संविच्चक्र हि मध्यमं यान्ति ॥ 


| २ 
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अनु चक्रदेवतात्मकमरीचिगणपुरणाधिगतवीर्थम्‌ । 
y तच्छक्तितद्वदात्मकमन्योन्यसमुन्मखं भवति n 
तद्युगलमूध्वधामप्रवेशसस्पन्दजातसंक्षोभम्‌ | 
क्षुभ्नात्यनुचक्राण्यपि तानि तदा तन्मयानि न quem ॥ 
इत्थं यामलमेतद्‌ गलितभिदासंकर्थ यदेव तदा । 
क्रमतारतम्ययोगात्‌ सेब हि संविद्विसर्गसंघट: n 
तद्ल्लुवधासानुत्तरमुभयात्मकजगदुदा रमानन्दस्‌ | 
नो शान्तं नाप्युदितं शान्तोदितसुतिकारणं परं कोलम्‌ ॥ 
अनवच्छिन्नपदेष्सुस्तां संविदमात्मसात्कुर्यात्‌ । 
शान्तोदितात्सकद्रयसथ युगपदुदेति शक्तिशक्तिमतोः ॥ 
स्वात्मान्योन्यावेशात्‌ शान्तान्यत्वे ठयोद्वयात्मत्वात्‌ । 
शक्तिस्तु तहढुदितां सृष्टि पुष्णाति नो तद्वान्‌ n 
तस्यां चार्यं कुलमथ तया नृषु प्रोक्तयोगसंघट्टात्‌ । 
अथ सृष्टे हितयेऽस्मिन्‌ शान्तोदितधाम्नि येऽनुसंदधते n 
प्राच्यां विसगंसत्तामनवच्छिदिति पदे रूढा। 
उदितं च मिथो वक्त्रात्‌ मुख्याद्वकत्र प्रगृह्यते च बहिः ॥ 
qi देवीचक्रं सिद्धिज्ञानापवगंदं भवति। 
शान्ताभ्यासे शान्तं शिवमेति यदत्र देवताचक्रम्‌ ॥ 
शून्यं निरानन्दमयं निर्वृतिनिजधामतोऽघं च | 
रणरणकरसाञ्निजरसभरितबहिर्भावचवंणरसेन ॥ 


आन्तरपु्णंसमुच्छलदनुचक्र याति चक्रमथ ATT । 

उच्छलति प्राग्वदिति त्रिविधोऽन्वर्थो विसर्गाऽयम्‌ n 
एतहिसगंधामति परिमर्शनतस्त्रिधव सनुवीयंम्‌ | 
तत्तत्संबिद्गभे मन्त्रस्तत्तत्फलं सुते ॥ 


——— 
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कोणत्रयान्तराश्रितनित्योदितमङ्गलच्छदे कमले | 
नित्यावियुतं नालं षोडशदलकमलसन्मूलम्‌ N 
सध्यस्थनालगुम्फितसरोजयगघट्नक्रमादग्नो । 
मध्यस्थपुणंहरधरसुन्दरदिनकरकरोघसंघट्रात्‌ ॥ 
त्रिदलारुणवीयकलासङ्भान्मध्येऽड्ध cafe: | 
इति शशधरवासरपतिचित्रग॒सघद्वसद्रया झटिति n 
सृष्ट्यादिक्रममन्तःकुर्षस्तरयं स्थिति लभते। 
एतत्खेचरमुद्रावेशेऽन्योन्यं स्वशक्तिश्ञक्ति मतोः ॥ 
वानोपभोगलोलाहासादिषु यो भवेद्विमर्शमयः d 
अव्यक्तध्वनिरावस्फोटश्चतिनादनदान्तेः u 
अव्यच्छिन्नानाहतपरमार्थमन्त्रवीय तत्‌ । 
गमनागमविश्वान्तिषु कर्ण नयने द्विलक्ष्मसम्पक ॥ 
तत्संसोलतयोग देहान्ताख्ये च यामले चक्रे । 
कुचमध्यहुदयदेदशादोप्लान्ते कण्ठगं यदव्यक्तम्‌ ॥ 
तच्चक्र्यमध्यगमाकण्य क्षोभविगमसमये यत्‌ । 
निर्वान्ति तत्र aa योऽष्टविधो नादभेरवः परम: ॥ 
ज्योतिध्वनिश्च यस्मात्‌ सा मान्त्रो व्याप्रिरुच्यते परमा d 
एवं कमणि कर्मणि विदुषः स्याञ्जीवतो मुक्तिः 
तज्ज्ञः शस्त्रे मुक्तः परकुलविज्ञानभाजनं गर्भ 
शन्याशून्यालयं कुर्घादेकदण्डेऽचलानिलो | 
ge समरसोकृत्य रसे रसमिव स्थितम्‌ ॥ 
त्यक्ताशङ्गो निराचारो नाहमस्मीति भावयन्‌ | 
देहस्था देवताः पश्चत्‌ gami चिद्धने n 
कर्णाक्षिसखनासादिचक्रस्थं देवतागणम्‌ । 
ग्रहोतार सदा पश्यन्‌ खेचर्था सिध्यति ध्रवम्‌ ॥ 


E 
i 
| 
|| 
\ 


आ, 22 ] तन्त्रसार-अभिनवगृप्त [ २०१ 


sau सुदूरे झटिति स्वदेहं संपातयन्वासमसाहसेन । 
. आकुञ्च्य हस्तद्वितयं saaa मुद्रामिमां व्योमचरो भजेत ॥ 
इत्येष यामल्यागः। उक्तव्याप्तिके प्राणे विश्वमये प्रोक्तसंविद्याप्त्या 
तपंणान्नगन्धधुपादिसमर्पणेन उपोहलनं प्राणयागः । विश्रान्तिरूढिस्तु 
संविद्यागः प्रागेव निरूपितः एवम एतेभ्यो यागेभ्योऽन्यतमं कृत्वा यादि 
तथाविधर्निवचिकित्सतापवित्रितहु दयः शिष्यो भवति तदा तस्मे तद्याग- 
दर्श॑नपूर्वकं लिलाज्याहृतिपूर्वकतिरपेक्षमेव पूर्वोक्तव्याप्त्या अनुसंधान- 
i क्रमेण अवलोकनया दीक्षां कुर्यात्‌, परोक्षदोक्षादिके नेमित्तिकान्ते तु पूर्व 
एव विधि:--केवलम्‌ एतद्यागप्रधानतया इति। quu सप्तमः कुल- 
घागः सर्वोत्तमः, सोऽपि प्राग्यागसाहित्येन सकृदेव कृतः सर्व पूरयति 
इति शिवम्‌ । 
बाहोरि सत्तिदेहिणि अदेह cenfeo पाणदुद्धिगुरुबोधइ । 
जो अणुसंविदि सन्धि अरोह इसो पर इक्कुललद्धणि सोहइ ॥ 


इति श्रीसदभिनवगुप्ाचायंविरचिते तन्त्रसारे कुलयागप्रकाशनं 
नाम द्वाविशमाह्विकस्‌ I २२ UI 


इत्थं षडधक्रमसंप्रदायं सप्रत्यथाप्रत्ययभिन्नमाप्य । 
श्रीशम्भुनाथात्करुणारसेत स्वर्यं प्रसन्नादनपेक्षवृत्त्या U 
काइमीरिकोऽभिनवगुपपदामिधानः 
श्रीठन्त्रसारमकरोदुञुता WAT | 
यत्तेन सर्वजन एष शिव प्रयातु 
लोकोत्तरप्रसरश्ञांभवतन्त्रसारम्‌ ॥ 


कृतिस्तत्रभवच्छीमन्महामा a चार्यवर्यश्रीमदभिनेव- 
गुप्तापादानामु | 


बाईसवाँ आह्विक 


जिनमें सम्यकरूप से उस प्रकार वासना का उन्मेष हो चुका है और 
उसमें सुदृढ़ निष्ठा उत्पन्न हुआ है ऐसे अधिकारी जनों के लिए समग्र 
उपासना का रहस्य कौलिक प्रक्रिया से निरूपण किया जा रहा है। इस 
विषय में योगसंचार नामक ग्रन्थ में कहा गया है | 


ब्रह्म आनन्द स्वरूप है जो शरीर में स्थित है और वह तोन sU 
anf ( पवगं ) के अन्तिम में ( मकार ) स्थित है। जो ब्रह्मचारी नहीं 
है वह इसके त्याग से आनन्द से वाजत होता है। आनन्द कृत्रिम आहार 
रूप है ऐसा समझकर जो चक्रयाग में प्रविष्ट होता है और उसे त्याग 
करते हुए चक्रयाग करता है इन दोनों स्थितियों में वे भीषण रौरव में 
पतित होते हैं | 


अतः इस विधि के अनुसार कुलयाग सम्पन्न होता है। यह याग छः 
प्रकार हैं, जेसे बाह्य स्थल में, शक्ति में, निज शरीर में, यामल में, प्राण 
में और संवित्‌ में इनमें उत्तर-उत्तर उत्कृष्ट हैं अर्थात्‌ प्राण से संवित 
उत्कृष्ट हे, और पूव॑-पृव॑ अपनो रुचि के अनुसार ग्रहण करने योग्य है। 
जो सिद्धि के अभिलाषी है उससे द्वितीय ( शक्ति), चतुर्थ ( यामल ) आर 
पंचम ( प्राण ) सब प्रकार से ग्रहणयोग्य Fi जो षष्ठ ( संविद्‌ रूप ) है 
मुमुक्ष के लिए वही मुख्य साधन है, लेकिन उसके लिए द्वितीय आदि 
साधन नेमित्तिक qd में अवश्य अनुष्ठेय है, क्योंकि उसीसे विधियों की 
पात होतो है। 


इनमें जो बाह्ययाग हे उसमें स्थण्डिल, आसव से पूर्ण वीरपात्र, 
WHAT वस्त्र, पहले उल्लिखित लिंग भी है । इस कार्य में स्नान आदि 
aeui की अपेक्षा के बिना परिपूर्ण आनन्दस्वरूप में विश्रान्ति के द्वारा 
ही अपनी विशुद्धि सम्पन्न करने के बाद पहले अपने प्राण, संवित्‌ और 
शरीर को तदात्मता ( एकरूपता ) के चिन्तन के अनन्तर संवित्‌ जो 
परमशिव स्वरूप से अभिन्न है इसलिए सत्ताईस बार मन्त्र के उच्चारण 
के अनन्तर अपनी मूर्धा ( मस्तक ), मुख, हृदय, Werder ओर मूर्तियों 
में अनुलोम और विलोम क्रम से न्यास के द्वारा विश्वात्मक अध्वाओ को 
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परिपूर्णता आती हे । परमेश्वर के अपर, परापर और पर स्वरूप में इस 
प्रकार भावना का उपयोग है | 


माया, पुरुष, प्रकृति, गुण और बुद्धि से पृथ्वी तक सत्ताईस तत्त्व हें | 
कला आदि इन्हो में अन्तर्भूत हैं ( ये परमेश्वर का अपर रूप है )। 
विद्याशक्ति में भी परापरत्व वर्तमान है क्योंकि ब्रह्यपञ्चक ( ब्रह्मा, विष्णु, 
रुद्र, ईश्वर और सदाशिव ) सद्योजातत्व भवत्व ulna आदि धर्मों के 
सत्ताईस स्वरूप हें--ऐसा श्रो मल्लकुलेश नाम के आचार्य ने बताया | 
परस्वरूप में भो परमेश्वर पंचशक्ति सम्पन्न हे, फिर प्रत्येक शक्ति के 
पांच रूप हैं--अतः शक्ति पच्चीस हैं। ये शक्तियाँ जब एक quid 
भिन्नता न रखकर ( अनुद्भिन्नविभागा ) प्रकाशमान हे तब वह शक्ति 
एक है, और जब विभाग पूर्णरूप से प्रकट नहीं तब शक्ति एक है। इस 
प्रकार शक्ति की सप्तविशतिरूप की व्याप्ति के द्वारा संवित्‌ रूपी अग्नि की 
शिखा को जो बुद्धि और प्राण स्वरूप है एकबार के उच्चारण से बाँधना 
चाहिए ताकि शिखा के बांधने से परमशिव ही प्रतिबद्ध हो गये हैं और 
उनसे भिन्न कुछ भी प्रतीत न हो रहा है। इसके अनन्तर परमेश्वर द्वारा 
अनुप्राणित बुद्धि के द्वारा अधिष्ठित करणचक्र ( इन्द्रियाँ ) अनुविद्ध हैं 
और उसके द्वारा ( करणचक्र ) सम्मुख में स्थित याग के द्रव्य, गृह ओर 
दिशाएँ और उनके आधाररूपी सभो वस्तुओं को भी तद्रूप में परिवर्तित 
( रूपान्तरित ) करना चाहिए | 


. इसके अनन्तर अर्घपात्र को भी शिखाबन्ध रूप व्याप्ति के दारा 
पूर्ण करना और पूजन करना चाहिए । अघपात्र से कुछ बुँद से स्थण्डिल 
का पूजन, उस अर्घपात्र में स्थित रस ( आसव ) से वाम अनामा और 
अंगुष्ठ से संयोग से देह चक्रोंमें मंत्रचक्र का पूजन और तपंण 
करना चाहिए। 

इसके अनन्तर आभ्यन्तरीण प्राण में भी मन्त्रचक्र का पूजन और 
तपंण होना आवश्यक है। इसके बाद स्थण्डिल में व्यापिनी, समना और 
उन्मना रूपी जो तीन शक्तियाँ हैं वे त्रिशूल के तीन अराएँ हैं इस प्रकार 
शक्ति-त्रयात्मक आसन की कल्पना करनी चाहिए | माया के अन्त तक 
जो तत्त्व समूह हैं वे औकार सहित सकार रूपी वर्ण में विश्रान्त हैं--इस 
प्रकार आसन की कल्पना तीन शक्तियों के अन्त तक व्याप्त है ऐसी होनी 
चाहिए | माया का विस्तार सकार तक और औकार का विस्तार तीन 
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शक्तियों के अन्त तक भावना करनी है और सब के ऊपर विमशारूपी 
शक्ति का यजन करना है। 


इस प्रकार एक बार मन्त्र के उच्चार के द्वारा आधार और GI 
के त्यास के अनन्तर उसी में अर्थात्‌ उसी आसन में आधेय रूपो संवित्‌ में 
विश्व को देखना चाहिए। तब प्रतीत होता है विश्व भी चेतन्य स्वरूप 
है। इस उपाय से विश्व संवित्‌ के द्वारा और संवित्‌ विश्व के द्वारा 
संपुटित हो जाते g | क्योंकि विश्व का उदय संवित्‌ से और विश्व को 
पर्यवसानभूमि भी संवित्‌ ही है। वेद्य वस्तु से संवित्‌ का उदय होता है 
और संवित्‌ में हो वेद्य वस्तु का विश्राम है। इस प्रकार जो संवित का 
स्वरूप हे उस स्वरूप का साक्षात्कार दो संपुटनों से होता है। इसलिए 
कहा गया है-- 

सृष्टि को तो संपुटन करते हुए इत्यादि | 

इसके अनन्तर गन्ध, कुसुम,धूप, आसव आदि के अपण के बाद अपने 
स्वरूप तिमज्जन तक कार्य समाप्त कर आत्य-विश्वाम रूपी जप करने के 
अनन्तर सब के उपसंहार के बाद उसे ( cass को ) जल में निक्षेप 
करना चाहिए | 


यह हुआ बाहायाग 


इसके अनन्तर शक्ति के सम्बन्ध में कुलयाग की विधि का निरूपण 
हो रहा है। इस विषय में उल्लेख्य यह है कि शक्ति और वीरों के परस्पर 
उभयस्वरूप की प्राप्ति के लिए अर्थात्‌ वीरों को शक्तिरूप में शक्ति को बीर 
के रूप में रूपान्तरण आवश्यक है, क्योंकि दोनों में उभयात्मकता वतमान 
& अतः इन दोनों में प्रोल्लास ( शक्तिरूपता का ), प्रारम्भ और सृष्टि 
तक क्रम के द्वारा दोनों में शिवभाव और शक्तिभाव का प्रबोधन आव- 
इ्यक है। इस कार्य में दोनों का ही व्यापार है । परमेश्वर को नियति- 
शक्ति के द्वारा शुद्धरूप की प्रधानता अंगीकृत है। इस व्याख्यान के 
अनुसार जो विशिष्टचक्र है उसे शक्ति कहना ही उचित है। उस चक्र में 
शिखाबन्ध की व्याप्ति के द्वारा पूजन, शक्तित्रयात्मक आसत उस चक्र के 
तीन कोणों पर और उसके मध्य में विसगंशक्ति स्थित है--ऐसी भावना 
आवश्यक है | इस प्रकार व्याप्ति के विचार में यही विशेष है। इसी क्रम 
से अपने शारीर में और उसमें स्थित चक्र में और इसके अनन्तर ब्रह्म- 


^ Jm 
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रंध्र से लेकर अन्य अनुचक्र चक्षु आदि इन्द्रियों आदि में व्याप्ति का 
चिन्तन आवश्यक है | 

अब यामल ( शिवशक्तियुगल ) के विषय में विधि का निरूपण हो 
रहा है 

जिससे तदात्मता आने पर ही अद्वयभाव की प्रतिष्ठा होती है शक्ति 
का लक्षण वही है। अतः वयः तथा जाति आदि की अपेक्षा न रखकर 
लोकिक तथा उससे भिन्न अलोकिक तथा ज्ञानीय सम्बन्ध से सम्बन्धित 
शक्ति से तदात्मता प्राप्ति होतो है । 


कार्य, हेतु और सहोत्थ साक्षाररूप से शक्तियाँ तीन प्रकार हैं। 
अवान्तर विभाग से ये अन्य प्रकार से कल्पित हुए हैं। अतः शक्तियों को 
अचना और तर्पण शक्तिमान्‌ के साथ होना आवश्यक है, क्योंकि आनन्द 
उसी क्रम से सञ्चिकट होता है। 


चक्र की अचना विधि के अनुसार होनी चाहिए। इसके अनन्तर 
अनुचक्रों की और इसके पश्चात्‌ उन चक्रों के साथ चलने वाले अन्य चक्रों 
की अचना आवश्यक है। बाहर पुष्प आदि से और अन्दर गन्ध, भोजन- 
द्रव्य और आसवो से तपण आवश्यक है | 


इस क्रम से तपण के अनन्तर आनन्द के सन्दोह के लिए परस्पर 
की चेष्ठा से जिस उच्छलन की स्थिति उत्पन्न होती है उससे अनुचक्रों के 
समूह मुख्यचक्र के साथ तल्लीन होकर उससे तदात्मता प्राप्त करते हैं । 


अपने-अपने भोग के चमत्कार से बाहर की ओर इन्द्रियों का जो 
उच्छलन उत्पन्न होता है उससे अपने प्रमातृ स्वरूप का परामर्श होने 
पर दुगादि agam देवीगण क्रमशः dqu होकर सब संवित्‌ के विश्राम 
भूमि का जो मध्यम भूमि है उस परमानन्दमय प्रमातृ-स्वरूप संवित्‌- 
» चक्र के साथ तदात्मता प्राप्त करती हें | 


अनुचक्ररूपी देवताओं की जो रश्मियाँ हैं उनकी पूर्णता से शक्ति 

जोर शक्तिमान दोनों को art प्राप्त होता है जिससे उभय ही पारस्परिक 
भेद को त्याग करते हुए dag ( सानरस्थ ) को प्राप्त करते हैं | 

द के अवसर पर उभय के ऊध्वंधाप की ओर जो यात्रा है उसमें 

प्रवेश और स्पन्दन से उत्पन्न संक्षोभ से अनुचक्रमण भी क्षुब्ध होते हें । 
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वे भो उस समय उन उभय के साथ तन्मय हो जाते हैं, उनसे पथक 
नहीं रहते हें । इस क्रम से ज्योंही सब प्रकार भेद के लेशरहित 
यामलभाव को प्राप्ति होतो हे उसी समय क्रम के तारतम्य के अनुसार 
संवित्विम्शमय संघट्ट का उदय है | 

वही प्रुवधाम अनुत्तरपद है जो शक्ति-शक्तिमान उभयात्मक है | इसे 
हो उदार जगदानन्द कहते हें । बह न तो शान्त न उदित स्थिति है 
अपितु शान्तोदित स्वरूप का कारण परम कौल है जो अनवच्छिन्न 
संबिन्मात्रसार है | 

अदच्छेदरहित यही स्थिति परम प्राप्य है। उसके जो अभिलाषी है 
उसे इस संवत्‌ स्वरूप को ua आत्मसात्‌ करना चाहिए। शक्ति और 
शक्तिमान के शान्त ( विश्वोत्तीणँ ), उदित ( विश्वात्मक ) और अधिक 
वया शान्तोदित भो एक साथ ( युगपत्‌ ) उदित होते हैं | 

स्वात्मस्वरूप उभय के साथ उभय के आवेश के कारण दोनों ही 
शान्त और उदित स्वरूप हैं, क्‍यों कि उभय ही उभयात्मक है। लेकिन 
शक्ति ही विश्‍वात्मक ( उदित ) सृष्टि को अपने गर्भ में धारण करतो है, 
शक्तिमान्‌ नहीं करता है। अतः शक्ति के मुख से ज्ञानसंक्रमण आचाय॑ के 
द्वारा मनुष्यों में होना चाहिए (?) 

इसलिए शान्त और उदित धामात्मक विसग को जो दोनों प्रकार 
स्थितिओं का स्वरूप है उसका अनुसन्धान ( अर्थात्‌ इन अवस्थाद्वय के 
कारणभूत संघट्टमय विसर्गात्मक स्थिति का अनुसन्धान ) जो लोग करते 
हैं वे अनवच्छिन्न पूर्ण स्थिति में विश्राम प्राप्त करते है । 

उभय के संघट्ट से उत्पन्न द्रव्य को मुख्य बकत्र से संगृहीत कर बाहर 
भी उसे अपने प्रयोग में लावे । 

देवीचक्र के तापत होने पर वह सिद्धि, ज्ञात ओर मोक्ष देनेवाला 
होता है। शान्तात्मक बिसंग के अनुसन्धान से अर्थात्‌ शान्तस्वरूप बिसगं 
का अभ्यास होने पर शान्त शिवभाव प्राप्त होता है ओर सभी देवताचक्र 
भी झान्तस्वरूप प्राप्त करता हे d उस समय सब भावों का संहरण के 
कारण परमशून्यावस्था का उदय होता है जो निरानन्दमय स्थिति है, 
तब वृत्तियाँ उपरत हो जाती हैं उस समय अपने स्वरूप की भासना का 
भी अभाव रहता है (?) 
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करण समूह के रश्मिगण विषयों के प्रति आसक्ति के कारण विषयों 
के ग्रहण करने के अनन्तर, उन्हें संविन्मय बनाकर अपने स्वरूप के रस 
से आस्वादित करते हुए अपने विश्वान्तिधाम आत्मस्वरूप में alsa 
करते हैं | 


सर्वतोभाव से परिपूर्ण हो जाने पर ( भीतरी पूर्णता आ जाने पर) 
अनुचक्रगण ( इन्द्रिय समूह्‌ ) समुच्छलित होकर मिर वहिमंख होते हैं | 
और मुख्यचक्र भी पूर्ववत्‌ उच्छलित होता है। अतः यह विग तीन 
प्रकार E— ठोक ही है । ( जहाँ से सजन होता है, जहाँ से विचित्र 
सर्ग का उदय तथा जहाँ सत्र विगलित होते हैं--विवग के ये तोत 
स्वरूप हैं ) | 


इस विसगंधाम में तोन प्रक्रार से सतत मन्त्रों का परिमर्शन होने पर 
मन्त्रों का यथार्थं वीयं अधिगत होता है। मत्त्रचेतन्य के आधार में मन्त्र 
भावित होने पर भिन्न-भिन्न फछों का प्रसव करता है | 


तीन कोणों के अन्तराल में जो नित्य उन्मुख ( सदा विकसित ) 
( मण्डलच्छद ) मण्डल को आच्छादित करनेवाला त्रिदल कमल है उससे 
नित्य संबद्ध ( उससे बराबर सबन्ध रखनेवाला ) जो षोडश दल कमल है 
उसका मूल उस कमल तक व्याप्त है। ये दोनों कमलों का मध्यभाग 
नाल से सज्जित ( गुम्फित ) है। मध्यभाग में स्थित इस मध्यनाल रूपी 
नाल से शोभित दोनों कमलो के क्रमिक घट्टत ( संघर्ष ) से उनके मध्य 
में स्थित परिपूर्ण चन्द्रमा के समान सौन्दयंशाली, ( यह आनन्दमय हे 
इसलिए सुन्दर हे) और रवि के किरण के समान उज्जवल इन दोनों 
कलाओं ( चन्द्र और सूर्य की कलायें ) के संघर्ष से चितूकला का प्रसर 
रूपी अंकुर को सृष्टि होती है जो त्रिदल कमल को कला अरुण (रक्त) 
वर्ण रजोरूप और रेतसरूप ( वीर्यरूप ) है। 


अतः चन्द्र, सुर्य और अग्नि आत्मक संघट्टरूप मुद्रा ( जिसे get 
मुद्रा करते हैं ) के द्वारा सृष्टि आदि क्रम को ( सृष्टि, स्थिति और संहार ) 
हृदय में धारण करने पर तुरीयस्थिति ( अनाख्या ) प्राप्त होता है । 


इस खचरमुद्रा शक्ति और शक्तिमान्‌ के परस्पर आवेश में आ जाने 
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पर अर्थात्‌ दोनों में सामरस्थ भाव की स्थिति उत्पन्न होने पर उनके द्वारा 
उपयोग होनेवाले जो-जो वस्नुएँ हैं जेसे पानीय, उपभोग, लीला, हास्य 
आदि कार्य भी जिससे जो बिमर्शमय स्थिति की उत्पत्ति होती है वह 
वास्तव सें अव्यक्त घ्वनि, राव स्फोट, श्रुति, नाद और नादान्त आदि 


स्वरूपों को धारण करते हुए अविच्छिन्न अनाहत परमार्थं स्वरूप होकर 
मंत्र का वीर्यात्मक बनता है | 


प्राण और अपान के गमन और आगमनों के विश्राम-भूमियों में, 
( बुद्धि के भी), और कानों से शब्द सुनते समय, aadi से दृश्यो के 
दर्शन के अवसर पर, दोनों को यौन अंग के स्पशं मात्र से, संघट्ट के 


समय, शरोर के उभय द्वादशान्तों में और यामल चक्र में स्थित होकर 
जप करना चाहिए | 


शक्ति का कुचमध्य जो हृदथस्थान है वहाँ से चलनेवाली ओष्ठ के 
अन्त तक कण्ठस्थल में स्थित जो अव्यक्त स्वनि उठती है वह पूर्वोक्त 
चक्रद्वय के मध्यम तक जानेवाकी हैं उसे संघट्ट के उपरम के समय सुनना 
हैं । उसी चक्र में सभी विश्रान्ति प्राप्त करते हें । अव्यक्त आदि रूपों को 
धारण करते हुए परमोत्कृष्ट अष्टविध नादभेरव वहाँ उल्लसित होते हैं | 
ज्योति, अधचन्द्र, नाद, शक्ति आदि भी का उदय वहाँ से है--इसी प्रकार 
से परमा मात्त्री व्यापि का स्वरूप बतलाया जाता है | 


इस प्रकार सब कर्मों में व्याप्ति का स्मरण विद्वानों के द्वारा होने पर 
जीवित दशा में मुक्ति मिळती है। इसके ज्ञाता भी शास्त्र में मुक्त है और 
मेलक के अवसर पर जो जीव गर्भ में स्थित रहता है वह परम कोलिक 
विज्ञान का ज्ञाता बन जाता है | 


शून्य और अशून्य का लय स्थान जो एक दण्ड रूप मध्यमागं है, 
उसमे अनल और अनिल (प्राण और अपान ) का लय त्रिशूल में 
समरसित इस प्रकारसे करना है जेसे रस में रस स्थित रहता है | 

दांकाविहीन होकर, किसी आचार से बद्ध न रहकर में न हूँ, इस 
प्रकार भावना के साथ देह स्थित देवताओं को दर्शन करते हुए ह्लाद 


और उद्वेग आदि को चिद्घन स्वरूप में अपित करना चाहिए | 


आ. २२] तन्त्रसार-अभिनवगुष्त [ २०९ 


उस प्रकार व्याप्तिविशिष्ट विश्व मय घ्राण में पूर्वोक्त संवित्‌-व्यासि के 
द्वारा तपण, अन्न, गन्ध, धुप आदि वस्तुओं के समपंण से उसकी दृढ़ता 
सम्पादन करना ही प्राणयाग है। उस विषय में सुदृढ़ निष्ठा होने पर वही 
संवित्‌-याग का रूप धारण करता है--इसकी चर्चा पहले ही की गयी है। 
अतः इन यागों में किसी एक के सम्पादन के बाद यदि कोई शिष्य सन्देह- 
रहित होकर शुद्ध हृदय बन जाय तो उसे उस याग का दर्शन करा कर 
fas, घृत तथा हवन आदि की अपेक्षा के बिना ही पूर्वोक्त व्यापि के 
अनुसन्धान से केवल दृष्टि के द्वारा उसे दीक्षा देनी चाहिए | परोक्ष दोक्षा 
प्रभुति में जिसका पर्यवसान नेमित्तिक कृत्य तक है, उस विषय में पूर्वोक्त 
विधि अवलम्बनीय है, लेकिन इस याग की मुख्यता के कारण यह केवल 
इतना ही है। गुरुके शरीर में जो सप्तम कुलयाग सम्पन्न होता हे वह 
सबसे उत्तम है, बह भी पूर्वोक्त याग के साथ एकबार सम्पन्न होने पर सब 
की पूर्णता आती है । 

इति शिवम्‌ 

इति श्री अभिनवगुप्ताचाय के द्वारा रचित तंत्रसार के कुलयाग- 

प्रकाशन” नाम का बाईसवाँ आह्लिक है | 


—— न =m 


१, इस आह्िक में कुलंधागविधि का संक्षिप्त विवरण उपस्थित किया गया 
हे । कौलिक कस के विषय सें शिक्षित aal सें स्वाभाडिक अनीहा है, 
क्योंकि इस क्रम में ऐसे कुछ आवारों का अनुष्ठान अवश्य करणीय हैं जो 
gqeiaarag मनुष्यों के विचार सें gw प्रतीत नहीं होता हैं। लेकिन इस 
प्रसंग में यह स्मरणीय हैं यह क्रम सर्वसाधारण के लिएं नहीं अपितु 
जिन्होंने साधनसम्गत्ति की पराकाष्ठा प्राप्त को है और निकल्पहीन 
स्थिति अपनायो हैं उन 'घाराधिरूढ़' मनुष्यों के लिए हो यह मार्ग है, 

अन्य के लिए नहीं । अन्य प्रक्रिया से कुलप्रक्रिया उिलक्षण भी है, क्योंकि 
यह feet की परंपरा से प्राप्त क्रम हे, अतः इस क्रम में चलने वाले raeg 
समय में जो कुछ प्राप्त करते हैं इससे भिन्न अन्य क्रस से चलने घाले 
नाना प्रकार मन्त्र समूहों के अनुष्ठान के हारा ager वर्षो में उसे प्राप्त 
agi कर सकते । 
सिद्धान्त आदि तंत्रो में जिन मंत्रों का उल्लेख है, वे सब stadia हैं 
क्योंकि वे शक्तितंज से वर्जित हैं, परन्तु सभी कोलिक मंत्र स्वभाव से ही 
ta तंजोमय हैं और सद्य ही प्रत्यय उत्पन्न करने वाले हैं । 


२१०] तन्त्रशारअभितवसुप्त ` [ आ. २२ 


इस प्रकार त्रिकक्रम-सम्प्रदाय जो सप्रत्यय तथा अप्रत्यय रूप से भिन्न 
है अशेष: करुणाशील तथा स्वयं प्रसन्न श्री शम्भुनाथ से पाकर काइमीर 
मण्डल के निवासी अभिनवगुप्त नामक ग्रन्थकार ने किसी वृत्ति के बिना 
श्री तंत्रसार ग्रन्थ की रचना सरल क्रम से किया है ताकि सभी मनुष्य 
शिवस्वरूप जो लोकोत्तर शाम्भवतंत्र का सारभूत है प्राप्त करें | 


इस ग्रन्थ के रचयिता श्रीमन्महाभाहेश्वराचाप श्रेष्ठ श्रीमदभि नवगुप्त 
पाद हैं । 
४ समाप्त S 


कुल शब्द के कई अर्थ हैं जो निम्न प्रकार हे-परमेश्वर ही कुल है, 

वह लय तथा उदय करने वाला सामर्थ्यं है, सबका कारण होने से उसे ऊध्वंता 
भी कहते हैं: बह स्वातंत्रयरूप है, ओजस, वीर्य, समग्र विश्व का सामरस्य 
रूपी पिण्ड भो वही हैं वह संविद्रूपी चेतन्य है। वीरों के शरीर भी 
कुल है । 

कुल शब्द के इन अर्थो के जानने से हो नहीं किन्तु समग्र भाव समूहों 
को उस afte से देखना तथां अपनी उपलब्धि में लाकर जब सब प्रकार के 
संशय gaa से बराबर के लिये समाप्त हो जाते हैं तथा समग्न विश्व योगी 
के समीप शिवशक्ति का ही प्रकट रूप है ऐसा. प्रतीत होने लगता है तब 
योगी या वीरों के द्वारा किये हुए सभी आचार कुलयाग है । 

कुल याग छः प्रकार है--एक बिल्कुल बाह्य हे जो स्थण्डिल आदि 
बाह्य enge में किया जाता है। शक्ति, याल, निज शरोर, प्राण तथा 
संगित भी कुलयाग का आधार हैं इनमें संगित ही सर्गोत्कृष्ट है nea- 
नाड़ी जो प्राणगाही मागं है, उसमें भो कुलयाग सम्पन्न किया जाता हे । 

कुल याग सें स्तान, मण्डल, कुण्ड, छः प्रकार न्यास आदि उपयोगो 
समझे नहीं जात हैं, इनका सम्पादन निषिद्ध भी नहीं है । जो वास्तलिक 
कौल है वड सभी प्रकार आवरण से मुक्त है। वेद्य तथा qam जो 
विश्व हैं वे सभी कुल के हो गिस्फार रूप हैं, अतः शुद्धि तथा अशुद्धि का 
विचार वह निरथक समझता है, अतः लोकनिन्दित तथा शास्त्रनिन्दित 
वस्तुओं से कुलयाग सम्पन्न करने में उसे कोई शंका का अनुभग नहीं 
होता है । 

अग्लोच्य अ।ह्विक के अन्त में कतिपय श्लोक उपनिगद्ध है जिनमें 
कुलयाग का स्वरूप संक्षिप्तरीलि से कणत है । 
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